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ABSTRACT

La investigacion se embarca en el estudio del recreo de la escuela publica comun en
el area urbana de Montevideo. Algunas razones que motivaron penetrar en el recreo
son: 1) Un muy significativo 85% de la matricula accede a la escuela publica. 2) Un
46.2% de los directores declaran como muy o algo problematica el patio de recreo de la
escuela comun. 3) Practicamente no existen investigaciones que traten el recreo como
objeto de estudio 4) No existen estudios sociologicos del recreo elaborados en el
departamento de Montevideo y solo hay una investigacion en Uruguay. 5) Predominio
de actividades sedentarias como los video juegos, computadora, television, etc.

En suma, la ausencia cognoscitiva de una tematica que atrapa a la mayoria de la
matricula escolar, el supuesto del recreo como problema para el personal experto y la
dominacion de actividades sedentarias y solitarias, demandan investigar el papel que
cumple el recreo escolar en la actualidad.

El estudio se erige a partir de dos enfoque, la fenomenologica de Alfred Schutz y la
tcoria de Michel Foucault. Con ambas se profundizan las relaciones sociales
significativas del alumno, actividades tipicas, género y el orden social normalizado del
recreo. En este punto se analiza la implicancia de la nora, disciplina, control y saber /
poder de las escuelas. Finalmente, se trata el menosprecio que atraviesa el receso.

La mirada se dirige principalmente a los alumnos en el espacio-tiempo de
socializacion normalizado de recreo. También se presta atencion a los maestros y
directores.

Se utiliza un estudio de caso dado que el objeto de investigacion es contemporaneo e
independiente al contexto de estudio. Se efectuaron multiples observaciones
metodologicas para remplazar la no posesion de grupo aleatorio de comparacion, la
profundizacion y control de los factores que amenazan la validez del problema.
[gualmente se utilizo un grupo de comparacion no cquivalente. La informacion se
relevo mediante una triangulacion de técnicas para controlar los efectos esperados e
inesperados de una técnica en particular, ademas de la informacion concreta que brinda
cada técnica.

Se espera que el producto cognitivo inspire y motive al lector a escabullirse en las
relaciones sociales normalizadas, en lo normal y anormal, en lo dado y obvio a primu

facie. Se espera haber dejado huellas para no-pensar.
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I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

Las investigaciones en educacion han atendido, en general, problematicas explicitas e
inmediatas dentro del aula. Especiticamente en la educacion primaria de Uruguay las
preocupaciones se instalan en la repeticion, alfabetizacion, desigualdad educativa, entre otras
tematicas. Este breve y general panorama de los objetos de investigacion de las ciencias sociales
en Uruguay marca que los fenomenos sociales “naturalmente™ dados son escasamente estudiados.
Esta obviedad parece hacerlos invisibles a prima fucie. De ésta manera, aqui se pretende
visualizar el no pensamiento abordando el recreo escolar. Esta decision proviene tanto de un
interés personal centrado en los fendmenos u priori no problematicos, como en la pertinencia del
recreo como espacio-tiempo escolar de mayor expresion.

Abordo el recreo en la interseccion de dos perspectivas: la socializacion desde la teoria de
Alfred Schutz y la normalizacion con el pensamiento de Michel Foucault. Con dicho enfoque se
indagan las relaciones sociales del orden social normalizado del recreo en las escuelas publicas
de Montevideo.

En Uruguay, el receso ha sido escasamente problematizado por la escuela y las ciencias
sociales. Unicamente existen dos trabajos. Caso contrario sucede a nivel internacional donde las
discusiones respecto a quitar el recreo proliferan.

Sosteniendo que el recreo es el espacio-tiempo mas propicio para el desarrollo y consolidacion
de las relaciones de pares, las tematicas que se investigaron fueron las siguientes. Se indago la
influencia en la conducta y rendimiento escolar que tiene en el alumno su pertenencia a un grupo
de socializacion o relacion proxima de pares. Aqui se pretende contribuir a la teoria del capital
social desde las conductas y rendimientos de las relaciones significativas de pares. El segundo
punto de estudio son las instituciones donde nifias y nifios hallan sus mejores amigos. Esto
permitira posicionar a la escuela en un continuo de instituciones donde se encuentran las
relaciones de pares mas significativas del alumno. La tercer tematica a consideracion fue el
género, haciendo hincapié en la division del sexo en las actividades tipicas del recreo y en los
probables factores generadores de corte de género. Respecto al orden social del recreo, se
explicara el tipo de orden imperante en cada escuela mediante un estudio desagregado de la
normalizacion: disciplina, norma, control, actividades tipicas, saber / poder, espacio y tiempo.

Aqui, se pretende aportar mojones problematicos a la denominada ““teoria micropolitica™ de la



escuela. Finalmente, dado el escaso estudio del recreo y la disminucion temporal que padece en la
estacion de invierno se recogen las valoraciones y razones del personal experto(maestros y
directores) que justifican el “ser” del receso. La teoria del curricul/um oculto toma protagonismo

en este punto.

1) Pregunta general de investigacion. Esta tesis se instala en los modos y maneras en que las
relaciones sociales de alumnos y alumnos-personal experto(maestros y director) se efectuan
dentro del orden social normalizado del recreo escolar de las escuelas publicas de Montevideo.
Por tanto, la pregunta que orienta la investigacion es la siguiente: ;Como se relacionan los
alumnos entre si y con el personal experto en el espacio-tiempo de socializacion normalizado del
recreo escolar? Como hilos conductores de la pregunta general de investigacion se encuentran las
tematicas de genero, relaciones de pares, saber / poder, actividades tipicas, normas, espacio,

tiempo, tipo de control y disciplina que impera en el orden social del recreo.

l.a) Preguntas especificas de invesnigacion. Las preguntas guias de la cuestion general de
investigacion son las siguientes: ;Como incide en el alumno las relaciones sociales que establece
con su grupo de socializacion a nivel académico y personal? ; En cuales de las instituciones que
participa el alumno residen sus relaciones de pares significativas? ;Como se efectua la
diferenciacion de género por actividades tipicas? En la disciplina escolar. ;Se aplica mas el
castigo a la conducta desviada de la norma o la recompensa a la conducta normalizada? ;Como
varian las relaciones sociales segun el tiempo, espacio y actividad tipica disponible? ;Cuales son
las variaciones en el control de una escuela en contexto socio-cultural muy favorable de otra de
contexto socio-cultural muy desfavorable? Por ultimo, se ha confirmado desde la ausencia de
conocimiento la infima valoracion que tiene la academia del recreo. Sin embargo, no se ha
confirmado lo mismo en la escuela a pesar de la escasez de trabajos referidos al receso. En este
sentido, conocer cl discurso de los maestros y directores permite ponderar y explicar en parte la
forma que adquiere en una escuela concreta el receso. Por tanto, ;Cuales son los discursos que

sustentan el “‘ser” del recreo?

2) Justificacion del problema de investigacion. Dada la informacion relevada, se arguye que
en Uruguay se ha tratado insuficientemente el recreo como objeto de estudio. Solo se encuentran

con 53 aiios de diferencia la tesis de Maria Julia Acosta y un trabajo en base a experiencia del

(38



maestro Horacio Dura. Otra razon que justifica el estudio de la tematica es la supuesta
problematicidad del recreo. Asi, un 46,2% de los directores de la escuela publica urbana de
Uruguay declaro como muy o algo problematico el patio de recreo(Ver anexo 1: Los patios de
recreos problematicos). No se vislumbran analisis del guarismo. Por otro lado, no se registraron
estudios tanto nacionales como intemacionales con el enfoque que aqui se investiga el objeto.

En suma, pienso que lo expresado motiva sacar el recreo del habitat de lo dado para trasladarlo

al plano de la problematizacion como objeto de estudio de las ciencias sociales.

3) Objetivos generales de investigacion. El gran objetivo de ésta tesis es indagar y contrastar
las relaciones sociales entre alumnos y alus8-maestro de un orden social normalizado de recreo

en un contexto socio-cultural muy favorable y en un contexto socio-cultural muy desfavorable.

3.a) Objetivos especificos de investigacion. Los linimiento ha cumplir con el objetivo general
de investigacion son los siguientes: Indagar la conducta y rendimiento de los alumnos de un
grupo de socializacion o relacion proxima de pares, explicar el corte de género en las actividades
tipicas de recreo, registrar aquellas instituciones donde residen las relaciones significativas del
alumno, analizar los efectos que provoca en el alumno el espacio, tiempo y actividad tipica de
recreo, profundizar en las divergeates circunstancias de recompensa y sancion a los alumnos,
registrar los modos de control que la escuela imparte a sus alumnos y por ultimo se aboga indagar

a maestros y directores respecto a la existencia del recreo escolar.

4) Antecedentes. Las investigaciones del recreo en el ambito nacional son escasas. Lo
contrario sucede a nivel intemacional, especificamente en Estados Unidos. Algunos estudios son
simples disparadores y esbozos, otros son interesantes investigaciones cientificas.

4.a) Antecedentes Nacionales. En Uruguay se encuentran dos trabajos. Por un lado, la tesis de
Maria Julia Acosta Casco(2000). Con un enfoque microsocial, su trabajo atiende los mecanismos
de control del recreo en escuelas publicas de Colonia. Acosta entiende al recreo como un espacio-
tiempo distinto al de clase, “¢/ recreo marca un paréntesis en el encuentro del aula...”. Asevera
que el nifo sufre psiquica y fisicamente el encierro en el salon, “e/ recreo condiciona lu forma
optima para el aprendizaje”. Utiliza la observacion directa y documentos escolares.

El otro trabajo proviene del maestro Horacio Dura(1947). Concibe el recreo como un espacio

tundamental para el descanso mental, un momento de placer y alegria, un momento de satisfacer



funciones biologicas. Sostiene que el recreo es una valvula de escape a energias nerviosas y
musculares contenidas en la quietud y sujecion del aula. Dura elabora una fuerte critica a la
escuela, ya que considera al recreo como “simple descanso que se puede suprimir si fulta tiempo
para otras actividades ™. Su trabajo lo realiza en Montevideo desde su experiencia como maestro.

En conclusion, encontramos en la investigacion de Acosta una preocupacion directa sobre el
control que imparte la escuela. Dicha tematica se conecta con un punto especifico del orden
social normalizado del recreo de ésta investigacion. La distancia con Acosta se presenta en la
socializacion dado que ella la introduce a través del control y no en si mismo como aqui.
Respecto a Dura, hay una estrecha relacion con el menosprecio que el personal experto de la
escuela tiene del recreo.

4.b) Antecedentes Internacionales. En el ambito internacional se hallan investigaciones como
la de Rachel Sindelair(2003) donde se cuestiona la existencia del recreo. Asi, en EUA el 40% de
los 16000 distritos escolares han modificado, quitado o quiere modificar el recreo sustentados ¢n
que gasta tiempo que podria emplearse mejor en actividades académicas.

Un estudio realizado por Wenetz, Stigger y Estermann Meyer(2005) en Porto Alegre investiga
las diferencias de género en el recreo de la escuela publica. intentan pensar como determinados
discursos y acciones vivenciadas en el recreo trasmiten una manera de actuar femenina y
masculina. Se utilizé una metodologia etnografica en primeros y cuartos anos.

Siguiendo con la tematica, desde México Cortés, Sosay Che Gongora(2000) exponen como se
construyen estereotipos de género, subrayando el recreo como momento de clara observacion.

Desde una perspectiva funcionalista, Evans y Pellegrini(1997) expresan tres teorias del recreo:
a) Teoria de la energia sobrante, el aula aumenta la carga energética del nifio por tanto el
descanso del recreo permite volver la atencion. b) Teoria de la novedad, nifias y nifios necesitan
introducir la novedad después de un tiempo largo de clase. c) Teoria de madurez cognitiva, se
aprende mds en tareas separadas por plazos de tiempo que en las concentradas en un solo plazo.

Jambor(1999) investiga los beneficios fisicos y emocionales de las relaciones sociales en el
receso en tiempos que la television y la computadora es utilizada por largo tiempo.

Caroline Hoxby(2000) investiga las relaciones de pares en escuelas de Texas. Sostiene que la
escuela es una de las locaciones mas importantes donde los nifios se influencian unos a otros.

Finalmente, Saltz, Dixon y Jhonson(1977) plantean que hay una relacion positiva entre las

notas de los examenes y las relaciones sociales en actividades no estructuradas de juego.



En conclusion el enfoque investigativo de ésta tesis difiere del lente funcionalista de la
mayoria de estos antecedentes. Las problematicas y grado de avance internacional se distancian
con la “realidad” nacional. Los estudios no tratan las actividades tipicas del recreo, grupos de
socializacion, orden social, control, disciplina, norma y el saber / poder de la escuela. Las unicas

ilaciones con el ambito internacional se efectuan en las tematicas de género y relaciones de pares.

Il. MARCO TEORICO

1) Hipotesis de investigacion
1) El comportamiento y rendimiento académico del alumno esta relacionado con el grupo de
socializacion y relacion proxima de pares que pertenece.
/1) En la escuela residen las relaciones de pares mas significativas del alumno.
111) Las actividades tipificadas de recreo tienen un evidente corte de género.
/V) La disciplina que imparte la escuela publica comin a los alumnos en el recreo, se basa la
mayoria de las veces en el castigo de la conducta que se desvia de la normalizacion.
V) El espacio designado, el tiempo externo y las actividades tipicas explican una porcion de las
relaciones sociales entre alumnos en el receso.

1) El recreo escolar es menospreciado por el personal experto de la escuela.

2) Socializacion y normalizacion. Ambas teorias seran tratadas desde el lente cognitivo de
Alfred Schutz y Michel Foucault respectivamente. De forma precisa se entiende por recreo un
espacio-tiempo de socializacion normalizado. Dicha definicion sera clarificada en el capitulo de
analisis. A continuacion, las categorias teoricas seleccionadas tanto por interés personal como por
su capacidad descriptiva y en el mejor de los casos explicativa, para dilucidar el problema de

investigacion.

2.a) Relaciones socales: Grupo de socializacion. Desde Schutz se entiende por relacion social
la comunicacion de sujetos a través de actos ejecutivos. Los actos ejecutivos son el ambito de las
locomociones, el desarrollo y ejecucion de planes y estrategias por parte del sujeto. Aunque
rechine la sociologia y la sicologia reclame el uso de su objeto de estudio, cabe agregar el ambito

de las emociones. No se puede pensar en un sujeto colectivo sin moviles emotivos.



Cada relacion social tiene significados, simbolos y codigos que vinculan a sus miembros a
través del entendimiento. A su vez, cada relacion social varia segun el grado significativo,
espacio y tiempo del mundo de la vida cotidiana que comparten. Asi, el aula como espacio-
tiempo sedentario, estructurado, de control panoptico contribuye menos que un espacio-tiempo
movil, espontaneo y de control flexible como el recreo a la hora de entablar y dar consistencia a

relaciones de alta significacion.

2.b) Actividades tipificadas y relaciones sociales de género. Siguiendo con la fenomenologia
de Schutz se entiende por actividad tipificada a los sucesos reconocidos por los sujetos como
nuevamente dados en experiencias anteriores. Las actividades tipificadas pueden reconocerse de
forma auténtica o aproximativa a las experiencias sedimentadas en el acervo cognitivo del
individuo. De este modo, lo tipificado es un resumen de una accion repetitiva, es una etiqueta que
verbigracia designa las acciones propias de un género: hombre fuerte y racional, mujer débil y
sensible, etcétera, De manera simil, se tipifican actividades especificas de recreo, verbigracia
futbol, elastico, figuritas, mancha, entre otras. Las tipificaciones poseen realidad propia. se
presentan al alumno como un hecho externo que ejerce coercion. Cada actividad conlleva una
etiqueta connotativa del género que la practica. No escapo a la definicion generalizada de género,
lo entiendo como los rasgos y funciones psicologicas y socioculturales que se atribuyen a cada
sexo. El género dice que ser hombre o mujer esta determinado no solo por la asignacion

biologica, sino por valores que se crean y reproducen a traves de la cultura.

2.¢) Orden social normalizado. Desde Foucault, se entiende por normalizacion a la norma,
control, disciplina y saber / poder que rigen en una institucion. Dicha normalizacion genera
ciertas prescripciones y prohibiciones al obrar colectivo y subjetivo en un tiempo-espacio
determinado. De ésta forma, para explicar el orden social del recreo, se desarrolla

desagregadamente las propiedades normalizantes.

2.c¢.l) Norma. La norma es toda regla que indica modos y maneras de obrar. Las conductas en
el receso toman forma mediante “medidus, jerarquias y reguluactones entorno a la idea de
norma” (Ball, 1993, p.6) que impone la escuela. La norma es el basamento que permite sefialar a
los maestros y director el obrar anormal del alumno. Asi, “£/ sistema escolar se basa en una
especie de poder judicidl: todo el tiempo se castiga 'y se recompensa.. .se dice quien es el mejor y

quien ¢l peor” (Foucault, 1991, Quinta conferencia). De este modo la desviacion de la conducta



“normal™ esta sujeta a una escala de castigos, en cambio, la conducta orientada al buen carril esta

sujeta a estimulos.

2.c1l) Disciplina. La disciplina es la organizacion espacial, temporal y de actividades tipicas
para moldear las conductas de los individuos. Para Foucault las instituciones pedagogicas son
responsables de la totalidad del tiempo de los alumnos mientras estén en su seno. Verbigracia, en
el recreo el limite temporal de 30 minutos marca las fronteras de los movimientos corporales.
Partiendo de la fenomenologia, el concepto tiempo se refiere a los continuos actos ejecutivos
determinados por un limite de tiempo externo, o sea, la norma obliga al sujeto poner fin a su
accion sin considerar su tiempo interno (reloj biologico). Respecto al espacio, es un area que
delimita el espectro de movilidad corporal. El movimiento del cuerpo varia segun la
segmentacion por grado, objetos fisicos, infraestructura y actividad que se desarrolla en el

espacio de recreo. Respecto a las actividades tipificadas he pronunciado en el apartado anterior.

2.¢.llf) Control. Por control se concibe la vigilancia continua de un saber / poder sobre la
probabilidad que tienen individuos desposeidos del saber / poder, en no cumplir la normativa. Un
tipo de control es el panoptico{Foucault, 1991), es una forma de saber, de vigilancia continua

sobre los individuos, es un método de formacion y transformacion en funcion de normas.

2.c.lV) Saber  poder. Finalmente, el saber / poder, es la configuracion unica e inseparable de
ideas y practicas, son dos aspectos de un mismo proceso. El individuo poseedor de un saber /
poder constituye un sujeto conocedor, un profesional experto y preparado. De €sta manera, no es
el alumno quien vigila en el recreo la probabilidad de querellas entre maestros. Son estos ultimos
Junto al director los vigilantes, ya que conocen lo prescripto y lo prohibido en el espacio-tiempo

de socializacion normalizado del recreo.

[1l. METODOLOGIA

1) Diseiio de investigacion. La investigacion se circunscribe a un estudio de caso multiple
dada la exahustividad y profundidad que requiere el problema. Ademas, el fenomeno de estudio
es contemporaneo al contexto de la vida “real”(Yin. R, 1989). La ausencia de seleccion aleatona
devino en el uso de un grupo de comparacion no equivalente. Lo mismo ocurre con los

tratamientos, estan dados por “naturaleza”, por tanto se observo su secuencia, replicacion,



repeticion y temporalidad. Para paliar estimulos derivados de la presencia de!l investigador y el
grupo de comparacion no equivalente, se efectuaron maltiples mediciones al mismo objeto de
estudio. Esto proporciond abundante informacion, profundidad y control de las variables
independientes. Segun los criterios de disefios expuestos por Kish(1995), se brindo prioridad a

los estudios observacionales, con realismo en los tratamientos y efectos.

2) Delimitacion del universn en unidades. El estudio se enmarca en dos escuelas publicas de
Montevideo. Fueron seleccionadas en hase a las siguientes decisiones: a) La mayoria de la
matricula escolar accede a la escuela publica, el 85%. b) No existen estudios socioldgicos de
recreo en la escuela publica comin de Montevideo. c¢) Interés en contrastar el recreo de una
escuela comin de contexto socio-economico muy favorable y otra de contexto socio-econdmico
muy desfavorable(Ver Anexo 2: Marco Muestral). d) Ubicacion en area urbana, bajo el supuesto
de mayor control y agresividad. e) La seleccion de los casos se hizo en funcion de las siguientes
categorias: clima metereoldgico, feriados, espacio y piso del patio, objetos fisicos, tiempo y turmo
del recreo, antecedentes de la escuela, infraestructura de la institucion, entre otros. Esta decision
no predetermina los resultados del estudio ya que la variacion de la variable dependiente no fue

delimitada. f) Barrios con evidentes diferencias economicas y culturales, dado el contraste.

3) Seleccion de observaciones. Los recreos seleccionados debian coincidir temporalmente en
el tiempo explicito de recreo(30 o 15 minutos) y en el tumo de la escuela. Dichos criterios junto
con los del apartado anterior desembocaron seleccionar un edificio donde funcionan dos escuelas
distintas por tumo. Finalmente, se eligio el horario vespertino dado su contexto socio-cultural
muy desfavorable, a diferencia del tumo matutino de contexto desfavorable Por ende, la
institucion escolar a contrastar fue de horario vespertino

3.a) Seleccion de escuela. Las dos escuelas seleccionadas no solo difieren de contexto
sociocultural. En el plano historico, el edificio de la escuela HG fue construide en 1894 para ser
una estacion de trenes. Con el paso del tiempo la estacion se fue al barrio Pefiarol y se creo la
escuela rural N°| con tan solo tres aulas. Para |1 948 se construye una segunda planta y pasa a ser
escuela suburbana. Caso contrario sucede en !a escuela HA dado que fue la finica que habito ese
edificio y su construccion en 1959 fue mentada especificamente para ser escuela(Ver Anexo 3:

Espacio, infraestructura y objetos fisicos en el patio de recreo). Otra diferencia es la ubicacion



barrial, mas alla de los cambios economicos que ha padecido el pais, se puede decir que la
escuela HG reside en un tipico barrio “obrero™. En cambio, la escuela HA se ubica en un barrio
que tue residencial y que actualmente no se aleja mucho de seguirlo siendo.

3.h) Seleccion de clase. El proximo paso consistio en seleccionar los terceros y sextos aiios de
ambas escuelas, para contrastar edades lo mas distanciadas posibles. La dificultad en acceder a
primeros y sextos afios en base a un cuestionario estandar accesible para ambos grados,
desencadeno que tercer aiio fuera la generacion polar mas chica que podia hacer la encuesta. Asi,
se selecciono un representante de los infantes, tercer afo, y un representante del nifio que deja
atras su infancia sin todavia ser adulto, sexto aiio (Ver anexo 4: Estratos etarios).

3.¢) Seleccion del grupo de socializacion. Consistio en dos etapas: a) Observacion del
investigador. b) Reconocimiento del maestro. Con el primero se debia satisfacer los siguientes
indicadores: repeticion en varios recreos de individuos en relacion; juego; ubicacion del alumno
en aula; conflictos con otros grupos de socializacion; relaciones sociales de cooperacion
endogrupal; vestimenta, etcétera. La segunda etapa opero como mecanismo de confirmacion,
preguntando al maestro del grupo de socializacion si reconoce(nombres identificados) como
comparieros muy cercanos.

3.d) Seleccion de maestros. La eleccion dependio unicamente del grupo de socializacion

previamente seleccionado, siempre de tercero o sexto, que el maestro tiene a su cargo.

4) Operacionalizacion. La operacionalizacion de los conceptos primordiales de investigacion
son los siguientes(Ver Anexo S: Operacionalizacion de conceptos secundarios):

4.a) Relaciones sociales. Interaccion entre alumnos, alumno-maestro, alumno-director,
maestro-director, de género; Espacio-tiempo en que se desarrollan las relaciones sociales;
Castigos y recompensas; Objetos fisicos; Actividades que desempeiian los alumnos en el patio y
en el aula; relaciones de juego; relaciones de poder, relaciones entre roles.

4.h) Normalizucion. Antecedentes de hechos violentos en la escuela; Cuadermo de normas de
clase o escuela; saber / poder en el recreo; Planiticacion inicial del aio; Discursos del director y
maestros; Inspeccion, Documentos; Circulares; Literatura a la que acceden los maestros o

director y que aspiran cumplir; Interrupcion de actividades; Prohibiciones; Mandamientos.



§) Técnicas. Tres fueron las técnicas usadas: la observacion, la entrevista y la encuesta. Las
mismas se triangularon debido a las siguientes razones: a) Control de falencias de una técnica
utiizando las virtudes de otra, verbigracia la observacion no permite relevar informacion extra
miramiento, en cambio, la encuesta y entrevista pueden relevar datos del no aqui y ahora del
investigador. b) Se apunta desde distintos angulos conocer un mismo aspecto(Ver anexo 6:

Cuadros resumen de hipotesis y variables por cada técnica).

6) Tipo y logica de los instrumentos. Se utilizaron tres tipos de instrumentos para relevar
informacion: a)Cuestionario. b) Pautas de entrevista. c) Pautas de observacion.

6.a) Cuestionario. Se recavaron 196 formularios de los cuales el 45.9% son de la escuela HG
y el 54.1% de la escuela HA. Se obtuvo informacion concerniente a relaciones sociales y
actividades del alumno extra-escuela, contexto social y economico del hogar, socializacion del
nifio dentro y fuera de la escuela, juego, género y disciplina que imparten los maestros en el
recreo. (Ver anexo 7: Formulario encuesta).

6.h) Puutas de entrevista. Las pautas de entrevista al maestro trataron las siguientes tematicas:
disciplina y normas que la escuela y €l aplican en el recreo, orden social del receso, funcion del
recreo y una bateria de cuestiones respecto al grupo de socializacion de su clase seleccionado
previamente mediante observacion. Se realizaron a un maestro de tercero y otro de sexto por cada
escuela. La entrevista al director no difirio sustancialmente a la del maestro. Se agregaron
preguntas Institucionales y se quitaron cuestiones referidas al grupo de socializacion. Las
dimensiones similares del maestro y director procuraron buscar consistencias y divergencias en
los discursos (Ver anexo 8: Pautas de entrevista).

6.c) Pautas de observacion. Se hicieron 32 visitas para relevar informacion de: interaccion
social, identificacion de grupos de socializacion, control de alumnos, espacio, tiempo, objetos
fisicos, actividades tipicas, actividades de juego, disciplina, normas, castigo, conflictos, género, el
aula en el recreo y roles tipicos(Ver anexo 9: Pautas de Observacion). Se observaron |4 recreos

en la escuela HA y 18 en la escuela HG(Ver anexo 10: Proceso de observacion).

7) Validez de los datos. En primer lugar, se presto atencion a la validez interna para controlar
cualquier explicacion alternativa. En este sentido, se hizo un bosquejo de variables perturbadoras

que pudieran hacer espuria la investigacion, como sostiene Cortés “cabe preguntarse si el



conjunto delas variables consideradas jAgotan el listado de variables confusoras? (2004, p.15)
Por tanto, minuciosamente se sopesaron las caracteristicas iniciales de las unidades de analisis, el
proceso de maduracion de los alumnos, los acontecimientos externos durante el desarrollo de la
investigacion y la seleccion de los grupos de alumnos que se estudiaron.

La validez externa quedo relegada a la validez interna, ya que en primer lugar se pretende la
estabilidad del modelo, “la minimu imprescindibie, sin ia cual es imposibie wterpretar bien el
modelo”(Campbell & Stanley, 1982, p.16) Ahora bien, dado el estudio de caso, la dificultad
estribo en generalizar a todo el universo los hallazgos logrados, debido a la no asignacion
aleatoria de los casos, el grupo de comparacion equivalente y la replicacion del modelo. Estos
inconvenientes se minimizaron mediante un estricto control de las variables que amenazan el
modelo, multiples observaciones y la seleccion de casos a partir de las variables explicativas.

En cuanto a la validez de constructo, la precision de los conceptos fue tarea sine qua non para
la traduccion empirica de las categorias de analisis y a posteriori su conexion con el retorno al

marco teorico( Ver anexo 1 1: Confiabilidad dc los datos).

ANALISIS

IV. PONDERANDO EL RECREQO

.pensar distinto de como se piensa y percibir distinto de como se ve es

indispensable para seguir comemplando y reflexionando (Foucault, M . 1984/1986, p.12).

1) Preludio. El recreo escolar cotiza a la baja en la bolsa de valores educativos. La escasa
investigacion nacional y las discusiones entorno a quitar el recreo en el ambito internacional
demuestran la infima valoracion que ticne el receso. Hace 60 afnos Horacio Dura criticaba la

escuela por 1gnorar la importancia del recreo; actualmente nada parece haber cambiado.

2) Disminucion temporal del recreo. En Uruguay, hace pocos aiios que el horario escolar de
la escuela publica comun de cuatro horas disminuye en invierno a tres horas cuarenta y cinco
minutos. Esta reduccion no recae en tiempo de lengua, matematicas, etcétera, sino en el recreo.

Esta disminucion representa una menor valoracion del receso frente a otros espacios-tiempos



escolares. Aun mas, se constata lo dicho cuando los directores(Ver anexo 12: Codificacion

entrevista director) sostuvieron que la disminucion repercute en el receso por:

Recuadro IV. 1) Discurso de los directores respecto a la disminucion del recreo.

1) Entrevistado: Porqueee, eso también es otra disposicion del sistema que se cambia en el periodo de
invierno, entonces como entramos 15 minutos después. pero seguimos saliendo a las 17, se les saca |5 minutos
de recreo
Entrevistador: Pero, ;Cual es la fundamentacion del cambio?

Entrevistado: Nada, es una disposicion dada.. . Pero bueno, es suficiente los IS minutos. (Cod: 2.1)
2) Entrevistado: Por el inviemno, las condiciones climaticas y eso, entran ellos 13:15 porque el turno de la

mariana entra 08:15. Entonces al modificar }a mafana que es el horario mas frio, se va modificando todo el
ralendaria (Cad 2 1)

Fuente: Llaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006,

Las respuestas distan de solidez, el clima y la imposicion del sistema son las argumentaciones
del cambio de horario. A nadie se le ocurriria disminuir 15 minutos el tiempo de clase, a pesar de
ser tres horas y media diarias. A mi parecer, dicha falta de ocurrencia puede deberse a la
concepcion exigencia / eficiencia como condicion sine qua non del éxito. Al no alterar el tiempo
de instruccion y restar tiempo “libre” para refrescar y canalizar energias contenidas y generadas
en el sedentarismo del aula, se exige mas al alumno y menosprecia el recreo (Ver anexo 13:
Exigencia / Eficiencia: El caso de EUA).

2.a) P’roblematizando lo instituido: ;jPor qué dura 30) minutos el recreo? A veces lo dado es

ajeno a la obviedad. Asi, lo muestra las respuestas de los directores a la cuestion de este subtitulo.

Recuadro V. 2) Discursos de los directores respecto al tiempo “habitual * de recreo.

1) Eso esta implantado, es una regla digo, es decir, esteeeee, las escuelas tienen 30 minutos de recreo, esteee,
eso esta implantado. No sé, la verdad que es una pregunta interesante, porque yo no sé€ por que. (Cod; 4.3)
2) Esuna disposicion del sistema, porque consideran que los 30 minutos es suliciente para que (silencio),

bueno es una costumbre. (Cod: 4.3)

Fuente: Liaboracion propia en base a datos relevados por ¢l autor, 2006,

Las razones de los discursos brillaron por su ausencia. El sistema es el chivo expiatorio a

donde se dirigen las responsabilidades. El desconocimiento de argumentos que justifiquen el “ser
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temporal™ del recreo muestra la ausencia del receso en el pensamiento directriz. De éste modo,
menos pueden saber porque recae la disminucion del horario escolar en el recreo.

En suma, u priori la devaluacion del recreo transita en el mejor de los casos por el hecho de no
ser pensado. Queda la incognita, hasta el momento, de saber si este no pensar se debe a la
ignorancia, menosprecio o la exigencia / eficiencia imperante en la educacion.

2.b) Impacto del cambio temporal de recreo. El tiempo es una propiedad del recreo y
cualquier cambio que padezca sera una emergencia en las otras propiedades(espacio y
socializacion) que convive. Sea por beneficios o por costos, los maestros de una u otra escuela
estan de acuerdo con que la disminucion temporal acarrea cambios(Ver anexo 14: Codificacion

entrevistas maestros).

Recuadro V. 3) Discursos de maestros respecto al cambio temporal de recreo.

1) (Silencio) Bueno (Silencio) afecta porque el recreo es necesario.. . Aca mayormente la labor es intelectual y

también el docente, necesitamos oxigenarnos, estee, es necesario media hora, esta bien. (Cod: 2.2)
2) Entonces bueno, los IS minutos nosotros consideramos que les da y a nosotros no es tanto el peligro que
pueda haber porque es una responsabilidad. (Cod: 2.2)
3) Mira... eilos necesitan jugar, es verdad, y distraerse un poco de lo que es la clase, a demas estos grupos

bastantes conflictivos necesitan la media hora, a demas que viste, salis 5 minutos al recreo v te volves.(Cod: 2.2)

4) Yo pensé que iba a ser peor que no les iba a alcanzar, pero no, no, hasta el momento no se han quejado.

Porque digo, estee, mas que controlas mucho mejor porque es menos tiempo entonces tenes menos exigencia
de control (Cod: 2.2)

FFuente: Elaboracion propia en base a daios relevados por el autor, 2006.

Dos precisiones; |) Las entrevistas se realizaron a dos maestros por escuela. 2) Las citas(C) 2
y 4 pertenecen a la escuela HA de contexto socio-cultural muy favorable y las citas | y 3
provienen de la escuela HG en contexto socio-cultural muy desfavorable.

Las respuestas tuvieron tres particularidades: En primer lugar, las que consideran necesario los
treinta minutos de recreo provienen de la misma escuela(C: | y 3) y las que no manifestaban
dicha necesidad también son de la misma escuela(C: 2 y 4). En segundo lugar, las respuestas que
resaitan los efectos del cambio en los alumnos pertenecen a la misma escuela(C: 1y 3) y las
respuestas que rescatan los efectos del tiempo en el personal docente son de la misma escuela(C:

2 y 4). En tercer lugar, los discursos que subrayan el papel del control, vigilancia y peligros son



de la misma escuela(C: 2 y 4) y tienen la particularidad(confirmada mediante observacion) que
en sus recreos los maestros estan distendidos y hay poco control. Ademas, no se encontraron
antecedentes de agresividad y conflictos entre los alumnos. De manera inversa, en la escuela
donde el control panoptico y los conflictos son sistematicos no se subrayo este punto.

Lo expuesto pone en evidencia dos puntos. En primer lugar, la escuela discrimina los
discursos de su personal experto. En segundo lugar, hay una relacion indirecta entre tiempo y
conflictividad controlado por contexto sociocultural de la escuela. Por ende, las maestras con
altos indices de conflictos y vigilancia en su patio subrayan el caracter negativo de la disminucion
temporal, ya que el receso es una valvula de escape donde el alumno libera tensiones y
hostilidades que el aula contiene y genera.

2.¢c) Te portas bien o te dejo sin recreo. Es una accion normalizada, que la desviacion de la
norma o “mala conducta™ es merecedora de sancion. Quien no ha escuchado o le han dicho
alguna vez por comportarse “mal”™ en clase: “hoy no salis al recreo”. Empero, (Alguna vez se
impide al alumno concurrir al horario de instruccion y al mismo tiempo se le es permitido
participar del recreo? Ajuntando lo dicho a la inexistente reflexion del receso por parte del
personal experto de la escuela se muestra que el uso del recreo como sancion implica quitar algo
significativo al alumno y a su vez infimamente relevante para los fines institucionales.

Ahora bien, para adjudicar peso a este supuesto se debe observar la frecuencia que se utiliza el
recreo como sancion. De éste modo, de una bateria de nueve tipos de sanciones distintas la
opcion “sin recreo” fue con un 43,4% la mas seleccionada por los alumnos de tercero y sexto afio
de ambas escuelas. Observando la distribucion desagregadamente tenemos que un 36,8% de los
terceros y sextos afios de la escuela HA declara que su maestro lo castiga dejandolo sin recreo.
Por otro lado, un 51,1% de los terceros y sextos anos de la escuela HG sostiene que les quitan el

recreo cuando se desvian de la norma( Ver grafico [V. 1).
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Grafico IV. ) I/ muestro sunciona dejundo sin recreo a los alumnos por escuela.
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Fuente: Elaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006.

La sustancial diferencia entre escuelas se entiende de mejor manera cuando a la distribucion

anterior se agrega la variable grado(Ver Cuadro 1V.1),

Cuadro IV. 1) £ muestro deja sin recreo al alumno por grado, controludo por escuela.

Escuela
. ; HA HG
El maestro rezonga o pone en penitencia... ;
( rado e Grrado
Tercero Sexto Tercero Sexto
...quitando el recreo 14,6% 5§5,2% 49,1% 54,1%

Fuente: Llaboracion propia en base a datos relevados por el autor. 2006,

Aqui se observa como los terceros anos de la escuela HA empujan hacia bajo con su 14,6% al
guarismo declarado por los sextos de la misma escuela. En resumen, la distribucion porcentual es
significativa en tres generaciones donde aproximadamente 5 de cada 10 alumnos sostienen que su
maestro los deja sin recreo cuando se distancian de la norma. Lo expuesto también se comprobo

mediante la técnica de entrevista (Ver recuadro 1V .4).




Recuadro V. 4) Discursos de los muestros respecto al ipo de sancion que emplean al alumno.

1) Seguro, o de decirle “esta semana no salis al recreo o vas a estar al lado del director o sentado con tu
maestra, pero no vas a poder participar del juego™.
A veces se quedan sin recreo.. .donde a ellos le duele, viste? (Cod: 4.5)
2) No, por ejemplo una semana sin recreo, una semana parado, estee ellos, ellos se imponen mucho, no
hablar. Lacumplen. (Cod: 4.5)
3) esteee, la sancion mas grave que hay en la escuela basicamente, una penitencia dejando sin recreo, estee o
que el director mande llamar a los padres... (Cod: 4.5)
4) (Silencio) Eeeh, se sancionan por ejem .una conducta agresiva o una falta de respeto a un compaiiero o

una persona docente o no docente. (Cod: 4.5)

Fuente: Elaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006.

Las citas de los maestros confirman el uso del recreo como sancion. Como si fuera poco,
mediante la técnica de observacion(Ver anexo |S: Problematizando la observacion) se relevo
informacion donde el quite de recreo actua como herramienta de control al usarlo de amenaza

(Ver anexo 16: Codificacion observacion).

Recuadro EV. §) Observacion de utilizacion del recreo como sancion.

1) Una maestra amenaza a un alumno con dejarlo s recreo mariana (Cod: 8.5)

2) Desde ¢l patio se escucha nna maestra de tercero que amenaza a sus alumnos con dejarlos sin recreo.

lodavia no sono el tumbre. (Cod: X.3)

Fuente: Elaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006.

De una u otra manera queda en evidencia que el recreo es una sancion tipificada en las
cscuelas de estudio. Su utilizacion puede estar refiriéndose al desconocimiento o menosprecio de
las propiedades del recreo(Ver Anexo |7: Propiedades del recreo y aula). De cualquier forma el
apartado confirma el principio de quitar algo de poca o nula importancia para quien ejecuta la
sancion (saber / poder) y mucha relevancia para quien recibe la sancion (desposeidos del saber /

poder).

3) Conclusiones
a) Maestros y Directores de ambas escuelas carecen de razones convincentes que justifiquen

que la disminucion del horario escolar debe repercutir en el horario estipulado de recreo. El
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hecho que el receso cotice a la baja en la bolsa de valores educativos parece deberse u priori a su
no pensamiento. Queda por saber que constituye no pensar en el recreo, quizas sea la ignorancia
de su razon de ser, el menosprecio o la concepcion predominante del principio de exigencia /
eficiencia. Esta ignorancia, menosprecio y carencia argumentativa merece un estudio desde la
teoria del curriculum oculto. Por ultimo, los discursos coincidentes y los significativos guarismos
de los alumnos en ambas cscuelas respecto a la utilizacion del recreo como sancion dejan
sostener que hay un cierto menosprecio del receso. De otra forma no seria la sancion principal en
las dos escuelas.

b) Cuando se hace referencia a los recreos conflictivos y agresivos la solucion no parece
residir en disminuir o eliminar el recreo, sino encontrar mecanismos donde nsiias y nifios puedan
descargar no solo la concentracion e inmovilidad del aula, sino también las tensiones derivadas
de las problematicas de su hogar. El recreo es la valvula de escape de la escuela, como también
puede ser la valvula de las nifias y nifios a las tensiones de su clima familiar. Asi, un significativo
quantum de agresividad entre alumnos necesita los 30 minutos o mas para descargarse, de otra
forma para un grado de querellas y tensiones bajo se requiere poco tiempo externo para satisfacer

el tiempo interno. La primera forma corresponde a la escuela HG y la segunda a la escuela HA.

V. RELACIONES SOCIALES DE PARES

Vivir sin amigos es permanecer siempre e n el mismo lugar (Anonimo).

1) Preludio. El ser humano esta capacitado para relacionarse con cualquier ser vivo o
material, empero se relaciona con aquello que le reporta cierto grado significativo. Ahora bien, el
nivel de significacion que el sujeto adjudica al ser o cosa no determina unicamente el como y el
por qué de su relacion; intervienen otras variables. Verbigracia, un policia puede querer a su
familia y tener animosidad para con ellos, sin embargo las ocho horas de comisaria, mas ocho
horas del servicio 222 y scis horas para pernoctar, le impiden relacionarse cotidianamente. Con
los alumnos de la escuela se da una situacion similar. Aqui, el nifio se relaciona la mayoria de las
veces con sus pares, si bien tiene relaciones mas significativas(pares proximos y / o grupo de
socializacion). Algunas de las variables que impiden su relacion cotidiana con sus relaciones

significativas son: sujecion por tres horas y media al banco de pertenencia del aula, actividades
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dirigidas en gimnasia, clase, etcétera. De ésta forma, dadas las propiedades del recreo se concibe
que es el espacio-tiempo cotidiano mas favorable para establecer y desarrollar relaciones
significativas. A continuacion se presentan los tipos de relacion social del nifio dentro y fuera del

horario escolar, haciendo especial hincapié en los grupos de socializacion y relaciones proximas.

2) Tipologia de socializacién. La siguiente tipologia se origino a partir de la observacion de
campo mediante las formas en que se aproximaban las relaciones entre alumnos en el recreo a las
pautas de observacion del grupo de socializacion. Los tipos ideales se constituyeron desde el
grado significativo que reportan al individuo sus relaciones sociales. Cada relacion acarrea una
carga significativa distinta, tanto emocional como racional. De forma ordinal, de acuerdo al grado
se distinguen tres tipos de relacion entre alumnos en el recreo: 1) Grupo de socializacion.
2) Relacion proxima de pares. 3) Relacion de pares.

El grupo de socializacion es el conjunto de al menos tres sujetos que comparten pautas de
comportamiento, representaciones sociales, compromisos y significados. Se apropian de un
sector del espacio y tiempo del mundo de vida cotidiano que aceptan como dado. El grupo es tal,
por que sus miembros contian uno del otro.

Respecto a las relaciones proximas de pares, estas involucran a dos individuos en relacion de
confianza. De forma simil al grupo de socializacion, comparten pautas de comportamiento,
representaciones sociales, compromisos y significados. El factor discriminante con el grupo de
socializacion no es solo un componente cuantitativo, dado que un nuevo miembro trae aparejado
mas factores emocionales, colaboracionistas, es decir, tactores de orden cualitativo que a pesar de
no ser mensurables tienen gran incidencia. Tan solo con pensar que un ser muy querido puede
estar ausente un dia, damos cuenta lo expuesto.

Por ultimo, las relaciones de pares son laxas y circunstanciales. No hay razon para que los
simbolos y pautas de comportamiento se compartan sistematicamente. Poseer sentido comun es
condicion suficiente para esta relacion.

A priori, las relaciones proximas de pares y el grupo de socializacion son los unicos de interés,

ya que tomadas en conjunto forman las relaciones significativas o mejores amigos del sujeto.

3) Relaciones proximas de pares y grupo de socializacion intra-escuela y extra-escuela.

La escuela y el barrio son los espacios que mas reunen las relaciones significativas de los

18



alumnos de ambas escuelas. Ahora bien, la distribucion muestra diferencias profusas entre
escuelas. Asi, un 53,8% de los alumnos de tercero y sexto ano de la escuela HA declaran que sus
mejores amigos son de la escuela y solo un 26,4% dice que son cerca de su casa. De forma
inversa, aunque menos acentuada, un 40,9% de los alumnos de tercero y sexto afio de la escuela
HG declaran que sus mejores amigos son de la escuela y un 47,7% dice tener sus mejores amigos
cerca de su casa(Ver grafico V. 1). Hay que agregar la relevancia que adquiere la opcion club,

especialmente por el contraste entre escuelas.

Grafico V. 1) De donde son los mejores amigos del alumno por escuela.
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Fuente: Elaberacion propia en base a daros relevados por el autor, 2006.

Es propicio resaltar el efecto del barrio en que reside la escuela, verbigracia el tipo de relacion
que entablan los vecinos de un asentamiento es distinto al que se establece en el este de la costa
rio platense de Montevideo. Por ende, los guarismos son mas comprensibles cuando se ubica a la
escuela HG en el Cerrito de la Victoria y la escuela HA en Carrasco(Ver anexo |8: Efectos del
IDH por barrio). Tanto la escuela como el barrio son contextos de alta socializacion. 4 priori, se
podria suponer que las relaciones sociales de barrio, por el factor cercania y por estar “mds
proxima a los espacios privados de lus personas” (Kaztman & Retamoso, 2005, p.142) deberia
tener un mayor porcentaje. Sin embargo, en ambas instituciones encuestadas la escuela tiene un
papel importante, no asi el barrio. Vale aclarar que la escuela HA no esta ubicada en un barrio

propiamente dicho. Por ultimo, hay que resaltar la importancia del recreo dado aqui las acciones



gecutivas de los alumnos adquieren un mayor espectro de movilidad para la emergencia y
solidez de relaciones amistosas.

3.a) Reluciones proximas de pares y grupo de socializacion por generacion. Los datos
emitidos por los sextos afios de ambas escuelas y el tercero de la escuela HA indican la

predominancia que tienen los mejores amigos de la escuela (Ver cuadro V. ).

Cuadro V. 1) De donde son los mejores amigos del alumno, por grado y escuela.

Escuela . ;
HA - i | Total
Grado ‘ Grado
Tercero | Sexto  Tercero  Sexto
CLUR 125%  86% 20% 27% 6%
CERCA DE MI CASA | 29.2%  24,1% 51,0% 43,2% | 36.1%
De donde son tus mejores amigos ESCUELA 458% 60.3% 333% S51,4% 47,9%
F'AMILIA 8.3% 0 9.8% 0 4,6%
OTROS LUGARES 4,2% 6.9% 3.9% 2.7% 4,6%

IFuente: Flaboracion propia en hase a datos relevados por el autor, 2006.

En promedio, 5 de cada 10 alumnos dicen tener sus mejores amigos en la escuela. Las
generaciones en la escuela HG tienen sus discrepancias, los terceros sostienen que el barrio
provee mejores amigos, mientras que los sextos anos eligieron la escuela. Igualmente ambos
tienen guarismos relevantes en segundas opciones. La “familia” merece una mencion aparte (Ver
anexo 19: La familiay el nifio).

En suma, una vez mas los guarismos sefialan a la escuela como la institucion que mas retine
los mejores amigos del alumno, en especial en edades grandes. Seguramente la socializacion
escolar del alumnado tiene una incidencia mayuscula en la adquisicion y profundizacion de la
amistad. Otro dato a rescatar es que en ambos contextos socioculturales la distancia entre los
guarismos de los terceros y sextos afnos es simil. Finalmente, la fuerte presencia de la opcion
“cerca de mi casa” para la escuela HG puede deberse al tipo de barrio donde residen los alumnos.

3.b) liempo: Puares, reluciones proximas de pares y grupo de socializacion. A partir de una
bateria de opciones concernientes a relaciones o actividades que dedican mas tiempo, la mayoria
de los alumnos de ambas escuelas manitestaron dedicar mas a los amigos no-escuela(Ver cuadro

V. 2)




Cuadro V. 2) Dedico mas tiempo a los amigos que ( no) son de la escuela por grado, control

por escuela.

) Escuela
Dedico mas tiempo a los.. ,HA — ‘H(’ Total
Crrado Grado
Tercero ‘Sexto | Tercero |  Sexto
amigos que no son de la escuela 47.9% \ S0.0% | 47.2% 37.8% 46.4%
...amigos de la escuela 396% @ 362% | 32,1% 16,2% 32,1%

Fuente: tlaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006,

Ahora bien, los guarismos no disciernen con lo expresado anteriormente. Al generalizar la
pregunta en “amigos” y no en “mejores amigos” los guarismos se invierten, extendiéndose a
todas las relaciones del nifio, mas alla de la cercania que tenga con la privacidad del alumno.
Mayor relevancia adquieren los datos cuando se considera que el alumno concurre a la escuela
con nifias y nifios de edades semejantes a la suya cuatro horas al dia en cinco dias a la semana.
Ademas, en las tres horas y media de aula, el nifio padece impedimentos en su movimiento
corporal, esta subjetivado y vigilado constantemente por el personal experto. /.rgo, practicamente
el unico espacio-tiempo de la escuela garantizado para la relacion social del alumno con sus
mejores amigos es el recreo, o sea 30 o IS minutos de tiempo escolar. De ésta manera, las
relaciones mas significativas (grupo de socializacion y relaciones proximas de pares) son las que
menos se¢ dedica tiempo. Esto no difiere de la dedicacion de cualquier trabajador a su familia.

Una mencion especial merece el escaso 16,2% relevado en los sextos afios de la escuela HG
en la opcion “amigos de la escuela”. Dado que la trayectoria escolar es importante para entablar
relaciones, puede estar incidiendo a éste infimo dato la extra edad del alumnado(Ver Cuadro
V.3).

Cuadro V. 3) Repetician por grado, control por escuela.

Escuela
B HA HG ;
Repeticion oo = el Total
) Tercero Sexto "~ Tercero ' Sexto
No repeti 938% | 84.5% 56.6% 54.1% 73.5%
Si, una vez 6,3% 15,5% 22.6% 13.5% 14.8%
Si, mas de una vez 0 0 20.8% 2. 4% 11.7%

l'uente: Llaboracion propia en base u datos relevados por el autor, 2006,
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El cuadro muestra los importantes niveles de repeticion en la escuela HG, en especial en los
sextos afios dada la frecuencia de repeticion. De ésta forma, se muestra que el infimo porcentaje
de los sextos afos de la escuela HG en la opcion “dedicar mas tiempo a los amigos de la escuela™
puede deberse a las dificultades en establecer nuevas relaciones dada la repeticion y la novedad
producto de la extra edad.

3.¢) Relaciones sociales de juego extra escuela. En el recreo, una proporcion significativa de
las relaciones se efectia a través de la actividad ludica. Asi, para conocer la cohesion del alumno
con sus pares y la importancia del juego intra escuela, cabe preguntarse que sucede con el juego

extra escuela (Ver cuadro V. 4).

Cuadro V. 4) Juego fuera de lu escuela, por escuela.

Juego fuera de [a escuela con.... 24l

HA HG
...mis padres 39,6% 21,1%
...amigos de la escuela 63.2% 51,1%
...mis hermanos 62,3% 57.8%
...amigos que no son de la escuela 73,6% 58,9%
_..otros familiares 387% | 222%
o s0lO 36.8% | 11.4%
otras personas 22,6% ‘ 16,7%

Fuemte: tlaboracion propia en base a datos relevados por el antor, 2000,

Los porcentajes mas altos del juego fuera de la escuela los obtuvieron las opciones “‘mis
hermanos”, “amigos escuela™ y “amigos no-escuela™ Las leves diferencias entre los guarismos
de las tres opciones mas elegidas sostienen una vez mas la importancia que tiene la escuela como
portadora de relaciones extra horario escolar. Si bien, tiene un porcentaje levemente inferior a las
otras dos categorias, hay que subrayar el grado significativo de la escuela ya que u prior: fuera
del horario escolar la mayoria de los alumnos estan espacial y temporalmente mas cercanos con
sus herimanos(mismo hogar). Respecto a los amigos no-escuela, estos también pueden ubicarse
espacialmente cerca, sea por vecindad o coparticipe en alguna actividad, verbigracia, club,
musica, etc. Por lo tanto, los amigos de la escuela quiebran las fronteras espaciales y temporales,
lo cual refleja la fuerte cohesion de las relaciones intra escuela. Esta cohesion con los amigos de

la escuela es fundamentalmente desarrollada en el recreo dado que es un espacio-tiempo
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semidirigido. Es decir, el alumno puede relacionarse mas a voluntad que en clase, su cuerpo esta
en movimiento y no sedentario como en el aula. Un desarrollo especial merece la opcion “juego

en soledad™(Ver anexo 20: Juego en soledad extra escuela).

4) Grupo de socializacion y relaciones proximas de pares. Visto la importancia de las
relaciones entre alumnos de la escuela y la relevancia del recreo para el establecimiento y
desarrollo de estas amistades, se vera a continuacion las incidencias de las relaciones proximas de
pares y del grupo de socializacion(mejores amigos) en el alumno.

4.a) Seleccion. No basta que un individuo o grupo se reconozca a si mismo como tal, es
condicion sine qua non que su entorno o los “otros’™ reconozcan al grupo. De acuerdo con Mead
“Nos vemos, mdas o menos conscientemente, como nos ven los otros (1982, p.108). En este
sentido, la seleccion del grupo de socializacion y relacion proxima de pares provino desde un
alter (investigador y maestro). Se captaron cinco relaciones significativas(4 de ninas y | de ninos)
seleccionadas previamente por el investigador mediante observacion. El hecho que la mayoria de
las relaciones significativas sean de ninas se debe a la técnica de observacion, dado que en
general los ninos sc relacionan mas en muchedumbre y las ninas en relaciones intimas. Tres
relaciones son de la escuela HA y dos de la escuela HG. Ademas dos relaciones pertenecen a

tercer afo y las tres restantes a sexto afio. A continuacion la confirmacion de los maestros.

Recuadro V. 1) Confirmacion de los muestros del grupo o relacion proxima de pares.

1) S, si, si, si, se sientan juntas ademas. (Cod: 5.1)
2) Si, si, si, sc juntan, estan todo ¢l dia juntos. (Cod: 5.1)
3) Tambieén es otro grupo (Cod: 5.1)
4) Muy unidas. (Cod: 5.1)

5).. he tratado de separarlas...son esos relacionamientos que se buscan(Cod: 5 1)

Fuenre: Ilaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006,
/

4.h) Conducta y uctitud: en cluse y recreo. Mas alla del buen y mal comportamiento, los
discursos de los maestros evidencian que en ambas escuelas la actitud y la conducta de los
integrantes de las relaciones significativas son muy similares en todos los casos. Solo un maestro

manifesto diferencias conductuales, sin embargo en su discurso se entreve que la conducta de un



alumno puede ser circunstancial(Cita:1). Advertencia, el orden de las citas no tiene ningun

criterio de correspondencia con €l numero de citas anteriores ni con las posteriores.

Recuadro V. 2) Discurso de los maestros respecto al comportamiento en clase y recreo de cadu

uno de los miembros del grupo de socializacion o relucion proxima de pares.

1) No tengo ningun problema, trabajan, intervienen, investigan.
Mira, en la clase barbaro. De “Mi" (Nifia) vino la otra vez la queja de una nifia (Cod:5.2)
2) tienen conductas parecidas cuando estan juntas (Cod:5.2)
3) Entrevistado: ...en el recreo tengo que poner mas limites que en el aula.
Entrevistador: ; Tienen un comportamiento similar entre. ..
Entrevistado. Si. (Cod:5.2)
4) Es buenala conducta, ellos se portan bien... ellos son respetuosos (Cod:5.2)

§)Son muy semejantes, ellas andan juntas, no molestan, no buscan (Cod:5.2)

Fuente: Llaboracion propia en hase a datos relevados por el autor, 2006.

La ausencia de diferencia de comportamiento entre los miembros del grupo de socializacion y
relacion proxima de pares en ambas escuelas puede conectarse con el capital social que traen del
hogar, junto con el que construyen en relacion.

4.¢) Evaluacion en clase. Los miembros de las relaciones significativas tienen evaluaciones
curriculares similares en ambas escuelas. De otra forma, los maestros perciben que los integrantes
del grupo de socializacion o relacion proxima perteneciente a su clase obtienen rendimientos muy
similares. O, la representacion mentada del maestro respecto a cada uno de sus alumnos se asocia
a la representacion mentada del grupo al que pertenece el alumno. De una u otra forma, los

maestros de las dos escuelas manifestaron semejanzas en las evaluaciones de clase.

Recuadro V. 3) Discursos de los maestros respecto al rendimiento en cluse de cudu uno de los

miembros del grupo de socializacion o relacion proxima de pares.

1) En el caso de “Ma” (Nina) nivel medio inferior y en el caso de “J” (Nina) nivel inferior. (Cod:S.4)
2) Son dos ninascon graves problemas de aprendizaje... (Cod: 5.4)
3) En la clase son excelentes (Cod: 5.4)

4) Es otro grupo con un nivel bajo las tres, “C” un poquito a nivel medio superior y las otras dos medio (Cod: 5.4)

S) Son muy inteligentes los dos (Cod: 5.4)

Iuente: Llaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006,



Las similitudes amplian el espectro de preguntas iniciales. Por ejemplo, el grupo de
socializacion, ;Moldea la conducta de sus miembros a partir capital social familiar de cada
miembro? La conformacion del grupo, (Se constituye a partir de la utilidad que reporta la
relacion? Por mi parte, las similes evaluaciones se deben a que los “pares que se ven a diario..
lienen expectativas  puestas  mutuamente en el otro y desarrollun normas respecto  al

comportamiento de cada uno” (Coleman, 2000, p.63).

§) Conclusiones

a) La escuela es para las dos escuelas una de las mayores instituciones donde se encuentran los
compaiieros mas cercanos del alumno. Se subraya el aporte del recreo a estas relaciones, dado
que es el momento mas propicio de la escuela para el desenvolvimiento de relaciones amistosas.
Ahora bien, el barrio ocupa un lugar importante en la socializacion de los alumnos de la escuela
HG no asi en la escuela HA. La discriminacion escuela-barrio parece estar dada por el contexto
sociocultural de la escuela y la creciente segregacion de algunos barrios.

b) Los hermanos, las relaciones extra escuela e intra escuela son las mas importantes para los
alumnos de ambas escuelas. Empero, los amigos de la escuela trascienden las fronteras de la
institucion educativa, esto refleja la fuerte cohesion de pares. Lo dicho se consolida para
generaciones grandes, seguramente por el factor sociobiografico de los alumnos en la escuela.

c) El grupo de socializacion y las relaciones proximas de pares tienen una significacion en si
misma. Todos los atributos construidos intersubjetivamente por sus miembros tienen valor y
despliegue en relacion. Las semejanzas de comportamiento y evaluaciones en las dos escuelas de
estudio confirman que las relaciones proximas de pares y el grupo de socializacion tienen una
incidencia sustancial sobre sus miembros, como sostiene una maestra “cuando fultu ulguna de lus
dos, son nifias totalmente distintas ™. Parte de estas semejanzas pueden ser producto del capital
social que traen los alumnos del hogar, asi como el que construyen en relacion.

En suma, se confirma la frase “dime con quien andas y te diré quien eres”. No solo vivir sin
amigos es permanecer en el mismo lugar, sino que vivir con amigos también significa

permanecer en el mismo sitio, pero con ellos.



VI. NORMALIZACION

La gran familia indefinida y confusa de los anormales.. .se formo
en correlacion con tedo un conjunto de instituciones de control, toda una

serie de mecanismos de vigilancia y distribucion (Foucauit. M, 2000, p.297).

1) Preludio. La normalizacion imperante en la escuela administra los alumnos de forma
regular a un espacio y tiempo determinado. Adjudica roles, controla la conducta y disciplina del
nifio desviado de la norma. Para esto dispone de un personal experto, portador del saber / poder
necesario para manejar el funcionamiento de la institucion. De ésta forma, la normalizacion
dominante determina el orden social que adquiere la institucion escolar, indica el camino
socialmente aceptado / socialmente normal. El orden institucional esta supeditado al patron
normal, mas precisamente a la forma que adquieren las siguientes propiedades: a)Norma,

b)Disciplina c)Control y d)Saber / poder. Se ilustran en la siguiente observacion:

Recuadro VL. 1) Observacion de normalizacion en el recreo.

1) Unterceroy un guinto siguen u fuera después de finalizado el recreo. La maestra de quinto les dice a sus

alumnos, mientras la directora los esta observando a unos metros, “Hasta que no escuche silencio y estén en fila

w0 enframos a clase, no me importan las consecuencias” (Cod: 3.7 y 8.7)

Fuente: Llaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006,

La norma aparece en escena a través del silencio y distribucion de los cuerpos en fila. La
desviacion de la norma es lo que reclama el saber / poder(maestros) a los alumnos. Este hecho
indica el incumplimiento del orden social normal de entrada a clase, por consiguiente al maestro
“no le importan las consecuencias”(disciplina), o sea, la futura sancion. La directora también
forma parte del personal experto, porta un supuesto saber / poder superior al del maestro. Aqui, el
director participa vigilante(control), mira a distancia y evalua la probable actitud desviada de la
norma de sus subordinados(maestro y alumnos). La ilustracion es evidente, el patron normal
subjetiva la accion al camino de la norma. A continuacion se hara referencia desagregada a lo que

se denomino normalizacion.

2) Norma. L.a norma es una regla de conducta, indica al individuo los modos y maneras de

actuar. La norma, es el cimiento por el cual se erige el proceso de funcionamiento regular de una



institucion, grupo social o sujeto. Que la conducta del alumno sea juzgada por el saber / poder
como anormal, irrespetuosa o con problemas psicologicos, depende de la distancia que tenga la
conducta de las reglas del orden normal. Saber si la actitud desviada o conforme a la normativa es
voluntaria o involuntaria permite conocer el grado de intemalizacion de la norma en el individuo,
asi como también el grado de sumision o subversion al saber / poder dominante. De esta manera,

la convergencia: teoria foucaultiana-etapa de campo, desemboco en cuatro tipos de accion.

Tabla VL 1) 7ipologia de normalizacion de acuerdo al swjeto.

DIMENSION SUBJETIVA
Voluntario Involuntario
DIMENSION Conforme a normas | Normal = Automatu Pasivo  Sumiso
OBJETIVA Desviado de normas Activo / Critico Anormal =~ Desviado

Fuente: Elaboracion propia en base a ld teoria de Michel IFoucanlt, 2006,

El tipo de accion normal / automata proviene de aquel sujeto que hace suyas la normas
vigentes de la institucion que reside. La normativa puede estar sedimentada en el individuo o este

se conforma a ella inmediatamente que las conoce. Un ejemplo es el siguiente.

Recuadro VL. 2) Observacion de accion Normal - Automata y Anormal — Desviado,

1) Unos cinco mrios se burlan de otro porque su apellido es “Glotono” v porque habla con la jota. (Cod: 8.8)

luente: Elaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006.
rroy /

La normalizacion actua sobre el alumno que acentia y adjudica involuntariamente la letra jota
en lugares donde las reglas normalizadas del vocabulario castellano no lo permiten. Esta
desviacion proporciona que cinco niiios portadores del saber / normal del vocabulario sancionen
al desposeido del saber. Se “castiga™ al mifio burlandose de su expresion. A su vez, el apellido del
nmiio dista de los conocidos y normalizados, su similitud con la palabra “tonto” lo hace un
apellido que para 5 nifios de 10 u 11 aiios se distancie de lo normal. £rgo, la burla actua como
mecanismo de sancion al anormal / desviado.

Los nifios al sancionar obran voluntariamente por el hecho de exteriorizar la falta del
desviado. Es evidente que un sujeto que involuntariamente se ajusta a las normas no sancionara,
carece de interés para hacerlo. Por tanto, los emisores de la burla obran como nortnal / automatas.

Un ejemplo que ilustra los dos tipos de accion restantes, es el siguiente.




Recuadro VI. 3) Ohservacion de accion Pasivo  Sumiso.

1) Las maestras estdan todas con su tunica, también el director(Supongo que es por la Inspectora, ya que en
ofras ocasiones no todos usan la timica) (Cod: 8.7)

luente: FElaboracion propia en base u dutos relevados por el autor, 20006.

Los tipos de accion no solo tienen como destino las conductas de los alumnos, también los
maestros y el director estan sometidos a la coercion de la norma. Asi, en la escuela HA no todos
los maestros y el director utihzan cotidianamente la tunica para trabajar. Sin embargo, una
jormada donde un saber / poder superior al cotidiano de la escuela se hizo presente(Inspector)
genero en el personal especializado un ajuste orientado a la norma. Por ende, si en ausencia del
inspector se observo siempre al mismo personal experto sin tunica, se asevera que el uso del
uniforme fue involuntario. O sea, el inspector condiciono la voluntad de los maestros y director,
lo cual ilustra una actitud pasivo / sumisa en el espacio-tiempo de inspeccion. Respecto al tipo de
accion activo /critica se pueden encontrar escasos e)emplos, ya que tal actitud seria una especie
de herejia o apostata para una institucion.

Finalmente, tanto el sujeto normal como el sujeto anormal cobran existencia y forma
dependiendo del patron normal gobernante en una institucion. Nadie se burlara del nifio que
acentua la letra jota por doquier en su sesion de foniatra. Por lo tanto, lo que el saber / normal
imperante en una determinada institucion conoce como un gran “ogro” anormal / desviado, puede

ser para otro saber / normal un pequefio “pulgarcito” normal / automata.

3) Disciplina. Por disciplina se hace referencia a la organizacion temporal, espacial y de
actividades tipicas, con el objetivo de moldear y sujetar el cuerpo a un espectro de accion
asequible. La desviacion del orden estatuido activa una escala de castigos, en cambio, la conducta
orientada en el “buen carnl” de la norma, activa recompensas.

3.a) Tiempo. Cuando se cuestiono a los maestros sobre las consecuencias que genera el
cambio de horario del recreo se sustrajo un discurso distinto por escuela. Por un lado, la escuela
HG enfatizaba el papel coercitivo del tiempo. Por otro, la escuela HA subrayaba los beneficios
del cambio dada la disminucion del tiempo para controlar. Ahora bit?n, lo comun que subyace a
estos discursos disimiles es que identifican al tiempo de recreo como determinante de los ritmos

del alumnado(Ver Recuadro Vi.4).



Recuadro VL. 4) Discursos de muestros respecto ul tiempo de recreo.

1) . ellos se quejan, que es poco, que no les da los 15 y nosotros preferimos. Los tenemos ma tados, mas

por todas las cosas que se dan. (Cod.4.1)

2) Ellos necesitan jugar, es verdad, y distraerse un poco de o que es la clase, ademas estos grupos bastantes

conflictivos necesitan la media hora, ademas que viste, salis S minutos al recreo y té volves. (Cod: 4.1)

Fuente: Lilaboracion propia en base a datos relevados por el autor. 2006.

Siguiendo la ultima cita, en algunas escuelas cuando suena el timbre todos los alumnos deben
salir del aula en fila, si un nifio s€¢ demora la clase debe esperar. Una vez en el patio los alumnos
tienen aspectos fisiologicos que satisfacer, por ejemplo merendar, ir al baiio, beber. Entonces,
Cuanto tiempo “real™ resta de recreo?

3.h) Espacio. La disciplina en la escuela organiza el patio de recreo de manera analitica. El
espacio se distribuye en tantos segmentos como grados. Esta medida permite controlar
sistematicamente los movimientos del alumnado. La segmentacion permite al saber / poder
conocer la presencia y ausencia de los cuerpos. Existe un continuo de flexibilidad-rigurosidad
para cruzar de un sector a otro. Por ejemplo, en la escuela HG los limites espaciales estan
nigurosamente delimitados a diferencia de la escuela HA donde las demarcaciones eran difusas y
la flexibilidad mayor. El espacio determina la dinamica de una actividad, verbigracia sectores
como pasillos o recovecos son espacios pasivos de charlas y comunicacion con otros espacios.

La arquitectura del segmento que ocupa una generacion también constriiie los movimientos y
transmite una identidad. El alumno es consciente de las ventajas y desventajas del espacio que
habita, sabe que le fue asignado sin su voluntad. Los alumnos comparan su aqui con el alli,
evaluan el lugar al que pertenecen ellos y los otros por norma y dictamen del personal experto. A

colacion a esto una maestra de la escuela HG expresa lo siguiente respecto a su sector del patio.

Recuadro VL. 5) Discursos de los maestros respecto al espacio de recreo.

1) Estan aislados en el lugar donde no le da el sol, en las clases no nos da el sol, todo eso, digo, todo eso afecta
también a nosotros como adultos, esteee un lugar bastante oscuro, bastante alejado, estee y asi todo afecta. (Cod:4.1)
2) ...son dos clases que estan aparte de toda la escuela.. .con todo esa problematica planteada estee y tiene un espacio

especifico para jugar, pero muchos de los nifios se escapan... le hace falta ese contacto con la escuela (Cod: 4.1)

luente: Llaboracion propia en hase a dutos relevados por el autor, 2006.




Nifias y nifios sienten-creen-piensan-saben el significado que transmite el espacio de recreo
que les pertenece. Los coparticipes del patio trasmiten su valoracion sobre el segmento que
ocupan y del que residen los otros. En suma, el espacio y su arquitectura habla de quien lo ocupa.

3.¢) Actividudes tipificadus: El finbol en la escuela. El futbol, es un deporte / juego bastante
difundido y practicado. El orden y actitud del futbol entre quinto y sexto afio de la escuela HG se
caracterizan por la marca a presion. La pelota esta siempre acompanada por una montonera de
nifios, donde ser zurdo o derecho no tiene importancia, el fin es tocar el balon. La direccion que
toma la pelota es un objetivo secundario. Las patadas al contrario son sistematicas. Los lideres
saltan a la vista en base a los siguientes indicadores: Lanza todas las pelotas quietas; juega y es
juez al mismo tiempo; mayor posesion del balon; insulta y se queja; juega bien.

Aproximadamente participan en el futbol entre 30 y 40 mifios de quinto y sexto por recreo. La
organizacion de un partido de quinto esta mas a fin con las reglas futbolisticas que un partido de
sexto, donde no hay juez, saques de esquina, fauls y saque de costado. En cambio, en quinto afio,
dependiendo de quien sabe qué, a veces hay juez, fauls, penal y saques de esquina. Los de sexto
juegan clase A contra clase B y los de quinto, en general, forman tres equipos mezclados,
lumandose para jugar. Ambas generaciones juegan en las unicas planchas de hormigon que tiene
el patio de la escuela. Los arcos se construyen con ramas, piedras, buzos, o sea, todo objeto fisico
capaz de portar un significado de arco. Las dos generaciones muestran cierto grado de
agresividad, resalta *“la garra Charrua” de la educacion vareliana de Obdulio, no de José Pedro.

La ilustracion muestra que el futbol para estas generaciones y género es una actividad tipica
que mantuvo sujetos los movimientos corporales de los alumnos a un tiempo-espacio
determinado. Esto evito la dispersion por el patio, las relaciones entre distintas edades y género, y
la probabilidad de agresividad ya que las reglas del balompié no toleran las querellas. En suma,
las actividades tipicas mediante su logica controlan los cuerpos y la conducta del alumnado,
evitando la presencia vigilante del saber / poder.

3.d) Castigo v recompensa. Las formas de castigar y las maneras de recompensar a los
alumnos indican que el fin de la disciplina de la escuela es la normalizacion de la conducta. El
castigo es un medio para satisfacer el saber / poder que lo impone, enmienda la desviacion
cometida. El castigo es un intento de inhibir la reproduccion de la accion anormal / desviada y
activo / critico. De forma contraria, la recompensa es un incentivo a la reproduccion de la accion

normal /autémata y pasivo / sumiso.
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En ambas escuelas se observaron mas castigos emitidos por el maestro y / o director, en

especial castigos discursivos, que maneras de recompensar la conducta normal. Algunos de los
registros de sanciones fueron los siguientes.

Recuadro VL. 6) Observuciones de sunciones en el recreo.

1) Hay como seis nifios sentados en el “ladrillo”. Ahi es donde van todos los alumnos que se han portado mal.
Ls un camero esta cerca de la direccion. (Cod: 8.5 y 9.3)
2) Dos nifias se empiezan a pegar de puiios, viene la maesira de sexto y las separa. Sus companeros no las
separaban, miraban la pelea. La directora rezonga a todos los de sexto que estaban en la pelea por que no
separaron.(Cod: 8.1 83y 9.1)
3) Diez niiios de quinto juegan al fronton con el pie. Cuando el director los vio, este empezo a decir
“1,2.3.4,5" y se fueron a sentar al murito de ladrillos.
4) (/na maestra obliga a unos alumnos a que se sienten en un camero.. (Cod: 8.1y 9.3)

S) Hay siete alumnos, algunos son de cuarto y otros de quinto, estan en la direccion. Ll director les esta
hablando. (Cod: 8.2)

Fuente: Lluboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006.

Ahora bien, la técnica de observacion conllevo dificultades para registrar acciones de
recompensa. Esta carencia se palio preguntando a los alumnos si en este u otros anos el maestro

los habia rezongado(Ver cuadro VI. 1) y recompensado por alguna accion en el recreo(Ver
cuadro VI 2).

Cuadro VL. 1) Rezongo o penitencia del maestro al alumno en el recreo, por escuela y grado

Escu_ela -
HA 7 B HG
( hudu 'r ( i('qdu

Tercero Sexto Tercero | Sexto
= Sl 42% 49,1% 32,5% | 41,7%
L NO 95.8% 50.9% 67.5% 58.3%
Sl 27,1% 42,9% 27,8% 51.9%
En aiios anteriores NO 72.9% 57, 1% | 22% | 48,1%

Fuente: Lilaboracion propia en hase a datos relevados por el autor, 2006,

Los guarismos conllevan tendencias similares cuando se queria conocer la relevancia de

sancionar quitando el recreo a los alumnos. La excepcion se observa en los terceros afios de la
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escuela HA, donde solo un 4,2% de los alumnos dicen que fueron rezongados o puestos en
penitencia ese afo. Dicha particularidad también se demuestra cuando la misma generacion
mostro en aios anteriores un 27,1 %, dato similar al que obtuvo en el presente y pasado el tercero
de la escuela HG. Por otro lado, los sextos aiios son los mas castigados, pudiendo relacionarse
con la etapa biologica de cambios producto de la pubertad que se acerca. Al parecer, en ambas

escuelas la edad esta directamente relacionada con la frecuencia de castigos que reciben.

Cuadro VL. 2) /Felicitaciones del maestro en el recreo.

B Escuela I
HA | HG
( i(ado _ | ( iraa_/o
Tercero Sexto Tercero | Sexto
- SI 40,0% | 20,8% 51.4% 61,1%
Este aiio .
NO 60.0% 79.2% | 48,6% 38.9%
o ] S? 91,1% 81,1% 75.8% 79,3%
En anos anteriores ‘
NO 8,9% 18.9% 24.2% 20,7%

Fuenre: Lilaboracion propia en base a datos relevados por el auior. 2006,

Sobre las recompensas, se encuentra un particular guarismo en los sextos anos de la escuela
HA. Al alto porcentaje de castigo en el recreo se suma un bajo guarismo de felicitaciones del
20.8%. Los resultados para este grado motivan una investigacion exhaustiva. El tercer grado de la
misma escuela ocupo con el 40% el tercer puesto de recompensa entre los grados relevados. Caso
distinto se efectua en la escuela HG, ambas generaciones mostraron resultados significativos,
aunque los sextos siempre tuvieron una brecha mayor de un orden del 10%. Asi, el 51,4% y el
61,1% de los terceros y sextos aios respectivamente declaran que su maestro en el recreo los
felicita. Por ultimo, un pensamiento usual en adultos mayores parece estar incidiendo en la
variable “otros aios™. En este sentido, las nifias y nifios de ambas escuelas coinciden que “todo
tiempo pasado fue mejor”, dado que los guarismos oscilaronentre el 75,8% 1y 91,1%.

En suma, la disciplina que imparte la escuela HG es pareja en abundancia, de la misma forma
que se castiga la conducta anormal, se felicita la conducta normalizada. Por tanto, castigo y
recompensa son complementarios. Caso contrario sucede en la escuela HA donde Ia
heterogeneidad entre grados predomina y el castigo y recompensa son sustitutivos.

3.e) Membresia como mecanismo de sancion: (;énero. Las acciones del ser humano no estan

libradas al azar, hay maneras y modos de hacer las cosas ajustadas al patron normal imperante en
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la institucion. Por ejemplo, los nifios no van a la escuela de pollera ya que no es una manera
normalizada de vestirse para su género. Lo mismo sucederia si una nifia se la pasa escupiendo e
insultando en el patio. Estos ejemplos, dependiendo del contexto sociocultural, son casos que se
desvian del camino predecible y esperado del deber ser, por tanto seran sancionados por la
disciplina de la institucion que participan. En el recreo las sanciones fisicas circundan por la
inmovilidad del alumno en un sector(rincon y banco) del patio. La sancion habitual que se
observo en los recreos fue la utilizacion de etiquetas. Estas aglutinan o resumen las maneras y
modos que un individuo debe comportarse. La etiqueta juzga y discrimina la accion desempeiiada
segun el grado de distancia que tenga con el espectro de acciones normalizadas. Quien mensure
la distancia no formula una operacion estadistica para etiquetar. Mas bien, tiene como basamento
experiencias anteriores donde subyace el deber ser normal. flustracion de lo dicho es el siguiente

caso capturado mediante observacion.

Recuadro VI. 7) Observacion de suncion entre alumnos medianie etiqueta de género.

1) Un nifio.. .ve puso a llorar, van 7 compaiteros a ver que pasa. Un niito y una nifia le dicen en voz dlta “deja de
mariconear”. (Cod:14.1 y 8.8)

Fuente: Elaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006,

La observacion refleja la sancion que recibe el nifio al desviarse del deber ser masculino, es
decir, la afamada etiqueta *“los hombres no lloran”. Y como los “hombres no lloran™, debe ser “‘un
maricon”. Es evidente que la cultura normaliza los cuerpos, restringe a un nifio capacitado
biologicamente para llorar a que no lo haga.

3.f) Division de actividuades tipicas por género. En el recreo las actividades tipicas con corte
de género se derivan del deporte / juego. Asi, en la escuela HA se encontraron dieciséis
actividades tipicas de las cuales solamente cuatro son realizadas en conjunto por ambos géneros y
dos de forma separada. En la escuela HG las cosas son distintas, aqui se contabilizaron once
actividades tipicas, de las cuales tan solo una es realizada en conjunto entre nifios y nifias. A su
vez, unicamente una actividad es desempeiiada en momentos distintos por nifias y nifios(Ver
anexo 21: Actividades tipificadas de recreo por escuela y género). Al parecer las nifias y nifios

portan o se apropian deportes / juegos ajustados al deber ser de su género. Por ejemplo:
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Recuadro VL. 8) Observuciin de actividud tipica segun género.

1) Suena el timbre a las 15:00, salen algunos corriendo hacia un aro de hasketball nuevo que pusieron en el
patio. Hay 6 nifios de quinto jugando y 3 nifias les piden para
Juger y no las dejan. (Cod: 14.4)
2) Investigador: ;Por gué no te dejan jugar?
Nina: Pusieron el aro para ellos
Imvestigador: Quien dijo eso, 1 director?

Nifa: No, lo dijeron ellos. (Cod: 14.1)

Fuente: Flaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006.

La actividad discrimina claramente el género, ser nifio o nifia dirige la mirada hacia un
conjunto de actividades determinadas. La construccion sociobiografica de una actividad
determina la participacion de uno de los sexos. Vale agregar que el aro de basquetball fue
colocado al lado del bafio de nifios. £rgo, no hay necesidad de preguntar al director o maestro
quien jugara, no hay dudas que su destino es la poblacion masculina. Asi, las etiquetas arrastran
una carga de poder y subyugacion que varia segun a que y quienes se orienta. (Ver anexo 22:

Cortesia y / o debihidad).

4)Control. Por control se entiende la vigilancia continua del personal experto sobre
individuos desposeidos de tal calificacion. El control del recreo se efectua de distinta manera de
una escuela a otra. En los recreos de la escuela HG predomina un control sindptico por segmento
del patio que tomados en conjunto forman el control panoptico de la escuela. L.os maestros estan
distribuidos analiticamente en todo el patio a partir del sector correspondiente a su clase, en
general, hay grupos de dos o tres maestros por sector en vigilancia orientada a su sector de
control. Si bien charlan con sus colegas, lo hacen parados y mirando el patio. Ahora bien, hay un
leve control del recreo mediante actividad tipica, como se mostro en el apartado anterior en el
futbol de quinto y sexto afo. Sin embargo, puesto que la mayoria del alumnado carece de
actividad tipica y los discursos sobre control del recreo no atisban relacion de la actividad tipica
como control, sostengo que el conjunto de maestros que vigilan sindpticamente la probable
accion ajena a las normas, conforman el control panoptico de la escuela HG.

El control en la escuela HA es distinto al expuesto. Aqui, se efectua mediante un dispositivo

formado por un conjunto de actividades tipificadas y objetos fisicos que normalizan la conducta



del alumno a partir de su logica. De ¢€sta manera, no es necesaria la distribucion presencial de los
maestros en el patio. La empiria mostro que el juego, desde su logica, transmite un deber ser
adecuado a la normativa. Verbigracia, la escuela HA provee futbolitos a sus alumnos en el recreo
donde se forman dos equipos de 3 sujetos, cada uno responsable de un mango. Los miembros del
equipo tienen que cooperar para anotar un gol En este sentido, el tutbolito es una forma de
comunicar valores y pautas de comportamiento cooperativo, produciendo una situacion de
responsabilidad y diversion. Lo mismo sucede con las cuerdas, basketball, escalera, mancha y
otros juegos que operan continuamente en los recreos de la escuela HA. Por tanto, bajo este
dispositivo no son necesarios lideres, dictamenes, sanciones, etcétera.

En suma, los dos tipos de control se apropian de los cuerpos. Asi, como una madre no duda
que la persona que dio a luz le pertenece y que ella es responsable de todo lo que suceda, la
escuela asume toda responsabilidad sobre los alumnos, les pertenecen mientras estén en su seno.

4.a) Actividud tipica como valvula de escape. La agresividad entre una escuela y otra es
bastante notoria. La escuela HG presenta una agresividad mas alta que la escuela HA. En la
primera, tirar piedras y jugar de mano son actividades tipicas de algunas clases. Los improperios
son mas elaborados y originales en la escuela HG(Ver anexo 23: Improperios). Las contiendas
fisicas entre alumnos se dan asiduamente en la escuela HG y escasamente en la HA.
Parafraseando a una maestra de la escuela HG, “/os valores que algunos padres ensefian a sus
hijos transian por la defensa personal, saber pelear, ser guapo, erc”. De torma preliminar, la
mayor agresividad de la escuela HG puede ser producto de la ausencia de actividades tipificadas
que actien como mecanismo de control. Esto trae a colacion la funcion del conflicto
social(Coser, 1961). En resumidas palabras, el conflicto necesita una valvula de seguridad
institucionalizada para liberarse. De €sta manera, la logica que impone la actividad tipica para
desarrollarse contribuye a liberar ordenadamente las tensiones que los nifios padecen. Un ejemplo
de lo expuesto, son los nifios de tercero de la escuela HG. Estos se caracterizaban por jugar de
mano Yy tirar piedras, pero cuando dispusieron de una pelota, ipso facto los juegos disminuyeron y
se dedicaron a jugar al futbol Todavia mas, si entendemos con Freud que el juego es la
“repeticion de situaciones traumdticas con el fin de elaborarlas.. .Un nifio que no juega no
elubora situaciones dificiles de la vida diaria "(Aberastury, 1962, p.87). En esta direccion, el
trabajo empirico reflejo como nifios y algunas nifias juegan con palitos a los pistoleros, pegarsc,

LAY

insultarse,“karatekas”, “boxeadores™, lanzarse piedras, coquitos, entre otros.
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5) Saber / Poder. El monopolio de un conocimiento dominante en un tiempo-espacio
determinado, provee a individuos e instituciones de poder sobre aquellos individuos e
instituciones desposeidos de este saber. Por ejemplo, en la escuela los maestros y director
ordenan, sancionan y califican a los alumnos porque supuestamente poseen el conocimiento
necesario para hacerlo. No es el alumno quien vigila la probabilidad que tiene el maestro de
ensenar algo indebido. El saber / poder no solo reside en jerarquias explicitas, también aparece

tacitamente. Ejemplo de ello es la situacion del alumno que acentaa la )" y el siguiente:

Recuadro V1. 9) Observacion del suber ' poder enire ulumnos en el recreo.

() Algunos nifios de segundo estan jugando a algo tipo “bandos ™. Un nifio le dice aotro “jefe” y este ke dice ™ tengo

informacion ™. [lnos de quinto los molestan, los agarran v los ponen contra la pared para cachearlos. (Cod: 1 5)

Fueme: Elaboracion propia en base a datos relevadospor el autor, 2006,

Supuestamente el juego desarrollado por los alumnos de segundo fomento la burla y
denigracion emitida por alumnos de quinto afo. Asi, la yuxtaposicion de grados reflejo la entrada
en escena del saber / poder junto a la fuerza fisica como receta de subjetivacion. Se puede agregar
que en el juego el poder fue representado por el “jefe ™y el saber por la “informacion”.

3.a) Saber  Poder: Director. El saber / poder que mas sobresale en el recreo de ambas
escuelas descansa en el director. El significado que acarrea su figura en la otredad(maestros,
alumnos, etc.) y su esporadica presencia en el patio y aula subrayan su figura. Estos factores
generan una obediencia e inhibicion mayor que la presencia del maestro, ya que este participa
todo el tiempo escolar junto a los alumnos. Ll vinculo cotidiano implica mas confianza. Cn

ambas escuelas la presencia esporadica del director intimida la conducta del alumno.

Recuadro VI. 10) Observaciin del director en ¢l patio de recreo.

1) Ladirectora esta en el patio, unos dicen.. “viene la directora, cuidado™ (Cod: 3.8).
2) Dos nifias me impiden observar. Les pido que se corran y no lo hacen, solo se
rien. Al final digo, “bueno le voy a decir ul Director” y se van corriendo (Cod. 3.9 y 8.5).
3) Lu directora hace sonar la campana a unos 12 nifios de tercero para que vayan a
su sector, van tedos rapide (Cod- 8 Sy 9 3)

4) Siele nifios chicos fraicm de ireparse a una pared, uno de ellos dice “esta lu directora”, los otros miran y saien
coriiendo (Cod: 3.8 y 3.9).

Fueite: Elahoracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006.
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El director tiene una actitud pro-activa en el patio, tan solo su presencia a distancia y peso
simbolico surte efecto en el alumnado. Los propios directores reconoce su caracter carismatico

cuando aseveran un punto de inflexion en la escuela desde su presencia en la direccion.

Recuadro V1. 11) Discursos del director respecto a su mandato en lu escuela.

1) Yo cuando vine aca, al recreo se les daba una pelota y hacian tutbol Lo primero que yo hice cuando vine a
la direccion fue sacar el futbol. (Cod: 5.10)
2) Claro, lo que hay ahora es desde el siguiente ano que yo estuve. Yo tenia que mirar que costumbres tenian y que

cultura venian de tener, directores cambiantes todos los anos, entonces no habia algo que marcara. (Cod: 5.10)

Fuente: Llaboracion propia en base a datos relevados por ¢l autor, 2006.

Lo expresado esta en estrecha relacion con la micropolitica de la escuela debido al supuesto
antes y después del director en la institucion escolar(Ver anexo 24: El futbol en la escuela HA:
institucion fisica Vs institucion mental). Empero, la validez de lo expresado debe estar
reconocida por otros coparticipes de la vida cotidiana escolar, ademas de los alumnos. Asi, de

cuarto maestros, tres corroboraron el caracter de “jefe genuino™ que arrastra la figura directriz.

Recuadro VL. 12) Discursos de los maestros respecto al mandato del director.

1) Bueno... mas que nada, eeh, funcionan desde que esta el maestro, eh el director Si, desde que esta el
director, porque el director fue maestro aca. (Cod: 4.9)
2) Entrevistado: Yo te diria desde que esta “E”... era lo mejor. (Cod:4.9)
3) Entrevistador: Este tipo de disciplina ;1a aplican desde que esta “L"?

Entrevistado: Si. si, antes se lo mandaba a la direccion (Cod: 4.9)

Fuente: Elaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006.

En suma, el director es una figura preparada que aplica diversas estrategias para alcanzar sus

fines particulares o grupales. Adjudica a la normativa matices ornamentales de su impronta.

6) Conclusiones
a) Todo recreo esta sujeto a un encuadre formado por el tiempo, espacio y actividades
tipificadas. En referencia al tiempo, se reflejo la descoordinacion coercitiva entre tiempo externo

de recreo y tiempo interno que el alumno necesita. También se mostro que el recreo es restrictivo,
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ya sea por tiempo de juego o control que se aplica. Con el espacio, se manifestaron sus limitantes
fisicas y valorativas, haciendo hincapié que la arquitectura del espacio de pertenencia transmite
significados para sus residentes y coparticipes cotidianos. Finaimente, con las actividades tipicas
de recreo se manifesto el poder normalizador que acarrean dada la l6gica que imponen para
desarrollar de manera eficaz la actividad. Asi, una cuerda en el patio tiene dos posibles juegos,
cinchada o saltar, si hay un aro el conocimiento sedimentado que los alumnos traen del objeto
fisico hara que jueguen al basketball. Por lo pronto, los movimientos que impone un juego y / o
actividad son la mayoria de las veces conocidos por experiencias pasadas, disminuyendo la
probabilidad de innovar. En suma, las diferencias entre las relaciones sociales de una escuela y
otra, varian de acuerdo al espacio, tiempo, objeto fisico y actividad tipificada.

b) Es imposible sentenciar en tiempo presente que la disciplina en el recreo de ambas escuelas
se basa la mayoria de las veces en el castigo de la conducta del alumno que se desvia de la norma.
St bien, tres generaciones cuentan con guarismos significativos de castigo, también hay tres
generaciones que tienen datos relevantes en la categoria recompensa. Respecto al contraste entre
escuelas, en los terceros y sextos anos de la escuela HA la aplicacion de castigos y recompensas
son sustitutivos, ergo varian en direccion inversa. De forma contraria, el castigo y la recompensa
de la conducta son complementarios en la escuela HG, varian en el mismo sentido. Por ultimo, en
ambas escuelas los alumnos dicen que todo tiempo pasado fue mejor, menos castigos y mas
recompensas.

¢) El accionar del personal experto y de los alumnos reproduce el deber ser femenino y el
deber ser masculino. A través de etiquetas destinadas a un género se refuerza esta propagacion.
Lo dicho se conecta intimamente con la teoria micropolitica, ya que se reproduce y limita los
grados de libertad del sujeto. De este modo, las actividades tipificadas del recreo de ambas
escuelas son en su mayoria realizadas de forima no-mixta, hay un marcado corte de género.

d) Respecto al control, en la escuela HA se realiza a través de un dispositivo de actividades
tipificadas y de objetos fisicos. En cambio, la escuela HG efectua una vigilancia sinoptica
presencial de cada maestro en un sector del patio, formando en conjunto un control panoptico.

e) Cada saber / poder impone su impronta, en especial la figura del director por su jerarquia y
facultades. La teoria micropolitica tiene su aporte en este punto, dado que el director niega su
continuismo con la anterior administracion, resalta un antes y después desde su presencia.

Ademas, maestros y alumnos reconocen este caracter original.
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VII. CONCLUSIONES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.0 que cuenta en los pensamientos de los hombres no es tanto lo
]

que han pensado, sino lo no-pensado...(Michet Foucault, 1986, p. 15)

El infimo conocimiento y la reducida ponderacion que tienen maestros y directores respecto al
recreo justifican la pertinencia de esta investigacion. Se mostro como el discurso experto al
utilizar el sistema y clima como argumentos del cambio temporal del recreo “disfruza e¢su
realidad negativa de tal forma.. .que la culpa sea unicamente de esa misma realidad "(Torres,
1998, p.17) De forma aditiva, el usufructo del receso como sancion subraya su relativa
valoracion. Lo dicho reclama un estudio directo del curriculum oculto para desentraiar el saber /
poder que legitima no pensar en el receso.

Entre las tematicas discutidas, se ha problematizado la incidencia de las relaciones
significativas en el alumno a mvel académico y personal. Se hallaron en ambas escuelas
semejanzas de comportamiento y rendimiento de los integrantes del grupo o relacion proxima.
Asi, para ambos contextos socioculturales polares, el niio es indicador aproximado de la
conducta y evaluacion académica caracteristica de su grupo de socializacion o pares proximos.
Lo dicho esta estrechamente relacionado al capital social, dado que es “inherente u lu estructura
de relaciones entre dos o mas actores”(Coleman, 2001, p.51). No cabe dudas que la cooperacion,
las normas, el asociacionismo y los valores culturales semejantes son esenciales para formar y dar
constancia a las relaciones de pares significativas altamente homogéneas.

Por otro lado, la escuela es una de las principales instituciones que reune en un espacio-tiempo
las relaciones sociales de pares mas significativas del alumno. Tal aseveracion afirma el peso del
recreo, dadas sus propiedades. Esto adquiere mayor consistencia en la escuela de contexto
sociocultural muy tavorable y en grados grandes. Los hermanos y las relaciones extra escuela
también son importantes, empero los amigos intra escuela trascienden las fronteras de la
institucion escolar.

En referencia al orden social normalizado de los recreos se hallo lo siguiente.

Las relaciones sociales varian a partir de un encuadre formado por: a) Tiempo. b) Espacio.
¢) Actividades tipificadas. Con el tiempo, se mostro la descoordinacion coercitiva entre tiempo
externo disponible y tiempo interno del alumno. En el espacio se mostraron las cargas valorativas

que el sector de pertenencia transmite a quienes residen en €l. Por ultimo, se reflejo como las
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actividades tipicas de recreo normalizan el cuerpo del alumno, ya que el desarrollo efectivo de la
actividad se sustenta en un reglamento a cumplir.

No es imposible sentenciar que la disciplina se basa la mayoria de las veces en el castigo. A
pesar que tres de las cuatro generaciones encuestadas tienen datos relevantes de castigo, también
poseen guarismos significativos en recompensa. Mirando el pasado, la relacion alumno-maestro
es mas “feliz”, todas las generaciones concuerdan que habia menos castigos y mas recompensas.

Respecto al género, los alumnos estuvieron claramente circunscritos a las actividades propias
de su sexo, asi en la escuela HA de dieciséis actividades tipificadas solamente cuatro se realizan
en conjunto y en la escuela HG de once actividades tipicas tan solo una es realizada de forma
mixta. Lo dicho se instala en la teoria micropolitica dado que el geénero reproduce actividades
tipicas designadas a su sexo. Como sostiene Guattari la “micropolitica es como reproducimos (0
no) los modos de subjetivacion dominante "(2005, p.155). Ademas, las membresias destinadas a
cada sexo refuerzan el corte de geénero, verbigracia los nifios no lloran o las nifias no juegan al
basketball.

Sobre el control, las diferencias de ejercerlo son sustantivas, asi como también las poblaciones
a subyugar. La escuela HG efectua una vigilancia sinoptica donde cada maestro se ubica en un
sector del patio, formando en conjunto un control pandptico. Al contrario, la escuela HA ejerce
un control mediante un dispositivo de actividades tipificadas y objetos fisicos.

El analisis del saber / poder en la escuela descarta a priori la diversidad de metas, disputas
ideologicas y querellas de interés entre el personal experto. Es probable que las técnicas
utilizadas no fueron las mas favorables para captar conflictos e ideologias. Los discursos de
maestros afirmaron que el peso del director se debe a su impronta, jerarquia y conocimiento.
Aqui aparece en escena la micropolitica escolar, dado que el director niega su continuidad con la

anterior administracion, resalta un antes y después desde su presencia.
Culminando la materializacion de la informacion y analisis de ésta tesis, espero haber

contribuido al pensamiento alli donde reina lo no-pensado y dejado mojones problematicos no-

reflexionados a oferta del lector arquitecto de conocimiento.
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VI

ANEXOS

ANEXO 1: Los patios de recreos problematicos

INDICADORES DE RECURSOS DIDACTICOS E INFRAESTRUCTURA SEGUN

CATEGORIA DE ESCUELA (2002)

Porcentaje de escuelas:

Porcentaje de directores que declaran como

muy o algo problematica:

Categoria de la Que Que tienen La
Escuela fenon computador capacidad Los bancos Los patios EA s
biblioteca a de uso [Beiva enelaula  de recreo
didactico
Tiempo
Completo 75.9 50.6 537 53.2 430 64.9
CSCC 790 350 65.6 846 51.6 76.6
Urbana Comun 90.6 43.7 543 81.1 46.2 653
Préactica 1000 66.0 58.5 849 54.7 67.3
Tota 883 444 56.1 794 472 | 670
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ANENO 2: Marco muestral

N° de Escuela Contexto socio-cultural Turno

CG Muy Favorable 5
D@ Muy Favorable 2
EE Muy Desfavorable 5
HG Muy Desfavorable 5
HH Muy Favorable 3
A@G Muy Favorable 5
ABC Muy Desfavorable 3
BBE Muy Desfavorable 5
ADA Muy Desfavorable 2
CDA Muy Desfavorable 3
CEG Muy Favorable 2
AH Muy Favorable 5
Cl Muy Favorable 5
DH Muy Favorable 5
HA Muy Favorable 5
AQ@@ Muy Favorabte 5
ACA Muy Favorable 5
AH@ Muy Favorable 2
AHI Muy Favorable 3
BAI Muy Favorable 3
BBG Muy Desfavorable 5
BFG Muy Favorable 2
CDC Muy Desfavorable 3
BGC Muy Favorable 3
A@D Muy Desfavorable 5
ADF Muy Desfavorable 5
AE@ Muy Desfavorable 5
AEH Muy Desfavorable S,
BBF Muy Desfavorable 2
CAH Muy Desfavorable )
CFi Muy Desfavorable 5
BGD Muy Favorable 5

- Total Escuelas comunes de Montevideo: 32

- Total Escuelas de contexto socio-cultural muy favorable: 17

- Total Escuelas de contexto socto-cultural muy desfavorabie: i§

- Total Escuelas con doble tumo: 6

- Total Escuelas con turno matutino: 7

- Total de Escuelas con tumo vespertino. 19

- Total Escuelas de contexto socio-cultural muy favorable, con doble tumo: 4

- Total Escuelas de contexto socio-cultural muy desfavorable, con doble tumo : 2
- Total Escuelas de contexto socio-cultural muy favorable. con tumo vespertino: 9
- Total Escuelas de contexto socio-cultural muy desfavorable, con tumo vespertino: 10
- Total Escuelas de contexto socio-cultural muy favorable. con tumo matutino; 4

- Total Escuelas de contexto socio-cultural muy desfavorable. con tumo matutino: 3



ANENXQO 3: Espacio, infraestructura y objetos fisicos en el patio de recreo
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Codificacion de los planos

ARBOLES ———

BANCOS >

ESCALERAS—™»
PORTON =
MURO e

CANTERO CONPASTO ————»
TACHOS DEBASURA __, &

BANDERA ——— @

MONUMENTOS —p [—1

JUEGO DE MADERA —* @
BEBEDERO —————»

ESTRUCTURA DE LAS AMACAS (
ESTRUCTURA DE SUBE Y BAJA—» |

CANTEROCON ARBOL.  —m —»p

CAMPANA >~

TECHO 5 e ]




CANTERO s

ARO DE BASKETBALL —» O
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ANEXO 4: Estratos etarios

De 6y 7 anos: Se distingue por establecer contacto con el medio ambiente a través de
su inteligencia y voluntad. Un hecho importante en este periodo es su ingreso a la escuela,
donde multiplica sus experiencias. El nifo se habitia a una normas y valores que
incrementan la responsabilidad individual. Sus conocimientos aumentan, incidiendo en su
comportamiento y en la posterior adaptacion a la sociedad aduita. Descubre que los hechos
se encadenan en una sucesion temporal, verbigracia, primero hay clase, a postertori recreo.
No distingue entre el juego y la realidad, su afectividad empieza a desligarse de la familia,
dirigiéendose a una realidad externa de personas y cosas, dejando de ocupar la posicion
privilegiada de centro de atencion que tiene en su familia. Esta situacion facilita la
creacion de un clima adecuado que favorecera la entrada a la escuela. Manifiesta una
necesidad creciente de asociarse con los demas, buscando compaiia en su propio beneficio
y en los demas, compartiendo juegos, alegrias y preocupaciones. Empieza a formar grupos,

se percata de reglas fijas en todos lo juegos colectivos. se inclina a comparar y competir.

De 7 a 10 anos: EI mio amplia sus conocimientos del mundo y de si mismo mediante
su curiosidad los introduce en su intimidad mediante la capacidad de reflexion,
adquiriendo lentamente un modo de razonar mas elaborado. En contacto con la escuela
amplia sus relaciones sociales, que sobre todo se observan en los juegos. Su afectividad es
mas concreta, a causa del mayor dominio de si mismo. Es abierto y franco ya no recurre al
refugio matemo, quiere valerse por si mismo creyéndose capaz de todo. Los sentimientos
famihliares pierden su primacia dado que el afecto ha de compartirse con sus amigos,
companeros de escuela. Adquiere una personalidad dentro de la escuela que le permite
afirmarse en si mismo, verbigracia, se le llamara por su apellido en medio de un ambiente
colectivo. Es el momento de competir y de tener rivales que surgen de la atraccion que
siente por todo lo nuevo y por querer abarcar todo con afan. También se encuentran ninos
que experimentan inadaptacion a la vida escolar, sus causas mas frecuentes son las
enferinedades 1mpidiéndole asistir a clase, la insuficiencia intelectual, el exceso de
deberes, horarios sobre cargados. sobreproteccion familiar, tipo de padres, nivel cultural

faimiliar, etc.

De 10 alos 12: Es una etapa puente entre la miez y la pubertad. Esto supone un gran

progreso en los aspectos de maduracion cognoscitivo y afectivo. L.a gran actividad es el
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campo del afecto siendo sus caracteristicas mas importantes el sentimiento de fortaleza
fisica, deseo de expresar sus sentimientos y su empeiio en sobresalir. A fines de este

periodo se producen cambios que son frutos de la pubertad que se acerca.
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ANENXO §: Operacionalizacion de conceptos secundarios

Advertencia, /a operacionalizacion del concepto grupo de socializacion fue descrita

en el apartado 3.c) del capitulo Metodologia.

Disciplina. Discurso maestros y director respecto castigos y / o recompensas del
maestro a los nifos por su conducta; Alumnos en aula y direccion; Interaccion alumno-
maestro; Premios y trabajos en el sentido de recompensa-castigo respectivamente;
Encuesta a los alummnos; Espacio-tiempo del recreo para la generacion, clase y en
general; Rebeldias de alumnos; Pautas y normas escritas, discursivas o latentes tanto por
clase o por escuela.

("ontrol. Distribucion de los alumnos en el patio; Puntos estratégicos de observacion
de maestros y director; Actividades que se realizan en el recreo con y sin maestro;
Antecedentes violentos de la escuela y alumnos: Cuademo nommativo de clase y
escuela; Planificacion anual de clase y escuela; Juego de miradas entre maestro-alumno.

Actividades tipificadas. Repeticion de actividades (tutbol, mancha, charlar, etc)
desarrolladas siempre de forma similar por la mayoria de los miembros del recreo,
dejando todo lo demas constante, o sea, el clima, espacio. tiempo, los individuos,
objetos fisicos, etcétera.

Desempeno  académico. Entrevista a la maestra sobre la conducta, esfuerzo y
resultados de las evaluaciones de los alumnos.

I'spacio. Metraje del patio, Metraje del segmento por clase o generacion, Material
del piso como pasto, piedra, hormigon, tierra, etc; Tipos de objetos fisicos como
cantina, jugos como hamacas, sube y baja, mono, canchas, bebederos, banos, etc;
Distribucion de los alumnos, planos de la escuela; Clima metereologicos. o sea, el
espacio varia si llueve, viento, sol, etc.

Tiempo externo. Tiempo que se dispone para el recreo; Tiempo “rcal” en que la
mayoria de los alumnos se encuentran desempenando actividades que son propias del
recreo; Finalizacion del recreo por timbre; Finalizacion del recreo cuando los alumnos
terminan de desempenar actividades propias del recreo como jugar, charlar, comer, etc;
Orden de regreso a clase; Tratar de observar diferencias en los nimeros de cuerpos que

estan en la génesis y culminacion del recreo.
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Objetos fisicos. Arboles, bebederos, baiios, monumentos. comida, pelota, figuritas,
elastico, juegos tradicionales como las hamacas, bandera, tierra, porton, piedras, bancos,
pasto, arcos, aro de basketball, hojitas, libros, video juegos, monas, tunicas.

C'astigo. Entrevista a maestros y directores; Encuesta a los alumnos sobre las
sanciones vy recompensas. A) Castigo discursivo: Monologo del maestro o director al
alumno; Insultos; Discusiones; Dialogos informales o reuniones formales en el cual
participa alguna combinacion de los siguientes tipos: maestro, alumno, director y
familia(padre-madre o tutor) B) Castigo Académico: Observacion; Expulsion;
Disminucion de la calificacion o  conducta anual o del periodo evaluacion; Aumento de
los deberes. C) Castigo Fisico: Inmovilidad espacial, verbigracia, alumno en el rincon,
en el asiento, en la direccion, biblioteca; Encargo de trabajo como limpiar, ordenar;

Paliza; Cachetada; Movilidad del alumno por fiserza fisica.
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ANEXO 6: Cuadros resumen de lipdtesis y variables por cada técnica

CUADRO RESUMEN: HIPOTESIS EN CADA TECNICA

, ENCUESTA ENTREVISTA OBSERVACION
HIPOTESIS I X X
HIPOTESIS i1 X X
HIPOTESIS 111 X X
HIPOTESIS IV X X X
HIPOTESIS V X X

CUADRO RESUMEN: VARIABLES DE HIPOTESIS EN CADA TECNICA

ENCUESTA

ENTREVISTA

OBSERVACION |

ACTIVIDADES
TIPIFICADAS
GRUPO
DE
SOCIALIZACION

X

X

X

e

DISCIPLINA

CORTE DE
GENERO

ESPACIO

TIEMPO
~ EXTERNO
OBJETOS FISICOS

P AR A P S P

DESEMPENO
ACADEMICO

P R G

RELACIONES
SOCIALES

s

NORMALIZACION

CASTIGO

PP

JUEGO

A A P

AR A K
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ANENQ 7: Formulario encuesta

Formuiario
Escuela
Grado

DEPARTAMENTO DE SOCIOLOGIA E

TALLER DE EDUCACION 2005-2006
ELABORADO POR: GABRIEL TENENBAUM

Te pedimos que contestes las preguntas de este cuestionario teniendo en cuenta:
© Las respuestas deben ser individuales y sinceras
© Lee cuidadosamente cada pregunta antes de contestar

© Tus respuestas son confidenciales

© iMuchas Gracias!

1)¢Cudl es tu nombre?

2)¢Cudntos afios tienes?

3)cDe que sexo eres? (Marca solo una opcién) 4)cCudntos hermanos tienes?
(Marca solo una opcién)
MUGEP ...t D
NIinguno .........ccoocceevreeeennes
VaAroN.........ccooeveeeceeineceeecreteee e D Mgne
. ]
SKRepeTiste dlih aRon Rrgalme gty | || 7 e -
] . o=l ¥ I
NG, .....commeiisiiiimmen vrmmseses it igmaenee oo ais
.
_ ] e SU—
Si,UNA VEZ.......oooeveeeeeeeeeneeeeeeere e
o ] 4 o mas hermanos................! D
Si,masde una vez..........ocoooveevereennnnns




6) ¢Quiénes viven contigo en tu casa? (Por ejemplo, mi madre y dos hermanos; mis

padres; mi padre y mis abuelos; mi tia, 4 hermanos y mi madre)

7) cCual es el principal empleo de tu madre? (Por ejemplo, profesora, contadora,

enfermeraq, policia, abogada) Si esta desocupada o es ama de casa escribelo y pasa a la

pregunta 8

3) cCudles el pr‘incipa/ emp/eo de tu padre? (Por e jemplo, comerciante, profesor,

ingeniero, carpintero, gerente de ventas, chofer de taxi o de 6mnibus) Si esta desocupado

escribelo y pasa a la siguiente hoja.




9)cCon quién juegas fuera de la escuelaZ

(Marca las opcrones que correspondan) "

Mis padres...........ccocoeueurneninnensineninicans

Amigos de la escuela.................cc........

Hermanos.........ccoccoceeueneeerensennincencecnes

Amigos que no son de la escuela.........

Otros familiares...........ccccoconvenrencennenn.

G010 cvrrvvuiiss coveseeokitos st itberassasssossdsnmasmassanssd I:

Otras personas............ceeeinuieninnecnens
10)cDe donde son tus me jores amigos?
(Marca solo una opcién)
D et oo o 200t 8

-

Cercade mi casa..........ccccoooeueeveneneee.
Escuela.......coooveiiniriiecne.
Famili@.......coooeueereineecncncccene.
Otros lugares.........cccccceeccveurnrunennnn.

11) Escribe los nombres, apellidos y afio de
clase de tus mejores tres amigos de la
escuela.
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12) cComo es tu maestro?

(Marca solo una opcién)

Excelente............coeurunnenn) D

Muy Bueno...........ccccouurrveunnce. i

Bueno.........ccooevvririrrinen u

Aceptable.............cooevnruennen. j

POEO.....cconivgionnamisereessiibmanseesens [:

Nada.......ccoovoirireeeeceeee, B

No sabe/ No contesta......... N 13) cAlguna vez un maestro te ha

felicitado en el recreo?

(Marca las opciones que correspondan)

Si,este afo........cccoeeveveceenennne. ull
No, este ano.........coceeuvreueruennn....
Si,enotrosanos..........ceeeuuue. ul
A [ ]

14).dCéime te felicitd un maestro No, en otros aros.........................

cuando te portas bien en el recreo?

(Marca las opciones que correspondan)

Conunregalo............ccou...] :]

Se pone contento................... N

Te saluda.........ccooovevvuerennee.

Te felicita.......c.ccoovveeccrinneen.

O1ros......oooeeeceeeeeeeeeeee s (]

No sabe/ No contesta.......... W
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15) cAlguna vez un maestro te ha rezongado

o puesto en penitencia en el recreo?

(Marca las opciones que correspondan)

No, este ano

Si, este ano......

Si, en otros ano

No, en otros anos

16) cComo te rezonga o te pone en
penitencia un maestro cuando te

portas mal en el recreo?

(Marca las opciones que correspondan)

Prueba sorpresa...........cccoouivurnincnnes

Tedejasinrecreo...................

Aumenta los deberes.......................

Te habla fuerte...........cccoooeeevennn..

17)cA cuales de estas cosas le dedicas

mas tiempo? (Marca las opciones que correspondan)

TeIEVISION......eeeeeeeeeeeeeeeeeeere e eee e e D

Juego solo a la Computadora .............. B
Amigos que no son de la escuela......... 2
Juego solo al Play Station.................... .
Teléfono Celular...........ccconivvvvcriennec
Estudio solo........c.ocoooiiniiniriree,
Juego con mi hermano...............ccocoune. :I
Intapnet......a.om......commnemommnsessoisssmszase - N
Juego con amigos al Play Station........
Estoy con amigos de la escuela............ =
Juego a la computadora con amigos.... =
Deportes........ccveeiericnrnreeeeeeeeens =
Juego solo...........coocoueeeereiieeeeeeee. =
Estudio con amigos de la escuela.......... I:]




Si te parece importante agregar otras opiniones y datos, puede escribirlos aqui:

Fin de la encuesta.Muchas Graciaos
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ANEXQO 8: Pautas de entrevista

ENTREVISTA

(Maestres)

A) Datos generales
Preguntas: 1);Cual es tu nombre?

2) (Qué edad tienes?
3) (Hace cuantos aios eres docente?

4) ; Hace cuantos anos eres docente de esta escuela?

B) Orclen
Preguntas: 1) ;Qué haces en el recreo?

2) ;/Qué funcion tienen los maestros en el recreo?
3) ;, Hay roles predeterminados en el recreo que los alumnos deben asumir?

4) ¢, El recreo se contempla en la planificacion anual de la escuela o la clase?

5) ¢, Porque el recreo dura 30 minutos?

6) ;, Porque el recreo cambia a | 5 minutos en junio?

C) Disciplina
Preguntas: 1) ; Como es la disciplina que se imparte en el recreo?
2) ¢, Que tipos de conductas se sancionan?
3) ;{Cuales son las sanciones?
4),, Se felicita la buena conducta?
5) ¢, De que modo se felicita?

6) (Tiene la escuela o alguna clase un cuademo de norinas de comportamiento

en él recreo?
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D) Uina vez identificados los miemhbros de un grupo de socializacion se le preguntara a su

respectivo maestro,

Preguntas: 1) ;Reconoce a estos nifios como comparleros muy cercanos”?
2) ¢, Cuando hay trabajos grupales, estos alumnos eligen trabajar juntos?
3) ¢, Como les ha ido en sus evaluaciones?

4) ; Como es su conducta?

ENTREVISTA
(Director)

A) Daros generales
Preguntas: 1),Cual es tu nombre?

2) (Qué edad tienes?
3) ¢ Hace cuantos aios sos director?

4) (, Hace cuantos afos sos director de esta cscuela?

B) Orden
Preguntas: 1) ;Qué haces cn el recreo?

2) ¢(Qué funcion tienen los maestros en el recreo?

3) ¢ De que forma participas en el recreo?

4) (, Porque el recreo dura 30 minutos?

5) ¢, Porque el recreo cambia a 15 minutos en junio?

6) (, Alguna otra vez se cambio el tiempo tradicional del recreo?

7) ¢, En que circunstancias se cambio?

C) Misciplina
Preguntas: 1) ; Como se controla los conflictos y la agresividad de los alumnos?
2) ¢, Que tipo de ocasiones en el recreo ameritan ser sancionadas?
3) (, Cémo sanciona a los alumnos?
4) (Usted felicita a los estudiantes en alguna ocasion del recreo?
5) ¢, Como los felicita?

6) ¢, Los inspectores evaluan el recreo?
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ANENO 9: Pautas de observacion

Interaccion social: - Alumnos en el recreo.
- Alumno-maestro.
- Alumno-director.
- Maestro-director.
- De genero entre alumnos.

Hdentificacion de grupos de socializacion: - Repeticion en varios recreos de individuos

que estan juntos.

- Repeticion de los individuos que juegan
juntos.

- Ubicacion del alumno en el aula

- Conflictos contra otros grupos de
socializacion.

- Relaciones sociales de cooperacion y
solidaridad endogrupal.

- Tipo de vestimenta(Hay tunicas y tiinicas,
championes, pantalon, etc).

Control de alumnos: -  Distribucion de los alumnos en el horario de recreo.

- Puntos estratégicos de observacion de los maestros y Director;

- Actividades que se realizan en el recreo en presencia y ausencia
del maestro.

- Rebeldias de alumnos.

- Juego de miradas entre maestro-alumno; Actitud del
nino(tenso- distendido).

- Orden de inicio del recreo.

- Orden del regreso a clase.

Espacio de recreo: - Metraje del patio.
- Metraje del segmento por clase o generacion.
- Material del piso: pasto, piedra, honmigon, tierra, etc.
- Tipos de objetos fisicos: cantina, juegos tradicionales, canchas,
bebederos, baios, etc.
- Distnibucion de los alumnos en el recreo y el aula.
- Espacio sustituto por mtervencion del clima metereologico.

Tiempo de recreo: - Tiempo que la curricula dispone para el recreo.

- Tiempo “real™ en que la mayoria de los alumnos se encuentran
desempenando actividades que son propias del recreo.

- Tiempo cn que finaliza el recreo por timbre.

- Finalizacion del recreo cuando los alumnos terminan de
desempenar actividades propias del recreo como jugar, charlar,
comer, etc.

- Percibir diferencias en los numeros de cuerpos que estan en el
comienzo y finalizacion recreo.
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Obhjetos Fisicos: - Modos y maneras en que los alumnos se desenvuelven en el recreo
junto a: Arboles. bebederos, baiios. monumentos, comida. pelota,
figuritas, elastico, huerta, juegos tradicionales como las hamacas,
bandera, tierra, porton, piedras. bancos, pasto, arcos, aro de basketball,
hojitas, libros, video juegos, moias, tinicasy otros.

Actividades tipicas: - Repeticion de actividades (futbol, mancha, charlar, trepar los techos,
etc) desarrolladas siempre de forma similar por la mayoria de los
miembros del recreo, dejando todo io demas constante, o sea, el

clima, espacio, tiempo, los individuos, objetos fisicos. etc.

Actividades de juego: - Actividades competitivas.
- Actividades solidarias.
- Divertidas con un objetivo que orienta a los nifios, a: triunfar
un partido de futbol, tapadita, rimadita o como también lo es €l
intercambio de figuritas, hojitas.
- Actividades de diversion.
- Actividades con reglas que cumplir o actividades que los
propios nifos inventan.
- Juego en el aula.

Disciplina que rige en el recreo: - Castigo o recompensas del maestro a los nifios
por su conducta.
- Alumnos en el aula, en direccion; Interaccion alumno-
maestro y sus dialogos.
- Premios y Trabajos en el sentido de recompensa-
castigo respectivamente.
- Espacio-tiempo del recreo para la generacion, clase y
en general.
- Pautas y normas que hay que hacer cumplir sean
escritas. discursivas o latentes tanto por clase o por
escuela.

Castigo: - Castugo discursivo: - Monologo del maestro o director al alumno.

- Insultos.

- Discusiones.

- Dialogos informales o reuniones formales en él
cual participa alguna combinacion de los siguientes
tipos: maestro, alumno, director y familia(padre-
madre o tutor).

- Otros.

- Castigo Académico: - QObservacion.

- Expulsion.

- Disminucion de la calificacion o conducta anual o

del periodo evaluacion.

- Aumento de los deberes.

- Otros.

6l



- Casngo lisico: - Inmovilidad espacial, verbigracia, alumno en el nncon, en €l
asiento, en la direccion, biblioteca.
- Encargo de trabajo como limpiar, ordenar, etc.
- Paliza.
- Cachetada.
- Otros.

Conflictos: - Continuos enfrentamientos fisicos: Golpes, hecatombes, cachetada.
entre alumnos, alumno-maestro,
alumno-director, maestro-director.

- Continuos enfrentamientos discursivos: Insultos, discusiones,
elevacion de la voz entre
alumnos, alumno-maestro,
alumno-director, maestro-director.

Aula: - Croquis de la distribucion de los alumnos.
- N° de alumnos en horario de recreo dentro del aula
- Actividades tipificadas que hacen los alumnos en el aula en el horario de recreo.
- Alumnos en la biblioteca en el recreo.
- Alumnos haciendo tareas de limpieza del aula.
- Alumnos estudiando en el aula.
- Alumnos en el salon de juegos.

Roles tipicos: - Alumnos responsables: Del control de bebederos, baios,
cantina, conflictos, botiguin,
merienda, cuidar plantas, huerta, etc.

- Maestros encargados: Del control de bebederos, baios,
sectores conflictivos, posiciones de
vigilancia, seguimiento a un grupo o
individuo. Merienda, té, mate, etc. Planificacion de
actividades de recreacion en el recreo.
Reparacion de la clase post recreo.



ANEXO [0: Proceso de observacion

a) Yo-ellos. la primera etapa atraviesa aproximadamente las primeras S
observaciones de aquellos nilos que captaron mi presencia. La etapa consiste
basicamente en que un extrano esta en el patio, algunos miran un poco para saber que
hacia y otros directamente me preguntaban. Mis respuestas eran todas vagas, pero
tampoco les mentia, verbigracia, un trabajo, estoy trabajando, miro, voy a 1a facultad (la
mayoria no sabia lo que era). Enseguida que les respondia, les preguntaba como se
[lamaban y con que maestra estaban. Esto desviaba el tema del yo a ellos y también
contribuia a identificar el grupo de socializacion. Igualmente, la mayoria de los nifios
eran indiferentes a mi presencia. En parte esto se confirmo cuando fui a las clases de los
terceros y sextos, y les preguntaba que les parecia que hacia en el patio, verbigracia,
decian que era arquitecto, un nino de tercero pensaba que miraba y contaba a los nifos
que usaban canguros como vestimenta.

La conducta del observador es muy importante, se debe mostrar a los observados los
siguientes indicadores: no control; no evalia; perfil bajo; distanciamiento con el
observado; distendido; distraido; etcétera. Es recomendable que los maestros y
funcionarios sepan con anticipacion quien soy y que estoy haciendo para evitar todo
tipo de incertidumbres y atribuciones que pueden ser peyorativas e inhibidoras de
acciones ejecutivas. Ademas, haber dicho a los maestros que estaba haciendo una tesis
sobre los "nifos™ y que ellos estaban ayudandome sirvi6 para que yo marque la relacion
con ellos. Asi, cuando estaba en el patio observando y algun maestro o el director se me
acercaba y no le dirigia la palabra, ellos tampoco lo hacian. Tal hecho fue un indicador
para los ninos de que no era nadie importante, ya que posiblemente ellos percibian que
era indiferente para los maestros y director. En resumen, la distancia es la propiedad que

predomina en la relacion social de la etapa yo-ellos.

b)lntersubjetividad. En la segunda etapa, la clave es mantener lo maximo posible en
el devenir del tiempo esa relacion de distancia con conocimiento entre yo-ellos. () sea, a
comienzos de esta etapa la relacion intersubjetiva entre investigador y el investigado es
a distancia. con un supuesto saber del otro, sea un rol, atributo, etc. A finales de la etapa
la relacion intersubjetiva que predominara sera la mera confianza. Obviamente que esta

escala (distancia - mera confianza) varia con cada individuo. Asi, con la mayoria



predominod en todas las etapas la distancia, empero hubieron pocos individuos donde la
relacion a distancia fue disminuyendo. Esto trajo complicaciones para observar, ya que
el nino busca mi presencia en el patio. Sin embargo, esto acarreo beneficios ya que la
confianza contribuyo en la obtencion de inforimacion de miflos. Ademas, los dos patios
eran grandes y tenian sectores donde no se visualiza a otras personas, ergo, si en un
sector la observacion tiene interrupciones solo hay que pararse e ir sigilosamente hacia
el otro sector.

Mientras el tiempo pasay con ellas las observaciones, el investigador va ejercitando
las dimensiones e indicadores que pretende observar y se va habituando al contexto que
tiene que observar. Asi, con el paso del tiempo se va obteniendo soltura y el investigado
inhibido va normalizando la figura de quien lo observa. Mantener esta relacion
intersubjetiva con el observado es una condicion sine qua non para una eficiente

observacion de campo.

¢) Nosotros. La tercera etapa, esta trazada en sus comienzos por la mera confianza y
en su final por la confianza y conocimicnto del quehacer del observador. 1.a relacion yo-
ellos sigue existiendo con la mayoria de los alumnos, sin embargo, relacion
intersubjetiva con algunos alumnos pasa a tomar forma de nosotros. En este transito, el
otro espera mi presencia, me pregunia cuando voy a venir, hasta cuando. Es
recomendable que a esta altura la observacion a distancia este saturada, ya que sera muy
dificil recuperarla. En mi caso, poseia las 32 observaciones que me habia plantcade.
Teuahmente, mi voluntad era continuar observando pero un hecho marco el final dc ia
técnica. Mientras hablaba con un maestro (para arregiar Ius entrevistas) una nina de
sexto ano de la escucla HG exteriorizo una reaccion problematica. A continuacion la

nota de observacion suspendida.

LUNES 12 DEJNINIO. CLIMA 12C

No se observa nicho moviniento
Hay subgrupos de alumnos charlando, en general hay corte de siénero
Las maesiras estan en sus posiciones habituales

FIN DI LA OBLRVACION
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Anotaciones: 2 nifas de sexto aino me estaban mirando, después de un rato
empezaron a decir con voz medianamente fuerte “escribe fodo, escnibe todo”.
La repercusidn que tuvieron fue la mirada de 3 nifas de sexto, que
inmediatamente volvieron a lo que estaban haciendo sin emitir ninguna palabra.

Cuando estaba saliendo de la escuela, en la mitad del recreo, la misima nifa me vio y

le dice a otra “que hueno ya se va”.

Tal hecho no paso a mayores. si bien no segui observando el recreo en esa escuela

pude continuar con las entrevistas y las encuestas.

En sintesis, las instancias de entrevista y encuesta generaron una relacion cara a cara
entre yo y ellos, forinando un nosotros. Esto, junto a las asiduas observaciones genero
una mayor confianza y conocimiento de mi tarea en la escuela, deviniendo en la

saturacion.
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ANEXO 11: Confiabilidad de los datos

Mi evaluacion de los datos recavados por la triangulacion de técnicas es muy
positiva. A continuacion, manitiesto la confiabilidad de la informacion obtenida a partir
de las ventajas y desventajas a la hora de aplicar cada técnica.

8.a) I'ncuesta. a) La lectura en voz alta facilito la comprension en los alumnos de
tercer grado de la escuela HG, sin embargo, no cred6 un clima propicio para la
individualidad que requiere la encuesta. b) La presencia del maestro favorecio el control
y disciplina de esporadicas situaciones que intermunpian el desempeno de la encuesta.
Dicha presencia no acarreo la inhibicion del alumno en preguntas comprometidas,
ejemplo de ello son los guarismos obtenidos en el castigo del maestro al alumno. c)
Unicamente en los terceros de la escuela HG tuvo participacion el maestro, pero
siempre bajo la presencia del investigador. En los terceros de la escuela HA, solo una
clase tuvo la presencia parcial del maestro.

8.h) lknirevista. La desventaja, no en todas las entrevistas, fue el discurso
politicamente correcto. Empero, fue relativamente sencillo entrever los omamentos
discursivos. En altima instancia, tal cuestion se controld con la triangulacion de
técnicas. Finalmente, mi valoracion es positiva dada la informacion recogida en los
grupos de socializacion.

K.¢) Observacion. El proceso de observacion tuvo destacados frutos. Se distinguen
tres etapas del proceso de observacion en la relacion investigador-investigado: a) yo-
ellos. b) intersubjetividad. c) nosotros. Los datos mas confiables del proceso de
observacion son los relevados en la centro-izquierda, intermedio y centro-derecha (linea

punteada).

vo-ellos intersubjetividad nosotros

Adicionalmente, hay que destacar los aspectos subjetivos que en cualquier ser

humano (sea en encuesta, grupo de discusion u otro) intervienen.
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ANEXO 12: Codificacion entrevistas director

actual director

| FAMILIA  CODIGO | DESCRIPCION N
ESTABILIDAD | ES/ ANO | Ados del director en esta escuela |.)
| |
! |
~ EDAD . ED/ DI i Edad de! director 120
| |
ROLES | ROL/ALUMNO | ‘Actividad sistematica de alumno 3
| ROL/MAESTRO | Actividad sistematica del maestro 32
| ROL/DIRECTOR | _Actividad sistematica de! director 3.3 |
ROL/ TIEMPO ' Aplicacion reciente o tradicional del rol 34
|
| l |
TEE'\E‘PR([)E(?E | TIE/ CAMBIO | Fundamentos del cambio a |5 minutos de recreo 4.1
| TIE/INCIDENIA | g _ ’
2
DEL CAMBIO | Incidencia del cambio de 1S minutos de recreo 42 |
TIE/ TRADICIONAL | Fundamentos de 30 minutos de recreo 43
| TIE/ OTROS | Otras circunstancias de cambio de recreo cn el 44
' pasado ‘
; \
= = * - — — | —a - — = -~ s
Organizacion espactal. temporal v actividades que ‘
DISCIPLINA DIS / RECREO | moldean las conductas de los individuos con relacion | 5.1 |
a una serte de parametros !
| DIS/RECIENTE | Aplicacion disciplinaria impartida hace poco tiempo | 5.2
DIS / PASADO | Aplicacion dlsciph'na_na impartida hace mucho 53 1
liempo
. DIS /CONDUCTA Tipos de conductas en los alumnos que son 54
SANCIONADA 1 sancionadas T
B = _ DIS/SANCION | Tipos de sanciones aplicadas 5.5 |
DIS / CONDUCTA Tipos de conductas en los alumnos que son 56
| FELICITADA feliciadas il
‘ \
| |
DIS / NORMAS _
‘ CLASE . Normas de comporiamiento de la clase parael recreo | 5.7
‘ DIS/NORMAS Normas de comportamiento de la escuela para e} 58
‘ ESCUELA recreo =
" DIS / TRANSMISION | Métodos de transmision de normas de 5o |
DE NORMAS comporiamiento en el recreo ’
1 DIS / Di | Aphcacton disciplinaria impartida desde que esta el s 10

Fuente: Elaboracton propia 2006,

67



ANENO 13: Exigencia / Eficiencia: El caso de EUA

Tanto en Uruguay como en gran parte de la sociedad mundial la exigencia y la
eficiencia corren al unisono y muchas veces se los confunde como sinonimos. Segun la
real acadenua espanola, la palabra eficiencia viene del latin efficientia y significa
“capacidad de disponer de alguien o de algo para conseguir un efecto determinado”. Por
otro lado, la palabra exigencia, segin la misma fuente, viene del latin exigentia y
significa “pretension caprichosa o desmedida.” A4 priori, el significado de exigencia no
parece corresponderse con el sentido cotidiano que se suele conocer el tennino, ya que
los conceptos caprichoso y desmedida se asocian mas al significado de explotacion.
llustracion de lo expuesto son los requisitos educativos que piden los demandantes de
empleo. Tales requisitos han ido aumentando con el transcurso del tiempo y nadie
parece concebirlos como desmedidos u caprichosos, mas bien se resalta los exigentes
requisitos. Dicha exigencia se correlaciona con la calificacion y especializacion que
porta un individuo, es decir, con la eficiencia. Lejos han quedado aquellos tiempos
donde los individuos, como los inmigrantes europeos, con su esfuerzo y tenacidad
lograban un bienestar de vida aceptable. En la actualidad, el mercado busca combinar el
esfuerzo(exigencia) con la especialidad(eficiencia), para generar productividad. Asi. el
principio exigencia / eficiencia es la receta condicionante de lo que hoy se conoce como
éxito.

Las instituciones educativas deben orientarse al principio de exigencia / eficiencia si
quieren subsistir. La demanda del mercado laboral y los avances tecnologicos se lo
demandan. De esta manera, enfocando la mirada en nuestro objeto de estudio en EUA,
seguiin Rachel Sindelaire(2003), el 40% de los 16000 distritos escolares han modificado,
quitado o quiere modificar el recreo sustentados en que gasta tiempo que podria
emplearse mejor en actividades académicas, ademas del peligro debido a posibles
conflictos. Por otro lado, a partir de entrevistas con directores y maestros, dice Jarret y
Clements(2000) “se concibe y se siente la presion por la cual atraviesan para cubrir la
instruccion escolar debido a las nuevas demandas de responsabilidad”. Como forma de
contrarrestar tal situacion, surgen opositores como el National Parent Teacher
Association (Asociacion Nacional de Padres y Maestros) que junto con Cartoon
Network (Canal internacional de dibujos amimados) lanzaron una campana en el 2006

para valorar y rescatar el recreo. La premisa de la campana se basa en que el horario de
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recreo es tan importante como la hora de clase para el desarrollo emocional y
educacional del nifo.

Las discusiones en EUA sobre el recreo indican que en la bolsa de valores educativos, el
recreo cotiza a la baja. Al parecer la declinacion del receso escolar se debe a las

exigencias del mercado de tener futuros trabajadores cada vez mas eficientes para una

mayor productividad
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ANEXO 14: Codificacion entrevistas maestros

FAMILIA CODIGO DESCRIPCION N |
ROLES ROL / ALUMNO Actividad sistematica de alumno [
ROL / MAESTRO Actividad sistematica del maestro 2|
- ROL./ DIRECTOR ~ Actividad sistematica del director 1.3]
TIEMPO TIE / CAMBIO Incidencia del cambio de 15 minutos de 21
recreo
- TIE/ FUNDA Fundamentacion del cambio de horario 22
EXISTENCIALISMO EXI/RECREO Argumento existenciabista del recreo 3.1
Organizacion espacial, temporal v
actividades que moldean las conductas de los
DISCIPLINA B3 {BECRES individuos con relacion a una serie de b
(- parametros
DIS / RECIENTE Aplicacion dlsc1plm_ana impartida hace poco 42
tiempo |
Aplicacion disciphnaria impartida hace
: 43
DIS / PASADO mischo Liempo
DIS /CONDUCTA Tipos de conductas en los alumnos que son 14
SANCIONADA sancionadas i
DIS / SANCION Tipos de sanciones aphcadas 45
DIS /CONDUCTA Tipos de conductas en los alumnos que son 46
FELICITADA fehcitadas st
DIS / NORMAS Normas de comportarvento de la clase para 47
el recreo
DIS / TRANSMISION Meétodos de transmision de normas de 18
. ~ DENORMAS ___comportamiento en el recreo '
DIS / DI Aplicacion disciplinaria lmpanlda desde que 49
esta e actual director
}
GRUPO DE GS/ Reconocimiento de compafieros mun 5 ‘
SOCIALIZACION RECONOCIMIENTO cercanos en la escuela ]
GS/ ACTITUD SIMIL Actitud similar de cada integrante del grupo 59
en el recreo v clase
GS/ACTITUD Actitud divergente dc cada integrante de! 53
DIVERGENTE grupo en el recreo v clase o
GS /EVALUACION Evaluacion similar de cada integrante del | 4
SIMIL g£rupo en e recreo v clase =)
G.S/EVALUACION Evaluacion divergente de cada integrante del 55
DIVERGENTE erupo en el recreo v clase -
G.S/CONDUCTA Conducta similar de cada integrante del 5.6
SIMILAR grupo en el recreo v clase e
G.S/CONDUCTA Conducta divergente de cada integrante del | . 7
DIVERGENTE grupo en el recreo v clase B
EDAD ED/ MA Edad del maestro 6.1
ESTABILIDAD ~_ES/ANO Afos de maestro en esta escuela 7.1,
RELACIONES ENTRE g :
GENERO RE / GE (‘orlerde genero , 8.1 \
RE / CON Contlictos entre género 82

Luente: Llaboracion propia 2006,
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ANEXO 15: Problematizando la observacion

A groso modo, soslayo algunos aspectos emergentes de la experiencia en la

implementacion de la técnica de observacion.

Fstado animico: Todo estado animico, entre otros factores, orienta la seleccion de los
hechos observables. Una cosa es ver y otra es mirar, por la vista pasan todos los hechos
de una circunstancia detemminada. ahora, por la mirada pasan todos los hechos que el
sujeto subjetivamente puede captar. De esta manera, la mirada es selectiva y uno de los

factores que deteninina la seleccion es la oscilacion del estado animico del observador.

Punto de observacion espacio-temporal:  Los hechos ocurren en un determinado
espacio y tiempo siempre distinto, ergo, la posicion del investigador sera determinante

paraobservar el que y el cuando de un hecho.

Movimiento fisico del observador: Con esto me refiero a cualquier movimiento del
cuerpo. Como se dijo antes, los hechos varian en el espacio y tiempo, entonces varian si
el investigador camina o en el caso que este en un lugar fijo, gire la cabeza a la hora de

escribir lo percibido o para mirar hacia otro sector. etc.

Normalizacion mental de hechos: Tal factor emerge de la apropiacion mental del
investigador de ciertos hechos recurrentes. El observador intermaliza los modos y las
maneras en que aparecen sistematicamente detenminados hechos. Esto afecta la
percepcion de algiin cambio o innovacion del hecho reconocido, pero también le
permite al observador girar la mirada hacia otro hecho no reconocible anteriormente.
Ademas, reconocer las generalidades recurrentes colabora en el reconocimiento de las

singularidades recurrentes.

Perdida de la capacidad sorpresiva: Este factor esta asociado al punto anterior. la
internalizacion de hechos o partes de hechos puede llevar al investigador a pensar que a
percibido el todo de un hecho. A esto lo denomino perdida de sorpresa. Potenciar la
sorpresa penmite al investigador estar mas concentrado y atento a un suceso repetido. La

capacidad sorpresiva capta aspectos puntillosos y singulares de los hechos.
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Atencion auditiva: La mayoria de las veces, cuando se habla de la técnica
observacion se hace referencia tinicamente a la mirada atenta del investigador, sin
embargo, la capacidad de escuchar también esta incluida en esta técnica. La atencion
auditiva es muy importante, no solo para obtener mas datos, sino que pennite al
observador estar en dos lugares distintos al mismo tiempo. Es decir, mientras que miro a
un sector, puedo escuchar lo que sucede en otro lugar. Ademas, los observados no se
percatan que se les esta prestando atencion, debido a que a priori lo que se mira
determina lo que se presta atencion.

En suma, en el marco de una valoracion dentro de los parametros estandar de la
técnica de observacion se dira que lo expresado no es un desarrollo exhaustivo de los
factores o etapas que intervinieron en la observacion, ni pretende serlo. Sino. son
algunos aspectos que a partir de la experiencia puedo expresar y que a su vez no
encontré en la bibliografia que tuve en mis manos. Sopesando la técnica de observacion,
estimo que traera buenos resultado, las miltiples observaciones y la triangulacion

colaboran prolundamente con la eficiencia de la observacion lograda.



ANEXO 16: Codificacion Observacion

FAMILIA - CODIGO DESCRIPCION N
Relaciones REl/ : o
11
Isersbleiivas | ALUM Relaciones de alumnos en el recreo de misma generacion
| REl/ AYM Alumno-maestro 2 |
' REI/ AYD Alumno-director 1.3 |
| REV MYD Maestro-director 1.4
' REI/ . o 4 . ‘
1.5
" ALUD Relaciones de alunwnos en el recreo de distinta generacion |
Identificaciin de grupos  GRUS/ Re"e“c'°|“ugfo's"d""d“°s -
de socializacion: | REI : -
| ~
' (’::EJS/ Repeticion individuos que juegan juntos b0
| < 1
| Gi‘L’IS/ Ubicacion del alumno en el aula 23 |
| |
G |
' ('(B (l)J:/ Conlflictos contra otros grupos de socializacion 24 |
GRUS/ Relaciones sociales de cooperacion v solidandad
. 23 |
RES endogrupal '
GRUS/ VE Tipo de vesumenta 2.6
Controlde alumnos | COA/ DI Distribucion de los alumnos en e} horario dec recreo 3
] COA/ Puntos estratégicos de observacion de los maestros v 39
0BS director .
‘ Actividades que se realizan en el recreo en presencia v
| COA/ MA ausencia del maestro 33
coA/ )
REB Rebeldias de alumnos 34
COA/ MIR Juego de miradas entre maestro-alumno 35 |
. COA/ ORI Orden de nicio del recreo 3.6
- CoA/
. ORV Orden de vuelta a clase 37 |
\ Actividades que se realizan en el recreo en
| |
COA/DI |presencia y ausencia del maestro L
— ‘ — = = . ‘
" coa /sp | Control de los alumnos por ausencia cara a cara del saber | ;
‘ / poder
Espacio de recreo ESP/ ME1 Metraje del patio 4.1 |
ESP/ SEG Segmento por clase o generacion 42 ‘
| ESP/ MAT Matenal del piso 43
ESP/ OBJ Tipos de objetos fisicos 44
- ESP/DIS Distribucion de los alumnos en el recreo v el aula 45
ESP/ ESU Espacio sustituto por Intervencion del clima 46
metereologico
‘ —
Tiempo de recrev TIM/CUR Tiempo que la curricula dispone para el recireo N Sz
TIM//REA Tiempo “real” en que la mavoria de los alumnos se 52




encuentran desempefiando actividades que son propias del
recreo

TIM/FIT Tiempo en que finaliza el recreo por imbre s3
TIM/ 1A Finalizacion del recreo cuando los alumnos terminande | 4 |
| desempediar actividades propias del recreo |
diferencias en los numeros de cuerpos que estan en el
TIM/ DIF comienzo v finalizacion recreo. 5.5
|
Adriviinides fipicis ATV REA Repelticion de activ |dad¢s desarrolladas de .fnrma similar 61
| por la mavoria de los alumnos
ATV REG Repeticion de actividades desarrolladas de Ilqrma similar 6.2
| por alumnos de la misma generacion
ATV REC Repeticion de actividades desarrqllad:s de forma sinular 63
= . o por alumnos de la misma clase i -y
ATV REM Repeticion de actividades desarroliadas de forma similar 6.4
por unos mismos alumnos
ATV RED Repeticion de actividades desarrollludas de Iq(ma simular 65
- por distintos alumnos de cualquier generacion v clase
| jctividad_ei de juego  AJU/ ACO ‘ Aclividades competitiv as i 7.1
- _ AJU/ASO | B Aclividades solidarias B | 7.2 ]
. AJU/ ADI Actividades de diversion 73
AJU/ AN Actividades que los propios nifios (nyentan. 74
CAJU/JUA Juego en el aula THS)
Disciplina que rige en el DIS/ CAM Castigo del maestro a los nifos por su conducta desviada 80
recren de la norma
- DIS/ ALU Alumnos en el aula o en direccion por castigo 82
DIS/ REM Recompensas del maestro a los %3
mitos por su conducla ajustada a la norma
DIS/ RED Recompensas d_el director a los mifios 84
por su conducta ajustada a la norma
DIS/ CAS Casuigo del director a los nifios 83
por conducta desviada de la norma
DIS/ ET Espacio-tiempo del recreo para la generacion. clase v %6
en general
DIS/ NOR Pautas y normas 8.7
((:i/ Casligo entre nifios por desviacion de la norma 88
Castigo CAS/ DI Castigo discursivo 9.1
I CAS/ AC Castigo Académico 92
CAS/ FI Castigo Fisico 9.3
Conflictos | CON/FI Enfrentamientos fisicos 10,
__CON/ DI Enlrentamientos discursivos 10.2
Aula AUL/ N" de alumnos en horario de recreo dentro del aula 1.1
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DEN

AlLY

ACT Actividades tipificadas en el aula 11.2 |
| AUL/ EST Alumnos estudiando en el aula 113
| AUL/ CAS Alumnos castigados en el aula 14
. |
Roles tipicos ’({?)l;\/ Alumnos responsables del control 121
“ROL/ OBJ Alumnos responsables de un objeto (isico 222
- ROL/ & '
¢ 2
 CoA Alumnos responsables de una actividad 12.3
ROL/ 3 . o
CCOM Maestros o direcior encargados del control 124 |
ROL/ . =N ==
. cos Maestros o director encargados de un objeto fisico 12.:
/ . .
. i(()ll;d Maestros o director encargados de una actividad 12.6
i
Modos en que los alumnos se desenvuelven en el recreo
Objetos Fisicos | OBJ cuando adjudica un significado al objeto fisico que se 13.1
orienta.
i
Relaciones de género  RE/ GE Corte de género 14.1
REs/ Relaciones de molestia o competitiv. tre gener 14.2
" COMO iones de molestia 0 competitivas entre genero 2 |
| RE/CO Relaciones cooperativas enire genero 143
RE/ACT Acuividades tipicas con corle de género 144

l'uerte: Eluboracion propra. 2006,

75



ANENO 17: Propiedades del recreo y aula

PROPIEDADES DEL AULA

PROPIEDADES DEL. RECREO

ACTIVIDADES DIRIGIDAS

ACTIVIDADES SEMIDIRIGIDAS Y/

O DIRIGIDAS POR EL ALUMNO

SABER / PODER EXPLICITO

SABER /PODER EXPLICITO Y /O
IMPLICITO

CUERPQO INMOVII.

CUERPO MOVIL

ESPACIO DE CONTROL
PANOPTICO

(DISPOSITIVO)

ESPACIO DE CONTROL SINOPTICO
Y /Q CONJUNTO DE ACTIVIDADES

RELLACIONES CON VECINOS DE
BANCO

RELACIONES A VOLUNTAD Y /O
DE SEGMENTO ESPACIAL DE PATIO

DESEQOS DEL ALUMNO CON
FUERTE NORMALIZACION

RELACIONES SOCIALES
ACADEMICAS

DESEQS DEL ALUMNO CON
POSIBILIDAD DE ELUDIR LA
NORMALIZACION
RELACIONES SOCIALES DE

CAMADERIA

ESPACIO REDUCIDO

ESPACIO EXTENSO

TIEMPO EXTENSO

TIEMPO REDUCIDO

ACTIVIDADES DE EVALUACION

ACTIVIDADES SIN EVALUACION

Fuente: Elaboracidn propia en base a datos relevados por el autor, 2M6.
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ANENO 18: Efectos del IDH por barrio

Es probable que un porcentaje considerable del alumnado habite en el barrio de la
escuela o en barrios cercanos. De acuerdo al informe sobre desarrollo humano en
Montevideo se obtiene que Cerrito de la Victoria y barrios adyacentes se ubican en
zonales con indice de desarrollo humano medio y bajo. Siguiendo el infonne, este
indica que los IDH mas bajos tienden mas a la segregacion residencial, en especial
después de la crisis. Por segregacion residencial se entiende “e¢/ grado de proximdad
espacial o de aglomeracion territorial de las familias pertenecientes a un mismo grupo
social”(Programa de Desarrollo Humano en Uruguay, 2005, p. 69) De esta manera, se
hace mas entendible la mayor relacion entre vecinos que declaran tener los alumnos de
tercero y sexto ano de la escuela HG, respecto a los de la escuela HA.

Para una analisis acabado habria que conocer detalladamente la incidencia de la

historia y clima escolar y barrial en los alumnos.
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ANENO 19: La familia y el nifto.

Si bien puede generar alguna dificultad considerar la opcion familia como me jores
amigos, hay que resaltar el leve porcentaje que hace referencia al sigiloso
desprendimiento que los nifios van teniendo de sus padres en su ciclo de vida. De esta
manera, los alumnos de tercer aito de ambas escuelas consideran a su fainilia dentro de
las relaciones de amistad. De forma contraria, los sextos anos de ambas generaciones no
vinculan la familia con sus mejores amigos. El nino al entrar y establecerse en la escuela
va ampliando sus conocimientos del mundo y de si mismo, su afectividad empieza a
desligarse de la familia dirigiéndose a una nueva realidad de personas y cosas. Asi, en
contacto con la escuela ¢l alumno amplia sus relaciones sociales, “cada vez menos
recurre al refugio materno, quiere valerse por si mismo creyéndose capaz de todo. 1os
sentimientos familiares pierden su primacia dado que el afecto ha de compartirse con
sus amigos, companeros de escuela” (Bierge, 1976).

Cuando la relacion fainilia-alumno se observa por sexo, salta a la vista el corte de
género. De esta forma, las ninas de ambas escuelas consideran ampliamente mas a la

familia que los ninos. (Ver cuadro 1)

Cuadro 1. De donde son tus mejores amigos por escuela y sexo

Escuela

HA | HG
Nifa | Nido NiRa Nifo
CLUB 8.9% | 12.0% | S.0%
) CERCA DEMICASA | 232% | 300% @ 458% | 50.0%
De d°“d°::l'i‘ ::s maloros ESCUELA 55.4%  52.0% | 438% | 37.5%
Bo* FAMILIA 7.1% 83% | 2.5%
OTROS LUGARES 54% | 6.0% | 2.1% | 50%

Fuente: Flaboracion propa en base a datos relevados por el autor, 20006,

En resumen, las nifas de tercer afio de ambas escuelas dicen tener sus mejores

amigos en la familia.
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ANENO 20: Juego en soledad extra escuela.

Un porcentaje bastante inferior a los guarismos de las otras opciones del juego fuera
de la escuela, pero muy significativo es la opcion “juego solo fuera del horario escolar™.
Especialmente para la escuela HA. En este sentido, el cuadro anterior mostré que un
36.8% de las ninas y niflos de la escuela HA sostienen jugar solos fuera del horario
escolar frente a un 14,4% de alumnos de la escuela HG. Esto no excluye jugar en otras
instancias en compafia. La distribucion por grado indica mayor concentracion
distributiva en los terceros aios de ambas escuelas. Asi los datos para la escuela HA
parecen alannantes, un 43,8% de las nifas y nifos declaran que jugar solos es la
actividad que mas dedican tiempo(Ver Cuadro 2). Para los terceros anos de la escuela

HG el guarismo resulta ser la mitad, un 24, 5%.

Cuadro 1. Dedico mds tiempo a jugar solo, por escuela

Escuela
HA ‘ HG
Grado Grade

Tercero Sexto Total Tercero Sexto  Total

Dedico mas tiempo a jugal solo 43.8'%! 13,8% 27,41%, 24'51‘%, 10,8% ls’ql%,

Fuente: Ilaboracion propia en hase a datos relevados por el awtor. 2006.

Los datos reflejan la relevancia del recreo como oportunidad para el juego entre
pares. Ahora bien, jugar sin compaiia no es en todos los casos perjudicial, ya que en
ocasiones puede ser una practica que favorezca la independencia y autonomia del nino.
Sin embargo, jugar tinicamente en soledad limita el aprendizaje de las habilidades de
convivencia, o sea, conocer los significados intersubjetivos adecuados para ceder,

pactar, cooperar, competir, etcétera.

La triple pantalla sedentaria: ; Juego en soledad? Los guarismos del juego solitario
pueden relacionarse con la actitud sedentaria y solitaria que imponen los video juegos y
la computadora. De esta manera, cuando se les pregunto a los alumnos a que cosas le
dedican mds tiempo, un significativo 41.5% de promedio en la escuela HA,
seguramente asociado a la capacidad adquisitiva del hogar, decia dedicarle mas tiempo
a jugar solo en la computadora y un 22,6% en promedio sostenia dedicar mas tiempo a

Jugar solo al play station(Ver cuadro 3). En la escuela HG los guarismo son inferiores,
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con la excepcion de la opcion play station en los terceros aitos, donde un 30,2% sostiene

dedicarle mas tiempo en soledad.

Cuadro 2. Dedico mds tiempo a jugar solo al play stationy o computadora por grado

y controlado por escuela

Escuela
. 3 i HA I I HG B
Dedico mis tiempo a » — Grad SR l] = Grado
Tercero Sexto Tolal | Tercero Sexto | Tolal
Jugar solo al play station 20,8% @ 24,1%  22,6% ‘ 30.2% ILI% | 225%
Jugrar solo a la computadora 45,.8% 37,9% 41,5% 20,8% 18,9% 20,0%

Fuente: Flaboracion propia en hase a datos relevados por el autor, 2(06.

Otro factor que puede estar incidiendo sobre el juego en soledad es la television. Si
bien no es un juego propiamente dicho es una actividad diaria del nifo que a pesar de
compartirse con otros, no es una actividad de socializacion en si misma. Considerando
la opcion “mirar television™ se obtuvieron datos relevantes y similares para ambas

escuelas(Ver cuadro 4).

Cuadro 3. Dedico mds tiempo a nurar television

~ Escuela
HA T HG
7 Grado Grado

Tercero | Sexto | Total = Tercero | Sexto | Total

Dedico mas tiempo a mirar televisién 70,8%  552% @ 62,3% 67,9% @ 67.6% | 67.8%

Fuente: Flaboracion propia en base a datos relevados por el autor. 2006.

De esta manera, las actividades sedentarias como mirar television, computadora,
Nintendo, Play Station y otros, son factores que estan amenazando la socializacion, en
especial la socializacion cara a cara. Ademas, afecta el desarrollo fisico, ya que el
sedentarismo incide en el desarrollo del sisteima motor y sensitivo. Estudios cientificos
de la revista Archivos de Medicina Pediatrica y del Adolescente(2005), tratan los
efectos de la television en el desarrollo cognitivo infantil. La Escuela de Medicina de la
Universidad de Stanford y de la Universidad Johns Hopkins, indican que nifos de unos
9 anos que tienen una television en su cuarto obtienen resultados mas bajos en pruebas
estandarizadas de matematica, lectura y lengua, en comparacion con sus pares que no

tienen television en su cuarto. Participaron en esta investigacion 400 niios. Por ultimo,
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un estudio elaborado en la Universidad de Otago(Nueva Zelanda), en el cual
participaron |1.000 ninos dice que aquellos que miraban mas television durante la nifez
y adolescencia tuvieron menos probabilidad de tenminar la escuela u obtener un titulo
universitario. En el mismo sentido, la catedra de Psicologia de la Educacion en la
Universidad de Sevilla, publico un estudio sobre habitos de juego entre los ninos
espanoles (Padres y colegios, 2005). Los resultados planteaban la siguiente dicotomia,
mientras “‘la mayoria respondieron que preferian jugar en la calle, pero también que sus
Jjuguetes favoritos eran las videoconsolas y los juegos de construccion™, que fomentan la
actividad ludica domestica y sedentaria.

La escuela se enfrenta a esta coyuntura con las herramientas de otrora, verbigracia
esporadicos paseos, una hora semanal de gimnasia y por supuesto el recreo diario de 30
y 1S minutos. Por lo tanto, el recreo y el juego en su seno son quizas una de las pocas
instancias donde el nifo interactua cara a cara con su projimo, ademas de ser un
momento para el desarrollo de facultades fisicas.

Ahora bien, lo expuesto se ve contrarrestado por el amplio porcentaje de nios de la
escuela HA que practican deportes, donde seis de cada de diez alumnos dedican mas
tiempo a los deportes y tan solo dos de cada diez dedican mas tiempo a los deportes en
la escuela HG.

Grafico 1. Dedico mds trempo a los deportes, por escuela

Escueta HA Escuela HG

&3 O | _No Resnonde

Iuente; Elaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006,

Finalmente, a modo de problematizacion la revista espanola “padres y colegios”™
expone un infonne realizado por Ikea en el cual se muestra que el 60% de las ninas y
ninos de Espafa suelen jugar solos, frente a un 35% que se relaciona con mayor

frecuencia con sus amigos. Segun sostiene este infonne el juego en soledad es lo que

81



suelen hacer la mayor parte del tiempo los nifos hasta los seis anos aproximadamente.
Empero, a partir de los siete u ocho anos, cuando el nifo se va desprendiendo mas de la
famiha al transitar por la escuela, nifos que juegan solos pueden estar en riesgo de ser
rechazados por sus pares, dado que no traen consigo los codigos compartidos por ninos

de edades semejantes a la suya, conllevando problemas de comunicacion.
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ANEXO 21: Actividades tipificadas de recreo por escuela y género

ESCUELA HA ESCUELA HG
MUJER VARON MUJER VARON
FUTBOLITO
VOLLEYBALL VOLEYYBALL
CUERDA CUERDA
ESCALERA
AGURITAS / FIGURITAS /
CARTAS CARTAS
CHARLA ENTRE CHARLA ENTRE
ALUMNAS ALUMNAS
PASEO POR PATIO PASEO POR
PATIO
MURGA
TIRAR AGUA TIRAR AGUA
BASKETBALL
CHARLAS CON
MAESTRAS
CINCHADA CINCHADA
MERIENDA MERIENDA
JUEGO DE
MADERA
BOLITAS BOLITAS
B MERIENDA MERIENDA
JUEGO DE MANO
FuUTBOL
ESCONDIDAS ESCONDIDAS
PARO DE MANO
TREPAN
TREPAN
TIRAR COSAS
(piedras, coquitos, etc.)
ELASTICO
JUEGO DE
MADERA

FTuente. Elaboracion propa en base a datos relevados por ¢l autor. 2006




Algunas precisiones: a)St una misma actividad se repite en igual fila para ambos
géneros significa que no tiene corte de género, ni de escuela. b) Si la actividad no se
repite en la misma fila significa que hay corte de género y de escuela. ¢) Si una
actividad se repite en distintas filas para mujer y varon se trata de una actividad
desarrollada por ambos géneros de forma separada. d) Por tltimo, una actividad en una
misma fila para dos escuelas no incluye corte de género, inicamente se considera la

realizacion de {a actividad en ambas escuelas.
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ANEXO 22: Cortesia y / o debilidad

El 6mnibus se avecina a la parada, las personas se ubican para subir. EI 6mnibus
frena, se abren las puertas, los hombres miran quienes van a subir. Si hay mujeres las
dejan subir primero mientras ellos esperan. Algunas mujeres conocen el ritual, por lo
tanto se asoman al cordon de la vereda para entrar al 6mnibus en primer lugar,
efectuando una sincronia perfecta relativa al orden social de subir al dmnibus. Quien ha
subido al 6mnibus sabe que este cuento es real. Es un deber ser masculino abstenerse a
pasar delante de una mujer. Tal actitud es aceptada y recibe su recompensa mediante la
palabra agraciada de la mujer donde premia al hombre con honores de “caballero”,
“hombre educado™ o “‘buen hombre”. Todas frases y pensamientos tipificados ¢x posr a
la accion dejar pasar.

En la escuela dichas maneras y modos de hacer las cosas para uno y otro género
también suceden y transmiten. Por ejemplo, algunas escuelas como la HG salen al patio
y vuelven a clase en tfilas de ninas y nifios. Sobre tal modismo se capto la particularidad

que en todas las clases siempre entraban primero al aula las nifas y después los nifios.

Recuadro 1) ()bservacion de orden social de entrada a clase

1) Se van formando filas deirds de sus respectivos maestros. Al final. suben primero las nifias y un
minute mas farde los nifos. 13:45. Las clases van fermande filas divididas por género para entrar a
clase. (Cod. 14.4)

Fuente. Elaboracion propia en base a datos relevados por el autor, 2006

El orden normal de entrada en fila a clase es una actividad tipica donde el saber /
poder dictamina a las nidas y niios que género debe entrar primero y cual después. Tal
orden social normalizado se refiere a la reproduccion del deber ser femenino y el deber
ser masculino. Asi, un individuo portador de maneras y modos de actuar transmite a un
grupo de individuos en vias de intemalizar dichos conocimientos lo que es socialmente
aceptado / socialmente normal. En suma, algunos dirdn que es una accion cortes y de
buenos modales, otros sostendran que es el reconocimiento a la debilidad de la mujer.
Sea por cortesia y / o debilidad, aqui se dira que una y otra son producto de un deber
ser normalizado constructor de etiquetas que subjetivan los cuerpos imponiéndoles

maneras y modismos que nada tienen que ver con su sexo.
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ANEXO 23: Improperioy

Las siguientes observaciones son de elaboracion propia en base a datos relevados por

¢l autor, 2006.

DIALOGO-HG

Nifia: Mani quemado pica los dientes

Nifio: Pero es juguetona

Nifna: Teta blanca, teta blanca. Yo cago y vos comes.
Nirfo: No, yo cago y vos comes.

Anotaciones: Los dos niflos son de tercer afno.

MONOL.OGO-HA

“la concha de tu madre, para hijo de puta”.
Anotaciones: Un nifio le pego una patada en las nalgas a otro, este ultimo

manifestd su disgusto con este insulto

MONOLOGO-HG

Una nina dice, ‘requechero, se te ve la cola les”.

Anotaciones: Se refiri® a un hurgador que estaba revisando basura de un
container y que al estirarse se le veia ei calzoncillo. La nina es de sexto y estaba
con dos ninas mas de su misma generacion.

MONOL.OGO-HA

“Podes partir la calle”.

Anotaciones: Un nifo de tercero le dice a una niia de su misma generacion, (hace

referencia a la gordura) la nina se disgusto y se va.
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ANEXO 24: El futhol en la escuela HA: instituciin fisica Vs institucion mental

Para jugar al fiitbol no es necesario una cancha con sus medidas y arcos
correspondientes Si uno se dirige al parque, playa, calle, campito o cualquier otro lugar
puede encontrar sujetos jugando. De esta manera, el futbol esta intemalizado en las
mentes de las personas que lo juegan y también en muchos de los que no lo
desempenan. Es evidente que cualquier nifio portador de la institucion deporte / fitbol o
juego / futbol, orienta sus actos ejecutivos de modo de efectuar dicha actividad. Ahora
bien, la materializacion de una institucion mental depende de un tiempo-espacio
sociobiografico especifico. Asi, cuando se efectiia un acto ejecutivo incompatible con el
patron normalizador de la institucion fisica en que se desarrolla, sc castiga al cuerpo
desviado. En este sentido, debido a un cambio nonmativo, la institucion fisica(Escuela
HA) se enfrento a la institucion mental futbol (alumnos y padres). Expresion de esta

tension la manifiesta su director:

1) Lo primero que yo hice cuando vine a la direccion fue sacar el futbol. Era una obsesion que tenia
como maestro. claro pero tenia que buscar reapuestas y no era facil. Al principio e sacamos el fuitbol v
los dejamos pagando... (Cod:5 1)

2) Cuando sacamos el futbol a los gurises. Bueno y decirme que era de maricones que saltaran a la
cuerda. sobre todo hombres. Alguien llego a decir que esto era una dictadura... (Cod:5.7)

Fuente. Elaboracion propa en base a datos relevados por ¢l awtor. 2006,

El futbol “no es pan de todos los dias” en la escuela HA. Si bien, el patron normal de
la escuela logra imponerse en los hechos, no lo hace de la misma forma en las mentes de
los sujetos. La observacion comprobd que el futbol esta presente a través de:
1)Futbolitos. 2) Con la pelota que jugaban al basketball en momentos donde el juego de
miradas alumno-maestro no se efectuaba se pateaba y dominaba la pelota. 3) Figuritas
del mundial. 4) Con piedras se vio momentos donde nifios jugaban al futbol. 5S) En
espacios donde el control sindptico no capta los cuerpos se ha observado jugar con
pelota de tenis al futbol y al frontdon con el pie. Una mencion especial tienen los
futbolitos. En circunstancias se vio aproximadamente 20 nifios entre los que jugaban y
miraban. El futbolito como objeto fisico significativo, en especial para aquellos sujetos

que tienen internalizado la institucion futbol, actio como mecanismo canalizador a la
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imposibilidad de practicar fiitbol en el patio. Cuando el director expreso “nos sentiamos
un poco como represores porque no le damos nada a cambio”, el futbolito fue la

moneda de cambio.
En suma, donde la vigilancia pandptica y sinoptica no alcanza visualizar y corregir,
emergen y se materializan aquellas instituciones mentales internalizadas en los sujetos

que en situaciones normalizadas no pudieron exteriorizarse.
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