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1-_Introduccion:

El presente trabajo de investigacion intenta construir una reflexion en torno a
algunos aspectos importantes como lo es: la situacion de las mujeres rurales dentro de sus
hogares. los dilerentes tipos de trabajo que realizan v las formas de participacion social v
comunitaria: es decir en torno a las dimensiones reproductivas. productivas v sociales.

respect ivamente.

Cabe scialar que la dimension reproductiva hace hincapié a las tareas que realizan

las mujeres dentro de su mundo privado como: las tareas domésticas v el cuidado
familiar. es decir todas aquellas actividades que efectian las propias mujeres sin percibir
por ello remuneracion alguna v que no son percibidas como tales por el resto de los

miembros de la lfamilia. La dimension productiva, refiere a los diferentes tipos de trabajos

productivos. remunerados o no. que realizan las mujeres rurales. tanto dentro del propio
predio, en el marco del micro emprendimiento o como trabajo en el sector servicios.

fundamentalmente fuera del campo: v por dltimo la dimension social. plantea las

diferentes formas de participacion social que tienen las mujeres rurales en cuanto a sus
participaciones comunitarias. y al nivel de participacion social que han llegado a obtener.
lo que las lleva a integrarse a diferentes grupos v como desarrollan sus roles respecto a su

nucleo familiar v productivo.

Para hacer posible esta reflexion respecto a las mujeres rurales de hoy en dia. fue
necesario destacar la importancia que las mismas tienen dentro de sus hogares v la
interaccion que tienen con su nucleo familiar poniendo énfasis en la vida cotidiana que las
mismas desarrollan dentro del ambito doméstico. la distincion social existente en cuanto
al concepto de género. al trabajo que las mismas llevan a cabo articulando con gran
importancia las teorias desarrolladas a lo largo de toda la carrera.

Este trabajo de investigacion nace en el curso del Taller de Sociologia Rural.
comprendido en el quinto semestre (tercer ano) hasta el octavo semestre (cuarto ano) de la
Licenciatura de Sociologia. Dicho taller estuvo a cargo de los profesores Diego Pifieiro v
de Joaquin Cardelliac.

Por medio de mi investigacion me propuse investigar la realidad de las mujeres

rurales de nuestro pais en la actualidad. teniendo en cuenta siempre la participacion que
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las mismas tienen en los diversos grupos productivos como empresaria por decirlo de
alguna forma v por otro lado. ver como son sus roles en el interior de cada familia cuando

estas se encuentran produciendo en los micro emprendimientos productivos.

En el punto | encontramos la presentacion de los diversos enfoques tedricos que se
fueron estudiando en el curso v el desarrollo de algunos datos relevantes que dan un

marco analitico a mi investigacion.

En el punto 2 se especifica el problema de investigacion y los objetivos que se
plantcaron para la realizacion del mismo. Lucgo se procederd a realizar una breve
descripcion del diseno metodologico y el trabajo de campo realizado durante el curso del

taller. para luego poder estudiar los puntos mas relevantes del trabajo.

En el punto 3 se puede destacar los conceptos que fueron tomados como mas

importante para este trabajo como lo son: el género. el sexo. entre otros.

Luego en el punto 4 se realiza una descripcion de la principal Asociacion que
respalda v orienta a estas mujeres rurales como lo es el caso de AMRU (Asociacion de

Mujeres Rurales del Uruguay).

En ¢l punto 5 se realiza una breve descripecion de cada uno de los grupos tomados

para estudiar a las mujeres rurales de las zonas de Canelon Chico. Pando v Melilla.

L:n el punto 6 se intenta establecer una gran matriz. de enfoques de géncero para
todos los actores que fueron surgiendo a lo largo de toda la investigacion. para luego
poder brindar un andlisis critico de la construccion del sujeto “Mujer Rural™. Cada uno de
los actores que se fueron presentando. serian caracterizados de acuerdo a sus objetivos con
respecto a la promocion de mujeres rurales. analizando algunas dimensiones de la

perspectiva de género.

Finalmente. el punto 7 destaca las reflexiones finales del trabajo. tratando de
aproximarnos a los cambios que han surgido o no en cuanto a la promocion y
participacion de las mujeres rurales en el Uruguay dentro de cada uno de los micro

emprendimientos productivos.



2- Fundamentacion y Antecedentes:

Las mujeres jucgan un papel esencial en el arca rural. escasamente valorado en
comparacion con ¢l hombre. A pesar de ocupar un espacio importante en el trabajo rural.
son dificilmente reconocidas como productoras o responsables de la gestion de los

recursos naturales a través de sus tareas Pl'()d uctivas.

Surgen cambios sociales significativos v estos repercuten en la mujer. los mismos
hacen que ellas se sientan perjudicadas o beneficiadas de acuerdo a las circunstancias en
que se encuentren cada una de acuerdo a su ocupacion como mujer empresaria. pero
tambi¢n no se debe de dejar a un lado que “la percepcion de las mujeres es que su
actividad mas importante. ¢s la relacionada al hogar v la familia. Las mujeres se piensan
a Siomismas primero como amas de casa v secundariamente como productoras o
trabajadoras ™. (Campana. 1992: 23) [sto se puede interpretar en el sentido de que las
mujeres ademas de tener que realizar sus labores como madres. esposas. educadoras:
también frecuentemente  se desempenan  como trabajadoras  dentro  de  cualquicr

cmprendimiento productivo.

[.as mujeres representan hoy en dia un lactor clave para la economia en la lucha
contra la pobreza. a través del trabajo remunerado y del no remunerado que realizan en el

hogar. en sus comunidades o sus lugares de trabajo.

Un punto importante a destacar es que. gran parte de los hogares del mundo estan
dirigidos por mujeres v muchos otros. dependen de los ingresos de las mismas aun
cuando el hombre esta presente en el hogar. Estos hogares son identificados como los mas
pobres debido a varias cosas como: la discriminacion salarial. las pautas de scgregacion

ocupacional en el mercado laboral v otros obstaculos por razones de género.

Desde un punto de vista subjetivo. es interesante analizar las percepciones de la
poblacion montevideana y canaria en cuanto al enfoque de género haciendo hincapié en la
construccion social de lo que significa “ser hombre v ser mujer™ v su grado de
tradicionalismo o modernidad en cuanto a sus roles v sus funciones.

Cabe mencionar en la investigacion. como se encuentra distribuida la poblacion de
nuestro territorio. en donde establecemos que un 12 % de la poblacion total del pais reside
en la zona rural, ¢s decir unas 360.000 personas. v el resto se ubica en las ciudades.
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pucblos v villas. especialmente en la capital de Montevideo. donde reside mas del 50 %
de la poblacion total. (INE. 2007). La poblacion rural. por otro lado no se distribuye
homogéncamente. sino que en su mayoria se ubica en el litoral oeste. sobre las ticrras mas
fértiles. agricolas en el limite con la Repablica Argentina. en la frontera con el Brasil.

en las zonas cercanas a Montevideo.

l.a altima informacion disponible del periodo 1980/85. indica que en dicho periodo
. . 7 N o 2 . \‘ o - . \. . . S
se han perdido cerca de 3000 establecimientos. especialmente aquellos de menor tamano
que suelen corresponder a explotaciones  familiares. Estos datos estadisticos  son
proporcionados  por ¢l Instituto Nacional de  Estadistica  (INE. 2007) sobre la
concentracion de la tierra en unidades economicas de mayor tamaio. acompanados de
cifras de estancamiento economico del sector y la baja inversion con menos del 7 % del
PBI sectorial, unidos a problemas de baja aplicacion de tecnologia y problemas de erosion
de suelos en dreas agricolas y granjeras. trae aparejado como consecuencia la migracion
rural v la despoblacion. por falta de oportunidades de trabajo y el deterioro acentuado de

la calidad de vida. por falta de servicios esenciales.



3- Problema de investigacion:

3.1- Justificacion:
El presente trabajo de investigacion realizado en el transcurso del Taller de Sociologia
Rural. intenta explicar la problematica que atraviesa hoy en dia la “Mujer Rural™ al

encontrarse trabajando en los micros emprendimientos productivos.

Por medio de esta investigacion se quiere conocer, si a través del trabajo que las
propias mujeres realizan como mujeres productoras 'y empresarias en los  propios
emprendimientos. han conseguido cambiar su vida cotidiana y su interelacionamiento
diario con sus esposos: saber si logran “negociar”™. y con ello se intenta decir que si
dialogan con ellos. intercambiando opiniones. sus parejas han entendido que a ellas les hace
muy bien el poder relacionarse con otras personas obteniendo asi su propio espacio. su

trabajo. sus actividades fuera del ambito doméstico. al igual que ellos mismos.

El objetivo de este trabajo es poder identificar de qué manera el integrar una
asociacion (como A.M.R.U.). o un grupo productivo puede hacer o no que se modifiquen

las relaciones familiares dentro de cada uno de los hogares.

30

3.2- Hipotesis de investigacion:

- Las mujeres que forman parte de los grupos productivos no solo cumplen un papel
como productoras. sino que generan un espacio de integracion social que
valoran mucho.

l.as mujeres rurales se sienten altamente reflejadas en cada uno de los grupos que se
encuentran asociados a A.M.R.UL. porque consideran que los mismos son muy
importantes en sus vidas v lo sienten como un lugar en donde es posible hacer su

propia realizacion personal.

- EI formar parte de micro emprendimientos productivos no implica necesariamente

cambios significativos en las relaciones familiares.



- La mayoria de las integrantes de los grupos de mujeres realizan trabajos productivos

sin descuidar sus hogares.

3.3- Desarrollo metodologico.

Se exhibe un breve resumen acerca del diseno y las téenicas de investigacion
aplicados en el trabajo de campo. que fue llevado a cabo en el Taller Central de

Investigacion de Sociologia Rural.

Lo que se hizo en esta primera instancia fue. seleccionar el tema de investigacion y

corresponde a “Las Mujeres Rurales en los micro emprendimientos productivos™

Es posible decir que la busqueda exploratoria de este trabajo fue realizado en varias
etapas. se comenzd a buscar grupos de mujeres rurales que integraban a A.M.R.U.
(Asociacion de Mujeres Rurales del Uruguay) y luego se procedid a obtener un primer
acercamiento hacia ellas y asi recoger los datos necesarios como: correos electronicos.
numeros telefonicos, sus direcciones y la actividad que cada una de ellas realizan en los
medios productivos para luego poder optar por el grupo que mas se asemejaba a mi

investigacion.

[.os grupos de Mujeres Rurales con los cuales se trabajo fueron cuatro: ~lLas Delicias™
y “Viento del Sur ~en la zona de Melilla: el grupo ~Crecer™ en Canelon Chico y por altimo

¢l grupo “Mis Amigos™ ubicado en Pando.

artiendo del supuesto de que la participacion en grupo puede ayudar a que las
mujeres rurales visualicen y reconozcan ellas mismas su trabajo. a nivel social e individual
y que pueden modificar limitantes de género. la principal interrogante es la siguiente: “Las
Mujeres Rurales. al participar en micro emprendimientos productivos ;cambian los roles v

las relaciones de género en el interior de las familias *?

Para poder dar respuesta a esta interrogante es necesario centrarse en la idea de que
los micro- emprendimientos productivos demandaban a las mujeres una cierta cantidad de
tiempo de su dia para realizar la planificacion. produccion, comercializacion y capacitacion
de los mismos: ademas es debido decir que son quienes realizan todas las tareas del hogar y
también son las encargadas del cuidado de los integrantes de dicho nicleo familiar. En una
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primera instancia s¢ pensd que las demandas de uno y de otro no siempre eran
satisfactoriamente llevadas a cabo por una razon costo-beneficio.

Es posible decir que las mujeres integrantes de los diversos grupos productivos han
logrado a través de ésta institucion ser consciente de su situacion de mujer y de valorarse
como tal. Is preciso decir que deben tener un soporte muy importante: un reconocimiento.

un apoyo y un buen relacionamiento con el resto de su familia.

3 4-Técnicas v diseno de investigacion:

Dadas las caracteristicas que presenta esta investigacion. o que se intenta es
profundizar la tematica de las relaciones familiares v grupales. y las tensiones propias de la
problematica a estudiar desde la perspectiva de género vy para ello es necesario un estudio

tipo cualitativo.

I.a metodologia seleccionada. se ocupa de recoger datos descriptivos tomando las
palabras v las conductas de las personas. Es decir. la conducta humana es vista como el
producto del modo en que el actor define su mundo y la interpretacion intenta lograrse
desde ¢l punto de vista de otras personas: por ello lo que se busca es la comprension por
medio de métodos tales como la observacion participante o la entrevista en profundidad que
generan datos descriptivos. Se busca la comprension a nivel personal de los motivos v
creencias que estan detras de las acciones de la gente.

[.as preguntas que sc utilizaron para esta investigacion fueron abiertas la cual hacia
que las entrevistadas pudiesen expresarse libremente en ellas si lo deseaban pudiendo el
entrevistador orientar la respuesta cuando la entrevistada se vaya del tema. o se considere
que se extiende en conceptos no relevantes para la investigacion. Se usd como téenica
complementaria la observacion y descripcion tanto de las entrevistadas como de su lugar de

trabajo.

La posicion de la sociologia cualitativa es comprender los fendmenos sociales. el

investigador necesita descubrir la “detinicion de la situacion™ del actor. esto es su
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pereepeion ¢ interpretacion de la realidad v la forma en que ésta se relaciona con su
comportamiento. Esto hace que la sociologia cuantitativa considere la observacion
detallada de los individuos en sus escenarios v situaciones cotidianos como un intento de
investigacion no cientifica o pre-cientifica.

En relacion a la téenica seleccionada la entrevista en profundidad. se trata de una
téenica intensiva en la que abordan no solamente las opiniones del individuo interrogado.

sino incluso su propia personalidad.

LLa entrevista enfocada parte de una determinada experiencia del sujeto cuyos efectos
quicren analizarse. Esta técnica trabaja sobre el registro que recoge las manifestaciones del
entrevistado. v para la interpretacion v el analisis el investigador es un sujeto que se integra
en el proceso de investigacion. El guion de la entrevista v la participacion en ella del

investigador pueden ser mas o menos detallados.

L.a problematica a investigar implica el reconocimiento de los distintos niveles:
objetivos v funcionamiento del grupo v profundizacion en la tematica de las mujeres en
tanto como participantes por un lado v en tanto integrantes de su familia por otro. se define

que ¢l trabajo presentaria tres etapas.

[:n una primera instancia. se realizd un contacto con los grupos. que permitio una
ubicacion contextual v un previo contacto con las entrevistadas. Se¢ busco recolectar
algunos datos a fines de poder establecer las caracteristicas v la division de roles v tarcas al
interior del grupo. asi como la historia de su formacion por medio de las entrevistas

realizadas a ellas.

En segunda instancia se efectud la segunda téenica mencionada. la observacion: ésta
fuc posible gracias a que el grupo de Canelon Chico se encontraba produciendo el dia de mi
visita v también tenia presente la totalidad de las integrantes del mismo produciendo en el
momento. 1o que nos interesaba era acercarnos a los procesos de interpretacion v reflexion
a través de los cuales los actores construyen su mundo social. ellos solamente podian ser
captados mediante una entrevista en profundidad. Se establecio que las entrevistas serian
grabadas v luego transcriptas literalmente. respetando las pausas v las modalidades de

expresion que cada una de las entrevistadas tenian al momento de la conversacion.



Finalmente nos encontramos ante el andlisis de la informacion obtenida: la
codificacion es el término con el que se describe el traslado de las respuestas e informacion
proporcionada por los mismos sujetos a las categorias especilicas cuyo fin es el analisis. La
aplicacion de estos dos instrumentos de recoleccion de datos es estudiar la relacion v
comprobar la hipotesis  planteada.  estos estan sujetos a los mismos  criterios  de
confiabilidad. validez y objetividad que rigen cualquier otro instrumento de medicion.

(Miguel Valles. 1997).

3.93- Dimensiones a estudiar:

:n relacion a las dimensiones aplicadas para la entrevista. las mismas  fueron
relacionadas a la mujer y su familia por un lado. y por otro a lo concerniente a los grupos.
Las preguntas sobre la mujer vy la familia fueron estructuradas en funcion de la intensidad v
profundidad de los mismos: en primer lugar a la distribucion de las tareas familiares: es
decir. qué tareas realizan los integrantes del hogar. dicho de otra torma. las tareas que se les
otorga a cada uno y la responsabilidad correspondiente. En segundo lugar investigar la
cantidad de horas que las mujeres utilizan trabajando en los micros emprendimientos v en

la distribucion de los mismos.

Otro punto importante a destacar es lo referido a los ingresos. es decir si las mujeres
ticnen ingresos independientes del familiar o si manejan dinero propio. Otra dimension
destacada en este trabajo es la que se aproximd a la valoracion que hacian las mujeres
rurales en cuanto a sus intereses. sus tareas. como consideraban sus tareas dentro de los
micros emprendimientos vy como valoraban su trabajo doméstico. Finalmente se profundiza
en la participacion de las tomas de decisiones dentro de las familias. intentando ver cuales
son sus ambitos de toma de decisiones de las mujeres (doméstico. productivo y economico.
clc.).

Con respecto a los grupos productivos. los aspectos estudiados se centran en primer
lugar en los datos de la organizacion. es decir su formacion y descripcion. Por medio de

cllo se hizo una investigacion en cuanto a la posible documentacion existente sobre la



antigiiedad del grupo. conocer los objetivos por los que se formo y los objetivos actuales.
determinar la cantidad de integrantes que componen al mismo y las funciones que cada una
de las integrantes realizan en ¢l mismo. como también poder remarcar cuales podrian ser

las metas que cada uno de los grupos se proponian.

E-n un segundo lugar. se realiza una ubicacion de la entrevistada en el grupo. ¢l rol que
cumplia la misma y sus perspectivas responsabilidades. Otra dimension utilizada para la
investigacion fue la referida a la forma en que cada una de las integrantes del grupo se fue
vinculando al mismo y los motivos que tuvieron para cllo. Otra dimension fue referida a la
valoracion acerca de la organizacion. de la importancia del grupo. de los temas a solucionar
como ¢l ayudar a los hombres que integraban el hogar de cada una de cllas. v los aportes

conceretos de la organizacion a la sociedad.

Por ultimo se destaco lo referente al hogar, es decir el grado de vinculacion de la
familia a las tareas del grupo. su grado de aprobacion sobre la participacion v la presencia
de conflictos familiares originarios por la participacion de las mujeres a dichos grupos

productivos.



4- Marco Conceptual:

Yara poder dar comienzo al marco tedrico. es necesario tener presente que la
sociologia rural. comenzo poniendo en tela de juicio su objeto de estudio v su existencia

como subdisciplina.

El desarrollo de la misma ha estado pautado por una polémica constante en torno a su
propia autodefinicion. De hecho con el transcurso de los anos es posible hablar de una gran
multiplicidad de enfoques. de diferentes “tradiciones™ académicas como lo son: el origen
curopeo. el norteamericano v el latinoamericano. los cuales se pueden destacar entre si por
sus notorias diferencias. Extremando el razonamiento esta situacion llevaria a plantear la

concurrencia de “*Sociologias Rurales™.

El trabajo en su totalidad tiene como eje central la perspectiva de género. va que se la
considera como una categoria capaz de desentranar las relaciones bajo las cuales mujeres v
varones interactian en la cotidianidad del mundo social. EI género es utilizado en el
analisis de las relaciones sociales entre los sexos femenino — masculino. y suele confundirse
con la categoria sexo. por ello es conveniente realizar una distincion entre ambos: el sexo se
refierce a las diferencias fisicas del cuerpo: el género en cambio. se refiere a las diferencias
psicologicas. culturales v sociales entre varones y mujeres.

El género es utilizado para hacer referencia a las formas historicas y socioculturales en
que varones v mujeres pueden interactuar v dividen sus funciones: estas pueden variar de

una cultura a otra y pueden cambiar a lo largo del tiempo.

4. 1-_Género
Para abordar conceptualmente la participacion social de las mujeres rurales. debemos
partir de una perspectiva que incluya al género como categoria de analisis fundamental.
Los estudios de género representan una corriente muy importante en la sociologia

actual v en todas las investigaciones realizadas desde este enfoque. por la significacion de

sus planteos en la sociedad actual.

Dado que el presente trabajo se inscribe en la perspectiva de género. es fundamental

estudiar las principales definiciones de la misma aunque aparecieron en forma tardia. los
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estudios sobre la mujer fueron tomando importancia en la Sociologia a partir de la década

de los setenta y sus planteos. definiciones y discusiones no han sido ajenos a los principales

debates existentes al interior de la disciplina.

[n Ciencias Sociales. es posible observar que en la historiografia tradicional las
mujeres no tenian ningan sitio: la historia era algo acerca de lo que los hombres escribian:

lo que estos hicieron v sufricron. (Bock. G. 1985).

Ln los afos sesenta se produce un cambio muy significativo en cuanto al surgimiento
de los nuevos movimientos de mujeres v con su acercamicnto a las ciencias. Asi ¢s que.
como dice Bock: ... Un primer paso para transformar la relacion tradicional entre lo
importante v lo no importante. entre lo digno o no de ser tratado por la historia. entre lo
historico v lo no historico. consistio en “hacer visibles™ a las mujeres... Se trata. en suma.

de un nuevo “punto de vista " de una nueva mirada... " (Bock. G. 19853).

El andlisis de las relaciones de género constituye una dimension primordial para cl
estudio de las sociedades actuales como también para la comprension de las desigualdades
sociales. La constitucion de las relaciones sociales entre mujeres v hombres. como objeto
de estudio es reciente en el ambito de la investigacion social: los avances conceptuales y
empiricos realizados en las ultimas décadas son reconocidos como una de las principales

fuentes de innovacion del pensamiento sociologico actual. (Aguirre. 1998).

También podria decirse que. las relaciones sociales de género pueden ser definidas
como la mancra en que hombres y mujeres se relacionan entre si. en sociedades y contextos

culturales determinados.

En las altimas décadas. las feministas académicas. buscando explicaciones a las
desigualdades sociales entre mujeres vy hombres. consolidaron el concepto de género. que
da cuenta de como el sexo se construye socialmente. ... en los aitos setenta. el feminisno
académico anglosajon impulso el uso de la categoria género con la pretension de
diferenciar las construcciones sociales v culnrales de la hiologia. Esta categoria fue
creada para explicar que los roles asignados v ejercidos por la mujer v los varones no son
producto de diferencias hiologicas naturales ni de sexo. sino el resultado de construcciones

sociales v culturales asumidas historicamente ™. (Batthyany. 2004: 23)



Las investigaciones producidas a lo largo de estas ultimas dos décadas han logrado
avances notorios al superar los estudios propios sobre “las mujeres™ a un enfoque que
integra lo relacional entre los sexos. incorporando las dimensiones de poder involucradas v
las inequidades existentes entre hombres y mujeres en cuanto al acceso y participacion en
los distintos ambitos de la sociedad. “El concepto de género desarrollado por los andlisis
Jeministas v orecientemente introducido en las Ciencias Sociales refiere a una teorizacion
de las relaciones sociales hombre-mujer mediante la cual se enfatizan las construcciones
culturales ¢ historicas de esas relaciones sustinvendo la connotacion biologica contenida

en el concepto de sexo ™. (Aguirre. 1989)

El enfoque de género reconoce las diferencias biologicas entre los sexos y enfatiza el
estudio de la construccion social de las diferencias a través de su naturalizacion por los
agentes socializadores y la cultura. Entendido de este modo. ¢s una categoria historica que
permite el estudio de las relaciones entre hombres v mujeres en distintas sociedades v
distintas épocas. reconociendo que no hay una Gnica forma y por tanto no hay una tnica
interpretacion universal de como explicar estas inquietudes v relaciones diferenciales de

participacion de ambos sexos en la sociedad.

Il concepto de sexo es usado para hacer referencia a las caracteristicas biologicas-
universales y congénitas- que establecen diferencias entre mujeres v hombres. En cambio el
concepto de género. se utiliza para aludir a las formas historicas v socioculturales en que
hombres v mujeres interactdan y dividen sus funciones. Estas formas varian de una
sociedad a otra v se transforman a lo largo del tiempo. A partir de esta concepcion se pone

en evidencia que el propio comportamiento sexual esta socialmente elaborado.

Cabe destacar también que la autora Janet Saltzman. hace referencia al concepto de
sexo social. o mejor dicho el de género. donde el mismo es destacado como una variable
sociocultural: .. este (érimino. trasmito mi opinion de gue lo que se refiere a cuestiones
reoricas que aqui s¢ abordan, la biologia no constituve una variable relevante. Son. mds
hien. las definiciones socio-culturales del sexo biologico v las relaciones ante el mismo lay
que producen v retuerzan la desigualdad entre los hombres v las mujeres ™. (Saltzman.

1992: 35).
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Pero este concepto no se encuentra aislado. sino que se engloba adentro del sistema. el
sistema de los sexos propiamente dicho. definido como: ... stan quo sociocultural en los
sistemas estahley N la que apuesta por el stan quo cen los sistemas cambiantes. en sus
relaciones con el sexo ™. L también incluye sistemas de estratificacion v diferenciacion de
los sexos. asi como la division sexual del trabajo. las definiciones sociales del sexo v las

injusticias de poder entre los sexos... " (Saltzman, 1992: 35-30)

También es necesario introducir el concepto de “sistemas de género™. como una forma
para vislumbrar las relaciones de género. Batthyany (1999). mencionando a J. Anderson.
puntualiza al sistema de género como ... conjunto de elementos que inchie formas v
patrones de relaciones sociales. practicas asociadas a la vida social cotidiana. simbolos.
costumbres. identidades.  vestimenta.  adorno v tratamiento  del cuerpo. creencias v
argumentaciones. sentidos comunes. ¥ otros variados elementos. que permanecen juntos
gracias a und fuerza gravitacional débil y que hacen referencia. directa o indirectamente.
a una forma culturalmente especifica de registrar v entender las semejanzas v diferenciays
entre géneros reconocidos. es decir en la mayoria de las culturas humanas. entre varones y
mgeres.” Enoestos sistemas (tanto como ¢l de género. como el de sexo) se exhiben
diferencias importantes. en las cuales se destaca: la division gendrica del trabajo. donde
difieren los roles para hombres vy para mujeres con valoraciones diferentes dependiendo

quien las desemperie (hombre o mujer).

Debemos de tener siempre presente que,  “los sistemas  de o género son una
construccion social que incluve relaciones de poder. practicas, creencias. valores ¥ normas
a partir de las diterencias sexuales. que la sociedad plasma en un paquete estercotipado v

naturalizado " (Vitelli. 2004).

En otras palabras se podria decir que el género. es el conjunto de rasgos asignados a
hombres vy mujeres en una sociedad. que son adquiridos en el proceso de socializacion y
que como tal se compone de: responsabilidades. pautas de comportamiento. valores. gustos.
limitaciones. actividades y expectativas. que la cultura asigna en forma diferenciada a las
mujeres v los hombres. Lntonces. cabe de afirmar que el género es un hecho social v no

biologico.



Cada individuo se transforma en mujer u hombre a través de las relaciones de géncro.
esto supone la interpretacion por parte de los individuos de una realidad cultural cargada de
sensaciones. tabues v prescripciones. “Cada hombre v cada mujer escogen un género v
esto consiste en interpretar las normas de género de manera de reproducirlas v
organizarlas de nuevo. asi ¢l género aparece como una manera de renovar la historia

cultural de acuerdo a los (érminos corporales propios de cada persona ™. (Softiotti. 1994)

Ll sociologo George Simmel. centra su interés sobre el tema de las relaciones entre los
géneros. complementado con el estudio de los sentimientos amorosos. Lin relacion a la
cultura. al autor le llama poderosamente la atencion dos procesos: “la independencia de las
cosas respecto de las condiciones de su origen subjetivo v la forma en que las personas

ohjetivizan diferencialmente la realidad social ™. (Simmel. 1911: 59).

Estas distinciones traen consigo tarcas v responsabilidades que son en algunos casos
consideradas como exclusivas para hombres y mujeres. como ser: el trabajo productivo.
cuyvas tarcas brindan bienes y servicios a dicha poblacion y la reproduccion bioldgica y

social de las familias a cargo de las mujeres.

En muchos hogares de familias rurales podemos ver que el hombre es el encargado de
la produccion economica. en cambio las mujeres rurales son quienes mantienen sus casas. y
por cllo el sociologo Parsons opina al respecto: “las diferentes responsabilidades que atane
a la familia v las va asignando a cada género en funcion de esta especializacion de roles

expresivos ¢ instrumentales que han de desempenar las mujeres v los hombres. ™ (Inés

Alberdi. 1968)

[.a diferenciacion sexual del trabajo. tiene en Parsons uno de sus mas importantes
fundamentos tedricos. Defiende la especializacion de cada sexo en una serie de roles que
se configuran por sus caracteristicas diferenciadas. A los hombres les corresponde el rol
instrumental v a las mujeres el rol expresivo v ambos. en funcion de esa diferenciacion

fundamental. se han de ir especializando en ¢l desempeno de unas y otras tareas sociales.



4.2- Desarrollo de las Organizaciones de Mujeres Rurales en el Uruguay

[:n los dltimos anos ha crecido notablemente la motivacion entre las propias mujeres
para cstablecer micro-emprendimientos productivos. que  suponen un  avance cn la
evolucion de las formas de produccion. en la creacion de nuevas ocupaciones. v en

definitiva. en la modernizacion del medio rural.

L.as mujeres que emprenden actividades productivas v artesanales s encuentran
generalmente con dificultades objetivas. como el dificil acceso a la financiacion. la falta de
servicios adecuados de ayuda a la gestion. la carencia de una formacion profesional
adaptada a las necesidades especiticas de las mujeres que quieren crear o gestionar una

empresa. v el escaso reconocimiento de sus aportes en los procesos de desarrollo rural.

Es bueno recordar que el enfoque de género. en la agricultura. parte de la premisa que
la division del trabajo v las relaciones entre hombres v mujeres no se construyen en funcion
de sus caracteristicas  bioldgicas. sino como un mero producto social que legitima
relaciones de poder en  determinadas direcciones v que como tal es historico v

transformable (Campillo. 1993).

LLos avances en la reflexion sobre la situacion de la mujer en el campo. muestran que
su trabajo doméstico difiere en algunos aspectos del desarrollado por las mujeres en la
ciudad. porque el medio rural implica una jornada de trabajo mas larga. sobre todo en
[ugares donde no se cuenta con servicios comos: el agua potable. luz elécetrica. gas. centros
de abasto. v también se diferencian por su forma de vida. va que la mujer rural s¢ relaciona
con procesos de transformacion de alimentos. cuidado de  plantas comestibles v
medicinales. la crianza de animales domésticos. claboracion de productos artesanales. etc.

(Canabal Cristiani. 1994).

Cabe destacar que en el medio rural por lo general. las tareas mas tradicionales como
preparar comida. lavar v limpiar. son emprendidas por la mujer. Como fundamento de esto
s¢ puede citar ¢l trabajo de Maria del Carmen Peaguda. “Mujeres Productoras de
Alimentos™ llevado a cabo en nuestro pais en 1996. En ¢l se subraya el papel que la mujer
adquiere en el medio rural v en la ciudad v estos son: ser esposa. mujer empresaria v sobre

todas las cosas ser madre. de esta forma la convierte en una figura destacada que ayuda a
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dar continuidad al grupo familiar encargandose de los procesos de transmision de la lengua

v de los primeros significados y valores sociales.

Por ello es preciso decir que la mujer es identificada como la persona que dentro del
hogar tiene una mayor participacion en: la distribucion del tiempo. las diferentes formas de
realizar las tarcas, la responsabilidad de organizar la rutina familiar. y las actividades que

realiza dentro del micro-emprendimiento productivo.

L.os roles desempenados por las mismas como microempresarias son multiples. v si
bien expresaron que el trabajo en ¢l micro-emprendimiento no es la actividad que mas
tiempo v esfuerzo les requiere. el solo hecho de llevarlo adelante v sortear las vicisitudes de
la situacion economica critica por la que atraviesa el medio rural. producir v comercializar.

implica una responsabilidad v capacidad de gestion importante.

Cada unidad doméstica. encargada de las tareas cotidianas de mantenimiento v
reproduccion. forma parte de redes amplias de colaboracion y ayuda mutua. redes de
parentesco v vecindad. Estas a pesar de ser creadas v estar en manos de mujeres. funcionan

en pro del bienestar familiar.

La division sexual del trabajo entre hombres v mujeres supone una construccion
sociocultural ¢ ideologica que asigna las tarcas domésticas v “reproductivas™ del hogar a las
mujeres. mientras a los hombres encomienda las tareas “productivas™ vinculadas al espacio

publico del marcado.

No se debe dejar a un lado la categoria tiempo. que es central en este trabajo. Al
hablar del tiempo estoy haciendo referencia a un recurso limitado por excelencia. va que
cada individuo dispone de una cierta cantidad del mismo al cabo del dia. y a lo largo de su

vida.,

l.a medicion del tiempo se torna muy atil a la hora de detectar igualdades o
desigualdades. EI tiempo es un bien escaso. su disfrute ofrece un abanico de distintas
oportunidades cuando se convierte en tiempo libre. En la definicion de lo privado
encontramos que. el tiempo tiene un fin y que el mismo es elegido a voluntad. Sin embargo.

¢l tiempo doméstico posec la tension de un reloj imparable.
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L's necesario tener presente que las mujeres realizan dos tipos de trabajos: uno
productivo. donde “incluve tareas que dan origen a bienes v servicios que pucden ser
cambiados o vendidos en el mercado; por ejemplo los cultivos agricolas, crias de ganado,
la produccion de la artesanias. ¢l trabajo asalariado. etc.. asi como aquellos gque se dirigen
a la auto-sustentacion de la familia como la produccion de huertas, animales menores.
artesanias. ete.” (HHCA, 1993), v segundo el trabajo reproductivo: que abarca “rarcas
orientadas a la reproduccion biologica v social de los miembros de la familia y de la
tuerza de trabajo. que proporciona los bienes v servicios que son usados o consunidos por

los miembros del hogar o de la connmidad ™. (1ICA. 1993)

Cuando se establece que la mujer tiene participacion en diversas actividades
productivas. sc¢ alude a una muy compleja realidad pero que basicamente quiere decir “ser
parte de”. “formar parte de”. Cuando se plantea la participacion de la mujer en las
actividades productivas. es necesario hacer la distincion entre al menos tres formas de

participacion que estan ocurriendo en el Uruguay v estas son:

[.El empleo de la mujer como asalariada en los establecimientos medianos v grandes
(tabacaleros. vinedos, frutales. citricolas. avicolas. etc.) realizando tarcas directamente en el
proceso productivo. o bien en los procesos de poscoscecha. seleccion, empaque de productos

frescos.

2. La participacion de la mujer en actividades productivas propias. en las cuales todo
el proceso es manejado por ellas. Se trata de actividades generalmente inducidas.
fomentadas en el impulso a la creacion de microempresas. En este tipo de actividad es
donde ha habido mayor esfuerzo por parte de las ONG.

3. La participacion de la mujer en las actividades productivas de la unidad familiar en
caracter de ~ayuda™: “mano de obra familiar™. no remunerada.

[Zs necesario plantear algunos conceptos antes de continuar con el analisis de esta
investigacion:

-Mujer productora de alimentos: es aquella mujer que forma parte de la fuerza de

trabajo familiar en las pequenas o medianas unidades de produccion agricola. que
desarrolla actividades productivas en la parcela familiar. ademas de sus actividades

reproductivas o domésticas.



-Actividad _productiva: es aquella que genera bienes v servicios que pueden ser
vendidos en los mercados. o también consumidos por los miembros de la unidad familiar,
Se distinguird entre actividades productivas agropecuarias  (se entiende agricultura.
ganaderia. pesca. caza) v rurales no agricolas pero realizadas en las unidades de produccion

Familiar. como servicios. comercio. artesanias. etc. (HCA. 1996: 112).

Se debe decir que la mujer rural. como productora. se dedica a productos cuyo destino
¢s ¢l mercado local y produce en unidades pequenas de caracteristicas familiares. Las
mujeres productoras necesitan aumentar su productividad v la eficiencia de las actividades

que realizan para mejorar su calidad de vida y la de su familia.

Los programas v proyectos realizados con mujeres rurales en Uruguay han respondido
a la extension de los roles domésticos al ambito productivo. asi se han desarrollado

actividades de artesanias. conservas. huertas. queserias. animales menores. etc.

En delinitiva el surgimiento del trabajo de las mujeres en grupos productivos debe
analizarse en relacion con lo que refiere al proceso de reconocimiento de las mujeres en
tanto actores sociales. Las caracteristicas v el proceso de su participacion. que permiten
hablar de un nuevo actor social v de los procesos econdmicos v sociales de la década del
80", permiten explicar como se fueron constituyendo en objeto de politicas de desarrollo

implementadas a partir de su participacion.
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5- Origenes vy desarrollo de la Asociacion de Mujeres Rurales del Uruguay

AMRU):

3.1 Antecedentes:

La Asociacion de Mujeres Rurales del Uruguay (AMRU)'se remonta al afio 1986.
coincidiendo con el gran cambio que comicnza a procesarse a partir de la apertura
democratica v la irrupcion de la mujer en la esfera del ambito publico. antes restringida al
ambito privado del hogar v lo doméstico. Esta coyuntura. junto a la critica del sector
agropecuario. son los dos pilares basicos sobre los que la Asociacion nace v desarrolla su

proceso de crecimiento y consolidacion.

L.n abril de ese ano. convocadas por tamberas de los departamentos de San José vy
Florida en un encuentro nacional de mujeres rurales. participan 230 mujeres del sector
[echero en la denominada 5" Fiesta de la Leche organizada por CONAPROLE. En el
mencionado encuentro. las participantes trabajaron en conjunto sobre una multiplicidad de
tematicas que iban desde la salud y la produccion hasta la educacion vy la condicion de vida

de la mujer en el campo.

En el periodo que transcurre entre 1988 v 1990, se constituyen unos 30 agrupamientos
(muy heterogéncos en cuanto a las edades de sus integrantes). fundamentalmente en la zona
sur del pais. Estos grupos de mujeres realizaron intercambios muy relevantes durante ese
periodo. Entre sus actividades mas destacadas pueden mencionarse: produccion de telares
artesanales (almohadas y tapices). ceramicas. ademas de cursos sobre los primeros auxilios.

comunicacion. sexualidad. nutricion. dinamica grupal. entre otros.

Mas adclante. con ¢l respaldo de la Comision Nacional de Fomentos Rural (C.N.F.R).
en ¢l marco de un convenio con el Centro Cooperativista Sueco. se logro financiar v asistir
téenicamente a estos agrupamientos. posibilitando la realizacion de varios talleres sociales.
artesanales v productivos. Se desarrollo un profundo trabajo. abordado en gran medida por
la coordinacion téenica y una asistente social. en caracter de promotoras sociales. En esa
etapa también se destaca la utilizacion de instrumentos de gran importancia como una

encuesta postal v un relevamiento telefonico que permitieron iniciar la confeccion de un

' Desde su creacion el 23 de Setiembre de 1994 hasta el 2002 se denomino Asociacion Nacional de Grupos de
Mujeres Rurales del Uruguay (ANGMRLUY).
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primer registro de contactos. a fin de asegurar la comunicacion con mujeres de amplias

zonas del pais. y recoger sus principales necesidades.

[:n aquel entonces se planteaba el objetivo fundamental de: “Potenciar la capacidad de
la mujer rural como elemento indispensable para la significacion de sus condiciones de vida
v de su familia™. Por otra parte se fueron delincando algunas estrategias de regionalizacion
de las distintas experiencias piloto v de coordinacion con nuevas instituciones interesadas

en trabajar sobre ellas.

Gradualmente la tematica comenzo a adquirir mayor relevancia. posibilitando la
instalacion de un importante ambito de reflexion sobre la problematica de la mujer rural. su
rol. sus dificultades vy fundamentalmente: ~la importancia de trabajar juntas para la
busqueda de soluciones en comun™. Es asi que sc abre paso instancias muy importantes

dentro del proceso de crecimiento de los agrupamicentos de mujeres rurales.

Ln julio de 1990 se realiza el primer Encuentro Regional: “Mujeres Rurales: Nuestra
Realidad™. donde participaron 50 delegadas de grupos. En esa importante instancia se
discutio la problematica de la Mujer Rural. a partir de un diagnostico participativo de la
situacion de la Mujer Rural. v se constataron las fuertes restricciones existentes. que las
participantes resumicron muy bien en la frase: “Ser mujer y ademds rural es una tarca

dificil™. (AMRU. 2003).

3.2-1994: Nacimiento de la AMRU

:n ¢l Encuentro Nacional de Paso de los Toros efectuado los dias 22 v 23 de
setiembre de 1994, se congregaron 132 mujeres representantes de 64 grupos pertenccientes
a |5 departamentos. para crear la Asociacion Nacional de Grupos de Mujeres Rurales del
Uruguay (ANGMRLI) con la finalidad de “mejorar la calidad de vida de la familia rural en
general v de la mujer rural en particular™.

I:sta organizacion surgio por la necesidad de construir una herramienta valida que
permita a la mujer rural potenciar sus esfuerzos. asegurar su protagonismo activo v levantar
las fuertes restricciones que limitan su desarrollo pleno en armonia con la familia v la

comunidad. LI:sta iniciativa. como se expresd anteriormente. habia ido madurando en las
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propias mujeres a partir de las diversas inquietudes y experiencias compartidas: encuentros.

ferias. exposiciones. ete.

I:n Paso de los Toros se marcaron dos aspectos prioritarios a preservar: a) la
realirmacion de la autonomia de la organizacion. independientemente de cualquier
institucion publica o privada. v b) la necesidad de que la misma responda siempre a los
intereses de la mujer rural. Por otra parte también se planteo la necesidad de coordinar el
trabajo contando con distintos tipos de apovaturas. fundamentalmente ¢n materia de

capacitacion. promocion de la mujer rural y comercializacion.

In la sintesis de trabajo de aquel historico taller de Paso de Los Toros. se considerd
que la ANGMRU (que lucgo se llamarda AMRU) pasaria a ser “una herramienta

fundamental para la obtencion de las siguientes metas:

> Promover la asociacion de las Mujeres Rurales v de intercambio de las

distintas experiencias tanto a nivel nacional como internacional.

> Fomentar todas las instancias que contribuyan al enriquecimicento personal y

grupal de la mujer rural en las arcas que se estimen convenientes.

oS Incentivar v apovar el desarrollo de diversos rubros productivos v su

comercializacion.

> Defender y promover una mayor participacion de la mujer en las diversas

instancias que hacen a la rcalidad de la mujer rural.

> I:laborar propuestas que posibiliten la concrecion del objetivo vy metas

establecidas.

I-n la Asamblea fundacional. presidida por la Sra. Alba Parodi. se instalaron
autoridades provisorias hasta lograr la definitiva aprobacion del reglamento interno vy
estatutos.  También fueron propuestas varias comisiones funcionales como: ventas.

comercializacion zonal. comunicacion y capacitacion.



S8.3- Presentacion de los grupos a estudiar:

[Zste punto proporciona. destacados datos en cuanto a los origenes de cada grupo en

estudio. su conformacion y funcionamiento actual.

Grupo “Las Delicias”

L:l grupo de ~Las Delicias™. se encuentra ubicado en el departamento de Montevideo.
en la zona de Melilla. en la calle Redencion. esquina los Pirinchos: es un grupo mas que

nada familiar. donde el mismo se encuentra integrado por tres personas.

Lste grupo se dedica a realizar mermeladas vy también lo denominado embutidos. que
son basicamente: hongos en escabeche. berenjena a la escabeche. cebollitas. picles. todo lo

quce vacon vinugre. entre otros.

El emprendimiento productivo “Las Delicias™ se encuentra muy bien catalogado por
AMRLUL. el LATU. v todo el continente Europeo. donde el mismos ha recibido una
propuesta totalmente inesperada. al cual le ofrecieron poder llegar a exportar sus productos
a toda Lispana v Francia, pero por falta de personal no fue posible la realizacion de la

exportacion en ese momento.

Grupo Viento del Sur”

LI siguiente grupo a presentar. se dedica a la elaboracion de los licores. v se encuentra
ubicado en la zona de Melilla v para ser mas precisa con su ubicacion en la calle
Redencion: dicho grupo es vecino del otro grupo pertencciente a la zona del Rincon de

Melilla.

[Zste grupo de mujeres rurales. tiene una forma muy particular. porque no se trata de
un grupo que se encuentra comprendido de entre cinco 0 mas integrantes en el grupo. sino
que se encuentra comprendido por solamente dos personas. EI mismo realiza varias
exposiciones en el LATU sacando siempre los Segundos lugares en premios por las
exposiciones de sus productos v también los mismos son exhibidos en ¢l Montevideo
Shopping. en la Mesa Criolla a pesar de ser un grupo relativamente joven en cuanto a su

formacion.
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Grupo “Crecer':

Otro grupo a destacar es el grupo Crecer ubicado en el departamento de Canelones. en
la zona de Cancelon Chico, ubicado en ¢l Km. 32. de la ruta 32, delante la Capilla Maria

Auxiliadora.

I mismo se¢ encuentra integrado por siete mujeres rurales que son quienes s¢
encargan de llevarlo adelante. A pesar de que este grupo posee un nombre muy particular.
("Grupo Crecer™). este carece de crecimiento economico. pero en lo que respecta a su

solidaridad y al companerismo entre si. encuadra con el nombre apropiado “Crecer™.

El grupo comenzd a funcionar en ¢l ano 2000, cuando sus respectivos maridos
integraban un grupo en la Tierra con un Ingeniero para la quinta. y un buen dia el padre de
una companera que se encontraba trabajando en Colonizacion. decidid junto a su esposa.

organizar un grupo de mujeres para realizar emprendimientos productivos en la zona.

LLas tareas que realizan en este grupo son: elaborar dulces. licores y comidas caseras.
pero lamentablemente el mismo las llevo al fracaso porque al no poder colocar muchos de
sus productos en el mercado obtenian pérdidas y eso no las ayudaba a solventar los gastos
de dichos productos como también el lugar que utilizaban para la elaboracion de los
mismos. I'ue asi que dichas mujeres han tenido que optar por otro rubro para poder seguir
adelante todas unidas 'y como tal han decidido claborar masas de hojaldre v salir a
venderlas por todas las zonas y los comercios mas cercanos. Es posible remarcar que dicho
producto ha tenido éxito y como tal fue posible seguir en funcionamiento como grupo vy

poder continuar conservando dicho local.

Grupo “Mis Amigos o MTA":

Este micro-emprendimiento se encuentra ubicado en Pando y abarca la zona rural del

2antanoso v la zona del Sauce por laruta 7.

Para algunas de las mujeres rurales que se cencuentran integrando este micro-
emprendimiento productivo es denominado con el nombre de “"Mis Amigos™. pero para
otras que son las que hace mas o menos cinco anos que se integraron a este grupo es
denominado con el nombre de MTA (“Mujeres Trabajadoras con Esperanza y Amistad™).

s decir. que el nombre de este grupo de mujeres rurales de la zona de Pando ha cambiado
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con ¢l transcurso de los anos. pero en lo que nunca ha cambiado v dejado de lado es en el
tener en cuenta la palabra Amigos o Amistad. segin como lo manifiestan algunas de las

integrantes del mismo.

[:ste grupo micro emprendimiento productivo estd integrado por once mujeres rurales.
donde todas se encargan de la elaboracion de un producto va conocido hoy en dia como los
son: los dulces tanto de batata. zapallo. frutilla. damasco. durazno. dulce de leche. higo.

n 'dl'lll]j a. entre otro.



6- Analisis de la informacion:

L2l presente trabajo enmarca una primera division analitica que puede ser observada de
dos formas: por un lado. ¢l papel de la produccion y elaboracion de alimentos v por ¢l otro.
¢l papel de la participacion de la mujer rural dentro y fuera de los micro emprendimicentos

productivos. ambas dimensiones con relacion a los contenidos identitario.

La informacion exhibida s¢ observa a través de pequenos fragmentos a los efectos de
respaldar la validez del andlisis. sin perjuicios de que ésta se basa en las entrevistas en toda
su extension. De todas formas. las interpretaciones teoricas vienen dadas a través de los
datos que el trabajo de campo proporciona. para cada una de las dimensiones que se
introducen en el analisis. emergen como significativas de las entrevistas electuadas.
independientemente de que a priori se las considera o no relevantes.

A continuacion del analisis. se realiza una sintesis de modo tal de conectar los puntos
mas destacados de cada parte. Finalmente. las conclusiones contienen la propuesta de un

tipo ideal de grupo productivo. construido a partir de los contenidos que resultaron mas

positivos para la “realirmacion™ de las identidades de las mujeres rurales.

0. 1- Incorporacion a los grupos

Ll analisis. lo encabeza el surgimiento v la incorporacion de las mujeres a los diversos
grupos rurales donde ¢s posible ver un fuerte fortalecimiento de union social de las mismas
respecto a otras mujeres. En el andlisis de las entrevistas se confirma esta idea. va que surge
con fuerza la necesidad de relacionarse las unas con las otras para poder intentar salir del
aislamiento en el que se encuentran en cuanto al ambito hogareio al realizar sus quehaceres
domésticos cotidianos 'y como también poder obtener grandes amistades dentro de los

Propios grupos.

L.a mayoria de las mujeres al preguntarles si habian encontrado respuestas a sus
inquictudes en cuanto a su vinculacion con los grupos. contestaron de forma afirmativa. Sus
respuestas s¢ basaban en la gratificacion que las mismas sentian al saber que formando
parte de estos grupos productivos iban a encontrar otras mujeres que presentaban la misma
necesidades de vincularse con otras personas v podrian compartir un dialogo va sea por

medio de la claboracion de sus conservas como también por fuera de ellos.



Yo un domingo 3 de agosto que las fui a ver. v omientras que mio amiga se
encontraba produciendo vo me habia parado a un costado de ella v le fui preguntando
para qué servia cada wno de los productos v de las herramientas que utilizaban para la
claboracion del mismo. v asi fue que me empezo a gustar la idea de ir a visitarlas todos los
domingoys de principios de mes que era cuando se formaba el grupo entero no. hasta que
luego le fui agarrando la mano sola en como hacer cada wno de los dulces v pasé a formar

parte del grupo de estas mujeres rurales de Pando. ™ (Entrevisia 11).

V(o) vioque realizaban la produccion de dulces, como las mermeladas v me quedé
observando como se llevaban como grupo, v como encontré en ellas una calidez que en el
otro grupo no habia entonces asi fue como me quedeé a formar parte del grupo de Las

Delicias. (Entrevista 3).

Teniendo en cuenta las entrevistas planteadas a priori. es posible ver como las mujeres
se sentian prisioneras de su propia libertad y cllo se debia a la falta de colaboracion que
recibian de sus familias respecto a las tareas domésticas de la casa y ellas lo identificaban
como “vivir en su propia soledad™. A todo ello se le suma la falta de amistades y de
compancrismo que cada una de ellas tenian. esto las llevo a pensar en tomar la iniciativa de
poder acercarse a los grupos para poder ver de que se trata el estar en un micro

cmprendimiento v que tanto podrian estar haciendo ahi.

Asi fue como varias de las mujeres poco a poco se fueron acercando para poder ir
viendo como es el interior de los grupos y qué tipo de relacion pueden llegar a estrechar
con las demas integrantes del mismo. Pudiendo haber observado esto. las propias mujeres
comienzan a visualizar que lo mejor que les podria pasar era formar parte de los mismos.
porque no solo podrian obtener una libertad personal sino que también encontraban lazos

de compaierismo muy importante.

Al unirse a esos grupos han encontrado satisfaccion va sea a nivel personal como a
nivel grupal. Ello ¢s posible porque las mismas al encontrarse varias horas juntas
compartiecndo un mismo espacio encuentran un espacio para ellas que les es ajeno a su
ambito familiar en el cual se sienten realmente comodas a la hora de conversar de cosas

ajenas. el divertirse de cosas cotidianas. como también por comunicar las angustias



personales a otros que puedan interiorizarse de ellos y puedan comprenderlos. Es la

necesidad de “ser escuchadas™.

Esta dimension “la comunicacion™. constituye una de las mayores carencias de las
mujeres rurales. A través de una realizacion productiva y social. las mujeres sienten la
satisfaccion por trabajar en grupo vy la voluntad de permanecer en ellos y vencer las

dificultades que los mismos enfrentan.

“(..) nos da lastima dejar esto. porque estan todas las maguinas que fueron traidas
como donacion de wn capital japonés v entonces esto es realmente lo que nos detiene para
no dejarlo. porque por otro lado. nosotras sabemaos que por mas que se disuehva el grupo.
nosotras como hicimos una muy: buena amistad nos vamos a seguir juntando o reuniendo. ™
Yo Enestos momentos la casita que tenemaos para poder producir nos la han prestado los
curas de la parroguia v la verdad es que hay que hacerle unos buenos arreglitos. pero la
verdad es que como la plata no nos da. la hemos dejado ain lado en este momento, pero

Jva llegara el dia en que podamos hacerle algo! ™ (Entrevista 6)

[2sta comunicacion se va fortaleciendo dia a dia. es asi que las mujeres hablan con mas
frecuencia de aquellos temas que hacen al compaicrismo. a la vida cotidiana. y a sus
problemas a lo personal v a lo afectivo. Listo marca una reafirmacion de la necesidad de
volcar la problematica personal hacia los demas. de encontrar comprension e incluso de

poder ayudar a los demas.

Es muy importante destacar el hecho de conocer cuales son los motivos que las
mujeres argumentan para integrar el grupo. Saber bajo que circunstancia llegaron a él. es
basico para conocer que esperan obtener del mismo. que papel juega en sus vidas y como
puede llegar a transformar su cotidiano vivir.  Destaquemos que las razones que impulsan
la decision de integrar este micro emprendimiento determinan en cierta medida las
expectativas v las actividades que vayvan a realizar en el grupo. asi como el papel que el

micro emprendimiento va asumir en sus vidas. v en relacion con las demas actividades.

Las mujeres rurales orientan sus decisiones teniendo como referencia su hogar. es
decir que las decisiones tomadas siempre son pensando no solamente en ayudar. sino
tambicn en poder trabajar fuera de lo doméstico. Esto contradice el statu-quo del sistema

de los sexos. en el discurso su comportamiento es justificado como comportamiento



aceptado detiniendo la conducta como la que le corresponde a una esposa y madre “tipica™.
Ve al trabajo como una ayuda o colaboracion para el hogar. v debido a que ¢l sistema de los
sexos define a la mujer como la maxima responsable de los cuidados del hogar. clla ¢s la

“encargada de solucionarnos™.

(L) o que me motivo a formar parte de este micro emprendimiento productivo fue
que. como mi exposo tenia de herencia de su padre una quinta. a él se le ocurrio tomar la
tierra como herramienta de trabajo v asi poder producir dulces v luego intentar venderlos

a grandes empresas para poder obtener una ganancia de lo que se invierte “(Entrevista 2)

U ) la necesidad de poder subsistir economicamente, al no tener un buen trabajo y
que sea fijo. tuve que formar parte de este micro emprendimiento para poder llevar

adelanie la familia. (Entrevista 4)

Cabe aclarar también que la motivacion de las mujeres en participar en los micro
emprendimientos (en algunas circunstancias fuera de su propio predio). s el trabajar cn
otro ambito en el que se generen ingresos por fuera del predio tamiliar. v esto se da a través
de un micro emprendimiento que surge en el seno de un grupo de vecinas que se conocian

de la zona.

Otro motivo importante a destacar ¢s que las mujeres por medio de las respuestas que
fucron estableciendo. resaltan el desco de salir de la rutina de sus propios hogares. ¢l de
poder realizar otras actividades que no dependan de la rutina diaria del hogar. Entonces. por
ello es posible destacar que mas alla de que la mujer tenga la necesidad de salir de su propia
rutina diaria lo que intenta. es buscar alguna otra alternativa para poder contribuir
econdmicamente con su hogar vy asi poder ayudar a sus maridos con los gastos diarios

ademas de lograr un buen grupo de amigas.

ara muchas de las mujeres. una de las motivaciones fundamentales mencionadas para
insertarse en los grupos productivos es ¢l poder obtener una cierta ganancia en cuanto a los
productos artesanales que se vendieran. para asi poder contribuir al mismo tiempo con una
colaboracion aunque sea muy minima cn sus hogares. Todas dentro de un grupo productivo
aspiran a poder sacar adelante sus ganancias y sus ventas. pero a veces las cosas no son

CoOmMo una quiere. pero en otras oportunidades ¢stas marchan en la perfeccion.



“(..) lo que me motivo a formar parte de este micro- emprendimiento productivo fue
que. como mi esposo tenia de herencia de su padre una quinta. a él se le ocurrio tomar la
ticrra como herramienta de trabajo v asi poder producir dulces v luego intentar venderlos
a grandes empresas v para poder obtener una ganancia de lo que se invierte.” (Entrevista

2k

Flay que tener en cuenta que las dificultades siempre existen v mas alla de los
asesoramientos externos que las mismas tengan con respecto a los mismos. ellos van a estar
dependiendo siempre de las estrategias que las mismas mujeres se propongan para poder

resolver cualquier tipo de obstaculo.

Por eso siempre es conveniente decir que. el éxito de los grupos productivos va a estar
determinado de diversos factores. Este tipo de razonamiento se encuentra influido por la
heterogeneidad que hay dentro de los grupos. las experiencias de vida de las mismas a nivel
individual. como también a nivel grupal. los recursos humanos que poseen v las ganas de
superarse dia a dia que tenga el grupo en cuanto a las dificultades que se les puedan

presentar.

I:sta seccion busca identilicar v desarrollar ciertas capacidades surgidas a la luz del
grupo como espacio colectivo. Dichas capacidades tienen un vinculo con el desarrollo de

“saber-hacer™ vinculados al enfrentamiento con ¢l espacio publico.

Teniendo en cuenta lo establecido hasta el momento es posible decir la mujer ocupa
un lugar muy importante en el hogar como en la produccion porque. el rol que desempena
en la actualidad es ser mujer empresaria. dicho de otra forma las mujeres participan de los
grupos productivos para poder lograr satisfacer sus propias necesidades economicas v

personales como levantar su propia autoestima.

Yo en cuanto a lo personal yo creo que he crecido mucho. porque no solo me he
descubicrto como una nmujer sumamente luchadora por lo que una quicre. sino que tamhbién
he descubierto una parte de mi que es el querer ser una persona entendida en el mundo de
los negocios de - mi familia. que antes me daba lo mismao si era parte de ellos o no™.

(Entrevista )
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0.2- Trabajo de subsistencia y ¢l papel de la mujer:

s posible mencionar que cada cultura manifiesta importantes diferencias entre los
hombres v las mujercs. porque se conciben como diferentes los papeles sexuales que cada
uno de cllos presentan. y esto es porque la division del trabajo basada en la diferencia
biologica marca una participacion heterogénea de los hombres y las mujeres en diversos
ambitos sociales. politicos. economicos y religiosos. incluyen las actitudes. los valores v

expectativas que la propia sociedad conceptualiza como femenino o masculino.

Por lo establecido a priori. es posible decir que las mujeres por ser distintas en cuanto
a su naturaleza biologica con los hombres son “desiguales™ culturalmente con cllos. la
posicion de las mujeres son diferentes de acuerdo a las diversas culturas existentes. pero lo
que permanece ¢s lo considerado como femenino y masculino respectivamente. o sea el

género.

Il papel o rol de género son todas las normas que nos dictan una sociedad v una
cultura sobre ¢l comportamiento femenino o masculino en un lugar y en un tiempo

determinado. Por tanto. decimos que el género es un hecho social y no biologico.

Cabe decir que ¢l género. es el conjunto de rasgos asignados a hombres y mujeres en
una sociedad. que son adquiridos en el proceso de socializacion y que como tal se compone
de: responsabilidades. pautas de comportamiento. valores. gustos. limitaciones. actividades
v expectativas. que la cultura asigna en forma diferenciada a las mujeres v los hombres.

Entonces. se afirma que el género es un hecho social y no biologico.

S

LLas mujeres son consideradas como un factor clave para la economia en la lucha
contra la pobreza. a través del trabajo remunerado y del no remunerado que realizan en el
hogar. en la comunidad o en los lugres de trabajo. Es importante tener presente que el
trabajo no remunerado tiene una enorme importancia para la economia con su aportacion de

servicios gratis de los que depende gran parte de la poblacion trabajadora.

I's preciso decir que cada unidad doméstica. encargada de las tarcas cotidianas de
mantenimicento y reproduccion. forman parte ademas de las redes mas amplias de ayuda
mutua al cual tienen al frente la presencia femenina. quien es la que se encarga de ser la
mano derecha del mismo v a pesar de estar en manos de mujeres. funcionan en pro del

bienestar familiar.



En los dias de hoy. el medio rural no vive solo de la agricultura: se han abierto nuevos
caminos. v han surgidos nucevos rubros -transformacion de productos agroalimentarios.
artesanias. turismo rural. ctc.- nuevas oportunidades para las mujeres que va no se dedican
a ser complemento del trabajo masculino dentro de sus propios predios. sino que cada vez

mas son ellas las que ingresan parte del dinero a sus casa.

I:s preciso destacar que se han realizado diversas investigacion que establecen que las
instituciones o los organismos a los cuales las mujeres se encuentran vinculadas dia a dia
enaltecen el rol femenino ya sca dentro de los micro-emprendimicentos productivos como

dentro del hogar.

Ademas de todo lo establecido anteriormente ¢s necesario establecer que la mujer es
concebida como la principal transmisora v difusora de valores. pautas de conducta v
participa en varias oportunidades de las tomas de decisiones dentro de los predios. a lo cual
s¢ la denomina como la principal encargada y administradora de “emprendimiento

familiar™.

6.3 - Tareas del hogar v toma de decisiones:

I's necesario destacar. que con el paso de los anos. la mujer rural comienza a tener
mayor movilidad dentro de lo que son sus roles. pero si retomamos un poquito la historia
pasada de la mujer es posible establecer que. las mujeres cran concebidas como aquellas
que debian de quedarse dentro de sus propios hogares para poder llevar adelante su familia
y debia de comportarse como “madre. esposa v ama de casa”. Por suerte los ainos han
cambiado y esa imagen de la mujer ha comenzado a desaparecer con el paso de los afios.
donde deja de ser mal vista aquella mujer que decidiera comenzar a trabajar fuera de su

hogar o integrar grupos de amigas.

L.a mujer rural poco a poco comienza a realizar diferentes actividades que antes no
hacia como lo es el: reunirse con amigas o vecinas para charlar de temas en comin.
ayudarse mutuamente o claborar sus propios productos como en este caso ha pasado con
estos cuatro micro emprendimientos productivos investigados en la zona de Melilla.

Canelon Chico y Pando.
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YD) las tareas de la casa las realizo todas yo. Yo las tareas de casa no las dejo
porque sino me aburro y realizando las mismas me entretengo. aunque una piense que soy

tonta en decir esto. pero es la verdad ™ (Entrevista 9)

En la entrevista plantecada a priori se ha visto como la mujer es quien se encarga de
realizar las actividades del hogar mas allia de encontrarse en los micro emprendimicentos
elaborando sus propias conservas. pero en otras ocasiones se presenta la idea de que las
actividades pueden ser realizadas por todos los integrantes del hogar como lo pueden ser

sus maridos. hijos o nietos. Como por ejemplo:

Y0 la realiza omio marido vy parte mis hijos, v cuando vo dejo mis tareas del

cmprendimiento las realizo vo ™. (Entrevista 4)

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente es posible decir que. en los espacios
rurales han comenzado a disminuir muy lentamente las diferencias sexuales dentro del
hogar: esto es porque las mujeres ademas de realizar las tareas del hogar realizan
claboraciones dentro de los propios establecimientos y como sus tiempos son muy cortos.
las mismas cuentan que reciben colaboracion de los integrantes del hogar para realizar los

quehaceres domésticos aunque sea minima su colaboracion.

Cabe decir. que a la mujer de hoy en dia lo que le importa no ¢s la cantidad de cosas
que algin integrante del hogar pueda o deje de realizar. sino la pequena calidad de la accion
o de la intencion al poder realizar algo mas alla de las habilidades que cada uno. Con esto
lo que intento decir es, que por mas que en muchas ocasiones uno no sepa cocinar o lavar la
ropa. lo que la mujer quicre lograr es. el compromiso con la otra persona en colaborar asi
sca para colocar una lamparita o para aprontar la mesa. porque de esa forma entiende que
las actividades diarias que cada uno realice fuera del hogar quedan establecidas de igual

forma sin ser discriminado.

En cuanto a las decisiones a tomar dentro de los propios hogares. ¢s preciso decir que.
los mismos estan compuestos por un matrimonio (la mayor parte de los casos) en el cual
cada uno de cllos trabajan. Al establecer esto contirmo que las decisiones que se realizan
dentro de los hogares rurales son tomadas por ambos integrantes. porque para los mismos
las desigualdades de género no existen y como tal cualquicra es quien se encuentra en

condiciones de decidir.



“(.) las dediciones en mi familia las tomamaos los dos. porque por mas de que vo a
veces. va mas bien memca me encuentro todo el dia en mi casa. las dediciones de todo las
tomamaos los dos. porque no consideramos que hay uno que sirva como jefe de familia.
porgue los dos trabajamaos v hacemos nuestras cosas de la casa y en este caso las hacemos
cada uno a su ritmo v en lo que sabe hacer. pero como te podras dar cuenta la mavoria de

las cosas las hago vo. ™ (Entrevista 2)

l.a rutina sc refiere a su vida de ama de casa. y la busqueda de independencia a la
disposicion de un recurso economico propio. pero la aceptacion que tienen cllas v sus
familias de la division sexual del trabajo v sus definiciones sociales sexuales basadas en un
sistema de los sexos tradicional. les impediran a las mujeres cuestionar su vida rutinaria y la
dependencia. va que es la vida que le “corresponde como mujer”. La rutina y la
dependencia aparecen como otro aspecto importante a destacar ademas del ccondmico. en
el cual estas mujeres arman su propia empresa para poder lograr obtener mas ingresos en cl
hogar. v esto hace que el grupo se sienta totalmente seguro del paso que fue realizando y

los roles que cada una de ellas desempenan como empresarias.

De acuerdo a la informacion obtenida por las mujeres rurales. es necesario hacer
mencion a los roles que se vienen destacado: mujer empresaria y mujer del hogar. Es decir.
que por un lado se plantea la idea de ver a la mujer como aquella empresaria que realiza sus
actividades dentro de los micro emprendimientos como via de escape de la rutina. también
obtener nuevas amistades dentro de los mismos mas alld de que lo hacen mientras se
encuentran produciendo y el sentirse dtiles sin encontrarse dependiendo de nadie. Y por
otro lado. se destaca ¢l rol de la mujer como esposa. aquella que se encarga de los

problemas cotidianos del hogar como lo es: lavar. cocinar. etc.

6.4 - Usos del tiempo v el rol de la mujer:

[a medicion del tiempo se torna muy Gtil a la hora de detectar que tipo de igualdades
o desigualdades es posible encontrar. El tiempo es un bien escaso. su disfrute ofrece un
abanico de distintas oportunidades cuando se convierte en tiempo libre o improductivo. En
la definicion de lo privado encontramos un tiempo cuyo fin es elegido a voluntad. Sin

embargo. el tiempo doméstico posee la tension de un reloj imparable.



(...) me levanto a las 700 de la maiana, apronto el mate. después me preparo ¢l
almuerzo. Por la tarde, meriendo v avudo a mi hija a realizar los deberes con sus hijos.
Esto lo hago siempre v cuando hava terminado de hacer lo que estaba haciendo en la
mariana. Cuando cae la noche. me marcho para mi casa porque visie por mds que vivanos
en el mismo terreno. cada una tiene su casita individual. ella con los nenes y vo con mi
marido. preparo la cena para mi v mi esposo v luego me acuesto a mirar la relevision en la

cama. " (Entrevista 2)

Mediante las entrevistas realizadas a las mujeres rurales fue posible observar como

son para ellas las jornadas diarias.

Es importante destacar que mas alla que cada una de estas mujeres tienen diversas
formas de expresar sus jornadas diarias. ¢s posible ver como los roles se encuentran
establecidos por el género. esto significa que. la mujer rural ademas de cumplir con sus
tareas de ser empresarias de los micro emprendimientos productivos es la encargada de
sacar adelante las tarcas del hogar. esto expresa que los roles no se encuestan alterados en
los mismos. En la vida diaria en varias ocasiones. los roles de los hombres y las mujeres
aparecen intimamente relacionadas pudiendo ser similares. diferentes. complementarios o

conflictivos.

l.as mujeres rurales de cualquiera de estos cuatro grupos. plantean que por mas
temprano que se tengan que estar levantando no dejan de realizar sus tarcas. Muchas de
ellas se encuentran con hijos bastantes pequenos. lo cual obtienen una mayor obligacion

para las mujeres como lo son: el ser madre, esposa y mujer empresaria.

También es posible establecer que ademas de los roles femeninos que se encuentran
en cada uno de los nucleos familiares. es posible destacar la figura de sus maridos. donde
estos son considerados como “hombres buenos™ Es decir. muchos de ellos cuando las
mujeres se encuentran fuera de sus hogares porque realizan la elaboracion de los alimentos.
sus maridos son quienes se encargan de realizar algunas tareas de la casa como lo son: los
problemas sanitarios, problemas ecléceticos. el llevar en varias oportunidades a los nifos a la
escuela. o sino de lo contrario. si los mismos son propictarios de pequenas porciones de
tierras. contribuyen a quitar los frutos que se encuentren maduros para facilitar el trabajo de

sus mujeres.



También puede pasar lo inverso con algunos de los maridos, porque estos al
encontrarse en su gran mayoria trabajando fuera de sus hogares. no encuentran tiempo para
realizar las tareas domésticas o para realizar alguna pequena contribucion de la misma. por
lo cual es preciso decir que quicnes terminan realizando los quchaceres domésticos es

sicmpre la mujer.

Dentro de los micro emprendimientos se destacan algunos aspectos importantes como
lo es la gratificacion personal de cada una de ellas. en el cual se sienten conformes consigo
mismas porque se dan cuenta que estan contribuyendo con su propia tamilia. esto muestra
una gran conformacion a nivel personal de cada una que hace que su autoestima se
encuentre siempre elevado y mas sabiendo que cuentan con el apoyo de sus amigas y el de

su familia.

“(..) en cuanto a lo personal yo creo que he crecido mucho. mas que nada en
sentirme util conmigo misma, v por otro lado en ver que puedo avudar a otras personas

cada vez que lo necesitan . (Entrevista 6)

También es posible decir que por medio del dialogo que he obtenido con cada una de
ellas fue posible ver. como los lasos sociales se han ido estableciendo con cada una de ellas.
¢l cual no solo formaron un grupo de vecinas de la zona cuyo objetivo comun era salir de
una rutina (el hogar). ayudar a contribuir de torma independiente en su hogar por medio de
un ingreso econdmico. sino que ahora han formado un grupo de amigas que se encargan de
ayudarse mutuamente ya sea para la claboracion de los productos como también para
escuchar a la otra persona cuando ¢ésta lo requiera. La relacion que las mismas se
encuentran teniendo dentro del mismo grupo. ayuda a que el grupo permanezca fuerte a

nivel laboral.

Dentro de los propios micro emprendimientos se puede ver que cuando las mujeres
comenzaron a participar de cllos lo hacian con la intencion de salir de su hogar. pero ahora
puede verse que por medio de estos grupos las mismas pueden conocer mas gente.
conocerse ellas mismas y por sobre todas las cosas sentirse escuchadas por sus propias

comparieras y en muchos casos apoyadas por las mismas.



Ademas de todo lo que se ha ido discutiendo hasta el momento cabe destacar como
repercute el rol de la mujer dentro de su hogar v con sus familias. en el cual la mayor parte

de su tiempo se encuentran produciendo.

k2s posible ver aqui claramente que las mujeres por mas que sc¢ encuentren realizando
otras actividades que no son precisamente del hogar. ni del propio predio. no son juzgadas
por sus maridos. ni por sus tamilias. sino todo lo contrario. establecen que se encuentran
muy conformes con la participacion que estas realizan. porque saben que es una forma de
poder tener un vinculo social importante que estando dentro de sus propios hogares jamas

lo lograrian.

Por medio de las entrevistas fue posible ver como. las propias mujeres son quieres
toman conciencia de lo que es el valorarse o el sentirse valoradas. porque no solo es posible
verlo esto dentro de los propios grupos. sino también dentro de sus hogares. s decir. cada
mujer al encontrarse integrada en un grupo productivo, encontro la manera de como poder
desarrollar sus encantos personales: lo que quiero establecer con cllo es que. la mujer
desprende sus ideas de si mismas v estas son escuchadas por sus propias compaiieras de las
cuales muchas veces estas pasan a ser ideas productivas para una finalidad determinada o

también para alguna opinion de critica que ayuda a enriquecer el trabajo diario.

Otro punto a destacar es la concepcion que la propia tamilia tiene respecto a lo que es
ser: mujer. esposa 'y empresaria dentro del hogar. donde esta no solo se dedica a realizar
los quehaceres del hogar como se creia que cra el Gnico rol de la mujer hace afios atras. sino

que ahora son capaces de desarrollar sus actividades productivas a la par de sus maridos.

I:s posible aclarar que cuando las mujeres fueron ingresando a cada uno de los micro
cmprendimientos. lo hicieron en su gran mayoria para salir de apuros cconomicos del
hogar. como también para desprenderse de lo que es su rutina: es decir como forma de
escape. pero luego de haberse dado cuenta que sus maridos vy sus familias consideraban que
ese tiempo que ellas les dedicaban al grupo lo hacian con gran satisfaccion vy dedicacion.
consideraron que la mejor forma de lograr un buen vinculo v una armonia en ¢l hogar era.
apoyvando dia a dia sus actividades y compartir sus jornadas tan solo con escuchar lo que
una transmitia en sus hogares como forma de anéedotas v eso para una ello va era logar ¢l

respeto de los demds y con ello bastaba.
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Y(o ) en i caso (e podria decir que vo siempre estuve apovada por mi familia v eso
en estos momentos ¢x muy importante porque hace que una se sienta fortalecida v a estas
alturas, una ve al grupo como parte de una misma v la verdad que por mas que quisiera no

podria de imaginarmelo como diferente. ” (Entrevista 13)

Finalmente. como se destaca en el andlisis de los distintos grupos productivos
estudiados en esta investigacion. ¢s necesario enfatizar como es que aparece rellejada la
imagen de la mujer rural de nuestro pais hoy en dia. donde la misma parece constituirse en

si como productora. empresaria. madre y esposa al mismo tiempo. pero sin descuidar en

ningin momento su concepto basico. como lo es el ser sobre todas las cosas “Mujer Rural™.

[Zsto permitio asi mismo tener una mayor visualizacion en cuanto a la concientizacion
del género en la medida que esa nueva imagen de si. esta ligada a la capacidad de reconocer

aquellos medios que fomentan una mejor posicion de las mujeres rurales.
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7 — Reflexiones finales:

Para poder claborar el problema de investigacion. fue preciso revisar la bibliografia
del curso parar hacer referencia a la perspectiva de géncero. v visualizar la situacion de las
mujeres rurales v oasi poder optar por las corrientes pertinentes que se adecuen a la

dimension del género en cuanto a su desarrollo social.

En este trabajo es posible poder ver cudles son las realidades. vivencias.
discriminaciones. sufrimientos y anhelos que las propias mujeres rurales reciben dia a dia. v
a causa de ello lograr una caracterizacion de las mujeres: su rol de género. a partir de sus
diferentes realidades. v de alli definir rasgos culturales propios. centrando la atencion en la

participacion de la mujer en los diversos micro- emprendimientos de nuestro pais.

Se ha comenzado a desarrollar en este trabajo la presentacion de la situacion de las
mujeres rurales en el Uruguay. teniendo en cuenta el enfoque de género: es decir
destacando las posibles desigualdades que existen entre los hombres y las mujeres en el
interior de los sistemas de género. En varias ocasiones este tipo de desigualdad es detectado
no solo a nivel cconomico. sino también por las relaciones de poder que puedan existir

dentro de los hogares a causa de la division del trabajo.

Hacer una investigacion desde la perspectiva de género plantea exigencias v desatios.
profundizar los desacuerdos. las subordinaciones. discriminaciones que han llevado a la
mujer a ocupar un lugar de inferioridad dentro de nuestra sociedad v al varon a una falsa
sitwacion de “poder™. Partimos de la premisa de la desigualdad de oportunidad en que se
encuentra la mujer en diferentes aspectos de su realidad personal y social. El objeto es
[legar a las condiciones en que se desarrolla la vida de las mujeres rurales. analizando el

lugar que ocupan vy como las mismas se insertan en el micro- emprendimientos productivos.

-l marco conceptual de esta investigacion se nutre de la teoria de género.
considerando a cste como una construccion social determinada por los patrones de
relaciones sociales que cada grupo humano presenta en un momento historico determinado.
Fue posible establecer una serie de corrientes que ayudaron a ver como se fue dando una
serie de transformaciones a lo largo de los ados en cuanto a la forma de conceptualizar las
diterencias v las desigualdades que existian entre los hombres v las mujeres. ademas de

destacar el papel que las mismas tenian dentro de los propios procesos de desarrollo social.
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La perspectiva de género. ¢s entendida como una categoria de andlisis que “permite
una revision critica de conceptos. valores. actitudes. comportamiento™. Toda sociedad y
cultura esta continuamente en un proceso de cambio: también la concepeion de género es
dinamica y tiene expresiones diferentes a través del tiempo. Las teorias de género estan
intimamente relacionadas a una concepeion del ejercicio de las relaciones de poder en el

ambito de la vida pablica como en el de la privada.

[.os trabajos de género parten del paradigma de que las relaciones entre varones y
mujeres conllevan en forma universal que las mujeres se sitden en un plano de
subordinacion respecto del género masculino: “la importancia de establecer esta diferencia
entre sexo v género. consiste en que permite visualizar con mayor realismo y apertura el
papel que juegan las mujeres en la sociedad porque el género no es solamente diferencia. es

ademas desigualdad™.

Ll andlisis de género intenta. por un lado. conocer el vinculo que conecta la esfera
doméstica- reproductiva con la esfera productiva. Por esta construccion social masculina v
femenina. se le asigna a la mujer el espacio de lo “privado™. donde se realizan las tareas

reproductivas.

Desmitificar la naturalizacion de los roles femeninos y masculinos permitiran avanzar
en la construccion de un modelo de relacion mas equitativo vy que respete las libertades
individuales de varones y mujeres. Es importante poder resaltar desde donde definimos la
categoria de participacion. para luego caracterizar a la mujer rural v poder llegar a

visualizar como clla participa.

La distribucion de los roles v funciones por sexo empieza a reordenarse. admitiéndose
una distincion entre la vida publica como dominio de los hombres v la vida privada como
“reino de las mujeres™ he ahi las dos esferas. Por lo tanto. existe un mundo femenino en el
que sc elaboraba y se transmite una cultura asociada con los afectos; la mujer se consagraba
al matrimonio. a la familia. que son instituciones tradicionales va establecidas

culturalmente. Lo masculino define los valores de la inteligencia. ¢l poder y la eficiencia.

Cabe remarcar que una de las principales transtormaciones que se destacan tiene que
ver con el crecimiento personal de las mujeres rurales participantes de los mismos

emprendimiento. la visibilidad de su propio trabajo. la valorizacion de los tiempos v los
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esfuerzos invertidos, y el reconocimiento de su importancia social. La participacion en
reuniones, diversos encuentros de capacitacion productiva. la presentacion de sus productos
en conferencias o eventos importantes ha ayudado a destacar aun mas la participacion

destacada de la mujer como empresaria.

A pesar de que las mujeres han llegado a conseguir espacios que antes eran
considerados como inalcanzables en el mundo laboral. su acceso es restringido y continua
siendo desigual: quizas no es por la cantidad de mujeres que se encuentran integrando las
diversas organizaciones y grupos existentes. sino por el tipo de respaldo y reconocimiento

que las mismas como grupo deben de tener.

En definitiva. el hecho de que las mujeres rurales hayan puesto visibles sus
problematicas. implica que han surgido grandes translormaciones. Estos cambios son dados
a favor de las propias mujeres. por lograr obtener algo que las haya involucrado y que las

reconozea como tal.

L.a presencia de las mujeres como microempresarias se presenta con mas frecuencia
en las actividades orientadas a la supervivencia (amiliar. Constituyen. conjuntamente con
los hijos. una reserva potencial de fuerza de trabajo frente a periodos de incremento de
actividad. o aquellos en los que se vuelve necesario sustituir a trabajadores remunerados.
[.as mujeres consideradas como trabajadoras familiares no remuneradas. son la base de la
formacion 'y funcionamiento de los pequefios comercios como almacenes vy tiendas

(produccion artesanal).

Es necesario destacar que ser mujer rural hoy en dia debe adaptar su accionar a la
presencia de las nuevas tecnologias de los factores de cambio productivo y social, que
deben de reconocer y asumir la infinita capacidad transformadora del medio rural. y el
arraigo de la familia rural en el campo para impedir la tan preocupante emigracion campo-
ciudad. El decir “Mujer Rural™ ademas de reflejar lo econdmico y lo social toma en cuenta

lo colectivo, lo individual. y lo productivo.

Durante un periodo de tiempo no se han realizado cambios significativos desde el
punto de vista de la individualidad de las mujeres rurales. por ello es debido establecer que
las mismas destacan el ambito doméstico y (amiliar. por encima de ellas mismas y de sus

potencialidades de desarrollar una ciudadania plena. Se percibe que las mujeres y en
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especial las rurales se encuentran frente a un proceso lento. v de grandes transformaciones.
Desde la perspectiva de este trabajo la participacion grupal es esencial para el acceso al

desarrollo pleno de la ciudadania social v la consolidacion de los cambios.

Como es debido sostener las mujeres contintan apropiandose del ambito doméstico.
tornandosce absolutas responsables de este ambito: las definiciones sociales de género. los
mandatos de género v la socializacion a las que son sometidas. son marcas que cs dificil de
borrar. Por ¢so decimos que si las mujeres no reproducen con sus hijas o hijos esta forma de
socializacion, signada por la division sexual de trabajo. los cambios serdn evidentes en las
futuras generaciones. Para que esto pueda ser relevante en cuanto a los cambios efectuados.

la integracion de las mujeres a los grupos es fundamental.

I:s debido plantear que no se producen cambios significativos dentro del grupo. va que
los grupos son tomados como “un grupo de amigas™ con quienes comparten algunos
momentos: la cotidianidad personal continda como antes del grupo. salvo por los dias de
reunion. Para los grupos moderados. se visualiza algun cambio un poco mas significativo.
relacionado con ¢l beneficio economico. que obticnen. va sea en los puestos de venta

instalados en casas particulares o en eventos autorizados (Ej.: Mesa Criolla).

Ll beneficio que obtienen las mujeres al integrarse a un grupo c¢s la posibilidad de
desarrollar independencia psicoldgica ¢ intelectual. a traves del contacto con otras mujeres
v la salida del aislamiento geografico v simbolico que otorga sus posibilidades de

desarrollo personal v colectivo. El trabajo grupal tiene la potencialidad de habilitar la

generacion de conciencia de género.

[.as motivaciones para la integracion grupal de las mujeres rurales a finales de los 80 v
a comienzos de los 90. responderian a la necesidad de obtener ingresos. inmediatamente
descubricron la importancia de generar vinculos con otras v salir de la rutina del campo.
Llama la atencion que es tan importante para las mujeres reunirse con otras que no
importan las distancias que hava que cruzar o las condiciones climaticas. si de ir a una

reunion o asamblea se trata.

-n este sentido el rol de mujer cumple una funcion de parche. funciona como un

“enmiendo™ al conflicto de roles que por un lado. cuestionan la division sexual
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("microempresaria®). v los que por el otro lado se basan mas en un sistema de los sexos

tradicionales (“mujer y esposa tradicional™).

A modo de conclusion es preciso decir que las diferencias marcadas por las relaciones
e género en el pasado implicaba una fuerte dificultad para que la mujer fuese a trabajar
fucra del hogar. pero ahora en este terreno se ha ido ganando espacio. lo que facilita que

tanto hombres como mujeres trabajen sin ser cuestionados por la propia sociedad.

Historicamente las mujeres por ser las que se encontraban siempre dentro del hogar
eran las que tomaban las decisiones respecto a sus hijos y sus maridos. en lo economico.
pero ahora esto no es asi. porque dichas desigualdades no persisten en el tiempo sino que
estas han ido modificandose a lo largo de los anos: es decir que esas diferencias por mas de
estar asentadas en nuestra sociedad son caracterizadas como insignificantes ya que la mujer
comienza a tener mas participacion y ser reconocida v valorada como tal.  Esto es debido a
que la mujer comenzo a tener cierta importancia en el ambito laboral desarrollandose como
empresaria dentro de los micros emprendimientos. motivo por el cual las desigualdades han
desaparecido. Es decir que tanto los hombres como las mujeres son quienes deciden que
decisiones tomar en cuanto al hogar sin importar el rol que cada uno adquiere dentro del

propio ntcleo familiar.
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