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Introduccion

El presente trabajo, enmarcado dentro de la Tesis de grado de la
Licenciatura de Trabajo Social, pretende reconocer las transformaciones
experimentadas por la institucion familiar en las ultimas décadas. Mas
precisamente, se elaboro el analisis considerando que la redefinicion de relaciones
de género, generadas en nuestra sociedad, han influido y determinado los procesos

y las estructuras familiares.

Al finalizar el siglo, no constituyen una novedad sociologica las
trasformaciones que experimenta el “paradigma societal” de la modemidad.
Estado, Nacion, Sociedad Civil, Famiha, Trabajo, Ciudadania, evidencian
profundos cambios que demandan su analisis. ( De Martino, M. 1999; De Souza
Santos, 1995)

En este sentido, la tematica familia como objeto de intervencion
privilegiado del Trabajador Social, experimenta una serie de transfonmaciones que
promueven su estudio y discusion teorica, a la luz de los vertiginosos cambios que

acontecen en la sociedad.

La institucion familia, como organizacion social basica en la reproduccion
de la vida en sus aspectos bioldgicos, psicologicos, sociales y en el mundo de la
vida cotidiana, es un espacio complejo y contradictorio. Emerge como producto de
miltiples condiciones, en un determinado contexto socio - politico - econdmico -
cultural, atravesada por una historia de modelos o formas hegemonicas de
conformacion y una historia singular de la propia organizacion, donde confluye lo
“esperado” socialmente, lo deseado por la familia y lo posible en el interjuego

texto-contexto. (Jelin, 1994)

La Familia es particular y concreta, productora y producida, en un sistema
social de relaciones materiales y simbdlicas. Expresando en su interior las
contradicciones del sistema social, guardando relaciones internas y extemas,
compartiendo un espacio determinado de existencia desde la vida cotidiana cada

sujeto.




La familia ha experimentado en las dltimas décadas una sene de
transformaciones en sus relaciones intemas, relacionadas con la construccion de
identidades, con los procesos de individuacion y simultaneamente con sus propias

representaciones.

En si, la familia con relaciones prescriptas, viene siendo determinada por
modelos sociales y culturales hegemonicos de la sociedad, modelos que no son
estaticos, pero que se imponen socialmente desde las exigencias materiales y desde

los constructos sociales simbolicos.

La transformacion se vincula con las innovaciones en la dicotomia de los
papeles publicos y privados segin el género, lo cual origina trasforinaciones en el
modo de cémo hombres y mujeres construyen sus identidades y disponen sus
relaciones afectivas y familiares. En si, las innovaciones se relacionan con un
cambio en las relaciones sociales de los sexos y en las relaciones de género en el
ambito social, cultural y econdémico que han redimensionado los procesos y

estructuras famihares.

Lamas, M., (2002) define las relaciones de género como ‘“conjunto de
practicas, creencias, representaciones y prescripciones sociales que surgen entre los
integrantes de un grupo humano en funcidon de la simbolizacion de la diferencia
anatomica entre hombres y mujeres. Esta clasificacion cultural define no sdlo la
division del trabajo, las practicas ntuales y el ejercicio del poder, sino que se
atribuyen caracteristicas exclusivas a uno y otro sexo, en materia de moral,

psicologica y afectividad™.

Desde esta perspectiva, se considera que lo que define al género es la
accion simbolica colectiva, Mediante el proceso de constitucion del orden
simbdlico en una sociedad se fabrican las ideas de lo que deben ser los hombres y
las mujeres. El entretejido de la simbolizacion a partir de lo anatémico y
reproductivo y la dominacion masculina se explica por el diferente lugar que ocupa

cada sexo en el proceso de la reproduccion sexual y reproduccion social.

La cultura marca a los seres humanos con el género y el género marca una

percepcion de todo lo demas: lo social, politico, religioso, cotidiano etc. La logica




de género es una logica de poder, de dominacion. Esta logica es, segun Bourdieu
P." la forma paradigmatica de violencia simbélica, definida como aquella violencia

que se ejerce sobre un agente social con su complicidad o consentimiento.

Bourdieu, P2 expresa que el orden social masculino esta tan profundamente
arraigado que no requiere justificacion, se impone a si mismo como “autoevidente”
y es estimado como “natural™ gracias al acuerdo “casi perfecto e inmediato” que
obtiene por un lado, de las estnucturas sociales, como la organizacion social de
espacio y tiempo y la division sexual del trabajo y por otro lado, las estructuras
cognitivas inscriptas en los cuerpos y las mentes. La eficacia masculina, radica en
el hecho, de que legitima una relacion de dominacion, al inscribirla en los

biolégico, que en si es una construccion social biologizada.

Este mismo autor seiala que la dominacion masculina se funda sobre la
légica de la economia de los intercambios simbdlicos, o sea sobre la desigualdad
entre hombres y mujeres instituida en la construccion social del parentesco y el
matrimonio. Y es la relativa autonomia de la economia del capital simbdlico la que
explica como la dominacion masculina se puede perpetuar a si misma a pesar de las

transformaciones en el modo de produccion.

En las ultimas décadas se viene erosionando las tradicionales
construcciones de géneros, redimensionado las relaciones simbolicas entre sexos,
entre hombres y mujeres, entre padres e hijos. Estas nuevas concepciones
culturales han sido reactivadas por la discusion en tomo a la ciudadania y a la
participacion social, por parte de los movimientos feministas. Asociada a los
procesos de globalizaciéon, actualmente radicalizados, especialmente en las

trasformaciones de las estructuras del mundo del trabajo y la cultura.

Esta nueva etapa en la concepcidn cultural de género ha contribuido con las
técnicas de anticoncepcion en la separacion entre sexo y reproduccion, lo cual a

favorecido una mayor “democratizacion del placer”. (Giddens, A. 1991)

! Bourdieu P. in Lamas. M. Diferencias de sexo, género v diferencia sexual. Tomado del libro: "Cuerpo:
giiferencia sexual y género” Autora: Marta Lamas, Editorial Taurus. 2002
Idem I,




Estos procesos tienen como trasfondo los procesos de individuacion, que
definen la desvinculacion y revinculacion a nuevas formas de vida en la sociedad,
en las cuales los individuos deben ser autores de su propia biografia. Significa
prnimero, la desintegracion y segundo la sustitucion de formas de vida socio-

industrial por otra donde los individuos construyen su propia biografia.

En esta redefinicion socio-economica-cultural, nos preguntamos. ;,Como se
organizan los grupos familiares uruguayos?.

En este ambito, el modelo tipico de familia, formado por padre, madre, e
hijos convive con una heterogeneidad de arreglos; los conflictos entre los valores
igualitarios y la estructura jerarquica de la familia conyugal, asiste a un

movimiento global de crisis y transformacion de la tipica familia modema.

En este marco de transfornnaciones, a través de procesos de investigacion y
analisis tedrico se intenta reconstruir las condiciones socio-historicas que se
constituyen en Uruguay en las (ltimas décadas del siglo XX, que pennitieron la

consolidacion de espacios propicios para las transformaciones familiares.

En este sentido, se considera pertinente el abordaje del periodo historico,
que se extiende aproximadamente entre los afios 1970 y 2000, debido a que en su
transcurso se produce una serie de transfonmaciones en la sociedad uruguaya que
podemos agrupar en los siguientes aspectos:

e Transformaciones en los procesos economicos, relacionados con un
nuevo modelo de desarrollo capitalista, denominado
“globalizacion™, “modernidad reflexiva™, “capitalismo tardio™
(Netto, J.P. Giddens, A. 1997,2000, 2002; Beck, 1997, De Martino,
M. 1999, 2000; lanni, O. 1997) que implica un cambio en los
modos de produccion, pasando de un modelo cerrado a un modelo
abierto de corte neoliberal, significando el pasaje a un modelo de
acumulacion flexible.

e Transformaciones demograficas referidas al transcurso de las
primera a la segunda transicion demografica, donde los procesos de

individuacion adquieren singular relevancia.




e Transformaciones socioculturales, en tal sentido la sociedad
experimenta una revolucion cultural, que redimensiona los ambitos

simbolicos de la sociedad.

Nos interesa estudiar como se ha dado la relacion y articulacion entre las
estructuras y los procesos familiares con las mencionadas transformaciones, que
marcan una nueva institucionalidad, -politico, economico, social y cultural-en la
medida que consideramos que no es posible realizar un estudio del espacio

familiar, aislado de la sociedad que forma parte y de los procesos interrelacionados.

Se pretende analizar el comportamiento que adquieren las familias a partir
del papel asumido por la mujer en el ambito de la vida cotidiana en las dltimas
décadas, ante la presencia de un nuevo modelo de desarrollo que ha alterado la
estructura, el sistema de relaciones, papeles y forinas de reproduccion social de las

familias.

Las preguntas centrales que nos formulamos tienen que ver con los
complejos lazos que se tejieron entre la institucion familiar, los procesos
correspondientes a la globalizacion, y las relaciones de género. ;Como sé
interrelacionan los procesos de globalizacion con los emergentes cambios de
género?. ;Como se adaptan las mujeres en el ambito cotidiano ante los nuevos
requerimientos economicos y culturales de la sociedad?. ;Como las familias
disponen sus relaciones afectivas, materiales y simbolicas en una sociedad en

continuo cambio?,

De este modo, se definen tres objetivos fundamentales:

e Describir y estudiar las transformaciones experunentadas en los
procesos y estructuras tamiliares de las ltimas décadas.

e Identificar las interrelaciones entre las transformaciones
economicas, sociales y culturales, propias de los procesos de
globalizacion, con los cambios familiares.

e [Examinar los cambios de género y sus repercusiones en las

composiciones familiares.

Desde este angulo se realiza la presente tesis dividiéndola en tres capitulos.




En el primer capitulo, se expondra, las transformaciones macro sociales
procesadas fundamentalmente a partir de la década de los setenta en la sociedad
uruguaya en el marco de un estadio particular del modo de produccion capitalista
que se ha dado en llamar “capitalismo tardio”, “modemidad radical”,
“globalizacion™ ( De Martino, M. 1999; Netto, J. P. 1996; Giddens, A. 2000; [anni,

1997) y sus repercusiones en la sociedad uruguaya, en las mujeres y las familias.

En el segundo capitulo, se analizan los procesos de transfonmaciones
familiares y de relaciones género desde una perspectiva demografica, en la medida
que son datos demograficos los que constituyen uno de los principales espejos de

las transfoninaciones en las organizaciones familiares.

En el tercer capitulo, se exponen los cambios en las estructuras y las

composiciones familiares.

Y finalmente se exponen las conclusiones.




1. Marco Historico

El presente capitulo, plantea las transformaciones procesadas en las tltimas
décadas del siglo XX en la sociedad uruguaya, en el marco del proceso

globalizacion.

En este ambito se genera un mowvimiento de transformacion que
convulsiona la conformacion econdmica, politica, social, y cultural de la sociedad,
redefiniendo el modelo de desarrollo imperante desde la Segunda Guerra Mundial.
Este proceso re-articula el mercado laboral, generando ondas repercusiones en la

Poblacion Economicamente Activa, fundamentalmente femenina.

Desde la presente perspectiva teorica se analizaron los cambios familiares
en el marco de los procesos de globalizacion, siendo este contexto historico el que
posibilita los cambios en las relaciones de género, que se relacionan estrechamente

con las transformaciones familiares.

1.1. El proceso de globalizacion y su impacto en la

sociedad uruguaya

Globalizacion es uno de los vocablos mas utilizados actualmente en todas
las lenguas, pero no es un fenomeno nuevo como bien lo han demostrado varios
autores contemporaneos. En este sentido, existen discrepancias en cuanto a la fecha
en que habria comenzado la globalizacion. Algunos lo sitiian en el siglo XVI, al
iniciarse la expansion capitalista y la modemidad occidental. Otros indican su
origen a mediados del siglo XX, desde el final de la Segunda Guerra Mundial y el
fin de la Guerra Fria, cuando las innovaciones en tecnologias y en comunicacion

articulan los mercados a escala mundial y se forman las ciudades globales.

Quienes le atribuyen un origen mas remoto privilegian el aspecto
economico, mientras los que argumentan la aparicion reciente, conceden mas peso

a sus dimensiones politicas, culturales y comunicacionales.




Situar la globalizacion del mundo en la segunda mitad del siglo XX implica

S

considerarla, en el marco: de “... un nuevo ciclo de expansion del capitalismo,
como modo de produccion y proceso civilizatorio de alcance mundial. Procesos de
amplias proporciones, que envuelve naciones y nacionalidades, regimenes politicos
y proyectos nacionales, grupos y clases sociales, economias y sociedades, culturas

y civilizaciones™. (lanni, O. 1997)

Es asi, que al final del siglo XX, se asiste a un proceso de globalizacion de
cosas, gente e ideas. Se esta, segin lanni (1997) ante el desarrollo del modo
capitalista de produccion, en forma extensiva e intensiva, con base en nuevos
capilales, tecnologias, formas de trabajo, creacion de nuevos productos, recreacion
de la division intemacional de trabajo y mundializacion de los mercados. Las
formas productivas basicas, comprendiendo el capital, la tecnologia, la forma de
trabajo y la division trasnacional, traspasan las fronteras geograficas, historicas y
culturales, multiplicindose sus fornmas de articulacion y contradiccion. Su
desarrollo ha generado un proceso civilizatorio que desafia, rompe, subordina,
mutila, destruye y recrea forinas sociales de vida y trabajo, comprendiendo modos

de ser, pensar, sentir ¢ imaginar.

Guzman, V.(2002) plantea que en el contexto actual, caracterizado por
grandes discontinuidades que afectan las distintas dimensiones de la sociedad -
subjetivas, sociales, economicas, politicas, y culturales- el estudio de las
interrelaciones entre los procesos de globalizacion y las relaciones de género se

hace evidente y da lugar a diferentes abordajes.

En esta linea, estudios recientes seiialan la influencia de los procesos de
globalizacion -sobretodo su dimensiéon economica- en la transformacion de un
determinado sistema de rejaciones de género. Las citadas exposiciones permiten
visualizar uno de los actores menos evidente de las dinamicas de la globalizacion,
las mujeres, sosteniendo que las relaciones de género sustentan la economia actual,
al tiempo que se alteran con las transformaciones econdmicas. De esta manera, las
mujeres aparecen como participantes en las dinamicas economicas y cotidianas

constitutivas de los procesos de globalizacion.




En las ultimas cuatro décadas del siglo XX, los movimientos
emancipatorios de mujeres operan como fuerzas modemizadoras, en la transicion
de una fase de la modemidad a la actual marcada por la globalizacion. La
influencia modemizante de estos movimientos va desde las dinamicas que
estructuran la cotidianidad, hasta las agencias publicas y estatales. Asi mismo se
cuestiona la exclusion de las mujeres de la vida publica y la limitacion de sus
responsabilidades -cuidado de los nifios, tareas domesticas, etc.- al espacio
famihar. ( Guzinan, V. 2002.)

Se coincide con diversas investigaciones sobre la sociedad actual, donde se
sefiala que los procesos de globalizacion traen aparejados el resquebrajamiento de
las regulaciones y convenciones establecidas en la sociedad industrial. Beck U.
(2001) plantea que “la sociedad industrial entendida como un modo de vida en que
los papeles de sexo, la unidad familiar y las clases, forman parte de una misma
cadena, hoy tienden a desaparecen. La organizacion a escala global de la
produccion, del consumo, de la circulacion, asi como sus componentes, -capital,
mano de obra, materias primas, gestion, informacion, tecnologia y mercados,
posible en gran medida por los alcances de la revolucion tecnologica -, han ido
erosionando las arreglos que regulaban las practicas sociales en la sociedad
industrial”. ( Beck, U. 2001. In Guzman, V. 2002)

De este modo, el modelo de globalizacion vigente rompe el equilibrio
generado tras la Segunda Guerra Mundial por las economias occidentales entre los
espacios del mercado y del Estado, que dio lugar a una era de relativa paz social y
desarrollo generalizado en las sociedades occidentales, conocido como Estado de
Bienestar. El Estado como agente tradicional de regulacion, no tiene ahora
competencia para regular el espacio global, al perder capacidad para la regulacion,
generado por el desajuste entre el mercado que se globaliza y el Estado que

permanece en la esfera nacional.

Por tanto, los modelos de desarrollo econdémico precedentes de las
sociedades occidentales, han desaparecido completamente. De la economia cerrada
basada en la sustitucion de las importaciones, se ha pasado a un mundo abierto, a
los flujos del comercio y la inversion, no solo entre los paises sino también entre

los continentes. Esta tendencia que se ha denominado economia “mundializada™,




“globalizada™ o “sin fronteras”, ha producido por un lado, un aumento de bienestar
que no es homogéneo sino que demarca un aumento de las desigualdades para
grandes sectores de la poblacion, y por otro, ha generado una enorme
incertidumbre en el plano laboral, con ondas repercusiones en la poblacion. (Antia,
F. 2001; Kaztman, R. Avila, S; Baraibar, X.; Corbo, G; Filgueira, F; Errandonea, F:
Furtado, M: Gelber, D; Retamoso, A, Rodriguez, F. 2004; [anni, O. 1997))

Este proceso se hace evidente en nuestra sociedad con la crisis economica
que tiene sus primeros antecedentes a mediados de la década del cincuenta. El giro
desarrollista de matriz liberal que se genera en los setenta con la destruccion
detinitiva del modelo sustitutivo de importaciones (MSI), para aplicar a inicio de
los noventa las ideas liberales del “Consenso de Washington”, estos procesos
modifican radicalmente la “geografia urbana™, la “morfologia laboral” y las forinas
y dimensiones de “integracion” y “desintegracion” social del Uruguay.’ (Kaztman,
R.; Awila, S.; Baraiba, X.; Corbo, G.; Filgueira, F.; Errandonea, F.; Furtado, M.;
Retamoso, A.; Rodriguez, F.: 2004; Antia, F. 2001 ; Astori, D. 1998.)

Por tanto, la nueva fase del desarrollo capitalista, cuyo comienzo en el
Uruguay se sitiia historicamente a mediados de la década del setenta presenta tres
caracteristicas fundamentales:

¢ I[ntemacionalizacion del capital (globalizacion econdmica).

e Pérdida de autonomia relativa de los estados nacionales (en el
ambito financiero, de las comunicaciones, productivo, comercial,
etc).

e Transfonmaciones en el procesos productivo (flexibilizacion

laboral, desregularizacion).”

En la segunda mitad de la década de los setenta emerge la liberacion y apertura financiera de la
economia uruguaya. En las dos décadas siguientes se preservo este marco de funcionamiento financiero
v se profundizo la apertura comercial, principalmente en la década del noventa con la aplicacion del
“Consenso de Washington”,

( Antia, F. 2001)

* Su aparicion se aplica por la peculiar y progresiva interaccion entre las condiciones externas y
internas que lo impulsaron primero v lo hicieron posible después. De esta manera la viabilidad del
modelo neoliberal radica en la nueva situacion creada en el recinto politico. Segin Astori. (1988) los
resultados de esta politica econdmica se agrupan en cinto categorias: deterioro generalizado de las
condiciones de vida de la poblacion; transformacion del aparato productivo: jerarquizacion del sistema
financiero v de las actividades especulativas: extranjerizacion de la economia; y procesos de
endeudamiento extemo.




En este marco irrumpen las llamadas “politicas de ajuste” promovidas por
los organismos financieros internacionales -FMI —Fondo Monetario Internacional —-
BID - Banco Interamericano de Desarrollo-, etc- que implican la adopcion de un
conjunto de medidas, de caracter técnico con el objetivo de lograr la mejor
adaptacion de los sujetos a la actividad econdmica y a las “reglas de la economia
actual”. Ello implica ciertamente desmontar el Estado de Bienestar en tanto “actor
corporativo” y promotor de “intereses universales”, para dar paso a una “fuente
legitimante” de toda accion politica y/o social: el mercado. En adelante, este
ambito funciona como el nuevo parametro de legitimacion colectiva y aun
individual, la participacion en él, el aprehender sus reglas, sus valores, asume la
condicion de justificativo para la realizacion de las potencialidades humanas. (
Antia, F. 2001, Astori, D. 1998; Grassi, E. 1994)

Las raices estructurales de estos cambios son claras, la crisis del Modelo
Sustitutivo de Importaciones y el giro liberal, aperturista y desregulador del nuevo
modelo exportador, modifica la cantidad, calidad y tipo de trabajo remunerado
disponible para la poblacion, teniendo como consecuencia la reforma laboral
parcial. Paralelamente se gestan: la reforma del Estado, que modificé su rol y
funcionamiento; la reforma previsional, que crea un sistema mixto; y la reforma
financiera que se desarrolla gradualmente, con fuerte peso tributario. (Antia, F.
2001; Astori, D. 1998; Kaztman, R.; Avila, S.; Baraiba, X.; Corbo, G.; Filgueira,
F.. Errandonea, F.; Futado, M.; Retamoso, A.; Rodriguez, F.: 2004; CEPAL,
2001)

La estructura productiva de la economia en este nuevo orden, experimenta
cambios significativos, disminucion del peso de la industria manufacturera y del
sector agropecuario en el PBI y el aumento de la participacion del sector servicios.’
Modificando la composicion del empleo urbano con el decrecimiento moderado y
sostenido del empleo industrial y el crecimiento del empleo del sector terciario.
(Antia, F. 2001; Astoni, D. 1998, Kaztinan, R.; Avila, S.; Baraiba, X.; Corbo, G_;
Filgueira, F.; Errandonea, F ; Furtado, M.; Retamoso, A.; Rodriguez, F.: 2004)

) . . o , .

* Durante la década del ochenta y noventa las areas del sector terciario que mas se desarrollaron fueron
transporte, comunicaciones, bienes inmuebles. empresariales, turismo. zonas francas, hotelera y
forestacion.




Este nuevo modelo trae aparejado la modificacion de la cantidad, calidad y

el tipo de trabajo remunerado disponible para la poblacion. Retomando un trabajo

realizado por Kaztman y Filgueira (2001) se enuncian los principales factores que

operan como trasfondo de las transformaciones del mercado trabajo en el periodo
1970-2000.

El primer factor, lo constituye el aumento de la participacion economica de
las mujeres, entre 1970-2000, duplican su tasa de actividad pasando de 27,5
a un 52,5%. Como consecuencia de la falta de dinamismo en la generacion
de empleo, dicha alza gener¢ el acrecentamiento de las tasas de desempleo
globales, la erosion de las condiciones de empleo y la disminucion de los
salarios.

El segundo factor, fue la disminucion del peso del estado como empleador,
el porcentaje de asalariados publicos desciende un 27,7 a 15,6 en el total de
la poblacion economicamente activa.

El tercer factor, se relaciona con los cambios economicos y la insercion
internacional, que generaron la desaparicion de algunas empresas y la
reestructuracion de los patrones en otras. Como consecuencia, el empleo
industrial cae del 32,4% a 24%, y se crea un importante aumento del sector
terciario.

El cuarto factor, es la destruccion de gran parte de la “pequeiia burguesia
industrial”, a causa de la presencia de grandes capitales en comercio y
Servicio.

Y el quinto factor, es la disminucion del rol del Estado en la regulacion de

las relaciones capital — trabajo.

Los efectos mas visibles de estos factores fueron, el desempleo, la

precarizacion y el trabajo flexible y temporal como resultado de la reestructura

productiva que tiende a la maximizacion de las oportunidades de acumulacion y

concentracion de capital, dejando a gran parte de la fuerza de trabajo excedente,
que crece dia a dia. (Netto, J.P. 1996, Antunes, R. 1995, Astori, D. 1988 Boado, M
Kaztman, R.; Avila, S.; Baraiba, X.; Corbo, G.; Filgueira, F.; Errandonea, F.;
Furtado, M.; Retamoso, A.; Rodriguez, F.: 2004; Kaztman, R; Retamoso, A. 2004,
CEPAL, 2001)




La flexibilizacion de las relaciones laborales apareja por un lado, el
crecimiento de la poblacion econémicamente activa infonnal y un decrecimiento
de la proteccion social del trabajo formal, forjando un debilitamiento de la
estabilidad laboral. Y por otro, en relacion con la estructura social se observa el
incumplimiento de las promesas de un mayor bienestar al ser escasas las
oportunidades de acceso por medio del funcionamiento del mercado, generando un
deterioro de los activos del hogar que incluye la posesion y la capacidad de control
o movilizacion de recursos materiales o simbdlicos que permiten desenvolverse en
la sociedad. Este proceso en los sectores mas desfavorecidos ha promovido una
mayor propension a la vulnerabilidad al no lograr integrarse a un mercado laboral
altamente segmentado, precarizado y con escasa proteccion social. (Kaztman, R.
Filgueira, C. 2001)

Todo esto contribuye a transfonmar tanto la estructura como la composicion
de las clases sociales, asi como su localizacion en el espacio urbano, lo que
favorecio la emergencia de distintos tipos de respuestas individuales y colectivas en

los sectores populares.

Como se menciono, una de las principales transformaciones en el ambito
laboral es que se duplico la tasa de actividad de las mujeres. El incremento de la
actividad laboral remunerada de las mujeres uruguayas, responde a varios factores,
segun los condicionamientos socio- economicos -<culturales en que se encuentran
inmersas. Por un lado, se asocia a las estrategias de sobreviviencia o manutencion
de ingresos de los hogares mas vulnerables. Por otro, las mujeres ingresan al
mercado laboral a partir de los cambios culturales, asociados entre otros a los
movimientos feministas, al incremento educacional, generados en las ultimas
décadas. Y por ultimo a los cambios en el mercado laboral, propiciados por una
mayor tercerizacion econdmica. Estos procesos generan el incremento y la

reestructuracion de la PEA urbana por sexo y edad.

El ingreso de las mujeres en el mercado laboral como productoras de
ganancia, como personal calificado, ha influido en la organizacion tamihar. El tipo
de familia tradicional de aporte unico, “breadwinner”, ha cedido lugar a una
estructura familiar en la que la pareja participa en el mercado de trabajo y sostiene

economicamente el hogar, sin que con ello se modifique plenamente una
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concepcion cultural que atribuye a las mujeres los roles tradicionales de género
referidos a las actividades domésticas. Esta configuracion es notoriamente mas
generalizada en los estratos mas bajos urbanos de las sociedades que en los
restantes sectores urbanos. Por su parte en las clases medias y altas con mayor nivel
educacional, accede a un mayor grado de negociacion en la estructura doméstica, -
alterando los vinculos que las une a su pareja, a los hijos-, redefiniendo las

relaciones establecidas normativamente.

Este movimiento, mas alla de los estratos sociales, ha llevado a la busqueda
de nuevos equilibrios en las formas de relacionamiento entre géneros, a una
redefinicion de la posicion de las mujeres en la sociedad, en las tamilias, y a la
incorporacion de nuevas modalidades de conductas entre hombres y mujeres, sobre
todo en los estratos medios con mayor grado de educacion y mas abiertos a
innovaciones culturales. En palabras Leser de Mello S. (2000)“... tato de a mulher
ganhar espago no mundo do trablho e autonomia financeira, embora muitas vezes a
contragosto, introduzia uma tmasformagao esencial na qualidade das relagoes de
autoridade no inteior do grupo tamiliar”. Podriamos agregar que podria estar
redefiniendo el conjunto de relaciones afectivas en el interior de la tamilia, e
influenciando el relacionamiento entre marido y esposa, y también los vinculos

entre padres e hijos.

Asimismo, la division social y sexual del trabajo con funciones y papeles
establecidos en el nucleo famihar donde el hombre "debe ser" proveedor
economico y la mujer "debe ser" quien garantice la reproduccion biologica y social
de la especie como soporte del grupo y del trabajo doméstico, asentando esto en su
condicion de "maternidad”, se debilita, pero continia estando en el imaginario
social. Siendo manifiesto entre otros aspectos, en las responsabilidades en las tareas
domesticas, de reproduccion y de socializacion, donde la mujer sigue siendo

principal responsable.

De esta manera, el orden de la familia tradicional, en lo referente a la
division sexual de funciones, a la autoridad paterna y las cuestiones de derechos y
deberes en la familia, son expuesto a procesos de negociacion intra-género,

generando una mayor negociacion y un cambio en las relaciones entre hombres y
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mujeres, entre padres e hijos, estas relaciones tienden a flexibilizarse, al ser centro

continuo de negociaciones.

De este modo, podriamos plantear que las transformaciones en los procesos
economicos, relacionados con un nuevo modelo de desarrolio capitalista que
implica un cambio en los modos de produccion, ha significando la flexibilizacion y
reestructuracion laboral con el incremento de la poblacion economicamente activa
femenina. Pero este movimiento no ha podido hacer desaparece la division sexual

del trabajo, pero si ha introducido modificaciones en las relaciones de genero.

En este ambito, el modelo nuclear de familia con roles y funciones
prescriptos en la division social y sexual del trabajo, que posibilitara los procesos
de produccion para la acumulacion del capital, viene siendo erosionado por una
nueva fase de desarrollo capitalista, denominado globalizacion, readecuando los
tradicionales roles de género e impulsando el surgimiento de una heterogeneidad

de arreglos y procesos familiares.




2. Cambios demograficos en la sociedad Uruguaya desde

una perspectiva de familia

En las altimas décadas, se observa una serie de cambios en los diferentes
indicadores demograficos, que reflejan la transformacion sustantiva y progresiva
del comportamiento familiar. Estos cambios abarcan una sucesion de procesos que
van desde la formacidon de la familia hasta la forma de vivir en ella. Maternidad y
paternidad, matnimonio y uniones consensuales, divorcio y monoparentalidad, entre
otras adquieren nuevas significaciones, a la vez que se renuevan con contenidos

distintos.

En ¢l capitulo anterior, se analizaron las transforimaciones familiares en el
marco de los procesos de globalizacion, siendo este contexto historico el que
posibilita los cambios en las relaciones de género, que se relacionan estrechamente

con las transformaciones familiares.

En este capitulo, para analizar los procesos de transformaciones familiares,
se adoptara una perspectiva demografica, en la medida que son datos demograficos
los que constituyen uno de los principales espejos de las transformaciones en las

organizaciones familiares.

2.1. Tendencias demogrificas, género y familia

Los cambios demograficos de los ultimos decenios se insertan en los
denominados procesos de tramsicion demografica. El concepto de transicion
demografico refiere a los procesos demograficos identificables en diferentes
situaciones historicas y en interrelacion con factores sociales, economicos y

culturales.

Al hablar de la misma, se hace referencia a unos procesos complejos que
difieren entre los paises, en cuanto al momento de inicio y al ritmo de cambio en la

fecundidad y en la mortalidad, asi como respecto a cambios en otras variables
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estrechamente relacionadas, tales como lugar de residencia, estado nutricional y
salud de la poblacion, las conductas asociadas a la formacidon de uniones y a la

planificacion familiar. ( Filgueira, C. Peri, A. 2004)

No obstante, no existe consenso en América Latina de que la transicion
demografica se ha dado en el seno de las transformaciones sociales y econdmicas
que han ocurridos en la region, siendo la relacion entre la transicion demografica y

los cambios economicos-sociales-culturales dificil y compleja de precisar.

En nuestro pais, es interesante destacar que los procesos de globalizacion y
los cambios estructurales -economicos, sociales, culturales- que dieran comienzo
en las décadas del 70 y 80, han favorecido de forina constante los procesos de la

segunda transicion demografica.

De este modo, el proceso de globalizacion estaria convuisionando a las
normas y convenciones que organizan y regulan las practicas sociales, erosionando
las estructuras familiares y a las relaciones de género que se daban en el modelo de
familia nuclear, a la vez que conduce a mayores niveles de estratificacion social y
segregacion de la poblacion. Estos aspectos de manera constante y continua se

reflejan en la segunda transicion demografica o postransicion.

Para hablar de transicion demografica, se parte de un analisis realizado por
Paredes, M (2003) de la “segunda transicion demografica” en los paises
desarrollados de occidente. Esta nocion describe y sistematiza una serie de
fendmenos demograficos, que tienen lugar en los paises occidentales en la segunda
mitad del siglo XX y que repercuten significativamente en los comportamientos

familiares.




Fases de la Segunda Transicion Demografica en los paises desarrollados.

Extraido de Paredes, M. (2003)

El analisis marca las tendencias que caracterizan a la segunda transicion

"

demografica en las sociedades europeas, “... refieren basicamente a niveles de
tecundidad, que descienden luego del fin del “baby boom™, llegando a ubicarse por
debajo del nivel de reemplazo poblacional, y a los cambios familiares que surgen
en funcion del incremento de divorcios, de la menor durabilidad del vinculo
matrimonial, de la aparicidon y extension de la cohabitacion prematrimonial y del
aumento de nacimientos fuera del matrimonio, entre otras transformaciones. El
enlace de estos factores genera nuevos modelos de convivencia y nuevos arreglos
en las conformaciones famihares™. ( Solsona, M 1996 In Paredes, M; 2003,

Filgueira, C; Peri, A 2004)

Trascendiendo las tendencias e indicadores los conceptos de primera y
segunda transicion demografica hacen referencia a modelos multivariados de
causacion, con factores asociados a cambios en las orientaciones valorativas de los
individuos. En la primera transicion demografica fueron desencadenantes
fenomenos concomitantes con los procesos de modemizacion, industrializacion,
urbanizacion de los paises, donde la naturaleza altruista de los individuos que se
requeria para el cuidado de las nuevas generaciones y el refuerzo de la familia

como institucion, constituye un elemento clave. Por su parte, la segunda transicion
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se inscribe en los procesos de globalizacion econémica, social y cultural, centrado
en cuestiones mas valorativas o subjetivas, siendo atravesada por motivaciones
personales, donde la autonomia individual y la emancipacion femenina aparecen
como elementos centrales. Las explicaciones de sus fases son casi incomprensibles
sin recurrir a los cambios normativos que guian la accion. ( Paredes, M 2003;
Filgueira, C_; Peri, A. 2004)

Desde esta perspectiva, en la segunda transicion demografica aparece como
elemento central, el creciente proceso de individuacion de las sociedades
contemporaneas, siempre ligados a explicaciones culturales, economicas y
politicas. Los procesos de individuacion estarian marcando el surgimiento del
individuo como sujeto auténomo, resultante de procesos soctales de la modemidad,
acompaiiado por las nociones de libertad, eleccion y voluntad personal.

%

La individuacion estaria significando que los seres humanos son
liberados de los roles de género intermalizados como estaba previsto en el proyecto
de construccion de la sociedad industrial para la familia nuclear, y al mismo
tiempo, se ven obligados a construir una existencia propia a través del mercado
laboral, de la formacion y la movilidad, y si fuera necesario en detnimento de las
relaciones familiares, amorosas y vecinales”. (Beck y Beck - Gemsheim, 1998 In

Paredes, M 2003)

Este movimiento de transfonnacion, se enmarca en los procesos de
globalizacion que incrementa la interaccion entre diferentes modos de vida y
visiones del mundo. A la vez que facilita la expansion de definiciones societarias e
interpretaciones culturales distintas y concurrentes sobre lo que es y debe ser vivir

en un mundo global y heterogéneo.

Esta diversidad de interpretaciones puede ser analizada a partir del
concepto desarrollado por Giddens A. (1993), segun este autor, una de las
caracteristicas de la sociedad actual es el incremento de la reflexividad personal,
social e institucional es decir, la capacidad de distintas entidades de reflexionar
sobre el curso y los resultados de las acciones y de reorientarlas en funcion de
aquella reflexion. La mayor reflexividad de los sujetos, organizacioncs,

movimientos e instituciones es fuente de mayor individuacion personal. Este nuevo
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individualismo estaria ligado a una mayor democratizacion, se ha de vivir de una
manera mas abierta y reflexiva, visualizandose nuestra época como una €poca de

transicion moral.

Estos procesos han promovido la produccién cultural de nuevos simbolos y
significados, sobre la realidad social y personal, estimulando la proliferacion de
estilos de vida y de produccion e interaccion de proyectos altermativos de sociedad
y del futuro. (Guzman, V.2002)

La “sociedad postradicional” implica una modificacion en la pauta de
expansion del capital volviéndose mas descentralizada y globalizada, donde el
“control” cede lugar a la “contingencia” e impacta sobre los estilos de vida. “En
contextos postradicionales, no tenemos mas eleccion que elegir como ser y como
actuar... las elecciones son modos de hacerse cargo de la multiplicidad de
posibilidades que ofrece cualquier aspecto de la vida cotidiana cuando se mira de la
forma apropiada” (Giddens, A 1997) °

Por su parte Lash, C (1997), se diferencia de Giddens, al esbozar que en
este contexto existen “ganadores de la reflexividad” y “‘perdedores de la
reflexividad™ planteando “... jcuan “reflexiva” puede ser una madre soltera en un

gueto urbano?.

Beck U. y Giddens A. escriben con sagacidad sobre la autoconstruccion de
narraciones vitales. ;Pero cuanta libertad de la ‘necesidad” de la “estructura’ y de la
pobreza estructural tiene esta madre para autoconstruir sus propias "narraciones

vitales'?”

De este modo, los “perdedores de la reflexividad™ son los nuevos excluidos,
a los que Lash se refiere como una nueva clase o subclase. El autor entiende que
existen “condiciones estructurales™ por las que se definen ganadores y perdedores

de la reflexividad, cuestion €sta que segiin el autor es desconocida por Giddens.

® Por su parte. Lash. C. (1997) sostiene que en el campo econdmico ha ocupado su lugar un patron de
“acumulacion reflexiva” para el crecimiento economico, con su impacto en la vida social. donde la
reflexividad se apropia de todos los aspectos de la vida cotidiana.

20



Al respecto Giddens, A (1997), reconoce que: “En ciertas circunstancias, la
proliferacion de retlexividad es emancipatoria. En otros aspectos y en una
diversidad de contextos, produce el efecto contrario: una intensiticacion de la
estratificacion™. Pero immediatamente agrega que, si bien la estratificacion social
puede intensificarse, ésta pasa a quedar impregnada de la “toma de decisiones
biograficas™: coloca como ejemplo la situacion de pobreza en la que suelen quedar
muchas mujeres una vez que deciden abandonar el matrimonio. De este modo, a
partir de una eleccion individual, la dinamica de la estratificacion es susceptible de

ser modificada. ’

La mayor reflexividad sobre la realidad social y global, impactan
significativamente sobre la trayectoria y el curso de la globalizacion, al generar
diferentes discursos que surgen a diferentes niveles individuales, famliares y
colectivos, entre aquellos agentes que por sus condiciones ven favorecido estos
procesos, € impactan sobre los las trayectorias individuales, colectivas y famihares,
al generar una mayor segregacion entre aquellos que por sus condiciones,
cotidianas e historias de vida, ven disminuidas sus capacidades de realizar un

mayor reflexividad.

De este modo, los procesos de globalizacion emancipan solo a ciertos
individuos, y liga a otros individuos sin posibilidades de moverse y actuar debido a

una desigual distribucion de los recursos de eleccion y accion efectiva.

Asi el movimiento de globalizacion ha generado una mayor reflexividad en
las relaciones de género y unido a esta tendencia se desarrollo un proceso de
transicion demografico en los sectores mas educados y medios-altos con mayores
posibilidades de individuarse y de construir su propia biografia. En si, se plantea
que los procesos de individuacion, la capacidad de construir su propia biogratia, es
encuentra reducida a aquellos estratos medios altos y mas educados, mientras que

la poblacion pobre se ve postergada en estos procesos.

“Las oportunidades vitales que se potencian pueden producir de ciertas formas consecuencias
perversas en otros. Asi. las mujeres abandonan en gran numero el matrimonio en la actualidad en una
forma activa y no como victimas pasivas de las circunstancias. Pero esta misma afimacion de
autonomia tiene la consecuencia de empujar a muchas mujeres a la pobreza como responsables
sohtanas de su hogar” (Giddens, A.1997).
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Paralelamente, se observa en las altimas décadas un incremento de los
niveles de pobreza y de la concentracion de ingresos. Si visualizamos este
movimiento en vista de los procesos de una fase intermedia de la segunda
transicion demografica, se observa que la mayor concentracion de ingresos y
aumento de la pobreza, con la consiguiente mayor estratificacion social, trae
aparejado por un lado, procesos de transicion demograficos en aquellas mujeres de
estratos medios y altos, en si con mayores recursos econdomicos-educativos-
sociales, por otro, en las mujeres mas vulnerables que no han podido incorporar de
la misma manera a estos procesos, no accediendo a los recursos minimos para su

integracion, quedan fuera de este movimiento.

2.2, ;Como se procesan estas transformaciones en las

familias?

Este movitniento ha influido directamente en la transformacion del modelo
de familia nuclear - conyugal propagado desde el siglo XVII hasta mediados del
siglo XX, en que tanto el género, como la edad y el trabajo jerarquizaban las
relaciones humanas en el ambito familiar, resultando de los mismos relaciones
autoritarias y asimétricas. Esto ha modificado las funciones, roles y modalidades de

estructuracion.

En efecto, una de las consecuencias mas importante es la pérdida relativa
de centralidad del modelo familiar de tipo “proveedor tnico™, por un modelo de
“pareja proveedora”. La pérdida de centralidad de este modelo de familia viene
siendo acompaiiado por una serie de transformactones sociales que se produjeron
en forma paralela a otras “mini revoluciones™ que facilitaron en algunos casos, y
complicaron en otros el pasaje de un tipo de familia a otro. Aqui mencionaré
sintéticamente algunos de estos movimientos. Primero, la sexualidad se disocio de
la reproduccion.® Segunda, las mujeres pasan a tener mas anos de vida activa sin

responsabilidades reproductivas. Tercero, la calificacion de la mujer aumenta

* En este sentido. la combinacion de innovaciones tecnologicas —anticonceptivas-. mavor educacion de
los jovenes v mas rapida difusion de conocimientos liberd a las relaciones sexuales del temor de los
embarazos no deseado y contribuyo a debilitar los criterios que juzgaban la acttvidad sexual de hombres
Vv mujeres.
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rapidamente. Cuarto, en el ambito de la cultura se ha consolidado un sistema de
valores que enfatiza el individualismo, la autonomia y Ia realizacion personal, y una
privatizacion de la vida asociada a un consumismo que reduce el rol de la sociabilidad
como fuente de satisfaccion de la vida cotidiana.’ Quinto, la economia de servicios
ofrece muchas mas oportunidades de trabajo a las mujeres que lo que hacia una

economia industrial ( Filgueira, C. 1996, Kaztman, R. 2004)

Estas series de transformaciones tanto econdmicas, culturales y sociales han
modificado el contenido de las relaciones de pareja y las relaciones
intergeneracionales. El hilo conductor que une y da coherencia a este movimiento, la
creciente independencia individual sobre todo femenina, estaria cuestionando el
modelo patriarcal y presionando hacia un modelo familiar mas centrado en la
negociacion pertnanente entre los miembros de la pareja, en los estratos medio y

altos de la sociedad.

La emergencia del modelo de familia de tipo proveedora multiple, con
menor dependencia economica y emocional de las mujeres con respecto al hombre
que resulta de sus nuevas oportunidades de relaciones con otros hombres y mujeres
en el mundo laboral, de la cultura y del conocimiento, les abre un margen de
negociacion en cuanto a sus derechos y a la distribucion de las responsabilidades
domésticas historicamente inédito, y que le penmnite redefinir el contenido de las
relaciones de pareja. Mas auin, la estabilidad de las nuevas relaciones de pareja pasa
a depender mas de la compatibilidad de los proyectos de vida de cada uno de los
conyuges que de la adhesion a los patrones familiares tradicionales o de las

presiones de otros parientes y amigos.

Como se ha destallado anterionmente, la segunda transicion demografica,
ha afectado de forma desigual a los sectores sociales. Si bien las caracteristicas de
la de la segunda transicion demografica incluyen el debilitamiento del modelo de
familia biparental en union legal, el aumento de divorcio, union libre y jefatura
monoparental; el ingreso de la mujer al mercado laboral, quebrando el modelo
familia de breadwinner; la postergacion del casamiento y tenencia del primer hijo;

y el incremento de los hogares unipersonales. Es especialmente entre los hogares
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de mas bajos ingresos donde se produce una combinacion particularmente perversa
de la primera transicion que implica la disminucion de las tasas de fecundidad, el
predominio numérico de la familia nuclear de tipo breadwinner, los procesos de
migracion rural-urbana, y el envejecimiento de la poblacion entre otros y la
segunda transicion demografica. Por un lado, estas familias presentan tasa de
fecundidad mas altas, que las registradas en la postransicion por las mujeres de
mayores recursos. Por otro, en lo que hace a la segunda transicion demografica, las
mujeres de estos sectores no han postergado la tenencia del primer hijo nmi se han
incorporado al mercado laboral a la par que en otros sectores sociales. Lo que si se
ha agudizado en esta categoria social es la monoparentalidad e inestabilidad del
nucleo familiar. Todo ello conduce a situaciones de mayor precariedad y

vulnerabilidad social.

De este modo, se infiere que si bien nuestro pais se encuentrainmerso en la
segunda transicion demografica, esta adquiere diversos matices en los sectores mas

vulnerables de la sociedad.

Segin Paredes M, (2003) al analizar las dimensiones que adquieren los
indicadores en Uruguay en comparacion con las dimensiones de los mismos en los
paises desarrollados, nos ubicariamos en una fase intermedia de transicion
demografica; al presentar los indicadores divorcio e ilegitimidad de [os nacimientos
procesos similares a los descriptos para la segunda transicion demografica en las
sociedades europeas. Por otra parte, se muestra un cierto rezago en la fecundidad al
no estar por debajo aun del reemplazo poblacional y al no registrarse un atraso
sustantivo en el calendario de matrimonios y de reproduccion. Es de destacar que el
rezago en la etapa de transicion se debe a procesos experimentados en los sectores

mas pobres de la sociedad.'

En el marco de estas tendencias, Uruguay sigue patrones similares a los de
los paises desarrollados, sin salirse de las condiciones socioecondmicas
estructurales del subdesarrollo, que condicionan el desarrollo poblacional, y le
imparte condiciones particulares en la composicion poblacional.

Los indicios de que nuestra sociedad se encuentra atravesando por una serie

de transforimaciones demograficas se detallaran cuantitativamente en el proximo

( 3 c . A L 3 . i .
" Los indicadores mencionados seran descritos cuantitativamente en el proximo capitulo.




capitulo. Aqui cabe debatir acerca de los procesos que se encuentran detras de estas
transformaciones y re-configuraciones de las familias. En tal sentido, aparecen tres
elementos centrales: envejecimiento de la poblacion uruguaya sobre todo femenina,

aumento del divorcio y el descenso de la fecundidad.

El envejecimiento de la poblacion se consolida de forma definitiva en la
década del 70, a partir del descenso sostenido de la fecundidad reforzado por la
continua declinacion de la mortalidad acentuada a partir de la segunda guetra
mundial, generando el proceso de envejecimiento de la estructura poblacional. La
migracion internacional que afecto al pais en la década del 70 y fines del 90 reforzo

aun mas esta tendencia.

La expectativa de vida al nacer es de 78 afios para las mujeres y 70 para los
varones, lo que demograficamente determina la feminizacion del envejecimiento y
un aumento de la poblacion femenina.'' De este modo, las edades mas Jovenes
disminuyen su participacion relativa en la poblacion total, en tanto aumenta el peso
de los grupos de edades mayores. Actualmente el 25% de la poblacion pertenece a
los jovenes y el 13% a adultos. El envejecimiento de la poblacion sobre todo
femenina ha impactado en la conformacion familiar, provocado un aumento de los

hogares unipersonales.

Por su parte, el aumento de los divorcios ha impactado fundamentalmente
en la conformacion de los hogares generando el crecimiento de los hogares
extendidos y crecimiento de los monoparentales, y la disminucion de las formas

“completas™ o sea el hogar nuclear.

El descenso de la tecundidad ha afectado por un lado, el crecimiento
poblacional y por otro, el aumento de parejas sin hijos, con el descenso de la
modalidad tipica de hogar nuclear con hijos. Pero fundamentalmente el descenso
de la fecundidad se relaciona con un cambio de la trayectoria reproductiva de las
mujeres, en si se ha modificado la vida reproductiva de éstas. La creciente

participacién en el ambito laboral, ha conducido a la postergacion de la

1Al observar la evolucion de la poblacion femenina en el periodo de (97€-1999 la misma se eleva un
1.6 %, registrandose el mayor incremento en el periodo 1963-1985. incrementandose un 1.1%.




reproduccion, y por ende a una redefinicion de los patrones de conformacion,
composicion y organizacion intema, papeles y estructuras familiares, en mujeres

mas educadas y de sectores medio-altos.

Al respectd encontramos que en nuestra sociedad, si bien se perciben
cambios producidos por las transformaciones de las relaciones de género y por el
impacto del divorcio en la reconfiguracion de los vinculos familiares, el discurso
sigue siendo “familista”. En los hechos se confronta con una fuerte preferencia del
proyecto reproductivo en la vida de las personas, un modelo familiar de relaciones
de género que dista mucho de la equidad, y una fuerte sancion al divorcio y
también varios elementos de censura a aquellos que no han llevado a cabo un

proyecto reproductivo.
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3. Transformaciones recientes de la familia:

ambies estructurales y ceyunturales

Las famiiias uruguayvas han obedecido al pawon caracteristico de la
socicdad mdustrial v modera dc occidente. Por tanto, no ¢s mnguna novedad
afirmar que el principal rasgo que ha caracterizado a la famtha es la organizacion

en tomo a unidades de caracter nuglear

Diversos  estudios demuestran gue 2 institucion famsbar  se estd
transfonuundo, v las dimensiones domle se registran los mayores cambios
histdnicos son, nupaahdad, fecundidad Yy envejectmiento de la poblacion i esie
senildo, 1as irapsionnaciones mas mmporianies que alectan a la Tannba se
relacionan, con ia disminucion de ia nataiidad: ei aumento de la tasa de divorcio v

dc cohabitacion; ¢l incremento de las madres solteras v de las madres adoicseentes

la postergacibn del matnimonic. Los roles del padre y madre también se han visto

afectados, en especial, como consecuencia de la pérdida de autonidad paterna,

B T O PO — s sl wsa 1, .
propia de 1a jerargiizacion traciciona! fammbar ¥ £ SUmEmo ge i .‘._..iu'u i enire

hombres vy mujeres.

Diversos son los aspectes relactonados con las transformaciones famibiares,
mo de cllos lo constitiye ¢l proceso dc globalizacion, al gencrar diversas

altcrnativas  culturales v sociales on la sociedad y on las  coyunturas

socioeconomicas. Uonsecueniements se dan 1os procesos de la segumda transicion

4]

Estos dos procesos, ftraen apargjados fa transionnacion del modeio
praductivo, reproductiva v las refaciones de género, entre otros. conduciende a una
redefimeion de las mugeres en 12 soviedad e influyvendo en las estructuras

familiares,’

12 Aspectos que han sido expuestos en los capitulos anteriores.




En este scntido, el proposito del presentc capitulo, es brindar una idea
vlobal de la tamilia como institucion social, desde una perspectiva dinamica, es
decir, mostrando los cainbios que se han verificado desde la década del 70 en

adelante, en los que inciden factores econdmicos, sociales y culturales.

3.1. Nupcialidad

Al analizar las tasas de nupcialidad en las Gltimas décadas, sc observa dos
tendencias: la primera el descenso sostenido de los matmimontios, v 1a sepunda es un

retardo en la edad de contraer matrunonio.

En la década de! sesenta los matrimonios se estancan e ncluso en algunos
casos descienden, situacion que comienza a revertirse a partir de 1970 ( 82 por
mil}. En 1974, tanto la tasa d¢ nupciahidad, como el nimero de matrimonios,
alcanza los valores mas altos del siglo XX (8.97 por mu y 25310 casamientos). De
aqui en mas, la proporcion de personas que se casan en el total de la poblacion
comienza a reducirse (7,2 por mil) para ubicarse al final del siglo en mveles

similares a los de principios de éste (5.5 por mil). { INL, 2002)

De este modo. la evolucion de los matrimomos, pasa de ser
aproximadamente 23 668 en 1970, para a partir de ahi comenzar a descender cn
forma sostemda en los noventa y alcanzar hacia ¢l ano 2000 13.888 matrimonios.
L:n términos absolutos se registraron 9780 matrimonios menos en el lapso de treinta
anos. (INE, 2002)

Tasa bruta de nupcialidad.

Deceiios .-'\"f“fpl.'iﬂ-ﬁfh"ld
1970-1979 8,2 |
‘\
| 1980-1989 7.2 |
I |
I |

”‘ 1990-2000 5.5

"Extraido y modificado sobre la base de datos extraidos INE
De las varables estadisticas relevantes del siglo XX,
Fasciculo Hogar y Famiha.



[.a segunda tendencia que debe considerarse es la referida a la edad de
quienes contraen matrimonio. Entre 1970 y 2000, tanio para hombres como para
muyjeres, se observa un desplazamiento de los wamos etarios mas jovenes, hacia las
cdades mas intermedias. Al desagregar la informacion entre primeras nupcias y
segundas nupcias, se observa que en el primer caso, tanto las mujeres como los
hombres postergan su edad en contraer matrimoniod un a0y medio
promedialmente -las mujeres pasan de 24,9 a 26.5 v los hombres de 27,5 a 28,9-"
En las segundas nupcias tanto para hombies como para mujeres desciende tres anos
promedialmente -los hombres pasan de 29,5 a 32,7, y las mujeres 26,1 a 29,3~ (
INE, 2002)

De esta manera, la nupciahdad desciende de forma sostemda,
permtaneciendo estable la conformacion de pareas, alrededor del 60%., durante el
periodo anahizado Esto estaria marcando sm cambio en la modalidad de wnion,
estaria perdiendo vigencia la formabizacion de union via legal v tomando mayor

relevancia las uniones de hecho o consensuales. ( INE, 2002)

3.2. Uniones Consensuales

Las unmtones cousensuales, esto es, las parejas que conviven sin formahizar
fa umian, es el tpo de arrgglo tamihar que muestra ¢l ritmo de crecimiento mas

sostenido en las wltimas deécadas.

Al analizar la evolucion porcentual de uniones consensuales sobre el total
de parejas constituidas por censos. se percibe un aumento sostetudo de este tipe de
umiones. En ¢f censo de 19735 las uniones consensuales evan de 7.86%, ¢n la ctapa
1985 se observa un leve incremento, ascendiendo al 10,64%., y por Gltmo en el
periodo 1996, se consolida esta tendencia llegando al 16,45%. Paralelamente se

observa una paridad entre hombres v mujeres. (INE, 2002)

" En ol periodo de 1975 le comesponden a os hombros ¢l 7.77 v mujeres of 7.94%. on of periodo 1983
le corresponde a los hombres al 10.56% v mujeres el 10.73%y en el perivdo de 1996l conesponde &
los hombres ¢l 16.43% v mujeres el 10.48%,

* La legalizacion del divorcio surge con la Lev de Divorcio del 26 de actubre de 1907, En este sentido.
¢l reconecimiento legal del divorcio en Uruguay . se realiza de forma temprana on relacdn con o
confexto mumdial v regional.
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En todos los periodos censales se observa que la cohorte de edad donde es
mas comm este tipo de umiones es la de 15-19 anos, segudo por el de 20-24 :ios.
En 1996 el 49.68% dc umniones consensuales, partenccen a la primer cobonte. (INE,
2002)

Kaztman, R.(2004) explica las umoncs consensuales basado en tres
fenomenos. El primer tipo de umdn consensual se lo puede lamar “umion
censensual strictu-sensu”, y caracteriza a las parejas de generacisnes mas jovenes,
en su primera etapa en el ciclo de vida familiar, que tiende a legahizar su unian una
vez que aparece el primer hijo, este aspecto caracterizaria a los jovenes de clase

media,

El segundo tipo, surge preferentemente en los sectores de mas bajos
ingresos y suele disfrazar ja peor forma de monoparentalidad, lo cual estaria
asocrado a los embarazos adolescenies, este Lipo de untones se corresponde con los
sectores jovenes mas wvulnerables, donde el abandono de la educacion y los

embarazos adolescentes adquieren mayor relevancia,

Un tercer npo de umion consensual, sucle ser frecuente en famniliag
reensambladas o reconstitwdas. en la que uno o varios miembros de la parejy, en
general el hombre, tuvo pargja con hijos con amterioridad, y que distintas razones

na puede o no quiere legalizar la umadn.

3.3. Las separaciones y divorcios

Orro de los rasgos que ha caracterizado ¢l proceso de transformaciaon
famihiar en Uriguay es el awnento constante de 1a poblacion que se ha separado o

divorciado.

El divorcio es un hecho social que se ha ido incrementando en forma
sostenida en las uitimas décadas. Se destacan fluctuaciones en las cifras de
divorcios, con tendencia a la baja en los primeros afos de la década del 70, -36.898
divorcros, et 15.8% de los matrimonios celebrados- para luego a partir del periodo

1980-1989 aumentar a 43,880, -el 20,4 % de los matnimomos celebrados-, para



comenzar a aumentar y liegar a un pico maximo en el periodo 1990-2000, con
78.682, -el 40.2% de los matrimontos celebrados-. Asi los divorcios tienden a
triplicarse a lo largo del periodo, adquinendo en el ultimo lapso dimensiones sin

precedentes en relacion con los matrimomos celebrados. (INE, 2002)

Al observar la wmcidencia del divorcio segiin los anos de duracion del
vinculo matnimonial, se comprueba gue los que mas se divorcian son los que se
encuentran en ambos extremos de la vanable: en efecto, fas uniones de corta
duracion, de uno a cinco anos, y de parejas con vinenlo extenso, veinticinco anos y
mas, representan una proporcion mayor que lo de los tramos mtermedios. En estos
tramos influyd como factor tavorable para la contimudad del matrimonio el que I3
pareja tuviera hijos, sobre en todo en el caso de las famihas que se encontraban en
un ciclo vital refativamente joven o con hijos pequenos o en las primeras fases de la
adolescencia Cuando se trata de vinculos matrimoniales inferiores a los 4 anos, es
menos probable que la pareja  lenga proporcionalmente la misma canidad de
dependientes, y, a su vez, los matrimonios de veinticinco anos y mas, estan en un
ciclo vital en el cual los hijos se han desprendido tisicamente del hogar o participan

en éste en otras condiciones de independencia y emancipacion. {( INE, 2002)

En Uruguay, de manera gradual. se ha vemido abinmando 1o que podria
denominarse una “cultura de divorcio™, especialmente a partir de la década del 70,
fo cual puede ser interpretado como una transformacion radical en los tradicionales

patrones prescriptos en la sociedad.

3.4. Fecundidad

Al observar la fasa global de fecandidad, se mdica que de 2.8 hijos por
mujer en el periodo 1963-1975, asciende en el pernodo 1970 -1975 a 3.0 hijos por
mujer, para comenzar a partir de entonces a dechinar, ubicandose en el periodo
1995-2000 en 2.4 hjos por mujer. Y segin la ultimas Encuestas Continuas de

Hogares esta se estaria ubicando en los 2.1 hijo por mujer. (INE, 2002)
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Tasa Global de Fecundidad

i LRI i)

Extraido y modificado sobre la basc de datos cxtraidos INE
De la variables estadisticas relevantes del siglo XX.
Fasciculo Hogar y Familia.

Al analizar la tasa de fecundidad por grupos quinquenales de edad, se
destacan tres cuestiones: 1) los adolescentes incrementan de fonma sostenida su
aporte a la fecundidad total, 2) las jovenes, o sea, el grupo etano de 20 a 29 arios
duminuyen, siendo la pérdida mayor para las mujeres entre 20 y 24 aiios, que se
traslada a la franja etaria de 25 a 29 afos; y 3) las mujeres adultas de 30 a 34 afios

tienden a aumentar su fecundidad.

En este sentido, la fecundidad por grupo de edad, muestra que las edades
centrales de reproduccion de 20 a 29 aios, tradicionalmente edades cuspide de
fecundidad en Uruguay registran un descenso progresivo de las tasas. Por su parte
el grupo etario de 30 a 34 afios registra una leve tendencia al alza, acercandose al
nivel de las tasas de los grupos cuspide de fecundidad, lo cual indica, por un lado,
el atraso de los calendarios de reproduccion de las mujeres uruguayas y por otro, un

aumento de los embarazos adolescentes.

La maternidad adolescente se incrementa en todos los periodos censales. En
los (ltimos treinta aiios el porcentaje mayor de nacimientos provenientes cde madres
menores de 20 aiios, consideradas en edades de alto riesgo, se incrementa un 1 5%,
representando en 1997 el 1 7% del total de nacimientos de las madres de todas las

edades, lo que en ténminos absolutos significan 9. 784 nacimientos anuales."®

"* El grupo que muestra una tasa persistentemente mas alta es el de [5 a 19 afos. siendo en |a actualidad
estas mujeres responsables de uno de cada seis nacimientos que se producen en el pais. mientras que 40
afios atrés solo uno de cada doce recién nacidos, provenia de estas madres.




Los datos aportados, por estudios realizados por el Pereira Rosell y el
Instituto Nacional de la Familia y la Mujer (1995), muestran que la matemidad
adolescente se vincula a situaciones de vulnerabilidad social. Estos muestran que el
nimero de embarazos atendidos en el mencionado centro de salud quintuphca el
numero de embarazos adolescentes cubiertos por el sistema mutual o privado;
paralelamente se encontré que las madres adolescentes en su mayoria son hijas de
madres que tuvieron su primer hijo en la adolescencia, lo cual estaria indicando la
reproduccion intergeneracional del embarazo adolescente. De esta manera el
embarazo adolescente parece vincularse a aspectos economicos, culturales y

sociales.

Es de destacar que al igual que sucede con la maternidad adolescente, las
mujeres cuyas condiciones materiales de vida son desfavorables casi duplican la
fecundidad de las que viven mejor. Similar comportamiento se aprecia con relacion
a la forma de vinculo conyugal, el estar casadas o unidas. Y paralelamente se puede
asociar este comportamiento reproductivo con el carecer o tener bajo nivel de

instruccion.

En este sentido, el bajo nivel de fecundidad esconde una gran
heterogeneidad interna. Se destaca que las mujeres cuyas condiciones de vida son
desfavorables, cast duplican la fecundidad de las que viven mejor; en 1996 la TGF
de las mujeres con primaria incompleta es de 4.24 hijos por mujer en tanto las que
tienen nivel medio y superior so6lo llegan a 2.12. Las que viven en situaciones de

indigencia, tienen un promedio aiun mas alto de 5.38 hijos por mujer.

A modo de conclusion se puede plantear que la fecundidad en las ultimas
décadas ha descendido. L.a misma parece haberse ubicado por debajo del
reemplazo poblacional, que son 2,1 hijos por mujer, lo cual segin datos de la ECH
nos hace asemejarnos al proceso demografico de los paises desarrollados, en los

cuales su fecundidad se ubica por debajo del reemplazo poblacional.

De este modo se infiere, que la reproduccion de las mujeres uruguayas se
halla segregada por clase social. En las clases mas desprotegidas, mas vulnerables
es donde las mujeres se reproducen mas, y a mas corta edad. Por su parte, en las

clases menos vulnerables las mujeres retrasan su reproduccion por sus proyectos
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individuales, anteponiendo su educacion, su insercion laboral ante un proyecto

reproductivo e familiar.

3.5. ;Como se generan estos procesos en nuestra sociedad?

Al analizar el descenso de la nupcialidad y la fecundidad y el incremento
de las uniones consensuales y los divorcios, se destacan desde el presente analisis,
que los procesos de “modemidad reflexiva” y “procesos de globalizacion”, estaria
suscitando dos procesos interrelacionados: los procesos demograficos, de la

segunda transicion demografica y la redimension de las relaciones de género.

La declinacion de la tasa de fecundidad y nupcialidad se ha acompaiiado de
un notable incremento de las uniones consensuales y de los divorcios. Las
detenminantes de tales decisiones que llevan a cada una de estas modalidades de
constitucion fanuliar o de su disolucion, pueden ser analizadas desde la esfera
economica, relacionada estrechamente con los cambios en las oportunidades

laborales.'®

En este sentido, un estudio realizado por Espino, A. (2001)"7, plantea que el
incremento de la actividad laboral femenina, con el incremento de los niveles
educativos de las mujeres, estarian marcando que a superiores niveles educativos y
mejores oportunidades laborales, la proporcion de mujeres casadas disminuye. De
este modo, la incorporacion en el ambito publico, la mayor independencia

econdmica, estarian marcando una mayor declinacion de los matrimonios.

Por su parte, las uniones consensuales crecen en casi todos los niveles
socioeconomicos, pero tienen mayor incidencia en los niveles mas bajos. Al
observar este tipo de union entre las mujeres jovenes, esta modalidad se asocia a
menores niveles educativos y a estratos socioeconomicos mas vulnerables,

mantemendo una tendencia creciente.

' En tal sentido. cabe destacar que las transtormaciones en el mercado laboral que se hacen referencia,
fueron va expuestas en ¢! capitulo L

" Este estudio. demuestra la relacion entre “participacion laboral femenina v mercado de
matrimonios”.
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De este modo, como refleja el estudio de la mencionada autora, si bien la
nupcialidad desciende entre las mujeres mas educados e incorporadas al ambito
laboral remunerado, proporcionalmente el descenso es menor que el de los

restantes estratos sociales.

El trabajo de Espino, A. (2001) plantea también que en la disminucion de
las 1asas de matrimonio masculino, -con excepcion del primer tramo de edad 19 a
15 anos- no podria ser suficientemente explicativa la situacion laboral y economica
de tal situacion. En tal sentido, al considerar las variables situacion laboral, aios de
estudio y uniones legales, para el total de poblacion masculina — 15 a 65 afios-, se
observa que la tasa de empleo para los que tienen menos de doce aios de educacion
aumentd y disminuyo para el resto. Sin embargo el porcentaje de casados
disminuye entre los que tienen mayor educacion, quienes serian lo que tienen

mayores oportunidades en el mercado de trabajo.

Un estudio realizado por Kaztman, R. (2004) plantea que la incapacidad de
los hombres mas jovenes -particularimente en el caso de los pertenecientes a los
sectores mas vulnerables- para obtener un empleo asalariado estable, estaria
disminuyendo las tasas de matrimonio. El autor plantea que “la incertidumbre del
rol” de los hombres respecto a la estabilidad del empleo y los beneficios que se
derivan de ello, tiene un efecto negativo sobre las tasa de matrimonio, y en general

sobre las constituciones familiares.'®

En este sentido, la incertidumbre del rol se relaciona con las uniones
consensuales de los estratos mas vulnerables, con menores niveles educacionales y
con escasas redes laborales y sociales, sometidos a diversas situaciones de
deprivacion social. En el aiio 2000 por ejemplo, las uniones consensuales entre los
Jovenes menos educados ( 46,2%) practicainente duplica la que se registra entre los

mas educados (24,1%).

18 Segiin este autor, los matrimonios descienden por la inestabilidad v la precariedad laboral de los
hombres. Para interpretar el fenomeno, plantea, que la identidad masculina adulta se apova en dos
pilares: trabajo v familia. La mavor oposicidn a que las mujeres trabajen se localiza en los hogares mas
pobres. verificando la necesidad de los hombres de ejercer la jefatura del hogar, “hombre proveedor”,
como espacio privilegiado de “gratificacion masculina”.




Como se ha mencionado, estas transforiaciones en la nupcialidad, uniones
consensuales, divorcialidad, y fecundidad, pueden ser interpretadas como una de
las dimensiones de la segunda transicion demografica. Segin estos procesos,
podrian considerarse como resultado de un efecto modemizador, que prioriza la

realizacion personal de hombres y mujeres.

Estos procesos reflejarian un avance de la racionalidad sobre areas que
estaban protegidas por su caracter de sagrado, con el acento cultural en la eleccion
antes que en la prescripcion, con la prioridad que se otorga a los procesos de
individuacion, y a la libre eleccion personal, con el progresivo debilitamiento de las
presiones sociales y culturales sobre decisiones que hacen al ambito privado. Esta
explicacion se asocia a los estratos sociales mas favorecidos, con niveles
educacionales altos, redes laborales y sociales solidas, donde anteponer la eleccion

personal, la libertad, un proyecto personal, es posible.

Pero cabe cuestionarse, ;qué sucede con aquellas famihas de estratos mas
vulnerables? Donde se observa que la modalidad de union se reemplaza, la
fecundidad permanece en niveles altos, crecen los embarazos adolescentes y la
inestabilidad en las relaciones tienden a ser altas. Sin abandonar el efecto
modernizador, se pone el acento en varios factores interrelacionados. Por un lado,
se plantea la “incertidumbre del rol”, y se centra el analisis en actitudes de los
hombres mas jovenes, que explicarian un descenso de {a nupcialidad y un
consiguiente awnento de las umones consensuales, por otro, un aumento de la
inestabilidad de las relaciones, ambos aspectos marcarian un cambio de la

m 3. - q: .19
organizacion familiar.

Paralelamente en las mujeres mas vulnerables, se observa una menor

incorporacion al mercado laboral y una mayor precariedad combinadas con

19 Eneste sentido. retomando a Kaztman. R. {2000. 2004) por un lado se relaciona. en los hombres mas
jOvenes con la incertidumbre laboral. que tiene um efecto negativo en la tasa de matrimonio v en general,
sobre la forma en que se construven las familias. Y por otro. se apoya en la asociacion positiva entre
aumento en Ja proporcion de familias monoparentales y aumento en la tasa de desempleo entre los
hombres. La explicacion para este fenomeno radica. en la centralidad que tiene la jefatura del hogar en
la construccion de la identidad masculina adulta en este segmento de la sociedad. Al respecto se plantea
que los jefes pobres se encargaban historicamente. de ser proveedor economico principal. encargado del
manejo de las relaciones de la familia con las instituciones v fundamentalmente trasmitian a sus hijos
los conocimientos, destrezas, y contactos que facilitaran sus accesos al mercado de trabajo. Este
reconocimiento compensaba las gratificaciones en términos de poder v prestigio en el mercado laboral




menores niveles educacionales, lo cual denota que las mujeres de menores
recursos dedican mas tiempo a las tareas del hogar y al cuidado de los miios

sefialando una mayor predominancia del modelo familiar de proveedor tnico.

Al relacionar estos cambios con las relaciones de género, los resultados
muestran la coexistencia de dos tendencias relacionadas con la situacion de las
mujeres jovenes. Por un lado, la postergacion de las tasas de matrimonio, el
descenso de la fecundidad y su retraso para el grupo de mujeres jovenes con mayor
educacion y con mejores oportunidades laborales reflejarian procesos de cambio en

las relaciones de género que favoreceria la equidad.

Por otro lado, la existencia de un grupo de mujeres jovenes, con un menor
incremento laboral, y menos educadas, sometidas muchas veces a situaciones de
vulnerabilidad, para quien esta disminucion en los matrimonios viene significando
el incremento de las uniones de hecho, el aumento de la fecundidad y un repliegue
en los procesos de reflexividad e individuacion relacionado con el
redimensionamiento de las relaciones de género, lo cual las coloca en una situacion

auin mas vulnerable, acercandola a la modelo de familia nuclear.

Al respecto se visualiza que una mayor reflexividad ha sido posible entre
las mujeres de estratos mas altos que han podido disociar la reproduccion de la
sexualidad, favorecido por procesos economicos, se han incorporado a procesos
laborales remunerados y han accedido a mayores niveles educacionales. Esto ha
promovido un descenso de la fecundidad, una incremento de los divorcios y un
retraso de la nupcialidad, y por lo tanto una serie de cambios en los procesos y

estructuras familiares.

Se considera de este modo que si bien el movimiento de globalizacién ha
promovido una mayor equidad entre los géneros, consecutivaimente ha generado
una mayor segregacion entre las mujeres, lo cual ha forjado una mayor
reproduccion de la pobreza. Ya que son los estratos mas vulnerables, por ejemplo,

los que se reproducen mas, lo que acceden a menores niveles educaciones.
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3.7. Incidencia de los procesos demograficos en las

estructuras de los hogares

Se ha descrito y analizado las tendencias que se registran en la fecundidad,
la divorcialidad, las uniones de hecho y los matrimonios en la sociedad Uruguay.
Estos procesos han impacto fuertemente las estructuras y los procesos familiares
convulsionando los tradicionales canones sobre los que se habian basado en las

ulttmas décadas.

En este sentido, para entender los procesos que se encuentra atravesando la
estructura famihar, se parte del analisis del hogar, al constitwir la umidad basica
donde un grupo de personas con o sin vinculo de parentesco convive bajo un
mismo techo y que al menos para su alimentacion depende de un fondo comin.
Dependiendo de las relaciones o parentesco con el jefe, los hogares pueden
clasificarse en diferentes categorias: unipersonal, nuclear biparental, nuclear

monoparental, extendido y compuesto. ( INE, 2002)

Esta umidad de convivencia no es sinénimo de tamilia, pero constituye una
forma de aproximacion estadistica a los modos como se estructuran las familias,

constituyendo, una buena aproximacion a sus formnas de organizacion.

En Uruguay los hogares se conforman predominantemente a partir de la
existencia de un vinculo de parentesco, o de una persona sola - el afo 2000
unicamente en el 1,8% de los hogares tienen algiin integrante que no es pariente del

jefe-.

Los hogares nucleares y extendidos representan en conjunto el 81,4% y los
hogares unipersonales alcanzan el 17%. Uno de los rasgos que mas ha
caracterizado el proceso de transformacion familiar que se ha desarrollado en los
ultimos veinte afos, es el crecimiento constante de los hogares unipersonales,
presentando dos particularidades: se integran mayoritariamente — setenta por
ciento- por personas en etapa avanzada del ciclo vital (personas de sesenta afos y

mas) y por mujeres. (INE, 2002)
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Porcentajes de Hogares segun Censos.

Tipo dg_ AN Afos. ,

oA G O TR SR Y T AT A
Total ‘ w00 | 1000 | 100.0 100.0
Ylaeckonat o 14.6 15.1 16.9 17.0
Nuclear 61,2 59,0 584 62.8
Extendido. 17,6 19,6 20,1 18,6

5 T 6.6 6,3 4,5 2.8

Extraido sobrc la basc dc datos dcf INE.
De la variables estadisticas relevantes det siglo XX,
Fasciculo Hogar y Familia.

Los hogares con jefatura femenina se han incrementado de forna sostenida,
en el periodo analizado. En el censo de 1975 representaban el 15,7, en 1985 el
17,5, en 1996 22,9, y hacia el 2000 asciende al 32,1 %?'. Dos son los tipos de
hogares que se caracterizan por tener alta presencia de jefas: los unipersonales y

nucleares monoparentales con hijos.

En un estudio realizado por el Ministerio de Desarrollo Social (2006)-
MIDES- recientemente, entre los hogares que perciben el Ingreso Ciudadano se
muestra que entre los hogares mas pobres, las mujeres son jefas en un 49%,

mientras que el 51% le corresponde a los hombres.?

Por su parte los hogares nucleares monoparentales con hijos presentan la
mayor proporcion de jefatura temenina — en el afio 2000 asciende al 86,2%-. El
mencionado relevamiento realizado por €l MIDES constata que el 94% de los

hogares monoparentales esta presidido por mujeres.??

El incremento de la monopartentalidad femenina por un lado, en los

hogares de estratos medios se puede explicar por los cambios culturales

% |oa datos son extraidos de la Encuesta Continua de Hogares del afio 2000,

2 Los datos del afio 2000, corresponden a Ja ECH. v solo reflejan las tendencias de los hogares urbanos
de y de ciudades con mas de cinco mil habitantes. De este modo se infiere que el porcentaje
considerando las zonas rurales y locahdades pequeiias. descienda este.

2 E| presente estudio constituve una aproximacion al perfil demografico de los hogares que perciben el
Ingreso Ciudadano, hastael 15 de agosto inclusive. El nimero de hogares que accede al Ingreso
Ciudadano es de 19.725. siendo 82.257 personas.

2 Es de destacar que al enunciar el presente informe se quiere brindar una vision general de los Hogares
mas pobres del pais.




relacionados con la conforinacion y disolucion de uniones, que confinrma que ante
la separacion o divorcio, los hijos pasan a residir mayoritariamente con sus madres.
Esto reflejaria que las mujeres se ven sobre responsabilizadas al tener que hacerse
cargo de los hijos y tener que afrontar los gastos del hogar muchas veces solas o
con escasa ayuda. Por otro lado en los hogares mas pobres se podria relacionar con

los embarazos adolescentes y con la inestabilidad en las relaciones de pareja.

Paralelamente, el awmnento de las jefaturas femeninas se observa en todos
los grupos de edades. Sin embargo, los mayores porcentajes se encuentran entre los
15 a 29 ainos y a partir de los 65 aiios de edad. La proporcion de jefaturas
femeninas alcanza en 1996 el 43% de la poblacion mayor de 64 aiios, y para las

adolescentes es del 36%.

Desde el punto de vista demografico, podemos visualizar que la mayor

viudez de la poblacion femenina induce al aumento de los hogares unipersonales.

Desde el plano sociocultural, el crecimiento constante de los divorcios
alienta la conforinacion de hogares en donde las mujeres asume la jefatura y ¢l jefe
anterior conforma un nuevo hogar, conduciendo a un aumento de las uniones
consensuales. Ambos aspectos ataiien a la condicion de las mujeres en el ambito

cotidiano tamiliar.

En este sentido, como se ha detallado las estructuras familiares dan cuenta
de dos cambios: aumento de los hogares unipersonales, y la expansion de las

farmilias dirigidas por mujeres.

Las famihas con jefatura femenina tienen una gran relevancia para el
estudio de los cambios en la famiha. Se trata de una categoria heterogénea que
engloba situaciones muy diversas: madres solteras o separadas, mujeres viudas de
avanzada edad y jovenes solteras de elevada escolarizacion. El aumento de los
diversos tipos de familia con jefatura femenina obedece a la ocwrencia simultanea
de transformaciones demograficas, socioeconomicas y culturales, y constituye en si

mismo un proceso multicausal.
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A modo de conclusion se plantea que el hogar nuclear fonnado por madre,
padre e hijos, continia siendo la fomma predominantemente de organizacion
famihar. Mientras que paralelamente los hogares monoparentales sobre todo con
jefatura femenina, crecen abruptamente relacionado con e} incremento de los
divorcios y la consolidacion de parejas en las mujeres y hombres de estratos
sociales mas favorecidos y en los sectores mas vulnerables con los embarazos

adolescentes y la inestabilidad de las refaciones de parejas.
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4. Conclusiones

En el presente trabajo hemos sefialado, que la institucion familiar
tradicional organizada entomo al ethos patriarcal, con roles preestablecidos ~padre,
madre e hijos- avalada por un conjunto de instituciones sociales, viene siendo

erosionada por una serie de procesos interrelacionados.

Dentro de estos procesos se destacan: a- transforiacion de la organizacion
del trabajo en una economia altamente globalizada; b- mayores niveles educativos
e incorporacion creciente de las mujeres al mercado laboral; c- control creciente
sobre la oportunidad y frecuencia de los embarazos; d- circulacion de ideas entre
distintas sociedades y de estilos de vida diferentes; e- y una mayor conciencia de

las propias mujeres de ser parte de una experiencia social sexuada.

Al respecto, he senalado una sene de indicadores que muestran las
propensiones de cambio en la estructura famihar. La familia nuclear se debilita y
emergen nuevos tipos de famiha. Disminuye la nupciahidad, y aumenta
progresivamente la frecuencia de disoluciones matrimoniales, se retrasa la edad del
matrimonio, se eleva la convivencia, disminuyen las tasa de fecundidad entre las
mujeres mas educadas y una proporcion creciente de mifios nace fuera de un hogar
nuclear, con el consiguientemente awnento de los embarazos adolescentes. Como
resultado de las separaciones y de la matermnidad individual, la proporcion de
hogares con un solo progenitor con hjos dependientes se eleva. Con la disolucion
de los matrimonios y el aumento del numero de convivencia, se diferencia la
famiha de la relacion de pareja y se multiplican las relaciones parentales — los hijos
pueden tener mas de un padre o madre- al separarse la matermdad y patenndad

biologica de lo social.

En la geénesis de estas transformaciones se encuentra una serie de procesos
socioecononmcos, sociodemograficos y socioculturales de diversa temporalidad y

compleja interrelacion.

Se trata de transformaciones que rebasan el mundo famihar, pero

constituyen _ elementos centrales para comprender los cambios familiares. Dichas
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transforinaciones ocurren de forma paralela y potencian e inhiben de forma

complcja las transformacioncs ¢n ¢l ambito domestico.

Estas transformaciones experimentadas por la sociedad uruguaya en las
ultimas décadas, coinciden con el resquebrajamiento de las regulaciones y
convenciones establecidas en la sociedad industriajer, el pasaje a una sociedad

altamente globalizada.

En este sentido, no cabe duda que el ambito de las relaciones
socioeconomicas es el que“ﬁfutaciones ha presentado en las ultimas décadas. Con
los procesos de globalizacion, los modelos de desarrollo econémico basados en una
economia cerrada han pasado a un modelo abierto, de corte neoliberal, donde las
mnovaciones tecnologicas, la ampliacion de las fronteras de competitividad, los
flujos del comercio y la inversion, no solo entre los paises, sino también entre los
continentes, se establecen como un nuevo orden. Esta tendencia ha producido un
gran aumnento de bienestar para algunos sectores y a su vez, un aumento de la
diferenciacion entre ricos y pobres, entre excluidos e incluidos, en un sistema

social altamente competitivo.

Asi, el actual procesos de integracion econdémica impulsado por la
globalizacion al llevar las tendencias intrinsecas de la economia capitalista ha
trastocado sin proponérselo los referentes basicos de la vida social. Uno de estos
referentes atafie a la forinacion de procesos de identidad, cuyas repercusiones se
hace sentir en el mundo familiar. Otro es la compresion del tiempo y el espacio y la
intruston de valores y realidades culturales extraiias, distantes en la cotidiamidad
famshar. (Giddens, A. 1991)

Paralelamente, ha forjando un cambio en las relaciones de trabajo y en el
propio trabajo, con la erosion gradual y sistematica de las coordenadas sociales que
enmarcaban el funcionamiento del mundo laboral. [ste movimiento ha producido
profundos cambios en la subjetividad individual y colectiva, en tanto la integracion
social ya no es algo esperable sino que se ha vuelto una lucha permanente entre

exclusion - inclusion.
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Asi, la vulnerabilidad social recorre el mundo subjetivo y social en tanto el
trabajo no cs solo condicion para percibir un salario sino que permitc sostener
soportes relacionales que posibilitan el desarrollo de la creatividad y de lazos
sociales para el crecimiento como sujetos, ewitando la desafiliacion y la
desintegracion; pero ain los sujetos integrados se torman vulnerables por la

precarizacion, donde la provisoriedad es una condicion permanente.

l.as transformaciones socioeconomicas descriptas aunadas en las
recurrentes crisis economica han tenido entre las consecuencias inmediatas la
continua caida de los ingresos familiar, la necesidad de maximizar el apoyo
economico de los integrantes del hogar y por ende, una mayor propension hacia la
participacion economica femenina, procesos todos con ondas repercusiones sobre
la organizacion familiar. Este movimiento ha favorecido la perdida de importancia
del modelo famihar del jefe-varon como proveedor exclusivo, reestructurandose

parcialmente las estrategias de organizacion familiar.

Al introducirse en el ambito sociodemografico se detallan un conjunto
decisivo de cambios sociales que reflejan la emergencia de forma incipiente de la

segunda transicion demografica.

La segunda transicion demografica sé€ localiza en el espacio familiar,
marcando en los sectores sociales mas favorecidos un cambio en la organizacion
familiar. Mientras que en aquellos sectores mas desfavorecidos es visualizada
como una conjuncion perversa, donde se entremezclan caracteristicas de la primera

y segunda transicion.*!

En este sentido, se observa una notoria diferencia entre los sectores sociales
mas favorecidos y los menos favorecido, en los referente a la evolucion de la
segunda transicion demografica. El tal sentido, podriamos plantear que la mayor
individuacion que trae implicita esta segunda transicion estaria siendo realizada
parcialmente por las mujeres de los estratos mas favorecidos mientras, que |

sectores mas pobres ven retrasado este proceso, dando cabida a otros procesos

2 A modo de ejemplo se puede plantear que si bien en nuestra sociedad la fecundidad ha descendido es
en los sectores mas vulnerables donde se observan los mayores indices. Bel mismo modo, si se
observan la formacion de uniones vemos que en los sectores mas vulnerables es donde se observa una
mayor inestabilidad en las relaciones.
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como son el aumento de los embarazos adolescentes, incremento de nacimientos
fuera de una relacion estable, entre otros, lo cual coloca aun mas a estas mujeres

fuera de la posibilidadcs de emanciparse y construir una vida mas autonoma.

Simultaneamente han tenido lugar una serie de transtfonnaciones de
caracter sociocultural de gran relevancia para el mundo famihar. Directamente o
indirectamente estas transformaciones han culminado en la modificacion de las
cxpectativas culturales de lo que son o deben scr las mujcres, dando pic a la
construccion de nuevas imagenes de la feminidad, menos centrada en al
materudad. En opinion de algunos autores, esta solo cambio representa de por si

una verdadera revolucion cultural. ( Hobsbawn, 1996)

Una serie de procesos sociales anteceden a las nacientes representaciones
sociales de la y las mujeres, entre los que sobresalen: la entrada masiva de éstas a
1a educacion media superior, la exposicion continua a otras culturas via medios de
comunicacion de masas, el creciente individualismo, el control de la fecundidad, la
cada ves mayor incorporacion de la mujer a la actividad econdmica remunerada vy,

de manera central, €l papel cuestionador de los movimientos feministas.

Los movimientos emancipatorios de mujeres, se definen en las ultimas
décadas como fuerzas modernizadoras. Estos movimientos han implicado una
revision de los valores culturales de género, posibilitando la generacion hacia el

futuro de proyectos personales y sociales con mayor grado de autonomia.

La posibilidad de identificar las necesidades propias, se constituye en un
ejercicio que tfomenta la autonomia de las mujeres, en tanto implica un
descentramiento de su tradicional rol de atencion y servicio a las necesidades de los
otros. El pasaje de un “ser para otros™ a un “ser para si”’, capaz de conocer y
propender a satisfaccr sus propias necesidades y dcseos, constituyc la basc dc los
proyectos personales autonomos y de relaciones sociales igualitarias. Estos
movimientos fundamentalmente sc han asociado a los ¢jercicios de la sexualidad, a

la construccion de nuevos modelos de “ser sexual™, de disfrutar y de vivir ¢l placer.

La influencia de las organizaciones feministas ha pucsto cn dcbatc cl

modelo imperante de la modemnidad que ha instituido un modelo hegemonico de la
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feminidad basado en la matemidad como destino unico, en el rol de madre y esposa
y cn ¢l desarrollo de una cotidianidad centrada en el mundo de lo privado familiar.
Uno de los ejes fundamentales de este modelo lo constituyen las expectativas
sociales respeto a la sexualidad de las mujeres. Expectativa y mandatos que
conforman la subjetividad y que tienen tanto una alta eficacia simbolica como
practica. Su influencia ha estructurado las dinamicas de la vida cotidiana, en los
que los roles de género, unidad famihar y clase establecidos sobre una misma

cadena tienden a desquebrajarse.

De este modo, la presencia de un movimiento global de mujeres ha sido
esencial en la busqueda de nuevas reglas que den cuenta de la heterogeneidad de
las familias y reconozcan la individualidad de los sujetos al interior de ellas. En si,
las mujeres han presionado para desplazar las fronteras que separa lo publico y lo
privado, poniendo como temas de agenda u objeto de nuevos derechos practicas
anteriormente consideradas privadas. respeto y reconocimiento de la intimidad,
combate a la violencia, y defensa de los derechos sexuales y reproductivos.
(Guzman, V 2002)

La transformacion de la intimidad trajo consigo la individuacion de los
miembros de la familia, a partir de la autonomia de cada uno de los miembros del
nucleo familiar, se plantea como posibilidad la democratizacion de la vida
cotidiana. (Giddens, A. 2000)

Ha sido entomo a la sexualidad y al cuerpo que se ha construido
historicamente la subordinacion de las mujeres. La separacion de las mujeres en
buenas y malas, es generada desde la concepcion de una sexualidad permitida a las
mujeres cuando esta se produce en el marco del matrimonio y con fines
reproductivos. Asi el placer sexual ha quedado escindido de la figura de la mujer-
madre, siendo socialmente permitido para hombres y las “malas mujeres™. Un
pnmer punto de fisura que contribuye con las organizaciones feministas, lo
constituye la aparicion de los métodos anticonceplivos modernos, seguros y
eficaces que permnitieron que las mujeres dispusieran de un instrumento que
favorecia su autonomia sexual. Los fines eroticos y los fines reproductivos de la
sexualidad podran, a partir de entonces, ser administrados por las mujeres, en

tuncion de sus deseos, posibilidades y expectativas personales.
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De este modo, en nuestra sociedad viene ganado fuerza las posiciones y
discurso de lo sexual como clave en la relacion. La sexualidad es desarrolla como
un idcal en que cada uno tienc la posibilidad de quedar satisfecho y presuponc la
desaparicion de la division entre mujeres respetables y aquella que queda fuera de
esta categoria. No es esencialmente monogamica, en el sentido de exclusividad
sexual. Y a su vez, cabe agregar, no se tiene una relacion especifica en la
heterosexualidad, sino que son permitidas las relaciones homosexuales. La
sociedad dc scparaciones y de divorcios aparcce como un cfecto del amor

confluente mas que una causa.

Estos movimientos si bien han promovido avances en los estereotipos de
género, simbolicamente continua preexistiendo las tradicionales roles establecidos,
en la sexualidad y el ambito cotidiano domestico donde se contintian ocupando los

tradicionales estereotipos de género.

En este sentido, diversos estudios demuestran que a pesar de los avances
alcanzados por estos movimientos, en nuestra sociedad, sigue existiendo la division
sexual y social del trabajo, la division entre lo publico y lo privado, pero agravado,

en tanto por la desproteccion social, la falta de trabajo y la disminucion del salario

En este ambito, las mujeres continian ocupando un lugar de singular
importancia, donde la responsabilidad social de soporte afectivo, doméstico, de
cuidado de los mifios y ancianos, de apoyo ante situaciones de destructuracion
famihar y laboral, recae en las mismas. Estas funciones estatuidas simbolicamente,
son vislas como una ley objetiva, chocando con la presunta igualdad que se
promueve desde cstos movimientos. Continuando confundiéndose asi la naturalcza

biologica de la matemidad con el papel social de la mujer.

Si bien cn nucstra sociedad conviven estos dos movimientos, se puede
plantear que muchas mujeres ya no responden al dominio sexual del hombre,
ambos sexos deben ncgociar, la vida personal se ha convertido en un proyecto
personal abierto, que crea nuevas demandas y nuevas ansiedades. La existencia
interpersonal se ve transfigurada completamente, al involucrarse en experimentos

sociales dc cada dia, a los que son sometidos por los cambios sociales mas amplios.
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De este modo, la interrelacion entre los cambios sociales y familiares es
compleja y multidircccional. Como se ha scitalado muchos de los cambios son

incipientes y diferenciables por sector social.

En este ambito cabe destacar que desde la perspectiva de genero<ha
realizado avances sustanciales para el estudio de las familias. Por un lado, a
contribuido ha la ruptura de la dicotomia publico-privado, permitiendo modificar la
esfera de las relaciones sociales otorgandole caracter social y destacar Aa
centralidad del poder en la estructuracion de las relaciones intrafamiliares. Por otro
lado, se redefine la nocion de trabajo permitiendo superar la dicotomia produccion-
reproduccion, al proponer la articulacion de las actividades extradomésticas
orientadas al mercado y las domésticas indispensables para la reproduccion de la
fuerza de trabajo. Como productos de estas reformulaciones conceptuales, las
familias dejan de ser conceptuadas como unidades aisladas, autosuficiente y se

enfatiza en su interrelacion con las distintas esferas sociales.

Paralelamente, el énfasis de la pluralidad de formas familiares ha permitido
desdibujar el modelo de familia nuclear parsoniana. La creciente presencia de
hogares con dos proveedores, y las famillas encabezadas por mujeres contribuyo
sin duda a resquebrajar la hegemonia del modelo famihar nuclear basado en el jefe
varon proveedor exclusivo y la mujer ama de casa. Ambos aspectos permitieron
cuestionar la construccion ideologica de la familia derivada de nociones biologicistas de la
reproduccion y la division sexual del trabajo, 1o que hizo posible destacar la conexion entre
la 1deologia de la familia nuclear como (nico modelo legitimo y la subordinacion de las
mujeres. Quedaron asi en entredicho los enfoques funcionalistas y las visiones
biologicistas, al iempo que cobraron relevancia las formas de organizacion social de la

sexualidad, la reproduccién y la division sexual del trabajo.

En este ambito, la familia en tanto institucion conforma un ambito en el que
los conflictos entre tension y modernidad, pero es también una metafora de ellos.
En este ambito la familia ha cambiado sus caracteristicas basicas. En este sentido
cobran relevancia algunos cambios especificos al interior de las relaciones
familiares, ademas de los asociados a las mujeres, (cambios en su sexualidad,
reproduccion), describe los cambios emocionales en la comunicacion de la pareja,

los cambios en las relaciones con los hijos, en tanto estos adquieren un estatus de
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sujetos y pueden modificar o redefinir el tipo de relacion en particular con los

padrcs varones y la amistad. (Giddens, A. 2000)

Las fonnas de sociabilidad entre géneros pasan a ser mds equilibradas, la
incorporacion de modalidades alternativas de conducta entre géneros no se
distribuye del mismo modo en las diferentes camadas sociales, tendiendo a ocurrir

con mayor frecuencias entre segmentos medios.

De este modo queda manifiesto que el modelo tipico de familiar nuclear de
padre, proveedor, madre, dedicada a tareas e al cuidado de los hijos e hyjos,
convive con una serie de arreglos, que son legitimados y normalizados cada vez

mas en la sociedad.

A modo de conclusion, podriamos decir, que comprender la familia hoy
significa centralmente poder entender la complejidad en la que se van construyendo
los vinculos familiares, en la tension de una sociedad diversificada y desigual; Es
poder tener en cuenta que permanece y que cambia en términos de lo uno y lo
multiple, entendiendo los procesos de integracion y desintegracion, de igualdades y
desigualdades, poniendo en tension lo material y lo simbolico desde un imaginario
social que constituye lo esperado socialimente respecto de la familia y de los
sujetos. La familia esta atravesada por el mercado y ese mercado regula los otros
atravesamientos nstitucionales como el trabajo, la sexualidad, la salud, la
educacion, la justicia, la religion, etc., y todo esto confluye en la complejidad de la

vida famihar
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