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“El mundo se hizo para los normales,

el resto, nos debemos conformar

cargando nuestras penas, nuestros males,
distintos, especiales, golpeando antes de entrar.

El mundo se ha creado a la medida,

exacta de un patrén convencional.

El mundo que no mide las heridas,

se olvida que la vida es cruel y es desigual.

El mundo se hizo para los perfectos,
el resto, nos tenemos que aguantar
los kilos, las arrugas, los defectos,

los limites impuestos por la publicidad.

El mundo se hizo para los més aptos,

los rengos que se arreglen para andar,

los ciegos que se queden en sus cuartos,

los negros a sus ranchos, los locos a cantar.

O cambia el mundo o los normales van a quedarse sin libertad,
sin fe, sin versos, sin los ideales, que los diversos podemos dar.

O cambia el mundo o los normales van a ser menos de la mitad
o0 un diez por ciento, o decimales, si toda cuento, a la humanidad...
Y eso incluyendo a los que vendran”.

Ignacio Copani

Palabras Cuerdas 2008



Introduccién

El presente trabajo constituye la monografia final de grado de la Licenciatura en
Trabajo Social, de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de la Republica
(UdelaR).

El tema que se desarrollard tiene relacion con aquellas formas de
conceptualizacion de la locura en el periodo que va desde 1860 a 1930 en el Uruguay,
que se tradujo en una serie de cambios institucionales y formas de gestién de lo social
asociados, a su vez, a cambios en las relaciones de poder y de saber en la sociedad

uruguaya de ese periodo.

Se escoge un periodo de tiempo como forma de enmarcar el trabajo, tomando en
cuenta para la seleccion de dicho periodo historico algunas particularidades del mismo
que como se verd a continuacion brinda insumos significativos como punto de partida

para la posterior profundizacion en el tema de interés.

Este trabajo toma como referencia un proyecto de mayor alcance: “A
medicalizacao do crime no Brasil e no Uruguai: uma indagacao genealdgica™ que esta
siendo implementado por docentes de la Universidad Federal de Santa Catarina, de la
Universidad Federal de Salvador de Bahia (Brasil) y del Departamento de Trabajo
Social de la Facultad de Ciencias Sociales de la UdelaR.

Dentro del mencionado proyecto interesa profundizar en aspectos y categorias

que aparecen en el parrafo que se transcribe a continuacion:

“A perspectiva a ser adotada na execugdo do projeto de pesquisa se apoia
na consideracdo da psiquiatria como um campo de producdo de saber e de
exercicio do poder que se localiza em espagos nevralgicos das relacbes entre
individuos e instituicbes  sociais. Com efeito, a esfera da justica tem
desempenhado historicamente um papel relevante na construcao e regulacdo das

relacdes entre individuos e instituicdes sociais, através de processos que atingem

1 «A medicalizacdo do crime no Brasil e no Uruguay: uma indagacéo genealdgica”.
Universidad Federal de Santa Catarina. Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre Profissdes e Institui¢des - NEPPI



praticamente todas as areas de funcionamento da vida social (infancia,

juventude, familia, atividade econdmico-financeira, crime, entre outros).

Interessa, por tanto, situar o saber psiquidtrico no interior da
probleméatica mais ampla que remete aos processos por meio dos quais as
instituicOes modernas se apoiam em agentes, saberes e mecanismos para avaliar
ou julgar individuos ou situacbes de acordo com imperativos e normas
estratégicas para a construcdo da ordem social. (FOUCAULT, 1987,
FOUCAULT, 1977; ELIAS, 1994; DOUGLAS, 1990; MITJAVILA, 1998)".

A partir de este proyecto surge el interés por profundizar en la medicina y en la
psiquiatria como campos de saber y de ejercicio de poder “que se localizan en las
relaciones entre individuos e instituciones sociales” tal como alli aparece. En tal sentido
la pregunta que guiara el desarrollo del trabajo es: ¢Cuales fueron las transformaciones
en las bases institucionales de atencién a la locura en el Uruguay entre 1860 y 1930 que
hicieron posible los cambios acontecidos en este periodo?

De esa pregunta mas abarcativa se desprenden otras que también fueron
formuladas:
¢Cual fue el papel de la medicina? ¢Como llegd a ser la psiquiatria, como
especializacion de la medicina, la que obtuvo el monopolio de la atencidn a la locura?
¢Como intervino el Derecho en la identificacion del delito y del delincuente y qué
relacion tuvo ese proceso con la medicina?

¢Cdémo se constituyd el vinculo locura-delito y sus formas de abordaje?

El trabajo se divide en seis capitulos. Se hard en primera instancia una breve

contextualizacion historica del Uruguay en el periodo de modernizacion.

A continuacion se realizara una descripcion de las diferentes etapas en las que se
dio la evolucion de la atencion a la locura en el Uruguay hasta llegar a la creacion de la
Cétedra de Psiquiatria.

El capitulo tercero brinda aportes en relacion al &mbito legal en el periodo de
modernizacion, la influencia de la Criminologia Positivista y su relacion con el

surgimiento de la Psiquiatria.



Mientras que los tres primeros capitulos son principalmente descriptivos, los

ultimos tres capitulos se dividen en andlisis, reflexion y conclusiones finales.



Marco tedrico metodoldgico

Se trata de un trabajo de corte exploratorio, fundamentalmente descriptivo que
intentard desde un punto de vista foucaultiano analizar las transformaciones en las bases

institucionales de atencion a la locura en el Uruguay entre 1860 y 1930.

Las diferentes fuentes bibliogréaficas y documentales seran tomadas en cuenta
desde el punto de vista de la genealogia, la cual:

“...se centra en un ambito, 0 en un campo o institucion determinada, estudia y
disecciona una coyuntura, una dimension de la vida social, para tratar de hacer
visible lo invisible, es decir para tratar de objetivar con el mayor rigor posible el
haz de fuerzas que intervienen en el territorio sometido a analisis”. (Varela J,
Alvarez F, 1997:19)

Se pretende lograr asi trascender los acontecimientos concretos, haciendo de
estos un insumo de analisis, proporcionando elementos que faciliten una mirada

procesual de la historia y una mirada critica del presente:

“...l1a historia entendida como genealogia que proyecta luz sobre una cuestion
presente...” (Varela J, Alvarez F, 1997:15)

La genealogia como instrumento, acude a la historia no desde el punto de vista
que lo hacen los historiadores, sino que interpela a la misma de manera de obtener de
ella datos que den cuenta de un proceso, un hilo conductor de los hechos que se han

sucedido, de manera que estos iluminen una situacion presente.

Sin embargo la genealogia no es solo un instrumento del cual se sirve la
sociologia, haciendo uso de su aporte metodoldgico, sino que es ademas una postura
tedrica, y epistemoldgica. Tal como aporta Julia Varela y Fernando Alvarez en su libro

“Genealogia y Sociologia”:

“...es justamente esta perspectiva teorica, epistemoldgica y metodoldgica (...) la
que puede servir de alternativa para pensar hoy importantes dimensiones de la
vida social...” (Varela J, Alvarez F, 1997:8)



Si bien no se puede afirmar que se trate de una investigacion genealdgica, dada
la finalidad y el alcance del presente trabajo, si se pretendié utilizar como guia esa
estrategia tedrico metodoldgica.



1. Uruguay en el periodo de la Modernizacion.

Se considera necesario estudiar brevemente en los antecedentes de este Uruguay
moderno o en vias de modernizacion, pues como alli se vera aparecen caracteristicas de
una cultura “barbara” que en el marco de un proceso de modernizacion es necesario
“civilizar”. La conceptualizacion de la dicotomia barbarie-civilizacion es fundamental en

el desarrollo del presente trabajo. (Barran, 2008)

Intentar una aproximacién al concepto de “locura” en el periodo que se enmarca
entre 1860 y 1930 en el Uruguay, exige necesariamente una mirada mas amplia que
contemple rasgos sociales, econdmicos, culturales y politicos, que ayuden a
contextualizar y comprender tal concepcion. Se trata de un conjunto de transformaciones
que dan cuentas del agotamiento de un modelo econdémico que se vera reflejado en

diferentes aspectos, dejando en evidencia una crisis mas profunda que se aproximaria:

“Hacia fines de la década del sesenta, el Uruguay comercial, pastoril y caudillesco
comenzd a dar pruebas de agotamiento en todos sus planos. La crisis bancaria, la
bancarrota del Estado, el descenso de la produccion pecuaria en un contexto
internacional adverso, proclive nuevamente al proteccionismo, pusieron en evidencia
los limites de una economia que, como la uruguaya, habia aprendido con mucha
mayor rapidez a consumir lujosamente que a producir modernamente. De hecho sus
exportaciones no lograban financiar sus importaciones, su consumo Yy su inversion”.
(Caetano G, Rilla J, 1994:75)

En el plano productivo econémico, se destaca la modernizacion agropecuaria; hasta
ese momento el Uruguay vivia exclusivamente de la produccion ganadera, en la superacién de
este modelo los estancieros empresarios serian la nueva clase social que llevd adelante los
inicios del capitalismo. Extranjeros, inmigrantes que se incorporarian a la sociedad que se
estaba gestando, y junto con ellos habitos de trabajo, la busqueda de progreso econémico, y la

mejora productiva en cuanto a la calidad y cantidad de sus productos.

En este sentido “la revolucién lanar” representd un significativo avance para la
modernizacion en el ambito productivo econémico; la incorporacion del ovino permitié
diversificar la economia. La modernizacidén agropecuaria estuvo acompasada por una serie de

cuidados y medidas que fueron necesarios tomar para que estos cambios pudieran concretarse.



Este nuevo modo de produccion y las nuevas garantias que exigio el nuevo modelo,
estuvieron acompasadas por la modernizacion del aparato juridico con iniciativas que lo
hicieron méas eficaz y confiable en lo que respecta a la administracion de la justicia. Entre
otros la aprobacion de cddigo de procedimiento civil, aprobacion de cédigo rural, creacion de
Registro de Embargos e Interdicciones Judiciales. En la aprobacion del codigo rural, el
alambramiento de los campos, junto con la “ley de fuga” y la creacién de la oficina de marcas
y sefiales de ganado, se ve claramente reflejada la defensa al valor de la propiedad privada,

uno de los reclamos principales de la Asociacion Rural.

El alambramiento de los campos empujo a la poblacion errante a las ciudades. Ello
sumado a la cuantiosa inmigracién aumento el contingente de poblacion que quedd situacion

laboral muy precaria.

En relacion al importante flujo de inmigrantes, Oddone hace referencia:

“durante este periodo de prosperidad relativa se registrd un rapido crecimiento
demografico, debido principalmente al volumen de los aportes inmigratorios.
Segun célculos de la época, en 1873 Uruguay tenia 450.000 habitantes, de los cuales
103.000 eran extranjeros. Ese mismo afio, cuando desembarcaron hasta 24.000
inmigrantes, los anuncios de la crisis financiera y poco después el derrumbe del
gobierno institucional abrieron un decenio de muy limitados horizontes, durante el
cual las grandes masas de recién llegados se sentian atraidas por Argentina y el sur de
Brasil. Hasta después de 1882 no lleg6 una nueva oleada de inmigrantes al pais. Entre
los residentes extranjeros predominaban los italianos, que tuvieron un efecto decisivo
en el crecimiento de Montevideo. Si se compara el censo de 1884 con el de 1889, se
percibe claramente que mientras la poblacion italiana se multiplica con rapidez, la
espafiola permanece estacionaria y la francesa casi esta desapareciendo. En el periodo
1887-1889, cuando la afluencia inmigratoria registrd el nivel mas alto del siglo, es
probable que su presencia neta superase las 45.000 personas, cifras que reflejaban la
demanda de mano de obra generada por el boom que precedio a la crisis de 1890”.
(Oddone, 1992:123).

La llegada de inmigrantes Europeos fue de gran importancia en el proceso de

modernizacion, por lo que representd la mano de obra especializada que aportaron, y desde el

punto de vista cultural, sus ideas, costumbres, habitos que se buscaba incorporar a la sociedad

Uruguaya.
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La conjuncion de factores que llevaron al cambio de sensibilidad, dej6 fuera de los
estandares propuestos a una poblacion que fue considerada “anormal” por la nueva sociedad
civilizada.

En este sentido el periodo mencionado se inscribe en un proceso que los
historiadores han denominado “modernizacion”, y que trae acompasado el nacimiento de
una “nueva sensibilidad” (Barran J.P, 2008). Si bien como advierte Barran “las fechas son
meramente indicativas, pues cualquier fijacion estricta es imposible en la historia de la
cultura” (Barrén J.P, 2008:13), estos afios de referencia se basan en la visualizacion de
cambios significativos que comienzan a gestarse en diferentes aspectos, los cuales darén

lugar a la caracterizacion de procesos de cambio social, politico y cultural:

“Entre 1870 y1890, se produce en el Uruguay una revolucion cultural en la cual se
definid, por la hegemonia de las tendencias industrialistas...” (Barran J P, 1993:
54)

Las relaciones de tipo pre capitalistas, en una “cultura barbara” de un Uruguay
“pastoril y caudillesco” (1830-1870), anteceden al Uruguay moderno. Esto es, una
sociedad caracterizada por guerras civiles lideradas por los Caudillos, divisiones
marcadas por las guerras y por la falta de unidad territorial; un “paisaje sin reglas” que
ocasiona un gran desorden en las tierras, y donde el gaucho es la figura que habita en
campafia, amante de la libertad, sin habitos de trabajo (ya que no lo necesita por la
facilidad con la que se consigue el alimento y satisface sus necesidades bésicas), y sin

tolerancia a la autoridad (Barran J P, 1990).

Asi mismo afirma G. Caetano y J.Rilla, esta “nueva sensibilidad”, esta

“revolucion cultural” encuentra en Europa parte de sus origenes:

“Fue desde Europa, sobre todo la occidental, que la modernidad encontr6 su
paradigma, que lo moderno se asocié a la industria, con lo urbano, con las
comunicaciones, con la estabilidad monetaria, con la cultura “cientifica” y el
“progreso” indefinido” (Caetano G, Rilla J, 1994:73).

El primer impulso modernizador en el Uruguay se da en respuesta a una serie de
medidas que deben tomar en aquel entonces los paises periféricos para acompasar la

realidad de una economia internacional (principalmente de los mercados europeos),
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donde el capitalismo marca cada vez con mas fuerza las pautas de funcionamiento del
mercado y en consecuencia exige cambios en las sociedades que obedezcan a estos
requerimientos. El Uruguay de entonces no queda exento de estas exigencias a las cuales

era imposible responder en una sociedad con las caracteristicas antes descriptas.

Barran hace referencia a estos procesos y cambios, con apreciaciones a considerar:

“Para explicar los diferentes tiempos con que los distintos planos de la sensibilidad
"barbara" fueron sustituidos, muy probablemente debamos tener en cuenta el nuevo
modelo  econdmico Yy social que a la par se instalé en el Uruguay. De este modo se
entenderia con  cierta sencillez que el ocio haya sido derrotado antes que la imagen
macabra de la muerte,  pues vencer al ocio formé parte de los objetivos conscientes
del nuevo modelo mientras que crear otra imagen de la muerte, también esencial
para el triunfo de la sensibilidad "civilizada", aparecid, empero, como algo menos

directa y claramente emparentado con la modernizacion de la sociedad.

Las resistencias de la sociedad "barbara" ante algunas transformaciones
impulsadas violentamente desde arriba -la condena del ocio y el juego, la imposicién
del culto al trabajo, por ejemplo- prueban que detras de estos cambios de sentir
y de conducta se halla la lucha social dinamizadora de un proceso cultural que fue,

a la vez, obra de un sistema de dominacién”. (Barran J.P,1990:13).

Tal como queda aqui expuesto, hablar del Uruguay en vias de modernizacion
implica pensarla en un contexto internacional que marca las exigencias de este nuevo
rumbo. Este deseo de cambio comienza a verse plasmado en acciones concretas,
decisiones del Estado que se vale para ello fundamentalmente de instituciones y
agentes que actuaran como “agentes de civilizacion” de esta sociedad con

caracteristicas de barbarie.

Como aparece mas arriba en la conceptualizacion de Barran, son multiples los
factores que deben combinarse para lograr un “cambio de sensibilidad”. En el
capitulo siguiente se desarrollara la evolucion de la Psiquiatria en el Uruguay, ya que
este nuevo pais que se esta gestando encontrara en el Médico y particularmente en el

Psiquiatra, agentes de civilizacion privilegiados.
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Los cambios iniciados durante el periodo militarista se continuaron durante los
gobiernos de José Batlle y Ordofiez (1903-1907, 1911-1915), cuyos aportes fueron
fundamentales en el conjunto de transformaciones mencionadas. Se destaca en cuanto a
las bases ideoldgicas que guiaron sus mandatos, la fuerte influencia del positivismo, la fe
en el hombre y en sus capacidades de superacién. Se puede apreciar durante su mandato
la importancia adjudicada a la educacion reflejada en la inversion hacia esta dimension

principalmente al &mbito universitario. (Barran, 1987)
La conjuncion de factores que llevaron al cambio de sensibilidad, dejo fuera de los

estandares propuestos a una poblacion que fue considerada “anormal” por la nueva sociedad

civilizada.
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2. Evolucién de la atencién a la locura en el Uruguay

En el nacimiento de esta nueva sensibilidad, las instituciones tuvieron un rol
fundamental; dentro de estas se destaca la funcién de la Iglesia, la Escuela y el Hospital.
Es asi que el Cura, el Maestro y el Médico respectivamente son los principales agentes.

Siguiendo la linea de indagacion planteada mas arriba, se hard referencia a la

medicina, en particular a la psiquiatria y su evolucion en el Uruguay.

En el afio 1860 se puede distinguir un destacado acontecimiento en relacion a la
medicina y particularmente del desarrollo de la psiquiatria: se crea el primer “Asilo de
dementes”, y ya en 1880 se inaugura el Manicomio Nacional que en el afio 1910 recibira
el nombre de Vilardebd. Aungue no se encuentra dentro del periodo aqui estudiado, vale
mencionar que hasta ese momento y desde 1788, las Hermanas de la Caridad eran
quienes se hacian cargo de la asistencia a los que en el momento actual denominariamos

enfermos mentales.

En el afio 1875 se crea la Facultad de Medicina, en 1908 la Catedra de Psiquiatria.
En el afio 1912 se crea un espacio asistencial de tipo “colonia agricola” como una primera
forma de comunidad terapéutica, que luego recibird el nombre de Colonia Bernardo

Etchepare.

Para apreciar este proceso con mayor claridad y al mismo tiempo hacer referencia
a hechos y caracteristicas importantes de cada periodo, se tomara como referencia la
siguiente clasificacion que aparece en una de las Revistas de Psiquiatria del Uruguay
editada en el afio 1983 (Soiza Larrosa, A; 1980:107)

1788-1860: Etapa de reclusion piadosa. El enfermo es recogido por la Hermandad de la
Caridad en su Hospicio (hoy Hospital Maciel).

Como ya se dijo, dada la delimitacion temporal del presente trabajo, la
caracterizacion se hard a partir de la segunda etapa alli mencionada y que aparece

continuacion.

1860-1880: Etapa de segregacion social. El enfermo mental es recluido en un Asilo de

Dementes.
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Esta etapa se inicia con el pasaje de veintiocho enfermos desde el Hospital de la
Caridad al “Asilo de Dementes”. Este se ubicé en una casa quinta de Miguel Vilardebd,
padre del Médico Teodoro Vilardebd, ubicada en la calle Millan y Santa Fe.

Un aspecto que particular de esta etapa, es la decision de separar a los “dementes”
del resto de los enfermos. Es decir, se diferencian y se separan los enfermos de naturaleza
somatica y los de naturaleza psiquica (los que a la vez se encuentran separados por sexo
pero no por enfermedad). Estos Ultimos presentaban cuadros “que producian episodios
desagradables en las salas, y fugas reiteradas con necesidad de ayuda de la fuerza pablica”
(Dr. Augusto Soiza Larrosa. Revista de Psiquiatria del Uruguay, Mayo-Junio, 1980. Pag
107).

En ese momento y hasta el afio 1875, la atencion de los enfermos estaria en manos de un
Homedpata y con un servicio interno de dos Hermanas de la Caridad. Dos veces a la
semana contaban con la visita médica.

Se hace referencia a cierta disputa por la definicién de qué lugar debian ocupar las
profesiones en la atencion a la locura cuando se cita al Dr. Adolfo Brunel quien visita el
Asilo con frecuencia, a pesar de su resistencia frente al tratamiento de los enfermos por
parte de un homedpata, reconoce que “la situacion de los alienados mejord notoriamente
con su traslado a la casa-quinta de Vilardebd. Alli podia aplicarse el triple tratamiento
corriente en la época: higiénico, farmacéutico y moral” (Soiza Larrosa, A; 1980:109).

El tratamiento moral segun el ya citado Meédico Brunel, consistia en modificar el
espiritu del demente a través de la lectura, viajes y una dieta adecuada, “cura del hambre”.
En este periodo el Dr. Brunel realiza significativos aportes cientificos a través de sus
estudios sobre la epilepsia y la asistencia al psicopata. Ademas se ocupé de las

disposiciones legales sobre los psicopatas y de la organizacion interna de los asilos.

1880-1907: Etapa institucional preuniversitaria. El enfermo mental es internado y

tratado en un Manicomio Nacional (hospital Vilardebd desde 1910).

Asi como la asistencia de los enfermos mentales en el Hospital de la Caridad
exigio un traslado para la mejora de la atencién, del mismo modo se da el pasaje de los
internados del “Asilo de Dementes” al Manicomio Nacional. Ubicado este en el Reducto,
en la casa-quinta de Vilardebd, hizo del “Asilo” una solucion transitoria frente al

problema de alojamiento del Hospital de la Caridad.
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Existia un proyecto edilicio de mayor alcance que daria luego lugar a la
inauguracion en el afio 1880 de las primeras instalaciones del Manicomio Nacional. Este
establecimiento fue proyectado por el Ingeniero Eduardo Cansttat, quien se gradud en
Francia y se vio influido por ideas arquitectonicas del lugar. Ademas habria visitado y se
habria inspirado en el Asilo Sainte Anne ubicado en la ciudad de Paris.

En esta etapa el Manicomio Nacional recibe el aporte de Angel Canaveris, médico
argentino, quien fue el primer médico de dicho Manicomio; “se le debe a €l no solo la
preocupacion por mejorar la situacion de los enfermos mentales, sino el primer
reglamento de la institucion, el primer formulario de admision psiquiatrico a nivel
nacional, tuvo una profusa actuacion como perito médico legal, referido especialmente a
las incidencias psiquiatricas (...) fue el primer médico que en nuestro medio se ocupd
especificamente de los problemas psiquiatricos. Es el primer alienista de la etapa

preuniversitaria” (Revista de Psiquiatria del Uruguay, Enero-Febrero, 1983. Pag 8).

Creacion de la Facultad de Medicina

Es importante enfatizar en la creacion de la Facultad de Medicina, no sélo por el
adelanto que pudo significar en si desde el punto de vista de la salud y de la ciencia, sino
que junto con esto se materializa la importancia que tendrian las Instituciones dentro de la
coyuntura a la que ya se ha hecho referencia. La institucionalizacion del saber médico
“aparece como un poder que opera con fuerte autonomia que disputa espacios y fronteras a

los poderes politicos”. (Barran J.P, 1993:52)
En cuanto a la educacion en este proceso de transformaciones Barran agrega:

“Los resultados culturalmente visibles del proceso se registran a nivel educativo,
destacandose por su significacion la creacion de la Facultad de Medicina (1875),
prontamente convertida en baluarte del cientificismo positivista...verdadero punto de
partida de los cambios politicos, concluyendo conla  Ley Orgénica de la Universidad
(1885), que cierra el primer gran impulso industrialista al introducir en  todos los
niveles de la ensefianza superior el programa cientificista y la ideologia del
nacionalismo economico, promoviendo la vinculacion de la Universidad con el
mundo de la produccion y abasteciendo al Estado de equipos técnicamente capacitados

para dirigir y controlar el programa industrialista”. (Barran J.P, 1993:55).
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El autor destaca alli la relacion directa que existe entre la educacion y el proceso
de modernizacion que tiene como base el capitalismo industrial. En ese sentido, “la
ciencia misma fue convertida en un instrumento al servicio de los intereses Yy objetivos

economicos del capitalismo”. (Barran J.P, 1993:49)

Profesionalizacién v especializacion de la medicina. Surgimiento de la
Psiquiatria

Al crearse la Facultad de Medicina, como ya se vio, se va gestando la
profesionalizacion de la medicina. Ademas surge desde alli una fuerte orientacion hacia la
investigacion y la docencia. Los primeros egresados lo hicieron en torno al afio 1895, y
ellos conformaron una generacién que se denominé los “médicos del 900”. Todos ellos
coinciden en su formacion en la universidad positivista, siendo el rector Alfredo Vasquez
Acevedo (Mafié Garzon F y otros, 2004).

En cuanto a los médicos de esta generacion, aporta Barran:

“En el novecientos, la clase médica, como se autodesignd, se percibié y adquirid
conciencia de lo necesario de su cohesién, salié a la conquista de poder de los
espacios que creyo le estaban reservados dada la naturaleza de su saber,
produjo una imagen de si misma que pretendi6 fuera la Unica socialmente
admitida, y logrd un lugar prominente dentro de los sectores dirigentes y otro
importante en las clases medias superiores y en las altas”. (Barran J.P, 1993:159)

Con esta generacion surge, entre otras especializaciones, la Psiquiatria, destacandose en

esta, la actuacion del Doctor Bernardo Etchepare:

“Es evidente que Etchepare es representante de una generacion de hombres
brillantesy  forjadores del futuro para sucesivas generaciones, la actitud
critica contra lo especulativo y el caracter pragmatico de su obra permite sin
lugar a dudas fundar la Psiquiatria Nacional y la  identidad de la Psiquiatria.
Se convierte en Psiquiatra porque es un cientifico, los hechos deben ser
demostrados y la utilidad para la curacion o mejoria de un paciente es el criterio

de verdad para cualquier teoria o farmaco”. (Do Campo, Osvaldo; 2007:9)
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El inicio de la praxis psiquiatrica se da en relacion al analisis de casos medico-
legales. Los catedraticos en psiquiatria de este periodo se formaban en clinicas europeas.
Tal fue el caso del Dr. Bernardo Etchepareque habiéndose graduado en Francia, regresé a
Uruguay asignandosele la Catedra de Anatomia, pero ya en el afio 1908 se le concede la
Cétedra de Psiquiatria, la cual se habia creado en el afio 1907; a partir de ese momento
abandonaria el resto de sus intereses para dedicarse por completo al estudio y ensefianza
de la Psiquiatria. su presencia significaria una mejora sustancial en el trato a los enfermos

por la sensibilidad frente a los asilados:

“En el afio 1907, con la creacién de la Clinica Psiquiatrica Universitaria, que
pertenecia a la Catedra de Psiquiatria que ocupara por primera vez el Dr.
Beranrdo Etchepare, mejord sensiblemente la situacion de los asilados, en cuanto a

recibir trato deferente y humano”. (Soiza Larrosa, A; 1980:122)

La primera Cétedra de Psiquiatria estuvo integrada por: “...un Jefe de Clinica, un
Médico Adjunto honorario, y un Médico Agregado honorario”. También contaba con un

laboratorio de andlisis clinicos. (Soiza Larrosa, A; 1983:20).

Ademas se destaca en la creacion de dicha catedra, la organizacion de la misma,
contando con un servicio para hombres, otro para mujeres y posteriormente otro servicio

para pacientes epilépticos. (Soiza Larrosa, A; 1983).

Segun las fuentes consultadas la figura de Bernardo Etchepare aportd el trato
cercano y humano no sb6lo con los pacientes sino también con los estudiantes de

Psiquiatria quienes destacan su componente humano y vocacional:

“No solo ensefid y creo vocaciones. Humanizo la asistencia psiquiatrica; Trajo al
pais el eco de Poussin y Pinel que quitaran cadenas en Bicetre y La Salpetriére

respectivamente”. (Soiza Larrosa, A; 1983:21).
Con respecto a su concepcion teorica se indica que:
“El tuvo siempre un concepto organicista de las enfermedades mentales, lo que

explica por qué siempre rechazd la doctrina de la degeneracion de Morel y

Magnan, tan en auge en aquella época... Su concepto biologicista hizo que
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acogiera la doctrina Kraepeliniana a la que se mantuvo fiel durante toda su
vida.” (Do Campo, Osvaldo 2007:8)

Queda de esta manera presentada la evolucion de la Psiquiatria en el Uruguay,
cuyo quiebre mas significativo se da en el marco del primer impulso modernizador con
la creacion de la facultad de Medicina y luego la creacion de la Catedra de de

Psiquiatria.

Tal como aparece mas arriba, el Dr. Angel Canaveris, fue el primer Médico del
Manicomio Nacional; este era Médico legal, tal dato interesa ya que el surgimiento de la
psiquiatria y sus aportes son de vital importancia en el proceso de modernizacioén que
también se da en el Uruguay en el &mbito legal. En el capitulo siguiente se muestra los
aspectos mas relevantes de la modernizacion en el ambito legal y la relevancia de la

psiquiatria en este proceso.
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3. Modernizacion-Derecho y Psiquiatria.

Para la aproximacion al concepto de “delito” se tomard como referencia el
trabajo de Daniel Fessler denominado Derecho Penal y castigo en Uruguay 1878-1907
que abarca el periodo que transcurre entre la sancidn del cddigo de instruccién criminal
(1878) y la abolicion de la pena de muerte (1907).

En ese periodo, afirma el autor:

“...ocurrieron profundos cambios en Uruguay. Como sefiala Barrén el pais “se
moderniz6”, es decir, acompasd la evolucion demogréafica, tecnoldgica,
economica, politico, social y cultural a la de la Europa capitalista, entrando a
formar parte plenamente de su circulo de influencia directa” ( Fessler D,
2012:14).

En este marco destaca el afio 1878 como el “punto de partida de una importante
modernizacion normativa (...) y que tuvo su punto mas alto en el codigo penal” (Fessler
D, 2012:14).

Caracterizando al delito hace referencia a acciones “opuestas al interés publico”,
acciones “contrarias al Derecho”, acciones que “ponen en peligro” ya sea una vida, un
bien o contra el orden social. Por tal motivo es que el delito debe ser sancionado, esto es
adquiere su carécter de “acto punitivo”. Es asi que en el afio 1878 se promulga en el
Uruguay el Codigo Penal, en donde queda explicita la definicién de delito, dando lugar

asi al binomio crimen-castigo:

“Se consagré asi el principio de constrefiir el poder punitivo reformando la idea
del delito como un hecho, eligiendo la lesibn como condicion de castigo. Debe
entenderse que proviene del delito, falta moral y orden publico, crimen cometido
y todo aquello que prevengan las leyes y disposiciones vigentes” (Fessler D,
2012:26).

Quien comete un delito debe ser castigado, pero en este marco de
modernizacion, también del aspecto legal, en términos del autor, se esta en un periodo

de “transicion” entre la tortura fisica y la pérdida de la libertad:
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“El caracter de la prision ha variado en nuestros dias, lo que exige de ella no es
ya atemorizar por las acciones de sufrimiento, sino reformar al delincuente; de
instrumento de suplicio y de venganza publica, se ha convertido en institucion de

reforma de lo moral” (Fessler D, 2012:17).

El interés por mantener el orden social, condice con una de las principales
caracteristicas que debia alcanzar el Uruguay en su deseo de modernizarse, y era la de

un pais en paz, con un Estado fuerte capaz de garantizarla:

“El Estado asegurd el monopolio de la coaccion fisica, concretando un poder
central efectivo, en comparacion con la debilidad de décadas anteriores” (Fessler
D, 2012:28).

Habiéndose instalado en la sociedad “el delito” como un problema a combatir, y
habiéndose ya definido, se da en la sociedad en vias de modernizacion un importante
cambio al comenzar a vislumbrar la necesidad ya no de enfatizar en el delito, sino de

“descubrir el delincuente”. Ya no en el hecho, sino en quien lo comete.

“...se analizé la pertinencia de la caracterizacion del delincuente como un sujeto
anormal, desde el punto de vista fisico, intelectual, moral y social”. (Fessler D,
2012:62)

El Psiquiatra cumple un rol fundamental en esta necesidad de descubrir al
delincuente, la Universidad de Montevideo y de la creacién de la catedra de Psiquiatria

para el descubrimiento de esta “nueva especie”:

“El delincuente es una variedad antropolégica, un loco, un enfermo, un producto
del atavismo, un salvaje que resurge de la ciudad o un ciudadano que salta a la
selva, un tipo retardado en los caminos de la evolucion” ( Apud Fessler D,
2012:63)

De esta manera el Derecho y la Psiquiatria comienzan a estar cada vez mas ligados y

comienzan a necesitarse mutuamente a pesar de ser disciplinas autbnomas.
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Influencia de la Criminologia Positivista en el proceso de
individualizaciéon del delincuente.

La influencia de la Criminologia Positivista tiene gran incidencia en el proceso
que se da en Uruguay de individualizar al delincuente. Los aportes de esta brindan
elementos para que la delincuencia deje de considerarse de forma abstracta y pase a ser
el delincuente el centro de la discusidn. El delincuente aparece condicionado a una serie
de variables que determinan su origen; de manera que queda a un lado la idea del
crimen en su libre albedrio y pasa a relacionarse con una serie de caracteristicas que
encierran a la persona del delincuente; caracteristicas heredadas o adquiridas,

predominando en cada caso el componente genético o el social respectivamente.

El delincuente aparece como un ser anormal con caracteristicas propias. La

Universidad y el &ambito cientifico fueron privilegiados en la tarea de descubrirlo.

Habia quienes sostenian desde la corriente Criminologica Positivista,
destacandose las ideas de y Enrico Ferri Cesare Lombroso que caracteristicas organicas
del delincuente como ser el tamafio del craneo, ubicacién y forma de las orejas, de los
0jos y otros rasgos faciales, son diferentes a las del hombre normal. Asi mismo cada
anomalia en dicha composicién se corresponde segun estos con una tendencia del
delincuente asociada a tal falencia. Asi pues quienes cometian cada una de las tres
mayores especializaciones del crimen, a saber: violacion, asesinato y hurto, tendrian una

fisionomia particular y a la vez diferenciable entre si.

Més adelante quiénes profundizaron en esta idea, la complejizaron méas aun por
considerarla demasiado reduccionista al hacer esta asociacion de forma lineal al
relacionar directamente las caracteristicas craneales y faciales a un tipo de delincuente.
De esta manera aportan un nuevo elemento al considerar estas caracteristicas
fisiolégicas como un anticipo de la psiquis de este ser humano con caracteristicas
anormales, introduciendo asi el aspecto psicolégico como parte fundamental y
constitutiva del delincuente. Ahora si desde esta perspectiva, el delincuente tendria sus

propios rasgos organicos y psiquicos.

Ademas aparece como factor condicionante del tipo de delincuente, su relacion
con el medio social, esto es, en cada delincuente podria predominar segun esta

consideracion, el aspecto biolégico o el aspecto social. Segun la predominancia de las
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perturbaciones en uno u otro caso, se trataria de un delincuente orientado a cometer
infracciones hacia la persona en el primer caso (predominancia de anomalias bioldgicas)
0 hacia la propiedad en el segundo (predominancia de anomalias en relacién al medio
social).

Por ultimo aparece una perspectiva dentro de la corriente Criminolégica
Positivista, que considera de igual importancia las anomalias en uno u otro aspecto; se
puede dar en las caracteristicas del delincuente la combinacién de anomalias de caracter
biolégico y de caracter social. Desde este lugar se considera ademas que aspectos
exteriores relacionados con factores inherentes a caracteristicas del individuo, pueden

incidir en el aumento o en la disminucién de la criminalidad.

Estudios realizados tanto en la Facultad de Derecho como en la Facultad de
Medicina, aportaron elementos en el estudio del origen del delincuente. En lo que
respecta al estudio de la incidencia de factores sociales en el desarrollo de los mismos,
aparece con fuerza la relacion de estos individuos con el alcoholismo asi como también

la relacion delincuente y educacion.

En este sentido es de destacar un acontecimiento importante que se dio en el afio
1902 en la ciudad de Montevideo, como fue el Segundo Congreso Cientifico
Latinoamericano, donde la incidencia de la educacion y del alcohol como factores

determinantes en el origen del delincuente fue tema central de estudio y debate.
En lo que respecta a la relacion del alcohol con la delincuencia:

“Si bien se puso en entredicho la exacerbacion del peso del alcohol en la
criminalidad, de todas maneras se preservd como un factor de primer orden,
funcionando muchas veces como un estimulador de las tendencias internas del
delincuente...Alcohol 'y genética, actuarian como factor degenerativo,
principalmente entre los sectores populares donde ambos males venian a

congregarse...” (Fessler D, 2012:69)

La educacién como factor que adquiere relevancia en relacién al origen de la

delincuencia, encuentra su apoyo en cuadros estadisticos a considerar:
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“Junto con estos factores, la educacion se incorporé como una cuestion central
ya que los cuadros estadisticos revelaron que casi el 90 % de los delincuentes
eran analfabetos o con niveles de instruccion casi nulos. En las filas de la
ignorancia, resumidé Pedro Figari, era donde se reclutaban los grandes
criminales. Precisamente, al evaluarse los factores de disminucion de delitos en
el periodo que va de 1890 a 1895, junto con la mejora en la efectividad de la
represion policial se apunt6 a la difusion de la instruccion publica, especialmente

con la multiplicacion de escuelas en la campafia” (Fessler D, 2012:69).

La fuerza que adquiere la educacion se traduce en la importancia que adquieren
las instituciones relacionadas con la tarea de educar. En este sentido la educacién formal

y la familia son las instituciones por excelencia encargadas de tal aspecto:

“La falta de educacion, las fallas de la familia y los hogares «mal constituidos»
comenzaron a ser percibidos como parte del origen del delito, convirtiéndose en
la fuente de los delincuentes al multiplicar menores con formacion irregular”
(Fessler D, 2012:70).

En este sentido, la nifiez aparece como la etapa en la que se da el inicio de la
delincuencia si las instituciones indicadas no cumplen adecuadamente con su tarea de

educar.

Continuando con la tarea de descubrir al delincuente, comienzan a realizarse
estudios en relacion a las personas que se encuentran en las carceles, y se obtienen datos
en relacion a su lugar de origen, edad y profesion. De esto se obtiene que en las carceles
de hombres la mayor parte de los ingresos respondiera a delitos cometidos entre los
veinte y treinta afios de edad, por hombres en la mayoria desocupados y provenientes de

sectores marginales de la sociedad.
En lo que respecta a observaciones en carceles de mujeres:

“Las mujeres «sin profesion» y las prostitutas predominaron en el causal de
condena. Pese a ello, si analizamos a las internas de la Carcel de Mujeres pocas
declararon esta ocupacion, dominando las sirvientas y mucamas, las cocineras y

las dedicadas a las labores. Un elemento adicional comdn las reunié: su
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condicién de jovenes, analfabetas y solteras en casi su totalidad” (Fessler D,

2012:74).

De esta manera fue posible identificar con mayor precision las caracteristicas en
comun de los delincuentes, ya se tratara de aspectos bioldgicos o relacionados con su
forma de vida. Esto permiti6 identificar los sectores mas peligrosos y aumentar el
control sobre ellos. Se toma en consideracion la teoria del “estado peligroso” para

prevenir situaciones de criminalidad:

“...fuertemente ligado a la teoria del «estado peligroso», que fue definida como
aquella situacion que predisponia al individuo al crimen, se apunté a aquellos
elementos que funcionaban como una suerte de disparador de la criminalidad.

«Estados morbosos», en que el individuo sin perder la conciencia de la
ilegalidad de su accién «se siente impulsado por fuerza irresistible a realizarla y

no puede obrar de otro modo que como obra»” (Fessler D, 2012:74)

Esta idea no tuvo aceptacion por parte de quienes criticaron a la criminologia
positivista por quitar responsabilidad real a quien comete el crimen por tratarse de un

acto casi involuntario al no poder actuar de otro modo.

Por otra parte el concepto de criminal y el concepto de demente estuvieron
intimamente ligados e incluso se confundieron en un uso casi indistinto. Esto genero
conflictos en el ambito juridico y aumento la necesidad de hacer mas especifico cada
uno de los conceptos. Para esto fue fundamental el aporte conceptual, en lo que refiere a

la diferenciacion clara entre crimen y locura.

El loco o demente quedaria exento de responsabilidad al cometer un crimen, y
esto estaria especificado en el Codigo Penal. Por tal motivo se hizo cada vez mas
necesario determinar por medio de los técnicos competentes la condicién o no, de

demencia del delincuente, o bien:

“...recurrir a un cuerpo de técnicos que por medio del método cientifico,
evaluarian al sujeto que un hecho criminal lo habia llevado a comparecer en el
juzgado. Su estudio haria posible orientar en su adecuada atencion” (Fessler D,
2012:79).
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Por tal motivo los procedimientos judiciales incorporan cada vez méas técnicos,
ya que la condicion del delincuente determinaria la pena a dictaminarse. La pericia

psiquiatrica cobro una importancia fundamental en ese sentido.

Con la consideracion de estos elementos técnicos, se pone de manifiesto una
nueva discusion en relacion al lugar donde cumplirian la pena de privacion de libertad

aquellos que fueran diagnosticados dementes:

“La determinacién legal de privacion de libertad ante un delito grave cometido
por un «demente» y algunos planteos que defendieron la necesidad de realizarlo
en un establecimiento regular, ambient6 la discusién sobre el destino definitivo
de un «alienado, impropiamente llamado criminal». De esta forma, la obligacién
de seguir el dictamen médico y las caracteristicas del lugar de reclusién se
incorporaron al debate sobre el tratamiento de la «anormalidad».

A la espera de la construccion de asilos especiales o de un ala especifica en la
penitenciaria, los «alienados» siguieron siendo enviados al manicomio tras el

reconocimiento médico...” (Fessler D, 2012:78).

En cualquiera de los casos, el encierro fue la medida determinada para aquellos

considerados peligrosos para la sociedad.
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4. Analisis

En relacion a la evolucion de la atencion a la locura en Uruguay

En la evolucion antes descripta en relacion a los diferentes establecimientos en
los que se asistié a los enfermos mentales, se puede apreciar una complejizacién en
diferentes sentidos; por un lado en lo que respecta al lugar fisico y geografico de los
establecimientos, por otro en el trato a los alli asilados, y por Gltimo en los funcionarios
0 especialistas a cargo de los mismos. Cada lugar, cada época, cada forma de tratar a los
“enfermos mentales”, se corresponde con una manera de concebir la “locura”, de

concebir al “otro”, al “diferente”, al “anormal”.

En este sentido, es preciso destacar que en su primera fase (1788- 1860)
denominada “Reclusion Piadosa” , la asistencia a los enfermos mentales o “enajenados”
como se hace referencia en el documento de la época, no se encuentran en un lugar
diferenciado en relacion al resto de los enfermos. En el “Hospital de la Caridad” todos
los enfermos se encuentran en el mismo establecimiento, con trato poco diferenciado.
Quienes se hacen cargo son personas directamente relacionadas a la dimension del
servicio en general, campo que le compete en ese momento especialmente al ambito
religioso, y que en este caso se concreta en el servicio brindado por las Hermanas de la
Caridad.

En la segunda fase (1860-1880), ya se puede destacar una diferenciacion que
responde a la separacion del “enfermo mental” del resto de los enfermos. El “Asilo para
dementes” en su propia denominacion hace referencia a un lugar “para” determinados

enfermos, los “dementes”.

Esta diferencia se traduce también en quiénes estarian a cargo de los “dementes”
que ya no serian las Hermanas de la Caridad sino que aparece la figura del Homeopata
principalmente y en segundo lugar la de los Médicos. Ya se ve reflejado alli un trato en
manos de profesiones mas especificas, aunque no se encuentran en los documentos

consultados argumentos que justifiquen la importancia del homedpata en este proceso.

En esta fase, comienzan a aparecer los signos de aquel Uruguay que se encuentra

en su “primer impulso modernizador”, donde es necesario revertir determinadas
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conductas para lograr determinados resultados, determinados cambios sociales,

econdmicos y politicos:

“Un modo de produccion nuevo -como el que estaba gestandose en el Uruguay de
1860 a 1890- implicaba cambios en la sensibilidad, modificaciones del sentir para
que a la vez - ocurrieran transformaciones sustanciales en la conducta. Y asi,
sensibilidad y cambio econémico entrelazados, no son ni causa ni efecto el uno
del otro, sino factores que tanto se abren camino juntos como se limitan y se
obstruyen el paso. Lo que cuenta en estos lazos entre sensibilidad y modo de
produccidn es, entonces y antes que nada, advertir su correlacion, notar que cierto
esfuerzo de ascetismo, de toda la sociedad fue contemporaneo de su
"modernizacion” y que ambos fendmenos se alimentaron mutuamente y se
necesitaron”. (Barran J P, 1990:21).

En este proceso no es casual que los “dementes” comiencen a tener su propio
lugar; primero recluidos, separados del resto de la sociedad, y en segundo lugar donde
ser tratados de manera mas especifica y con un tratamiento mas adecuado a sus
caracteristicas. Es asi que aparece en las Revistas de Psiquiatria de la época, la
descripcion de este tratamiento que contempla tres aspectos a considerar: “higiénico,

farmacéutico y moral”.

No resulta llamativo que en este marco de las nuevas exigencias de la
modernizacion, aparezca en torno al tratamiento del demente, el tratamiento higiénico y
moral, ya que constituyen aspectos constitutivos del disciplinamiento de los individuos;
la medicina y la educacién fueron los encargados de uno y otro respectivamente. La
figura del Médico y la del Maestro, tal como se afirma mas arriba, son agentes de

disciplinamiento privilegiados en esta etapa.

Gerardo Caetano y José Rilla aportan en este parrafo significativos elementos en este

sentido:

“El modelo de modernizacién tuvo su correlato en el plano de la cultura, que
registré si se observa desde lo mas visible, un exitoso avance del positivismo
expresado en la impetuosa reforma escolar promovida en el gobierno de Latorre
por el joven José Pedro Varela...se concretd asi la creacién de un sistema de

ensefianza primaria de base igualitarista, acorde a las exigencias disciplinadoras
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de la economia en transformacion y con los compromisos filosoficos derivados
de la matriz iluminista, atenta a la ya referida dicotomia sarmientina de
“civilizacion y barbarie”. Asi mismo, la Universidad (...) debatié con un gran
criterio no menos utilitario las ventajas y los costos de una ensefianza superior
demasiado volcada a las disciplinas del Derecho y termind por aceptar en su
seno al pragmatismo que suponia la creacion de las Facultades de Medicina y
Matematicas” ( Caetano G, Rigia J, 1994:81-82).

En la tercera fase o etapa (1880-1907), contindan apareciendo elementos que
dan continuidad al proceso iniciado en la etapa anterior, en cuanto al trato diferencial, y
también en lo que respecta a un establecimiento en un espacio cada vez mas adecuado
para su tratamiento, aparece el proyecto del Manicomio Nacional y el traslado de los

enfermos al mismo.

La idea de “proyecto” da cuentas de la complejidad que ya ha alcanzado en esta
época el tratamiento de los enfermos mentales. Un proyecto refiere a un plan, a pensar
algo en perspectiva; es decir que el espacio designado a los enfermos mentales se
encuentra cada vez mas alejado de la improvisacion, de la contencién inmediata, de

aquella etapa de “asistencia piadosa”.

La incidencia europea también se refleja en este proceso de modernizacion en el
aspecto arquitectdnico, ya que el Manicomio Nacional presentara rasgos muy similares

al Manicomio de Paris, visitado por el Arquitecto designado para esta obra.

Otro elemento significativo y que también es signo manifiesto de esta
complejizacion e institucionalizacion del proceso, es la aparicion del primer reglamento
interno del psiquiatrico y del primer formulario de admision de los enfermos. Esto
muestra como la institucion va adquiriendo un funcionamiento propio, cada vez mas

pautado, lo que va estructurando su dindmica interna.

El proceso por el cual se hace cada vez més especifico también el responsable de
tratar con los enfermos mentales, aparece aqui traducido en la figura del Médico Angel
Canaveris (quien elabora el mencionado reglamento) por ser el primer médico en
ocuparse especificamente de los problemas psiquiatricos en nuestro pais; ademas de ser

perito médico legal.
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En cuanto a la cuarta fase o etapa Universitaria que se inicia con la creacion de
la Catedra de Psiquiatria es de destacar el aporte profesional. La figura de Etchepare,
los Estudiantes de psiquiatria, las clases, debates, dan cuenta de una profesionalizacion
de la Medicina y su especializacion en el area de la Psiquiatria.

En cuanto al desarrollo de la Psiquiatria como disciplina auténoma, el S.XVIII
fue clave en lo que significo la incorporacion de una nueva forma de pensar, de sentir y
de actuar; una nueva forma de concebir al hombre.

El Huminismo aportaria elementos cientificos a la comprensién de las
enfermedades mentales, tras la fe en la perfeccion humana, sentaria las bases de la
Psiquiatria en aspectos somaticos y mas tarde psicolégicas. En ese momento la
Psiquiatria surge como disciplina autonoma.

De esta manera la idea de supersticion y de posesion diabdlica, se irian alejando
de las bases explicativas de las enfermedades mentales, y la medicina se iria acercando
a nuevas posibilidades de abordarlas.

En el funcionamiento de la Catedra de Psiquiatria se pueden visualizar aspectos
organizativos que contintan reflejando una complejidad institucional que se va gestando
y que en este caso aparece reflejada en la diferenciacion de funciones: “...un Jefe de
Clinica, un Médico Adjunto honorario, y un Médico Agregado honorario”. También

contaba con un laboratorio de andlisis clinicos”.

En relacion al &mbito leqgal

El ambito legal también comenzé a sufrir transformaciones producto del impulso
modernizador. En este ambito uno de los primeros aspectos a considerar es la necesidad
por parte del Derecho de especificar a qué hace referencia cuando habla de “delito”. Es
necesario definirlo de manera de liberarlo de ambigliedades. EI concepto debe ser claro
y preciso ya que por medio de él se define qué se entiende por “acto punitivo”, es decir
qué actos deben ser castigados.

Es asi que el delito se vincula directamente con la idea de riesgo, de peligro. En
un contexto de modernizacion todas aquellas acciones que pusieran en riesgo algin
aspecto de la sociedad (la vida, un bien, el orden social) debian ser castigadas ya que

justamente atentaban contra la *“sociedad civilizada” que era necesario alcanzar en el
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marco de las nuevas exigencias mundiales. Queda de manifiesto el rechazo a toda
accion “contraria al interés publico”. La definicion de delito significé identificar
aquellos actos que era necesario sancionar por ser una amenaza para la sociedad; esto es

los actos que deben ser castigados.

Estos cambios en el ambito legal no deben ser considerados de manera aislada
sino intimamente ligados a los cambios politicos que se estaban dando en Ameérica
Latina y en el Uruguay particularmente, con los gobiernos militaristas (gobierno de
Lorenzo Latorre). No es casual que el Cddigo de Instruccion Criminal primero y el
Cadigo Penal después sean promulgados en el periodo donde se va gestando esta nueva
sensibilidad, donde:

“En referencia al Estado bien podria hablarse de una refundacién, orientada a dar
garantias para el proceso de acumulacion- “orden” para el “progreso”- y a
compensar politicamente las tradicionales debilidades de implantacion

oligérquica uruguaya” (G. Caetano, J.Rilla, 1994:78)

Queda de manifiesto que en un gobierno militarista como el de Lorenzo Latorre
en el periodo entre 1876 y 1880 (de facto entre 1876 y 1879), el Codigo de Instruccion
Criminal fue una herramienta fundamental en el camino de fortalecimiento del Estado y

su tarea de brindar “garantias para el orden y progreso”.

La complejizacion de la vida social se ve reflejada en la clasificacion de los
delitos, donde se intenta contemplar las diferentes areas de la vida de las personas, y
prever desde alli las diferentes acciones que pudieran poner en “peligro” a la sociedad.
No alcanza sélo con definir el delito sino que es necesario ubicarlo en sus diferentes
posibilidades; a cada acto “contrario al orden publico”, le corresponde un tipo de delito

(contra el Estado, contra la propiedad, contra las buenas costumbres, etc).

Si bien la clasificacion de los delitos puede responder a la complejizacion de la
sociedad, a la necesidad de crear categorias que ayuden a comprender y abordarla
también reflejan una sociedad que va colocando cada acto en un lugar segin sus

caracteristicas.

En relacion a estos acontecimientos la prision adquiere centralidad en el
nacimiento de esta “nueva sensibilidad”, pues pone de relieve la “libertad”, y lo sitda en

el lugar de un bien maximo, un bien del que se priva a quien de alguna manera u otra
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representa una amenaza para la sociedad. Como expresa claramente Daniel Fessler *“se

estd en un periodo de “transicion” entre la tortura fisica y la pérdida de la libertad”.

El castigo en relacion a lo “publico” a aquello que era visto por todos y que
atemorizaba a todos, ya no condice con “la nueva sensibilidad” hacia la que se va
transitando. El castigo de la sociedad “barbara” que pasaba principalmente por el
castigo del cuerpo, comienza a transitar hacia &mbitos méas privados, hacia castigos
quizds menos “visibles” pero no inexistentes 0 menos duros. Se trata de castigos

acordes a esta nueva sensibilidad, la sensibilidad de la “civilizacién”.

La referencia a la prision como un ambito correctivo, introduce un elemento
propio del paso de la “barbarie” a la “civilizacién”, ya que el énfasis ya no esta en el
castigo fisico y publico, sino que el valor de la libertad y la privacion de la misma, es
ahora el punto de referencia a la hora de castigar un acto delictivo. “Reformar al
delincuente” es la novedad de esta nueva forma de castigo, y el principal objetivo de la

prision como institucion.

La trascendencia del castigo fisico, el deseo de transformar mas alla de una
conducta concreta, una forma de ser, refleja la magnitud de una transformacion que
verdaderamente representa la “revolucion cultural” a la que hace referencia Barran.
Significa trabajar para lograr un mayor control del comportamiento de los individuos,
significa que cambiaran su comportamiento no por temor sino porque han cambiado su

forma de ser, de sentir, de pensar y eso se traduce en sus actos.

Comienzan a aparecer signos especificos como este (el cambio en las formas de
los castigos), que traducen el deseo de ese cambio de sensibilidad a una realidad
concreta. En este sentido Michael Foucault en su libro “Vigilar y Castigar” hace

referencia al proceso por el cual el individuo llega a tener un control sobre su cuerpo:

“eComo se ha impuesto este modelo?,Como el modelo coercitivo, corporal,
solitario, secreto del poder de castigar, ha sustituido al modelo representativo,
escénico, significante, publico, colectivo? ¢Por qué un ejercicio fisico del castigo
(que no es el suplicio), ha sustituido junto con la prisién, que es su soporte
institucional, el juego social del castigo y de la fiesta parlanchina que los hacia
circular?”( Foucault M, 2008:153-154)
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Continuando el analisis de este proceso, aparece en el trabajo de Daniel Fessler
que ha sido tomado como referencia, un aspecto fundamental que es la
individualizacién del delito; esto es, luego de haber definido a qué se refiere la ley al

hacer referencia al delito, es necesario como bien aparece alli, identificar al delincuente.

Pasar de identificar al delito a identificar al delincuente, es pasar de identificar
“actos peligrosos” a identificar “individuos peligrosos”; las amenazas al orden social ya
no son vistas como actos en si, sino como sujetos que son amenazas por los actos que

cometen, a los que es necesario descubrir, conocer, e intervenir para modificarlos.

Esto coloca al individuo en un nuevo plano, lo hace objeto de intervencién, una
intervencion correctiva objeto de una “tecnologia y un saber” especifico. En este sentido

el agente de civilizacion privilegiado es el médico:

“...el hombre béarbaro admitio el castigo del cuerpo del nifio, del delincuente, del
marginado, de los animales, mientras el “civilizado” condeno y se eriz6 ante las
penas fisicas y utilizd en su lugar la represion del alma...ambas utilizaron la
policia, el ejército, la familia, la escuela y la Iglesia, pero la “barbara” confid
sobre todo en el vigilante y el soldado, y la “civilizada”, en el padre, el maestro,
el cura y una nueva autoridad que se vinculo al prestigio de su saber: el médico”
(Barran J P, 2008:277)

En la nueva tarea de identificar al delincuente, el especialista dentro de la
medicina es el Psiquiatra; este es el encargado de estudiar la conducta particular del

delincuente. ¢Cual es la importancia de la pericia psiquiatrica?

“La pericia permite pasar del acto a la conducta del delito, a la manera de ser, y
poner de relieve que esta Gltima no es otra cosa que el delito mismo, pero en
cierto modo en el estado de generalidad en la conducta del individuo....la pericia
hace de ella, ya no una infraccion en el sentido legal del término, sino una
irregularidad respecto a una serie de reglas que pueden ser fisioldgicas,

psicoldgicas o morales” (Foucault M, 1999:29).

Esto significa que si el delito se encuentra “en la generalidad de la conducta del
individuo”, este no podra ser legalmente sancionado, ya que el delito es producto de la

“manera de ser” del individuo.
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En otras palabras:

“La pericia Psiquiatrica permite doblar el delito, tal como lo califica la ley, con
todo una serie de otras cosas que no son el delito mismo, sino una serie de
componentes, maneras de ser, que claro estad se presentan en el discurso del
perito psiquiatra como la causa, el origen, la motivacion, el punto de partida del
delito (Foucault M, 1999:28).

Si la pericia psiquiatrica demuestra que las caracteristicas del delincuente no se
corresponden con ninguna “demencia”, entonces si el delincuente debera ser juzgado
por la ley. En relacion a esto interesa destacar el origen de la Psiquiatria en la dimension

que M. Foucault resalta:

“...la psiquiatria tal como se construyo a fines del siglo XVIII y principios del
XIX, no se caracteriz6 como una especie de rama de la medicina general...sino
mucho méas como una rama especializada de la higiene publica...la psiquiatria
para existir como saber fundado y justificable, tuvo que patologizar los
desordenes, los errores, debid codificar la locura como enfermedad...” (Foucault
M, 1999:115)

Aparece en el parrafo antes transcripto un elemento fundamental en la tarea de
descubrir al delincuente, y es la mision de la psiquiatria de “codificar la locura”,
“patologizar desdrdenes”. Asi como los delitos fueron clasificados en el Codigo Penal
segun sus caracteristicas, también se da a partir del surgimiento de este saber especifico
la clasificacion de los sujetos segun la caracteristica de sus “desordenes”, de su
“locura”; asi conociendo las caracteristicas de su enfermedad se podra intervenir sobre

dicho sujeto.

En el libro titulado “Los Anormales”, Michael Foucault analiza una serie de
pericias psiquidtricas realizadas en Francia entre el afio 1955 y el afio 1974; a través de
estas se dedica a descubrir “el caracter del delincuente”, a investigar sobre sus
caracteristicas individuales. A partir de la caracterizacion que el autor hace de los rasgos

comunes en los delincuentes, aparecen las nociones de: “inmadurez psicoldgica”,
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“personalidad poco estructurada”, “mala apreciacion de lo real”, “profundo
desequilibrio afectivo”, “serias perturbaciones emocionales”, “manifestacion de un

orgullo pervertido” entre otras.

Se puede apreciar alli que las pericias vinculan al delincuente a una serie de
carencias, de faltas, de alteraciones. Se hace necesario por lo tanto como ya se expreso,
hacer del delincuente un objeto de intervencion, objeto de un saber especifico capaz de

controlar estas nociones que hacen de quien las posee una amenaza, un ser peligroso.

Este saber tiene el poder de aplicar “técnicas de normalizacion...tiene poder de
normalizacién” (...) “sin buscar jamas apoyo en una sola institucion, sino gracias al

juego que consiguid establecer entre diferentes instituciones” (Foucault M, 1999:38)

El siguiente parrafo extraido del libro “Genealogia y Sociologia” sintetiza, reafirma e

ilumina esta idea:
“Es probable que el socidlogo que ha llevado mas lejos una teoria de la
presentacion y representacion del yo sea E. Gofman (...) muestra que la ruptura
del orden de la interaccion se paga con la locura y exclusién, con estigmas e
instituciones totales. Nuestras democracias avanzadas no son ajenas a variadas
formas de coaccion y a la diseminacion por todo el cuerpo social de carceles,
hospitales, cuarteles, clinicas psiquiatricas...y otras instituciones conforman los
nuevos archipiélagos del absolutismo ya que una minoria, a la vez sabia y
poderosa, ejerce un poder casi discrecional sobre los reclusos, sobre los sujetos
en el doble sentido de la palabra”. (Varela J, Alvarez F, 1997:18)

En el sentido que aparece el poder como parte constitutiva de la coaccion que
ejercen las instituciones en la sociedad, se tomara el concepto del mismo tal como lo
considera Foucault. El poder se manifiesta de forma omnipresente en las relaciones

humanas:

“...el poder no es una institucion, ni una estructura; tampoco es una cierta fuerza
con la que estamos dotados; es el nombre que le damos a una situacion

estratégica compleja en una sociedad determinada” (Foucault M, 1984).

Desde esta perspectiva el poder se encuentran en todos los sitios, porque no

proviene de ningun sitio” dado que se manifiesta al ser puesto en accion. Es ejercido por
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el que domina a “otro” a quien se le intenta convencer de su condicion, generando que

este la considere como natural dado que se le es impuesta.

Para ser ejercido se requiere la libertad del dominado, la misma le brinda la
capacidad de resistencia ante la accion dominante. Es decir que el autor no recurre a la
violencia, sino que afirma que el poder presume la libertad, en el sentido de que el poder
para €l no es forzar, sino formas de hacer que la gente se comporte por si misma de

modo distinto de cdmo lo hubiera hecho de otra manera.

En cuanto a la influencia de la criminologia positivista, es de considerar los
elementos que esta aporta en la tarea de identificar y caracterizar el delincuente. Ademas
se puede apreciar en este sentido el rol atribuido a la ciencia, lo que condice con la

época que se estaba viviendo.

El delincuente fue observado y estudiado, desde sus caracteristicas mas visibles
hasta aquellas para las cuales se necesitd un especialista capaz de visualizarlas, tal

como lo requiri6 el estudio de la psiquis.

Se puede observar en las diferentes perspectivas que van apareciendo Yy
aportando a la caracterizacion del delincuente, una mayor complejizacion respecto a
tendencias anteriores, donde apoyandose en la ciencia se intenta superar conclusiones
reduccionistas o0 demasiado simplistas, considerando cada vez mas variables en la

conformacion de la personalidad del delincuente.

En un principio la relacion era directa entre caracteristicas fisiologicas y
conductas criminales de parte de quienes las poseian; luego aparecen factores
relacionados con el medio social en la conformacion del delincuente, y por ultimo la

combinacidn de factores bioldgicos y sociales.

Interesa destacar el sequndo Congreso Cientifico Latinoamericano realizado en
Montevideo en el afio 1902, como una expresién concreta del auge de la ciencia, la
importancia del debate, estudios e investigaciones que caracterizaron el S XVIII.
(Fessler, D; 2012). Ademas se puede apreciar en dicho congreso la participacion de
diferentes disciplinas, lo que da cuentas de la necesidad de mirar la realidad no solo con
0jos técnicos sino con ojos de diferentes técnicos, diferentes especializaciones mirando

una misma realidad en sus diferentes dimensiones.

36



Aparecen técnicas en el estudio de la realidad, en este caso particularmente en el
estudio del delincuente y sus origenes. La observacidn en las carceles, diferenciacién de
carceles de hombres y de mujeres, la estadistica, la consideracion de investigaciones
anteriores; diferentes herramientas de objetivacion de la realidad, que reflejan el espiritu

de llegar a las causas mas profundas en el descubrimiento del origen del delincuente.

Estas técnicas brindan datos al Estado para poder identificar la poblacion
delincuente y ejercer un mayor control sobre ellos. Asi como la palabra “peligro”
aparecia en la definicién de delito, aparece ahora en forma mas individualizada en la

persona del delincuente.

El delincuente va dejando su aspecto méas difuso y comienza a relacionarse a
sectores concretos de la poblacion, que viven en su mayoria en determinados lugares de
la ciudad, relacionados con profesiones concretas y con ciertas caracteristicas en comin
ya sea desde el punto de vista biolégico o social. EI peligro se encuentra focalizado
principalmente en sectores populares, con poca instruccién, con familias “mal

constituidas” y con tendencias al alcoholismo.

En lo que respecta a medidas concretas por parte del Estado en este sentido, se
establecié una Direccién de Instruccion Pablica a la que se le asign6 a José Pedro Varela
el cargo de presidente. Esta Direccion cumpliria la funcion de dirigir la ensefianza
publica, nombrar y destituir maestros, adoptar textos, expedir diplomas de maestros, y
crear una Escuela Normal para formarlos. Queda reflejado alli el importante peso en la

tarea educativa de los maestros, mostrandose un importante empefio en su formacion.

Se puede apreciar un notorio incremento en la inversion en la educacién publica
por parte del Estado, asi como también en los sueldos de los maestros, el nimero de
escuelas y la cantidad de alumnos que asisten a las mismas entre los afios 1877 y 1890,

creciendo notoriamente los porcentajes en los aspectos mencionados.

Asi mismo, la importancia de la educacion y la ensefianza publica también se

refleja en la Universidad.

37



5. Reflexiones

En primer lugar ha de destacarse en el proceso realizado el aporte de la
genealogia en cuanto a la comprensién de la realidad entendida esta desde la
complejidad que se desprende de la combinacion de diferentes factores que se ponen en
tension al contraponerse en sus maltiples dimensiones, obteniéndose como producto una

realidad concreta pero dindmica, en contradiccion y movimiento.

Entender la realidad como producto de su historia, ayuda a trascender el presente,

cuestionarlo, interpelarlo y comprenderlo en su complejidad.

La metodologia adoptada permitié desnaturalizar aspectos que tienen que ver
con caracteristicas dadas a una sociedad en un momento determinado y a las conductas
de quienes la integran en cada caso. En este sentido se pudo apreciar en lo que respecta
al cambio de sensibilidad en el Uruguay, al paso de la “barbarie” a la “civilizacién”, que
no se tratd de una sociedad “barbara” sino de una sociedad con determinadas
caracteristicas que vista y juzgada desde parametros diferentes fue considerada poco
civilizada. Estos parametros diferentes no se dieron al azar ni casualmente sino que
fueron impuestos “desde afuera” por el nuevo modelo que pautd el comportamiento del
“mundo moderno”: el capitalismo. Este ha marcado las pautas de funcionamiento, ha

definido el “orden y progreso”.

“Culturas barbaras”, “culturas civilizadas” quedan relativizadas por puntos de
vista que colocan de un lado u otro, conductas que por alguna razén han de ser primero

encauzadas y luego catalogadas de acuerdo a estos criterios.

Este ha sido el inicio de una serie de cuestionamientos que han tenido su lugar a
partir de la desnaturalizacion de conceptos que parecen estar colocados y adjudicados
“desde siempre”, ocultando detras de si una compleja relacién de conceptos socialmente

construidos.

En esta misma linea, a lo largo de la trabajo se pudo apreciar en el periodo
historico elegido, la necesidad de identificar con claridad el individuo que es

“diferente”, el “otro”, a quien hay que conocer para trabajar sobre él.
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El diferente muchas veces representa en nuestra sociedad un peligro latente. En
la actualidad hay muchos que son como el “delincuente” que ha sido individualizado en
este trabajo. Delincuente no en cuanto al crimen que comete, mas bien peligroso por
cometer el delito de ser diferente. Muchos son los “locos”, los “dementes”, muchas son

las formas de encerrarlos y de aislarlos.

Modernizarse ha significado homogeneizarse, quizas bajo la necesidad de que
todo esté bajo control. Un control que actia de forma permanente e invisible, que aporta
al “orden y al progreso” y que identifica rapidamente lo que no se alinea a esa légica; lo
identifica como peligro pero trabaja sobre ello, sobre lo que es ‘“corregible”,
“recuperable”. Es necesario apartarlo para trabajar sobre su transformacion, si logra
adaptarse y parecerse al todo la pieza que falla podra reinsertarse, si no, quedara afuera

el tiempo que sea necesario.

Otro aspecto a considerar es el saber profesional como medio de produccion y
ejercicio de poder. El saber en el sentido foucaultiano aparece a lo largo de todo el
trabajo y es necesario reparar en ello ya que el saber cientifico opera en las relaciones
generando poder sobre quien o quienes lo poseen y colocando en relacion de
subordinacion a quienes no poseen ese saber especifico. Esto hace del saber cientifico
un riesgo en las relaciones ya que los profesionales cuentan con un importante recurso
de manipulacion frente a quienes no cuentan con ese saber y se encuentran en ese

sentido en una relacion de desventaja.

Aungue no ha sido el foco en este trabajo, las lineas de continuidad de las
estrategias de poder/saber visualizadas, pueden reiterarse facilmente en la sociedad
contemporanea. En el presente trabajo se ha hecho referencia especialmente al saber
Médico, al ambito de la psiquiatria, se ha hecho mencion aal Derecho y a la educacién
formal en su rol disciplinador y donde ha quedado de manifiesto su poder de actuar
sobre el comportamiento de individuos y sociedad. Sin embargo este poder ha de
generalizarse al resto de las profesiones y ha de estar siempre presente en aquellas que
trabajan directamente con personas, mas aun en situaciones de vulnerabilidad, ya que
haciendo uso de este poder se pueden generar transformaciones positivas como también

generarse importantes dafos.
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Por Gltimo cabe hacer una reflexién sobre el proceso de individualizacion, que
en este trabajo se ha visto reflejado en el proceso de identificacion del delincuente; se
hizo referencia a las caracteristicas que los diferenciaron y diferencian del resto de los
individuos llegando a su identificacion, incuso tras el estudio en las carceles por
ejemplo, se logré identificar a la poblacidn peligrosa asociandola a grupos concretos de
la sociedad. Esto conlleva a pensar este procedimiento en la actualidad y en relaciones
cotidianas, donde siguiendo esta misma ldgica a partir de particularidades especificas se
busca llegar a generalidades que permitan tener un mayor control de poblaciones
peligrosas. Esto ha provocado importantes dafios a poblaciones que sufren a diario las

consecuencias de estas generalidades: la estigmatizacion.

La estigmatizacion también esté relacionado a un aspecto que ha aparecido en
este trabajo como rasgo de la modernizacion, y es la necesidad de colocar cada accion
bajo un concepto o categoria preestablecido; tiene que ver con la idea y la necesidad de

tener todo bajo control y diferenciar con claridad los normales de los anormales.

En este sentido el recurso a la categoria de riesgo ha sido una parte central de los

mecanismos de control.

Se considera que el trabajo realizado ha profundizado sobre aspectos que estaban
en el objetivo del mismo, teniendo como orientacion la pregunta guia presentada al

inicio del mismo.

Se logré problematizar conceptos, indagar sobre hechos y procesos que han sido
determinantes en el curso de la historia del pais, encontrando en el proceso de
modernizacion su punto de partida y cuyas consecuencias se han manifestado a lo

largo de la historia hasta la actualidad.

Si bien no se logré responder a todas las preguntas planteadas, se considera

haber brindado elementos para futuros trabajos o investigaciones.
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