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"Estc trabajo cstd dedicado a todos aqucllos que hicicron posible ¢sta rcittidad, con
su aporic y apovo desintercsado cn cada ung dc las mstanciss compartidas: cn
especial. a Tercsa y Socorro, quiencs con su dedicicion y apovo, iluminaron cl
camino. dindomic lucrzas para alcanzar csia mcla. y a los jovenes, que abrieron en
todo momento las pucrtas de sus corazones, regalando un pedacito de su vida...

A todos v a cadi uno muchas gracias...
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“"Yo va llevaba un buen riato escribicndo Memoria del Fucgo. v cuanto muis escrnbta mas
adentro me metia on las historias que conwba  Ya me estaby costando distinguir ¢l pasado del
prescnic: o que habia sido cstaba siendo a mu alrededor, v cscnbir cra mi mancra de golpeur y de

abrazar. Sm embargo sc suponc quc los fibros de historia no son subjelivos.
Se lo comenté a don Jos¢ Coronel Uriecho: en cstc libro que cstoy escribicndo, al revés v al

derecho, a luz y a trasluz. sc mirc como s¢ nitre, s¢ me notan a simple vista mis broncas v mis amores

Y a orillas dei rio San Juan, cl vicjo poeta me dijo quc a los fanaticos de la obyelividad no

hay que hacerles mi. caso:

-No (¢ preocupes-me dijo- Asi debe ser Los que hacen de la objetividad una religion. mienten  Ellos
no quicren scr objclivos. mentira: quicren scr objclos, paru

salvarse del dolor humano”

(Texto "Celebracion de Ja Subjetividad” dcl libro "El libro de los abrazos” de Eduardo Galcano)
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INTRODUCCION

El presente trabigjo intenta rellexionar sobre las caracteristicas de uma poblacion con la que ¢l Trabajo
Social ha tribajado histoncamente: los estigmaltizados.

En cl entendirdo de que nucstra profcsion apunta a la promocion dcl ser hunino en su integralidad. la
cexistencia de fenomenos como la cstigmatizicion de las minorias, no como poblacion numéncamente

inferior. sino como poblacion en situacion de desventaja. no nos ¢s ajena.

Por la complcjidad de la tcmatica abordads, sc procura sintetizar los principales aportes (¢oneos
sobre ¢ste fenomeno cn wn permarniente dialogo con los procesos de prictica curricular que desde cl

ambito universitiano se han rcalizado

Nucstro principal ebjetivo, ¢s la confrontacion v articulacion de dichos aportes eoricos con las
nstancias de pricucd para comribuir a la reflexion de las mismas. claborando desde una praxis

ransfornudora conceptualizacioncs que den cucenta de uwna vision disciplinana integradora

Para cllo. ¢f trabajo fuc dividido e¢n cuatro partes. L.a primera de cllas, mtenla descrbir la ctapa
adolescente, desde sus caractensticas actitudinales. comportamentales vy vinculares. para mrrarla

postcrnormente a traves de una de sus larcas principales: la construccion de la identidad

La scgunda. reflexiona acerca de los modos cn que operan los prejuicios v la estigmatizacion cn

general, para lucgo particulanizarlo en ¢l esugma que sufren la poblacion de los scctores excluidos

En el tercer trimo, sc realea una aiculacion entre ambos fenomenos que apunta a fa descripcion de
las principales caracleristicas de los adolescentes estugmatizados, retomando la caracterizacion

realizada cn la pnmera parte y posteriormente intentando describir su perfil.

Finalmente. sc reflexiona sobre la importancia de [a intervencion del Trabajo Social con dicha
poblacion, a traves de la propucsta de algunas caracteristicas que consideramos deberian de cstar

presentes en clla, desde una mirada articuladorz del pasado. presente v uturo de nucstra prolesion
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PRIMERA PARTE:

LA ADOLESCENCIA: CARACTERIZACION

I-1- LA ADOLESCENCIA MIRADA A TRAVES DE SUS ACTITUDES, COMPORTAMIENTOS

Y _VINCULOS

Etimologicamente. ¢l t¢rmino adolescencia proviene de la palabra “adolcescere™ que significa crecer,
desarrollarse.  va no dc mancra gradual, como sucedia durante la infancia sino con una gran

“turbulcncta interor”, una " lormenta v agitacion”l que va a abarcar absolutamentc 1odos los aspoclos

dc la vida psiquica. biologica v social de quien por csta clap atravicsi

Hablar dc adolescencia cs hablar de descstructuracion y re-cstructusacion. dc confusion que se
cxpresa a mivel intemo v cxtemo. "un ambito donde se cnirecruzan expeclativas de futuro
nocesidadcs del presente v pérdidis de un pasado inmediato”, un proceso que va a involucrar tanto al
Joven como a su familia. su grupo dc parcs y a quiencs en definitiva manticnen cierlo tipo de

vinculos cercanos a ¢l

Esta turbulencia. fuc durinic mucho ticmpo atribuida a los cambios fisicos quc cl joven sufre en la
ctapa pubceral (crecumicnto accleriado. surginento de vellosidadces. desarrolio scxual ). sin embargo.
cstos cambios dc origen bioldgico. constianics cn ticmpo v espeicto. no tienen en todas las sociedades
cl correlato dec "tormenta y agitacion™” asociado a cste periodo. como lo ilustran las investigacioncs de
Margarct Mcad sobre Samoa. donde la ctapa adolescente tienc caracteristicas radicalmente deferentes

a las dc la socicdiad occidentil contemporanca

Esto ha llevado o centrar la atencion cn la construccion cullural que nuesirus sociedades realizan

accrca del periodo adolescente y sus mamfesiaciones cn la csfera individual. Sin dejar de reconocer la

I -STONE.J Y CHURCH. J. : "Nficz v adolescencia” Ed. Hormg, Bs. Aires 1995, piag 255

MARTINEZ, Y y CAPRARIO. J "Adolescencia. Tierra de nadie"
Ponencia del VII Congreso Interamericano de Psicologia. Montevideo, 1969
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importancia de las bases psicologicas. ¢l papel de la cultura ha sido redimensionado "la adolescencia
no ¢s sino un fenomeno cultural derivado del modo en que sc interpreta en nuestra sociedad. ¢l hecho

de la maduracion (isica™’.

Para poder llegar a cstablecer una caracterizacion de éste periodo, hemos dividido analiicamente sus

caracleristicas cn; actitudinales, componamcentales y vinculares

a- Caracteristicas actiludinales

Considcramos ¢l concepto de actitud como "un sentsimicnto general permancntemente positivo o
ncgativo hucia alguna persona. objeto o problema””. diferencidndola de los conceptos de creencia v de
imencion conductlual o conducta mamfiesta y centrandose en las "cmociones relacionadas con ¢l
obyeto de actitud””.

Encontramos cn témunos gencrales, que las actitudes que caracterizan la clapa adolescente son los

scntimicntos positivos hacia:

-la moda (hegemonica o no): se inicia durante ésic periodo una lendencit a veslirse. peimarse... de
acuerdo a determinados modelos como un mecanismo de construccron de idenudad, ¢l contenido del
modclo scleccionado pucde ser diverso pero la importancia del mismo radica en permilir cl
establecimicnto simbolico de "un circulo que auna a los que estian adentro v scpara a los que quedan

TS

fucra.. Crean dos identidades, la propia y la ajena™ . ¢l corrclato de la importancia que  cl
adolescentce le otorga a la moda cs posible ser observado en la crecientc dedicacion de la industna de
la modi1 a csta clapa de vida. en los wltimos aios diversos discfiadores de ropa les han dedicado parie

dc sus colcccrones (exclusivas para “lcenagers™), otrora dirigidos a mujercs adultas, sc les han

*_STONE, J Y CHURCIL J: ob. cit, pag. 256

LPETTY Y CACIOPPO, 1981 citados en el Articulo "Actitudes: estructura.
medida y funciones” en "Introduccion a la Psicologia Social”, pag 150

5_Articulo citado, pag 151
“.PEREZ TORNERO y OTROS: “Tribus Urbanas” pag. 28
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dedicado espacios (elevisivos (auge masivo de telenovelas cuyos protagonistas son adolcscenices).
TCvISIaS. accesornos. viajcs cxclusivos... como sosticnen J Stone “sc ha reconocido la imporiancia del
mcrcado adolescenic v sc ha desarrollado todo un scctor de la cconomia consagrado a los gustos de

los adolescentes"’

-los espacios de octo. que comicrzan a scr reclamados con mayor fuerza para scr compartidos con
quicnes cllos cligen v no con los padres como cn la clapa infantil, va que cn cllos tambicn sc
construyce la tdennidad. desde fo grupal Las actividades familiarcs hasta cste entonces gratificunles, se
tornitn "abumdas” v por lo tante rechazadis, frentc a la "avenmra” del espuacio compartido con cl
grupo de parcs. en ¢l cual sc interactia ca plano de 1gualdad de intereses. codigos... y tambic¢n
dificuftadcs. En un momcnto cn quc no sc ha cncontrado a si mismo, "¢l chima psicotogico del grupo
cn cl quc s¢ vive tiene gran poder sobre la vida afectiva individual.., lacilitando 1a supresion de

represiones™”

-la amistad gue sc torna “"absolutamente csencial™. otorgindole un valor que dificiimente pucda
encontrarsc cn otra de Jas ctapas del ciclo vital, proporcionando “segundad. compaiiia v confortacion
reciproca de srupo”'” . Mis alli de las diferencias individuales. ¢l cuadro aviologico adolescente
parccena lener a fa amistad como cl valor supremo. como lo gjemplifica el stguicnte testimonio: s

NO tuvicrs a mi Mejor amiga. no podria vivir""'

-la sexualidad que se cmpieza a descubnir: "La sexuahidad, para mi cs un poco como creecr.

"-STONE, J y CHURCH, ). ob_ cit, pag, 271

*.REYES, Reina: "Psicologia y Reeducacion de la Adolescente”" ed
E.P.P.A1.Mdeo. 198, pag 35

“_DOLTO,F Y DOLTO, C.: "Palabras para adolescentes o el complejo de la
langosta” Ed. Altaantida, Buenos Aires 1995, pag 53

Y.STONE, | y CHURCH, I. ‘ob. cit. pag 266

'“DOLTO, F.y DOLTO, C.: ob. cit., pag. 60, testimonio de una joven de 14
anos
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mediantc ¢l geslo de hacer ¢l amor con un muchacho wwa sc afirma...". Con la finalizacion del
periodo de latencia. se imcia un interes por la sexualidad que pareceria cstar pautado lanto por
curiosidad intelectual, como por la imciacion seaual. ..

Dc acucrdo a lo plantcado por la tcoria psicoanalitica. “la tarca de csta cdad es dominar (mhibir,
controfar v dingir) la sexualidid poniéndola al servicio del amor maduro y sublimar las cnergias
sexuales sobrantcs convirtiéndolas cn trabajo productivo®'

Aunque podria cstablecerse una difcrenciacion. de acucrdo a las obscnvaciones registradas y a la
bibliografii consultad:. cn los varoncs el desco sexual parecenia tencr un caricler dc mayor urgencia.
unido a una busqucda rapida dc descargit de la tension, mientras quc cn las mujeres las inquictudes

sexuulcs aparecen mas difusas, cnlazadias con olros sentimientos como scr ahclecs romanticos.

scntimientos maternales...

<l amor. muchas veces dealizado "¢l amor me hace linda... me da confianza cn mau” "¢l amor cs algo
esenctal. porque me da alegria, me sicnto bicn conmigo misma, me sicnto otra.""" _ Si bicn no
parccc enconLrarse en (¢rminos :axiologicos cn ¢l nusmo mvel de la avustad. podriamos sosicner que
cs otre de los valores fundamcntales de csta clap, en las que sc inician las rclacioncs amorosas con
tal fuersa ¢ intensidiid que atrivicsa lodos los aspectos de ta vida, siendo un ¢jemplo de ello la

importancia atribuida desdc ¢l imiginano colectivo al llamado “primer amor”

-la libertad. cn diversas ocasioncs punto central de sus reclamos como camino hacia la adulles, como
simbolo dc la linalizacion dc la miicz: libertad para regresar mas tarde al hogar. para tomar decisioncs

sobre st vida que antes eran tomadas por sus padres (ropa. silidas. amislades, gastos...)

"2 Testimonio de una joven de 16 aifios citado en "Palabras para
adolescentes. " de DOL.TO, F Y DOLTO. C, ob. cit,, pag. 45

"_STONE, J.y CHURCH, J.: ob. cit. pag. 283
"_Testimonios de adolescentes citados por DOLTO, F Y DOLTO. C: ab. cit,

pag. 53
I



Y los sentimicntos negalivos hacia:

-la rutina, por la cual sicnten un gran desprecio: “cl adolescente ¢s un proyecto. todo csta por hacerse
cn el y s un proycclo ambicioso. Entrar en la ruuna y la mediocridad del adulto seria la admision del
fracaso de éste proyecto cn que todo s creacion v bisqueda de lo original y maravilloso”'*. solicndo
criticar scveramente ¢l mundo de los adultos. de lo cstablecido. pucsto que su vision de futuro
diferente de 1a de sus padres. sobrevalorando muchas veces todo aquello que sc relaciona con la
transgresion. Esto parcceria deberse en pane a que "csli cn condiciones de absorber nuevos idcales
sociales necesarios parm sentirse admitido en ¢l mundo adulto. Tiene quc micgrar los valores

wlts

tradicionalcs y modernos™ ™,

-la autoridad. a la cual va no accplia como en la etapa infantil, sine que 1a cuestiona continuamenle lanto por
su legitimacion como por sus contenidos, fucnte de conllictos permancnies con los pidres v demas adultos
quc la representin (profesores, ctc ). Se trata de una parte del proceso de individuacion que debe realizar cl
adolescente. "buscando un tcmitorio propio que pucda habilitar su ser'17. y que lo lleva a aceptar las normas
dul grupo de pares, para garantizar su pertencneia al nismo ¢ impugnar los valores cstablecidos por sus

padres pira poder encontriir un conjunto de valores quc pucda considerar propios.

-los limites, 4 los que se mienta genecralmente transgredir como forma de afinnarse ya que cslos
representan “marcas degradantes de su situacion de inferiondad” 18. de una condicion de niiio de la
quc permincntemente busca deshindarse y icceder a la de adulto. Rebelindose contra cllos como una

"tentativa de obtener una idenudad, una autonomia®19

"*_.GARBARINO. M Y MAGGL. | "l.a adolescencia"

" .GARBARINO, M FREIRE DE: Articulo "ldentidad y Adolescencia” en
Revista Uruguaya de Psicoanalisis. Tomo V, n® 2-3 Montevideo, 1963

17 -GARBARINO, M y MAGGL | : ab. cit.
I8 -STONE, J. Y CHURCH, J : obh. cit pag. 262
-KLINEBERG. OTTO ": Articulo "Aspects sociologiques de

| ‘adolescence” publicado en Revista "Confrontations Psiquiatriques” n® 7,
Paris, 1971



-la responsabihidad. pucsto que inplica inscgundad y micdo. Surgicndo asi. una ambivalencia cnire
los reclamos de libertad poder de decision. parucipacion... y las dificultades para asumir las
responsabilidades que ¢stas conllevan. Protesta vehementemente contra las responsabihidades. aunque
al “vchemencia csta en relacion direcla con la ansicdad que cxperimenta v las prolestas cstin
dirsgidas cn partc contra su propia incertidumbre”, “siente la necesidad de dar pasos para entrar en la
vida adulta, pero csa necesidad esta acompaiada de la sensacion de que cso significara dar un paso cn

cl vacio™20.

h-Caracleristicas comportamentales

Al hacer referencia il compartamicento para delimrlo tomamos la definicion de Lagache, *Conducta ¢s
cl conjunmto de opcracioncs matcrales y simbdlicas por las que un orgianismo cn ssluacion tiende a

|

rcalizar sus posibilidades y a reducir las tensiones que to motvan

Es decir quc cstamos hablando de una totalidad, que mcluve los actos exteriores como los simbolicos.
cmergente de una nuluplicidad de factores interretacionados y que se dirige hacia la sausfaccion de

lus necesidades en ¢l contexto cn quc Cstas emergen.

Cou ¢l debido caracter de genérico ¢ introductorio de dste trabajo. creemos quce los comportanicnlos
en la clapa adolescente se caracierizan basicamente por las contradicciones que los impregnan, cn
muchos casos apirentemente debido a la ausencia de definicion de las neeesidades

Por cncontrarsc cn una clapa dc construccion de su identidad. badsicamente a traves de la
diferenciacion v acercamiento a determunados medelos. sus necesidades parecen tener un caricler de
mayor inmediatez quec on otras lapas (su vision dc futuro csta generalmente ligada al futuro

inmediato con escasa proyeecion cn ¢l largo plazo). a lo cual sc agrega crerta andelinicion de las

20 -STONE, J Y CHURCH, J: ob. cit. pag 262

2'QUIR()GA, ANA P DE: "Proceso de constitucion del mundo interno” Ed
Cinco Bs. Aires1992 pag. 10
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mismas. c¢n ¢l sentido de “no sabe bien qué cs 1o que quiere hacer la mayoria del ticmpo ¢quiere
accion v excitacion. pero sus idcas sobre donde hallarla son vagas).... no estid scguro de descar
rcalmente las cosas. apelindo a lantasias pasajeras para licnar cl vacio de la espera mientras perdura

csa expoctatnva™22

Es cn esc marco cn que por cjemplo, ¢s postblc obscrvar un gran numero de deserciones dct sistema
cducativo para intentar ung msercion laboral quc responda a la nceesidad de libertad.

No obstante. al comprobar que los salarios en las condiciones de ingreso al mercado laboral suelen scr
magros. no ¢s posiblc satisfacer 1al nceesidad. lo que determini: en muchos casos ¢l retormo al sestema
educativo, de scr csto facuible o la permanencia en ¢l mercado laboral de forma penfSrica v sin poder

cncontrar satisfactor para la necesidad origynal.

Otro ¢gjemplo que da cuenta de las contradicciones del comportamicnto adolescente, lo brindi ¢l tema

de las dificultades para asumir responsabilidades colaterales a las instancias de hbertad reclamadas.

Por su lado. ¢l mericionado tema de la mmediates. caracteristico de los comportamicentos en esta ctapx,
probablcmenic debido a lo movilizador de! desestructuracion v re-cstructuricion que claboran v que

les diliculta la proyeccion de si nusmos fuera del aqui y ahora.
c-Caracteristcas vinculares

Entendiendo por vinculo una "rclacton dialécuca mutuamente modificante entre un sujcto y olros
sujc!os"". creemos necesario remarcar la importancia de o bilaterahdad que cllo implica ¢cn ¢l
momento de intentar una caraclterizacion de los vinculos adolescentes; centrando nucstr atencion cn
los dos vinculos que consideramos fundamentales: con ¢l grupo dc pares y con los padres, pero sin
dejar de reconocer la existencia ¢ importancia de la multiplicidad de vinculos existentes en la vida

cotidiana como scr con las instituciones. diversos Lipos de referenics...

22 -STONE, 1. y CHURCH, J.. ob. cit. pag. 270

2_PICHON-RIVIERE: citado por Ana Quiroga: ob cit , pag 34



1-Vineulo con el grupo de pares

El espacio quc ocupa cl grupo de parcs cs fundamental. porquc es vivido como un "alter cgo que

"2'_en ¢l, el joven sc mira a si mismo, lo que muchas veces lo lieva a tomar

sosticne y avudit 4 avanzar
acriticamentc todos sus codigos. valores. signos de identificacion... pira garantizar su perienencia al

mismo

Exisic cn ¢sle pecnodo una busqueda permanente de la compaiisia de sus pxires par realizar todo tipo
de actividades. aunque muchas veees la principal no ¢s la actividad que los nuclea sino la posibilidad
de nuclearse en si misma, como lo expresa claramente uno de los adolescentes del grupo de jovenes
con quicnes realizamos la praclica curnicular: "lo que mas me inferesa a mi es estar yuntos. no me
umporta st es para tocar el tambord, fomar vino o ro hacer nada, vo lo gue quiero es estar con mis
amigzos"™

Siendo precisamente ese “no hacer nada” una de las funciones mis importantes del grupo de pares cn
esta clapa, por csiar cumptiendo  Hamada "tarca implicita del grupo”, en cstos casos centrada cn la
constitucion de i identidad. otorgandoles a sus miembros "foruficacton v confianzu”™™

D alli a que sea un fenomeno 1an comun cn csta ctapx. las famosas barras y la dependencia de todos
sus miembros para con ellas. al punto de que a pesar de eacontrarse durante vanas horas, al volver al
hogar, llamen por (cléfono a sus amigos v contintien conversando durante un Lirgo ticmpo para

descsperacion de sus padres, o que a pesar de pasar todo ¢l dia con etlos nsistan en que upo de cllos

se quede a dorowr cn su casa...

*_DOLTO, F Y DOLTO, C. : ob cit. pag 53

*_Nota El presente testimonio al igual que los que surgen ¢n el correr del
trabajo, corresponden a los jovenes del grupo "Los Ningueys”con quienes
realizamos nuestra practica curricular de nivel intermedio de intervencion
social, fueron tomados de los registros de la misma y de la " Sistematizacion
del la practica curricular correspondiente al nivel intermedio de intervencion
social”, realizada en el Provecto APEX-CERRO, 1994-1995

*_DOLTO, F Y DOLTO, C ob. cit., pag. 56



Es ¢n cste sentido, que ¢l vinculo con cl grupo de parcs podna scr caracterizado, scgun lo anihzado
coino dc un alto mvel de compronitso y dependencia (que se traducc en uso de signos identificatorios.
respeto por los codigos cstablecidos...). con tendencta a la hemogeinizacion (cast imposible dc
obtener) por teinor en muchos casos de que las diferencias amenacen al grupo. cstratificados segun
clusc social y cducacion (va que cl adolescente ttene, por lo menos en la pruncr pantc de la
adolescencia,  escasa capacidad de trascender ¢l medio en el cual sc descnvuchve su famiba.
rclacionandose por lo gencral con ¢l grupo de parcs a través de la educacion. contexto barmul...) y

fundado cn gustos ¢ 1ilereses comuncs.

2-1l vinculo con los padres

De cierta forma, podria plantcarse que cl vinculo del adolescente con sus padres ¢s la contracara de
vinculo con su prupo dec pares, v es que en csta claps. donde ambos deben realizar el duclo por cl
"mfio perdido”. las caracteristicas mas notorias del vinculo son la existencia de permancnles

con{liclos v la mseguridad.

Para ambos cs dificil aceptar 1odas las transformaciones que vienen ocumendo a un rimo demasiado
vertiginoso® ¢l adolescenic cuyos scntimicntos hacia €1 misino son ambiguos 1scnc comportamicnto
pendular entre el infantil y ¢l adullo y los padres par: quicnes en muchos casos continia sicndo un

nifo dificultan ¢l camino de la asuncion dc los roles adnllos

Es que, por una parte los padres comicnzan a sentir ¢l paso de los afos. desproteccion ¢ inscguridad

frente a da perdida de admiracion que sus ijos Ies profesaban on la ctapo infuntil... inickando una
revision de su historia de vida que muchias veees los lleva a angustiarse por todo aquello que quedo
sin concrelar... y cn tanto cl vinculo implica inutua inodiftcacion. tambicn ¢llos estan re<claborando su
adolescencia. por un proceso de identificacion inversa con sus hijos guc los puede llevar a rcavivar
“los temorces vy conllictos no resucltos de su pasado... mostrarlcs con una fucrza renovadi que los afios

v los sucfios sc han desvanecido v que ahora son imicinbros de una gencracion que envejece™27

27 -STONE, 1 y CHURCU, J.: ob cit, pag 263



A lo cual sc le agrega que tal como lo plantca Bateson. cn muchas oportunidades ““cualcuicr cosi que
hagan provocara cl resentimicato del adolescente. si cjercen control parcceran cntrometidos |y

dominadores. si dejan que ¢l joven decrda por si mismo, parecerin negligenics y despreocupados™28

Por otru parte los adolescentes connenvzan i alearse de su familia, a cjercer su capacidud critica y a
cuestionar ¢l mundo quc los rodea. desde su proyvecto de vida, sintiendo que lo que les ¢s transmitido
no sicmpre resulta atrictivo, que la mmrada de los padres cs una carga muy pesada, qucricndo v

temicndo ser adultos..

Es cn esie interpuego. donde muchis veces surge la competencia v avalidid entre ambos que lleva a la
cleccion de "padres simbolicos™” por una paric. para poder superar las diferencias v continuar
tcniendo un "modelo” y a ta negacion del crecimiento del hijo por la otra. como mecanismo dc

dcfensy,

Trascendicndo las caracteristicas vinculares, comportamentales v actiludinuics de ki adolescencia. es
fundamentad para poder conceplualizarla. poder mirarla a wravés de las tarcas que realiza aquella
persona que la atraviesa.

Sicndo a nucstro cnicnder, la busqueda de tdentidad la pnncipal de todis.

28 -BATESON citado por STONE, ). y CHURCH., J.- ob. cit, pag. 262

P_DOLTO, F Y DOLTO, C.: ob.cit., pag. 68



IDENTITARIA

Existc en general un conscnso ¢nlre los autores sobre la pnncipal tarca que debe realizar ¢l
adolescente: Ja basqueda de una identidad adeha, "el llegar a ser uno mismo. saber cuiles son sus

creencias y valores, quc s 1o que s¢ quicre realizar cn la vida y obtener de ella™ ™.

Estc proceso, no s¢ realiza cn abstracto. sino quc ocurre dentro de un contexto de relaciones
familiares, sociales. de produccion que hacen cspecilico ese integuego  dialécsco entre la
organtzacion biologica (estructura genctica...) v la realidad objetiva: "sistemi de relaciones sociales
quc regula la relacion de los hombres con fa naturleza y con los otros hombres... de las cuales son
fundantes lus relaciones de produccion, cn tanto cstin determinadas por lus necesidades hasicas v
articuladis con la subsistencia, con la postbitidad de vidit, determunan cn su forma a las rolaciones
famiharcs, las redes vinculares cn las que cl sujeto cmerge v sc constitsyc. imcorporando las
significacionces que recorren csis relaciones sociales y csas redes vinculures organizan materialmente

d 5 . ) R . 5, T o3
la expericncia de los sujetos y desde alli determinan la constitucion de lo subjetivo®’’,

Dando tugar a mivel individual una articulacion amca ¢ irrcpetible entre su organizacion biologica v cl
contexto histonco. famihar. local... del cual cmerge. que va a permear la forma cn como cl sujeto
iniernalice todo agucllo que suceda en su vida. imposibilitando la constitucton de nuestra identidad en
forma aislada. smo que va a cstar atravesada por clementos culturales, generacionales, grupales. ..

tanto cn lo que reficre a la dentidid social o a la individual que la precede.

Es cntonces. un proceso cuyo “cjc principal ¢s ¢l compucsto por la relacion entre la conjuncion v

nil

disjuncion, algo sc define porque sc junta con algo v sc disjunta con otra cosa™ ™™ a realizarse cn tres

Y_STONE. J Y CHURCH. J.- ob. cit.. pag 256
"_QUIROGA, ANA P DE : ob. cit., pag 25

2_GRAVANO. ARIEL, 1988 citado por ROMERO, Sonia en articulo "Una
cartografia de la diferenciacion cultural en la ciudad: el caso de la identidad

"cerrense"” publicado en: "Miradas Urbanas, Visiones Barriales” Ed.Nordan
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niveles: b si mismo, ¢l grupo v la sociedad. cn vinculacion con las moliviaciones objetivas v

subjctivas
a-La construccion de la identidad individual

Al hablar de 1dentsdad individual. hacemos referencia a la autoimagen del joven, incluyendo cn dicho
concepto todos los aspectos vinculudos a las percepeiones, achitudes. opinioncs v sennientos
respecto de las propias caracteristicas: potencialidades, estilo. necesidades. costumbres. 1dcas,
interescs. deseos, unpulsos. destrezas, proyecto futuro. sexualidad. inteligencia. vocicion. lenguajc,

cultura ¥ competencia.

Autoimagen que sc va construyendo muy lentamente a traves de un preceso de idcalizacion de ciertos
modclos. intcnlo de iitacion y de diferenciacion de otros, quc lc permita llcgar a conocer 0 a

reconocerse a si Inismo. ya quc “"como cl adolescente no sc conoce a si mismo, busca gustarsc en la

miradii de los demas™

Es asi como uno dc los comportanvicntos mas tipicos de la adolescencia ¢s la permancncia de vanas
horas [rente a los cspejos. inlentando internalizar ¢l nuevo cucrpo. sus nucvas formas para poder crear
un "sel”, una “tolalidad del scr fisico y psiquico™*' quc le permuta tomar conscicncia sobre si mismo
para salir del estado dc confusion cn el que sc encuentra: no cs ni nifio ni adullo o sc Jo categonza
ndistmiamene como uno u olro y a traves de un trabajo de elaboracion diarna conquistar su situacion

subjciiva de nuevo scr.

A la ver que ird intentando descubrir sus potencialidades. idcas, destrezas. micrescs, vocacion. descos
por cnsayo y crror (cn general, abandonando muchas de las actividades que inicia ames de

culminurias) o por imitacion del modelo cscogrdo.

Bs. Aires 1995, pag, 101
Y .DOLTO, F Y DOLTO, C: ob. cit., pag 31

M_GARBARINO. Mercedes Freire de' Articulo citado



En lo quc ticne que ver con su lenguaje. imbicn sc inicia cn éste drca un proceso de cambio.
tendienic a la homogencizacion con los modelos clegidos: ¢s decir con la incorporacién dc los
cadigos juveniles hegemonicos o los de su grupo de pines contra hegemonico scgan ¢l caso. para ir
lentamenic despucs pudicndo cstablecer diferencias y nuevas formas de comunicacion que le van a ser
singulares: “Superficialmente. hublar ¢s la forma mds sencilla dc comunicacion humana. pero

psicologicamente. hablar con alguicn signilica, bajar la guardia v cstar dispucsto a revelarse™35

Con respecto al proyecto futuro. cste tendrd, cn gencral. apenas alguna meta poco delinida ya que sus
preocupaciones sc concentraran cn cl presente, cn ¢l que ticne muchas angustias v situacioncs por

rcsolver

2-Construccion de la identidad social

La identidad social, en especial la juvenil. se construye a partir de la necesidad de identificacion de
todos los scres humanos La construve cl grupo por ¢l hecho de perienecer a algo. recogiendo el
"Eidos". aqucllos principios generiles que dan colercncia a un sistema dc crecncias, pennitiendo
definir quicncs somos. “legitimando una forma de ser v una csencia quc se supone distinguble” &

dentro de la cual cadir uno de sus intcgranies va a privilegiar alguno de los aspeclos posibles para

reconocerse en clla

S¢ trata de una construccidn soctocultural en la que nos pensamos de determunada mancra, para
definyr csc "nosotros" cn base a una dilerencia que siempre estabicce una [ronicra cuya nigidez
dependera de cada ser individual y de cada colecuvo, encontrindose cn la adolescencia nids
cnmarcado cn la cstructura social. ya que cl adolcscente sc relaciona cn general a través del contexlo

35-STONE,J y CHURCH.) ob cit , pag 270

T _ROMEROQ, SONIA" Articulo ¢itado”, pag, 100



educauvo. local... con cscasas posibiidades de (ruscender la posicion sociocconomica de la cual

cnerge

Counstruir identidad social ¢s un proceso muy Iento y complejo. en ¢l aparecen clasificacionces que los
grupos rcalizan a puur de la comparacion oon otros grupos y quc inuchas veces sc trata de
deliniciones o categorias arhitrarias conformadas a partir de la necesidad de idconficacion s

calegorizacion para poder reconoccrnos a traves de codigos compartidos solo con algunos.

No podemos degar de tener cn cucnta. que ta construccion de la identidad social roquicre de una
imigen desde “cl afucra®. ya que al igual que la identidad individual no puede ser construida cn forma

aislada

Como construccion ideologica. interactua dialécticamente con ¢l contexto cn ¢l que s¢ producc

unicndo realidad y representacion. obyctividad v subjetividad.
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SEGUNDA PARTE:

LA ESTIGMATIZACION

2-1-PREJUICIO Y ESTIGMA: FORMAS DE OPERACION EN LA REALIDAD SOCIAL

Entendemos por prejuicio las clasificaciones arbitranas cstablecidas por un individuo o un grupo, cn
tanto proccsos basados cn juicios de valor accrca de lo desacreditable o dc aqucllos clementos
considerados negativos por no emerger como cxpresion de las pautas dominantes de una sociedad en un

momento historico detcrminado

Es docir, que cl prejuicio nace de una valoracion moral que ecaliza una cultura de determnnadas pricticas,
como modo dc designar aqucllos comportamicios sociales que se desaprucban y pucdc  ser
conceptualizado como un “scntimiento fuvorable o desfavorable hacia una persona o cosa anterior™” ',
como un juicio mmotivado. no fundamentado o basado cn la experiencia real.

K Young por su parte, [o delinc como un "compucsto de estercotipos cn los cuales se cmplca un cierlo

rotulo o simbolo del grupo para clasificar. caracierizar v delinir a un mdividuo o grupo considerado como

una totalidad"

Por to lanto. ¢l cstercolipo aparcce como una vision generalizadory, construida a pastir de un prejuicio.
cuya funcion cs la de dividir. clasificar. pautar uni situacion de scgregacion  sirviendo dc basc a los

procesos de estignustizacion.

Procesos estos que como 1o plantca GofTman. cjercen "una violencia simbolica gue constiuye una

relacion  dc autoridad v clasifica  tipos dec ideniidades en  1érnunos  de  anormal/nonmal.

ik

exchundo/mchudo™”, estableciendo de esa formia uri "murcd o sciial” pana un alnbuto profundamente

desacreditador cn cl sujcto categornizado, quc lo reduce a ella estableciendo una frontera simbolica que lo

Y_ALLPORT "La naturaleza del prejuicio"

¥.GOFFMAN, E citado por Rodolto Ramos en Articulo “Identidad y estigma
en dos barrios portefios” publicado en "Miradas Urbanas, visiones barriales",
pag. 185
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nicga como scr micgril

De &sta forma. quicnes son considerados "nomales” adoptan hacia los estigmatizados cicrto tipo de
actitudes. practicando “diversos tipos de discrimiuicion... consuuvendo una (eoria del cstigma, xirg
explicar su micrioridad v dar cucnta del pehgro que representi... atnbuyendo un clevado numcro de

imperfecciones, y.. algunos atribulos descables. pero no descados por ¢l interesado”

En consccucncia, los procesos de cstigmstizacion van a operar cn ¢l espacio social como una limitante
para todos aqucllos que sc encucntren demtro de dicha clasificacion, tanto a nivel simbolico, de
ctrculacion discursiva y de acluacion social. ya que cxiste cn forma muy arraigada que "quiencs
pertenceen a una calegoria dada. deben no solo apoyvar una norma particular. smno también llevarla a
cabo™™ y en consccuencia de cllo permancniemente intentar a través de diversos medios su nunutencion

dentro de dicha catcgoria

Esta limitanic es posible observarla cnire otros aspectos. en:

<l replicguc de los mdividuos cstigmatizados cn cuanto a las relaciones sociales con los pertenccientes a
su musma categoria. numerosos cicmplo de cllo lo proporcionan los jovenes de los barmios periféricos de
la cudad cuando plantcan “todos mus anugos son los del cante, afiera no encontras amigos de verdad®
“no fur al liceo, porque para ir al lic.co me tenia que (omar un omnibus, ademads estaba Heno de gente de

1odos lados, que te miran raro porque sos de aca™"

-la permanente justilicacion para no scr incluidos “completamcnte” dentro de la categoria cstigmatizadorn

a mvel mdividual: "vo sov de Cerro Norle, pero no sov un malandra, porque todo el mundo piensa que

”-G()FFMAN, ERVING: "Estigma La identidad deteriorada" Amorrotu
Editores Bs Atres 1993, pag 15

Y.GOFFMAN, ERVING: ob. cit., pag 16

'_citas textuales de los registros de las practicas curriculares en el Programa
APEX-CERRO, con un grupo de adolescentes del "Complejo 19 de abril” de
Cerro Norte
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el

acad solo viven fos malandras

-intentos de organizacion social deb colectivo esigmiitizudo para "demostrar” la posesion de otros
atributos descables 1o relacionados con cl estigma: “lo que queremos ex formar una comparsa lubolu de
Cerro Norte, desfilar por "I8" v que todos sepan que son de Cerro Norte, que vean que aca hay gente

] . 13
traba jadora v que ademas se preocupa por los chiquilines, que no pierdan sus raices™

-ocultamento de los atnbutos identificables con cl cstigma: “vo para buscar trabajo. doy la direcciom de

Icl-"

mu lia que ex en el Centro, porque s doy la del cante, va se que tiran el papel"”, que incluye cl tomar

pernnanentemente medidas para que no pucda trascender dicho ocultamicnto,

-incertidumbre frente a la presencia de los “nonmmales” por no saber claramente las expeclativas con

respecto a €. fa catcgoria en ki que scra ubicado... (esto solo succde con los estigmas no visibles)

-scntimientos de desconfianza [renic a quiencs no comparien su categoria: "y wstedes que ganan viriendo

. e - o 48
hasta el cante, porque nt madre me pregunte si eran politicos, s1 nos querian llevar para algun lado.. o

-busqueda pecrmancnte de mecanismos que les permitan trascender la asignacion de los atributos
estigmatizadores. “vo ahora estov con el futhol, cuando me salga el pase a algun equipo de lox grandes,
vov a dejar e ser "el negro Javier de Cerro Norte®, porque vos viste, lox jugadores que estan en lala

saleron wdos del cante, pero ahora como estan alld con el Paco va nadie se acuerda™®

-necesidad de identilicacion con afguna persoma que haya podido trascender ¢l estigma, obiencr cicrlos

logros. pero que i la vez continuce compirtiendo fa siuwacion de csugmuitizacion, para tlustrar csic

2_idem.
Bidem.
Hidem.
Y idem.

*_idem



conceplo. tomamos un cicmplo de la pricuca rcalizada: cada sibado cuando lliegabamos al barmo.
debiamos pasar mevitablemente por la casi de un conocido jugador de [utbol de uno de los pnncipales
cquipos uruguayos. al Hegar a la misma. sicmpre algitn micmbro del grupo recordaba que all vivia este
seior, estableciendose una rellexion de que cse tipo de personas valian la pena. porque a pesar de tener
plata, jugar ¢n un equpo grande... scguia viviendo cn cl barrio, saludaba a los vecinos. .. podriamos
soslcner que sc habia convertido en cl “ejemplo barmal™ que demostraba que sc podia vivir en ¢l barrio
temendo dinero, ¢s decir que no cra un bevio exclusivamente de pobres. delincuentes. v por lo fanto sc

lo consideraba como una sucric de “abanderado™ del colectivo estigmatizado.



2-2-EL ESTIGMA DE LOS RESIDENTES EN LOS BARRIOS PERIFERICOS DE LA CIUDAD ;O

EL ESTIGMA DE LA POBREZA?

En los ultimos afios, la penifcria de Monlevidco (tambicn la de otras ciudades del micrior a las cuales no
nos relcriremos en ¢l presente trabajo), ha ido cambiando su fisonomia a partir de un fuerte incremento
poblacional quc sc da como producto de una agudizacion de la piuperizacion de nuestra socicdad.

Dec csta forma. a partir de difcrentes "Plancs de vivienda" cuyo objetivo cra crradicar los cantegnies dcl
centro dc la ciudad y la construccion de diversos asentamicntos en agucllos sitios dondc ¢l costo de la
tierra era muy bajo o casi nulo. la peniferia capitalina comerw.o a poblarse con personas pertenccicntcs a
los llamados "sectores popularcs”.

Sicndo las caracteristicas estructurales mas notonas de la zona: la cocxistencia de diversos tipos de
vivicndas (ntclcos basicos evolutivos, viviendas construidas con carton, chapas. naylon. madera...),
auscncia de sancamicnto. escasez dc espacios verdes, scrvicios de transportc. salud, educacion.

clectricidad. .

La poblacion que cn clla reside ha vivenciado desde entonces una estigmativacion vinculada a

significacioncs soclalmentc desvalorizantes 47 tales como

-delincucutes

-analfabclos o con escaso nivel cultural

-haraganes

-violcnlos

-sucios

-adictos a lodo tipo de drogas (alcohel. marihuana, etc )
-provenientes de familias desestructuradas v de madres adolcscentes
-faltos dc racionalidad ¢ mteligencia

-con gustos socialmente descalificados (a los que sc adjctivan como “gronchos™)

47 -La hsta de significaciones que a continuacion se detalla tuie tomada de
GRAVANO, ARIEL: ob. cit , pag 187, completada y contextualizada con material
recogido en diversas entrevistas a agentes calificados de la zona de Cerro Norte en el
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-con dificultades de relacionanuento

-mcapces de progresar en L vida “"por ménto propio”
-con praclicas sexuales "descontrolidas”

-marginales

-1rresponsables

-sin habitos de trabajo

-desunteresados en sus hijos

-sm valores

Y cn consccucncia s¢ ha dejado de verlos como sercs integrales. reforzado los mcecanismos de
limitacion v cxclusion desde diversos lugires: desde la prensis. destacando cspecialmente la sesidencia
cn cstas sonas de alguno de los dclincuentes apresados (par citar algunos ¢jemplos recientes  Diario
“La Republica™ scccion pohicial fecha 4/09/98 bajo ¢l titulo “Intentaron matar a un joven durante un
asalto™. Diario “Hoy Canclones”. pnmem plana. fechado 19/09/98 bajo ¢l Utulo: “Aumcentar los
controles policiales™, Scmanaro “Brecha™. seccion “Cultura y Socicdad™. Icchado 07/08/98, bajo cl
titulo “Los perscguidos de sicmpre™...). desde ¢l sistecma educativo. que no permite la apertura de
nuevos grupos cn las escuclas dc ¢éstas zomnus. i lo que sc agrega que por su logica de scleccion scan
gencralmente trabajadas por las macstras con menor nivel académico. no brindando nengun centro de
educacion sccundana, ¢l sistcma de transposte que lucgo de deiernunadas horas (sobre todo cn [a
nochc) no ingresa a ¢stos lugares. los controles policiales selectivos y arbilranos (que no sc regstran cn

otras vonas de la ciudad). ctc.

Sc trata de mecanismos de exclusion que la poblacton ha intemalizado, haciéndose cargo de cllos en
muchas ocasiones. rcforzando su aislamecnto, ocultando su procedencia o buscando signos de
idenuficacion con ¢l “afucra” que pucdan “dirigir” | atencion de su imserlocutor hicia otros aspeclos de

su persona como scr por ciemplo ¢l ipo de ropa que utilizan (cn gencral de Jas marcas mas rcconocidas

marco de la practica curricular de nivel intermedio y articulos de prensa escrita.



, 5 "
v costosas dc plasa. aducicndo que "asi nadie xe da cuenta que somos del cante’)

Y dcsarrollando por otra parte. mecanmismos de justificacion para su prcscincia en olros scclorcs
poblacionales. como el caso de la droga y el alcohol cuyo consumo cs muy elevado en los scclores
socioeconomicos altos (como le demucstran las cifras correspondicntes a la droga mcautads cn Punta
del Este. la cantidad de organizaciones de rehabiliicion privadas para ¢ste tipo de problematicas v sus
costos...), el incrcmento de las untones conyvugales consensuales v ¢l alto indice de divorcios ¢n olros
scctores poblacionales (tomando como basc ¢l afio 1961, [a cilra absoluta de scnlencias de divorcios
dictadas sc multiplico por 3.5 cn todo cl pais, multiplicandosc por cuatro cn el interior la cilra de
Montcvideo)™. o interés por Ia misica tropical en sectores de alto nivel socioeconomico (hasta hace
poco ¢sta expresion musical cra considerada de mal gusto v “cxclusiva” de los sectores de menor nivel
sociocconomico) demostrado por L cantidad de “profesores™ de salsa en la (emporada de verano cn

Punta del Este v Piridpolis. centros batlables y estaciones radialcs que ks difunden.... entre otras cosas.

*_idem.

44 4 ’ " -~ . . ~ 0N

-C.EP.AL: Articulo"Transformaciones recientes de la familia uruguaya:
cambios coyunturales y estructurales" publicado en "Cambios en el Perfil de
las Familias: La experiencia regional" , Santiago de Chile, 1993, pags. 283 y
299
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TERCERA PARTE:

ADOLESCENTES ESTIGMATIZADOS

3-1-UNA MIRADA SOBRE LAS ACTITUDES, LOS VINCULOS Y LOS COMPORTAMIENTOS

Al inicio de ¢sle (rabajo, cslablecimos una caniclenzacion de la adolescencia, abstrayéndola de todo
contexto socul, historico. cultural...  en csle espicio inlenlarcmos abordar la musma tematica pero
desdc un contexto especifico como cl de la cstigmatizacion de la poblacion que reside en la penfernia de

la ciudad. cuvas caraclenisticas sciialamos ¢n cl punto antenor.

a-Caracteristicas actitudinales

En lo que sc reficre a sentimientos gencrales posilivos:

-la moda: fue posible obscrvar ¢n ¢slos sectores de poblacion un scnumicnto positivo hacia clla. pero no
es tomada acnlicamente, sino que manifiesta cierta especificidad: por una parte se comparte ¢l uso de
colorgs, vestumentas y adornos hegemonicos utizindose los mismos para kb aceptacion socral v cl
ocultamicnio de la condicion de csugmatnizado ("a rni. los championes que me gustan son los "Nike” o
los "Reehock™ "los vtros” son de terror, st wvtera que andar con ellos me muero de vergiienza... ahora

7 SOnsS|

cuando cobre me vov a comprar unos que valen una "ganiba ). pero generalmente acompaniados
de algun simbolo distinuvo del grupo de pertencncia barrial estigmatizado. va sca en ¢l corte de pelo. cl
uso de algun adomo o la cxagceracion de la moda hegemonica. como por cjemplo ¢l uso de tatuajes'
“vox viste, ahora se usan lox tatugies, aca en el cante va los usahamos de arites. cuando nadic se

0o

ammiabha v ahora los usamos pero en todo el brazo

& - . . - .
**_Hace referencia a $Smil (mil pesos unuguayos) , su salario en ese entonces

8 . g .

-Sistematizacion citada
82 . . e
*2_idem. En ese momento exhibe su brazo completamente tatuado en diferentes
momentos
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-la amistad: no s¢ observaron diferencias, ¢s altamente valorizida. los obscivamos en uni busqueda
permancnte del grupo o de parte del mismo, va sca para quedarse juntos cn alguna csquina CoOMo para ir
de compras....incluso cuando surgio ta posibilidad de ingresar a CE.CA.P.> el grupo sc planico ir todos

Juntos para 110 Separarse,

-la sexualidad: no sc obscrvaron dif crencias

-cl amor: si bien sc obscrvd un sentimiento posilivo hacia ¢l, no se encuentra tan idcalizado como &n
olros scclores poblacionales: “vo no me quiera casar de novia ni nada, aca lo gque se usa ex "quntarse”

. $1
primero porque st o fe va hien, la cortas™

-la hbcnad aunque fue posible encontrar un sentimicnto posilivo hacia clla. no es centro de sus
reclamos en Lanto. por lo menos en lo que refiere a los grupos con los quc se trabajo, la poscen desde la
miicz. pucs muchos debicron salir a trubajor a odades (cimpranas ¢n aclividades Liles como venla
ambulanie o recolcecion de residuos con un carro. lo cual implicaba necesanamente (rascender cl
coniexto barmal v otorgaba libertad en tanto se realizaba dichas actividades sin la supervision de

adultos,

-fa responsabilidiid’ no pucde sostencrse que exista hacia ella un sentimicito positivo generil. pere
pudo observarse un menor temor hacia clla que en otras poblaciones. sobre todo cn lo que refiere @
matcrmdad v patermidad adolescente. que es vivenciada como “natural”, gencralmente asociada al

hecho de que provicnen de madres y padres adolescentes

“_CE.CA.P.: Centro de Capacitacién y Produccion, Institucion de Educacion
No Formal dependiente del Ministerio de Educacion y Cultura

M_ diem: adolescente de 15 afos



b-Caracteristicas comportamentaics

Creemos que fos comportamicntos adoicscentes de éslos scctores pueden ser caractenzados a parur de

sus contradicciones como consecuencia dc la ausencia o escasez de defirucion de las necesidades

No obstante, cs importanic sciialar que cn este sentido ol cstigma ¢s un factor coadvuvanic pir la
contradiccion dc los comporlamicntos. cn tanto repercute en la idenudad del joven, quuen por unii parte
se siente identificado cn determinado colectivo (por cdad. sexo...) que podna defimrse como "normal” y

por la otra debe responder a la esugmatizacion de la zow

En cl citado cjemplo dc la desercion del sisiema educative. cn cstos scclores no responde a una

busqueda de libertad, smo quce cs consceucncia cn general de dos realidadces:

-la ccononuca’ asistr a la educacion sccundana signilica una mmversion ¢n ticmpo v dinero que cstas
familias no siempre cstan cn condiciones de realizar. lo que ocurre por lo gencral es que ingresan al
mercado laboral pura sausfacer una necesidad ceonomica fanafiar. siendo  csc mgreso  periférico

debido a la baja cagercitacion con la que cucntan con un salario consccucnicmentc bajo

-la ansicdad por obtencr resultados inmediatos: se percibicron grandes dificultades para respetar los
ticmpaos individuales (tanto para la palabra. ¢l (umo para comer. clc ). cs como si todo neccsanamente
luvicra quc matcnalizarse ¢n cl aqui y ahora. agravada por la cscasa utilidad quc representa el sistema
educativo formal en ¢l Mcrcado Laboral (los afios de Educacion Secundana son vivenciiudos como una
pcrdida cnonuc de ticmpo. cn la gue no se obscrvan benelicios tangibles pucsto que no viabilizan una

mscreion laboral)

A su vez. csta situacion genera dilicultades pira poder provectarse i largo plavo. por ciemplo cn lo que
uienc que ver con las posibilidades de capacitacion: cuando son aecpladas sicmpre cstan sujctas a la no-
custencia de posibihidiades de rcalvacion de actividades de sausfacaion inmediata. tales como la
realizacion de algun trabajo informal por uno o dos dias y cuya remuncracion obticnen enscginda.
salida colectiva... cuando s cucstiona sobre su [uturo no fuc posible (per lo menos cn los grupos
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tabujados) hallar respucstas diversas de las del presente (todos se proyeclaron viviendo cn ¢l musmo

bamo. con los nusmos amigos...)

¢-Caracteristicas vinculares

1-Con el grupo de pares

Sc obscrva que existe de b misma forma una importancia fundamental del grupo do pares, con quiencs
compartcn muchisimis mstancias cotidianis v quc son ademis quicnes comparten su cstigma, por lo

que realinna adn mas fecricmente su 1dentidad,

Su nuclcamuento se basa al inicio en compartir un espacio que les es comun: ¢l cntorno barrial v quc ha
generado lucrles sentimicntos de pertenencia (un dato que resulta interesanie es la nvalidad cxistenle
entre los dos comple jos que componen la zona de Cerro Norte: los complejos 19 de junio™ v “19 de
abril™, cuyas construcciones cdilicias son casi idénticas. pero que sus habitantes dilerencian como dos
“canfes” separados. acusindose mutuamente de todas las connotaciones negisuvas depositadas ki zona).
cs corniente verlos, al igual que cn otras zonas. scntados ¢n las esquinas cn las difercntes horas del dia.
con la carga suplementirio de lievar la estigmeitizacion de su colectivo barnal por tajes horas de cspacio
grupal, asociidos en la interna comunitaria al consumo de alcohol. drogas...

Existc una idca clara de los conceplos o valores que persiguen (un cjemplo de clio cs cl rechazo de las
drogas, y accioncs dchictivas quc los ha llevado a scpararse de algunos amigos porquc: “nosolros no
estamos para esa” 33

Sc otorga mucha importancia a lo cmocional v subjctivo cn detrimento de lo ricional/objetivo. lo cual
squivale i decir que ¢l grupo ¢s capiaz. de gencrar cmociones intcnsas. otergando sentido g su

cxtstencia. generando fucries sentinucntos de perunencia grupal.
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2-con los padres

St bica se observan los confliclos anies menctonados cnire padres € hijos. sc perciben que éstos son de
menor magnitud.
En muchos casos asociada a la obligacion de sustituir los roles parcatales con respecto @l cundado de los

hermanos mcnorcs.

Se ha percibido también que a difcrencia de lo gque ocurre cn oftros sectores de poblacion. €slos

adolcscentes comparten la vision de [uturo de sus padres.

A su sez, cxisle wia scpanicion mas (emprana de los mismos. cn muchos casos como consceuencia de
cmbiraros precoces, pero de acuerdo a nuestras observaciones, ¢sla no es vivenciada como fuente de
conllicto ya que cn su mayoria los padres son muy jovenes v tambicn conformaron su (amiha en la

clapa adolescente

(98]
(V)



3-2-HACIA UNA SINTESIS DEL PERFIL IDENTITARIO

Intentar describir ¢l perfil identitanio de una poblacion. nnplica una gencralizacion y una abstraccion
que parte de la base de considerar a cada scr individual como Gmico ¢ irrepetible. pero quc intenta
trascender csa diversidad en busca de elementos comuncs.

Es asi quc cn csta instancia nos planteamos describir los principales clementos comuncs del scr. hicer.,

scnir v pensar cneontrados en los adolescentes cstigmatizados de la poblacion con fa que trabajamos
-La capucidad dc rcproduccidn de vida se observa como un proccso que sc anlicipa por un:
scxualizacion previa v que cs parte de los valores con los quc crecen y conviven, sucedicndo lo mismo

con respecto :l desajuste cntre ¢l cumbio corporal y la psiquis.

-la pérdida dc identidad sc encucntra agravada por la falta de reconocimicnlo y desvalorizacion que

sufren en su enlorno

-provienen de familias con cscaso capital cultural, repreducicndo @ su ves ¢l modelo por verse

obligados a desertar del sistema educativo formal

-cl crecer no solo pisa por una busqueda de identidad scxual maruliesta en sus relactones coudianas,

stno por la auscncia dc cspacios de re-claboracion diarios que 1o obstaculizan

-dificultades para la realizacidu de ucuvidades ludicas producto de auscncia de las mismas ¢n fa clapa

nlanul

-mayores dificultades de adaptacion a la vertigmosidad del cambio cn los valores socrales quc se

traducc cn mayor sumision

-ausencia de espacios de participacion social en su mas amplio sentido

-convivencia con los fenomenos de violencia y drogadiccion, los cuales no son problematizados



-ausencia de cspacios para la realizacton de deporics con excepeion del futbel tnprovisado v defensa

personal on ¢l caso de Jos varoncs

-sus formas de comumczicion pasan mas por ¢l actuar que cl hablar

-generalmente su grupo de parcs se componc de vecinos considerados como rguales

-fas actividadcs que realizan cn su ticmpo libre sc cnmarcan en ¢l contexto barmal. teniendo dificullades

para trascenderlo

-mayor necesidad de cspacios propios

-fuerte necesidad de reconocimiento y cstimulo

-angustia por cl tcma dc la mscrcion laborl

-l'ucrtcs scnumientos de pertenceia v armigo barrial

-baja autocstinus

-conscnacion de grdan parte de los valores lamiliares que les penniten mayor seguridid en ¢l medio

socul cn ¢l cual se desarrollan

-tdentificacion con la vision de futuro de sus padres » gran respelo latente hacia la figura paterna v

milcrna » Sus opLMones
-critica severa al mundo. desde la incomprension el rechuzo v fa {alta de oportunidadces
-sobredimension de la importancia dc fa cducacion, que producc un aumcnto del sentimienio de

frustracion por haberse visto obligado a desertar del sistema educativo (ormal ¢ ingresar ol Mercado
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Laboral de mancra periférica. v que no logra truscender a partir de nucvas instancias de capacitacion a
las quc abandona frente a la satisfaccion inmediata de algna de sus necesidades (un trabsgo imformal de

pocos dias, una sahda grupal...)

-auscncia de espacios para la realizacion de deportes con excepeion del futbol improvisado v defensa

personal, cn ¢l caso de los varoncs

-posec cscasa mformacion sobre las cnfcrmedades de transmision sexual. lo que tenc como

conseccucncia la no-utilizacion sistemitica de clementos de prevencion

-s¢ manificstan como conlranos « lia violencia, aunque la justifican para respondcer a una provocacion,

como mccanismo de resolucion de conflictos

-dilicultades para proyectarse v asumir comproimisos a largo plazo

-no s¢ pereiben como actores de su destino

No sc trata cntonces de una descripeion acabada que de cucnta de las caracteristicas de todos y cada
uno de los adolescentes estigmatizados. sino de un conjunto de clementos cncontrados en los jévencs
con quicnes hemos desarrollado nucstras practicas, y quc sc encuentran en un momen(o determinado de

su ciclo vital, y a su vez en un momento historicimente determinado...

No obstante, tat generalizacion creemos cs utll para poder reflexionar v proponer cstratcgias de
imtcrvencion mas acordes. para lo cual sc plantcan algunas reflexioncs finales acerca de la intenvencion
del Trabajo Social v ciertas caracicristicas quc a nuestro criteno deberia tencr la misma de acuerdo a lo

antedicho.
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$-ALGUNAS REFLEXIONES SOBRE LA INTERVENCION DEL. TRABAJOQ SOCIAL_CON

ESTA TEMATICA

Refertmos a una propucsta del Trabajo Social. sin un marco contextual-organizacional cs practiciimentc
mpensibie nucstra pretension aqui. ¢s reflexionar sobre algunos aspectos de Ia intervencion del
Trabagpo Social quc consideramos deberian cstar presentes. cuando s¢ trubaja con una poblacion de

adolescentes esugmatizados pero no son de minguna forma exclusiva de csla temalica

Historicamente, ¢l Trabijo Social como discipliti prolcsional ha rcalizado procesos de 1ntervencion
con cllos. desde difcrentes tpos de perspectivas' basta recordar el surgimicnto de nuestra profesion,

fucrtemente vinculado a la asistencia de fos sectores de la socicdad auts destavorecidos

En la actualidad. generilmente la mienvencién profcsional no sc planica para asistir (aunque muchas

veces ¢s necesario hacerlo para poder trascendcerla) simo para promover seres humanos intcgrales

Esto nos lleva a hablar del tcma de la legimacion de dicha micrvencion, cn tanto truduccion v
transtmision de un conjunto dc conocimecitos vy valores que conformian nucstry pricuca profcsional v
su articulacion con ¢l mundo de significacion cultural del sujeto con cf cual mtenenimos v quc sc
manifics(a a través de mutuos comportamicntos manicnidos a lo largo de  nuestra intervencion que

promucven cl respeto. la aceptacion. la lolcrancia v la valoracion de los difcrentes saberes

Sin restar tmportancia al trabago que sc realiza durante la miancia. ni al valor que ucnen las
expericncias vivenciadils cn csla Ctapa. cuyas consceucnclas son muchas veees ireversibles, creemos
que la adolescencia es un punto de inflexion en la vido del ser humano, desde ¢l punto de vista de la
identidad y de la construccion dc un proyecto de vida personal.

En ¢l caso de los adolescentes cstigmatizados, por lo mencionado anteriormiente con respecto a las
dificultudes para proycctarse a largo plazo y construir un proycclo dc vida personal. v sin desvalorizar
la capacidad de transformacion del scr humano cn todas las clapas del ciclo vital. crecmos que ¢s de
gran importancia poder potenciar esc punto de nflexion para poder revertir la situacion de desventa ja

social en L que estan mmersos
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El “frabajo Social. con su abordaje integrador dec lo objctivo v lo subjeiivo. de lo micro y lo
macrosocial, dc los difercntes codigos comunicacionales y culturales. su capicidad de identificacion de
necesidades reales v sentidias, v por su propucsti transformadora, debe cstar necessriamente presente

cn ¢l este sector de la poblacion desde los dif erentes niveles de intervencion

Los objctivos pucden ser vanigdos v van a depender nivel de mtervencion social v del contesto
instiiucional en ¢l cwl sc nscriba la intervencion De acucrdo a lo que se trabajo durante los anos de
prictica currtcular v extra-cumcular con estos scclores de poblacion, cn un mvel de intervencion
itermedio v micro-social. podcnios suponcr quc nucstra intervencion dcbena reunir las siguicntes

caracleristicas.

| cstablecerse dentro de un marco institucional claramente definido tanto desde to fisico como desde 1o
nornmwlivo y referencial. que nuclee a los jovenes, permita desarrollar sentimientos de pertencnera - (cl
trabajo rcalizado si bien sc cnmarco c¢n ¢l Provecto APEX-Cerro. no conté con ningin apoyo
instiucional. lo cual gencraba dificultades cn ¢l momento de ustablecer espacios de reunion-cn genceral
cn plasas publicas-, horarios. acucrdos de trabajo...) y que a la vez favorezca fa permanente reflexion

accrca del rol que sc cumplc, su contestinlizacion. re-dimension, .

2-ser sulicicnicmente atractivo ya que corno adolescentes sicnten un profundo recharzo por lo rulinario v

lo estiblccido

3-Contar con un conocimicnto profundo tanto a mvel tconco como cn tado lo que reficre a sus codigos
y formas de comunicacion. quc pucden llcgar a scr radicalmente difcrentes de las utlizadas
habnualmente. que favorczca a la ver un componente de empxitia mayor, entendicndo por la mismu ¢l

praccso de comprendcr al otro

4-Promover una valorizacion de sus polencialidides. ya que habitualmente han sido o s¢ han sentido
descalificados. intcrmalizando csta descalificacion de forma Lal que les dificulla reconocer v valorizar

los diversos polenciales que poseen.
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5-Disponcr de {lexibilidad cn ¢l tiempo. cn tanto sc trala de una poblacion con dificullades para
cslablecer vinculos con quicnes no consideran sus iguales y por lo lanto debe de haber uempo suficicnte
para geuerar confianza. niolivacion... Pero a la vez, plalcar claramente los limiles. que cn muchos
casos han cxistido dc forma muy difusa a lo largo dc su vida, y que van a otorgar a los sujctos
scguridad. y que por la clapi del ciclo vital en la que sc cncucnlran se loman mas necesanos. a {a vez

quc van a cnmarcar mas claramenic alo 1a intervencion,

6-Favorccer la abstraccion. verbalizacion, .. sin centrar necesariamentc la propucsta en aspectos lidicos,
va quc ésta poblacion no cstd acoslurnbrada a jugar No pudo muchis veces realizar jucgos duranic su

nificz v cn consccucncia los rechiza

7-Promover cspacios de reflexidn v participiacion quc favorczcan la claboracion de la situacion personal
y colectiva ¢ incidan cn evitar la reproduccion dc la estignuitizacion a la interna de su colectivo con los

scclores mus débiles tales como las mujeres, 1ifios

En una socicdad quc apunta a la globilizacion. la constitucion de actores sociafes (ucrles. capaces de
proponcr transformaciones. dc planificar y cjccular accioncs para acceder a una mavor justicia social,

desdec los valores de solidaridid cs en definitiva nucstro desafio.
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