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I N TH.()lll ICCl()N 

bte trnhajo de tesina, pretende ser u11 estudio social, que in1pliq11e un a11úlis1s y sí11tesi-; 

de la temática del consumo de drogns y su aho1daje. en jú\ c11es licL·alcs de Monte' ideo 

1-:spec.:ílica111e11te el estudio se deli111ita1ú al rnnsunrn de drogas c11.1úve11es estudiantes de 

5° y 6" aiios de los liceos N(' 2. N'' 10 y N'' 1 9  de la ciudad de tvlontL'' ideo: de los cmiles 

aproxi111ada111entc 60 alumnos r11e1011 patticipantes de UIW propuesta de trnbajo llevada adelante 

entre los meses de nwr7o y nm icrnlire de l 998. por dos cstudinntes de Trabajo Social. 
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l ·:sta propuestn de trabajo consistiú en la ' iilvilin1ciú11 del provecto '"l)e jmen a .io' L'n. 

hablemos de drogas" que se i111pk1m:ntú en base a talleres p:11 ticipativ11s. prdendirndo de esta 

l"orma crear un espacio tlonde los cstutlinntcs de éstos liceos pudician discutir�· 1ctlex1on<11 soh1c 

dilCrClltes <lSpC<.:(OS del l'OllSlllllO de UIOgas con t..:I l'in de r1e\ Cllil los dl'l 111iSl110 )' lllllHll por estilos 

sali.rdables de "ida. 

l ·:s asi, entonces, que la idea de hacc1 u1w tesina de estas e<11 adc1ísticas, surge luego de 

haber C'<perimcntado con el proyecto. y cksdc la conccpciún de que el 101 d1.:I ·1 rahajador Soci;tl 

debe tener una continua acciú11 1 ellcxiq1 que le pe1111itn ir n.:t1oali111cntamlo su trnhajo, con el 

propósito de haccrlo mús cf"ccti\ o; lirwlidad i111plicita <le este estudio 

La te111útica se analiza desde u11u pe1 spectiva cualitativa rcscnta11do cle111e11tos que 

permitan a11ali1.ar, si11tctinir y pro11osticar posibles li11ca111ie11tos a la horu de abordél1 1111 trabajo 

Co1110 primer paso. se expone una des1.:1ipciú11 del pro�ecto: ·· IJ1: jo\ Cll aj0\ e11. hahlc111os 

Je droga·', pretendiendo ubicrn los aco11teci111ie11tos dcsdt: los males su1ge11 lo<; de111ús ítc111 del 

cstu<lio <le esta p1ohlc111út1ca 

l .uego se analinirii las opinio11cs 111:is --, ir genes·· por así decirlo. de los itl\ cm:<; 

participantes del pro>cC(O en CllíllltU éll l'OnSUlllO de d1ogélS. l;s(IS opi11101H.�<; l'ut.:ron \ Okntlas l'll lln 

formulario anónimo el primer dia <lcl talk1 Se ' alorn que cst<1s respucsln<; son un f'icl rL·gistro de 

lo que 1eal111entc piensan y sienten los jú' e1H.:� ron 1 e<;pccto a las dH1gas 

l.as otras di11{1111icas que se i111plc111e11t:11011 en los lallc1cs tu\ ieron la pn1 ticul:11idad de Sl'r 

t rnbajadas Cll ror111n grupa 1 )' pl;111tca m.Jo g_cllCI al 111rntl' llll<I iuca o COllCCplo píC\ io que 

propulsara la rclle:<.iún: se po<l1 ia decir que r11c1011 111ús guiadn.;; y dadas ba.io el cc111le'\lo grupal 

que implica un Hmhicntc tlilC1cntc 



Se cntirndc que C<;tas rclk'\ione<; drn úr1 pie parn cntrnr c11 el te in a pudiendo 

conccptuali/ar y n r wli¡¡11 algur10" de los dikrrntes a<;pectos del const111w de dr ogas. desde lac.; 

propias inquietudes de los estudiantes. par ticipantes del 111oyectt1. 
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Pur otro lado. bajo un accionar tar11bién rellexi'o y liacicndo una e\ aluaciún de resultndo. 

es decir anali7.ando el principal objdiql de carúcter pr eventivo que tenía l'I proyecto. dcq:laré 

por qué 110 se logrú. a11alizando ,. ddiniendo la pre\ cnciún cnr 1inrcnda c11 C<;tc tema 

Por ulli1110 se conjuga y se si11tdi!í1 las etapas de an:ílisis anteriores pretendiendo npot lar 

ekmcntos lk discusión y abordaje de posibles decisiorH.:s ll.:úrirn-p1 :íctic<1s e r 1  el n1orne11lo de 

trntar la prohlcmútica. 

Ohjct ivos 

Sintetizar y rn11frontar criticamentc la cxper icr n:i1 de Ir abajo con el conocirnier 1to 

existente sobre el consurno de dr ogas. par a considcr ar nue' as per spert i' as )' est r alegias de 

trnbajo. 

/\r rnlintr di!Ctentes aspl'ctos del co11s111110 de dtogas par tiendo de las opiniones d<.; jú\(;11cs 

liciaks que participaron en el p royecto. 

Analizar cspecílicamente el terna pr e,·er 1ciún en111nre<1do en el co11<;t11110 de d1oga". lksdc 

las eval11acin11t'<; cll'I nrm'l'Cfn 

Funda mcn t adún 

l'.I rol del 'l'raln�jador Sociíll dchc scr c11tc11dido con10 un rol H:lkxivo de s11 accionar, 

tlontle rccono1ca en el inlcr ior del proceso dc i11kn er n:iú11 In ur1iú11 cr 1tn; la tc.:oria y la prúclit.:<1. > 

donde rccono1ca a su ,·o. que c11 cl al'lo de 1t:lkxio11 � C\ al11m:io11 pucdc surgir un prod111:to de 

nuevos co11nci111ie11ttlS �· proccd11nicr1los pnr n  su 11rncticn. gcm.�rú11dnsc ª"í 1111 pr occ<;o ch.· 

rctr oalirncntm.:iún de su trahajo.1 

Par tiendo de esta 11ociú11. cksdc la rcllc'\iún � cl élncílisis tkl ¡11uycc.:lo '"lk.ío\Cll ajmt:n. 

hablemos <le drogas", se puede r Cpl'llSaí llll l"uturo ahrndaje ell hase ll lac... r cvclacio11es <¡lll: el 

trabajo supone. 

1 Equipo de capacitación CELATS "La práctica dP-11 rabaJador Social" Guía rJe análisis 4ta fdir.ión 
Humanitas-Celats Pág 39 y 40 



Por otra parte. es de entc11dido socinl que In pmhlcndtica (kl cn11.,t11110 de drngac;, es un 

tema muy con1plcjo. por los i111pactos que 1ie11c en la ,·ida social. cullunil. eco11ú111ica, política y 

judicial de los distintos paises. 

Se sabe tarnbicn que esta prohk1nútiL·a ha i11nc111c11ti111do sus us11nri(1S, cspccialine11ti..: In 

¡mblaciú11 jtl\c11il es una de las 111ús afl:ctad;i >la edad de ingreso al rn11st11110 st: han; cada 'el 

mús tc111¡mma. 

"J\unqut: la drngadicciún rn11stitu:ia una 1 ealidad cotidiana y 111asiva en casi lodos los 

¡·,<ii;-..... :-. J1.:l 11n111�\11...\111k111¡1u1;i11L"\• 1111 1.:,\.i:-ic. en los paises co11 clati\0S de la tcniia )'la dinléctica. 

un apa1ato informativo fidedigno que llyude a situar y estudin1 el problema en sus llHllC(lS 

precisos. 

J\ pesar de los l)()1111H1rdcos cotidianos de los 111cdios 111asi\os, existe c11 m1estrn 

civilización dcsacrnli7ada y 1ms111odcrna. co1110 la dcno111iua11 al!.!.unos l"ilúsoli>s de la cultt11a. 1111 . � -

supino(*) desco11oci1nie11to de In tipología. usos. eli:ctos y pl(lpicdades de la droga l11clusi\l� se 

ignorn lo que es una droga propin111cntc dirk1 

La droga se lrn rnm·crtido en u11 tahu pata cic1tos sectort:s de la sociedad."
2 

l�n co11t1mlicciú11) coi11cide11te1111.:11te co11 c:-.ta carcnci;t. el p1 oblc111a del co1N1111u <.k 

drogas, tiene un i111pacto di1ecto e11 la socicdud m;tu:tl. y como muchos estudiosos dt,;I tc111a 

sostienen esta problcmútica pa1 eccría ir de la 111a111i de algunas de las c;1rncte1 ísticas 111ás 

relevantes de la sociedad. del ser hu111a110 de hoy. por lo que e" 111{1s que intcn.:s<lllll' s11 estudio. 

Como plantea (ierú11i1110 J\ccvcdo. "'la diogodependencia. o el pmhle11w de la d1og<t. L'"lú 

expresando algo que tiene que ser co111p1c11dido. poi lo que se lince necesario preguntarse: qué 

sentido tiene, qué signilica en lll sociedad el p1oblc111a de la drogodcprndencia. cú1no 11110 puede 

111ost1ar que la drngn estú c-.;p1esando algo que cst:í sucediendo rn 1u1esllll soricdad, rnmo es 

nuestro estilo de vida. cu<il es nuestro p1 oyccto. cuúl es el 111ndo de rclaci()11an1(1s l .o i11tcn:s;111tc 

es que el objeto droga prcclo111inantc tiene que \t.:t con el estilo de vida p1edo111ina11tc." 3 

/\demás "es i1nportm1tc preguntar por que' en este 11H11nc11to lac.; drogas legales e ilcgédes, 

ocupa11 un lugar tan grn11dc en el i111agi1w1 io colecti,·o, >' cúmo asocia uno esto al k11ú111cno (k la 

p Sinónimo de : ignorante - negligente - craso - garrafal 

Vidart, Daniel. ''La droga, carnaval del al111a" En · P1 oblemas vinculados al consumo de sustancias 
adictivas. Tomo 1 , pág 25 a 44. Montevideo. 1998 



post-motkrniuad, que n.:e111ph11:i al �m11guo disc111so de la mmkrnidad. que C"taha ª"ociadt1. ni 

ilu111i11is1110 y a las g1a11dcs ideas <;Ínlesis. parn el bien o para el 111al ··" 

En definitiva. '\:stamos rrc11tc n u11 tema ahnrcati\ o que tiene rn111pn11entcs sociaks. 

pol íticos y econó111icos. y nos oblign a poc;ici1111arnos fi c.:ntc n ello Suck decirse.: que el consumo 

de drogas nos i11tcrpcln. \ale decir nos oblig:i a i11tc1rogarnos. como sujetos si11gula1cs y co1110 

colcct1\'o que de alguna n1a11cra cstú siendo u kctndo. " 5 

5 

3 Acevedo, Gerónimo "El modo hurna110 de enfermar en la cultura del consumo" F.n Problemas 
vinculados al consumo de sustancié'ls adictivas Torno 1 , pág 13 a 2'1 Montevideo, 1 998 
4 Escudero . José Carlos "Oario 3 la salud · situación rnund ia l y tende11cias" En · Prob lemas vinculados 
al consumo de sustancias adictivas Tomo l. pág 131a 1 41 Montevideo,199!3 
5 Gimenez Gurainik, Luis ·'La prevención de los problemas vinculados al uso de drogas desde una 
perspectiva critica". Primer Encuentro Temático de ps1cólogns rlel Me1cosur" Montevideo, julio de 1996 



PAH.TE 1 

PROYECTO "lh.· joven a .ion�n, hahlcmos tic d ro�!I" 

An tcccdcnks y carnckdstkas 

J\ fines del aiio 1 997 el l11stituto Nacio11al de la .ltl\cntud (IN.11 Ji, j1111to co11 l : i  .lllnta 

Nac.:io11al de Drogas. 1cali1a1on un llamado para todos los .ÍO\ mes tld l Jr trgmt) que lll\ ie1a11 la 

inqu ietud tic llevar adelante u11 pro)·ecto de i11dok social <lir igido llacit1 otroc;; júvc11e-; 

Uno tic los pt oycctos sclcccio11ndos ruc "I k .ÍO\ Cll a joven. lrnhlcnms de t )roga··. Cll) "" 
gestoras crat� dos estudia11tes de 'l 1ahajo Soci;d, c11111<11cú11dose así en el Fo11do de lnici;1ti,ns 

.luvcniks. el cual era avalado por d IN.ll! . .lu11ta Nm:iorwl de Drogas y el Mi11istc1io de 

l ·:dueación y Cu l lut a. 
" ' 

Este Fo11<lo estaba orientado a la p101110ciú11 de 1:stilos Saludables dt.: Vida c11trc los 

júvenes y la co11111nidad. Tcntliendo a h1,·01 ecc r el dcsa11ollo personal y social de los,i<'"encs. e l  

bue11 uso de su t iempo l ibre. a h1egar por u11a ' id;1 sana mino punto Je partida y de lleg:tda. c11 

las decisiones de sus propuestas de ,·ida ven su 1clacion cor1 los dem<is 

IJ proycdo sur giú \·ic11do la necesidad de crn�jugar la realidad de la d1ogadicciu11) In 

posibilidatl de trata r l a  en u11 á111bito i11stitucio1wl ,. p lc11a111c11 tc .Í°' c11 co1110 el l.iceo 
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lkbi<lo al corto pla:10 estahlccitlo pata i111pk·111r11ta1lo. se pe11sú tn1hain1lo co11j1111ta111c11ll· 

co11 los jóvenes liccalcs en ta l leres plc11a1m:11tc pa1 tic1pati\l>S do11tle éstos pudic.:1a11 volrnr su-; 

i� �as e inquietudes. 

t.'01110 fo1111a de lle\ill ndcla11lc los talk1cs se p1.:11sú como pr i111cr pasu la 1cali1ació11 de 

una convocatoria ahier ta a bac lii 1 h.: ta t os de lo" 1 iccos N'' 1 O. N'' 19 ,. N" 2 de Monte' ideo 

La selección de los l i ceos c i tados se tkhió ;1 que 1cspo11dc11 a distintas rcal itladc". 

asist iendo Ulla noh lació 11 de di\ Cl'-:(lS /OlltlS de rv1011tc\ ltko. :-· U011de ruc i1 1tc1csa 11tc dcscuhr ¡ , cual 

es su relación con las d rog<1s. 

Losjt'>vem.:s de l(i aiios) 111ús se c l ig1e1011  crn110 la pohlnriú11 ohjeti\o. ya q11c se los 

consideró con cierta 111nduro, capac idnd y dcst1cn1 pillél poder e11lc11<lcr <.;Ct ia111c11tc est<1 

pwble111útica social y transmitit la a ot ws. te11icndo en ClH.:11ta qu<.: los  111is1rn1s yn co111ic111a11 n 

rijarse metas y han superado la ctapn de la acJok:scc11cia. 



IJ pio)C<.:to tu\ o unn du1m:io11 de 1111c\c 111cscs. se ejeculú dc-;dc 11w110 de 1948 a 

noviembre Jel misnw aíio. com.:spondicndo n lles meses de trnhajo parn cada uno de loc; liceos 

Primero se trabaje'> en el liceo N''lO l)r Va1 1:crici1a. del ha11io Mah in. luego en cl licc<' N" 1 9  

t\nsina ubicauo en l a s  calles 20 de lcb11·ro y� de octulm·. y por últi1110 e n  e l  liceo Je1111111i11éH.lo 

Nº 2 l lfrtor Miranda 

Oh.ictivos 

7 

Se hace necesario explicilrn que n este 1'111yecto lo gui<1ha u1w liipúlcsis. 1.a bnsc de la 

misma era la c1ee11cia que ge11c1ando espacios de 1cfle'<:iú11 y disc:usiún sobre los dill:1c111L'S 

puntos Jel tc111u (dcliniciún de las d1ngas. su di111c11siú11 c;ocial. aspectos sociales .. distintos 11poc; 

de drogas y sus e lectos, cte.) permitiría n l(ls jú\'t:nes participantes adoptar actitudes 111:'1c; 

autónomas y fovo1ables en cuanto a esta p1oblc111útica. � ' 

Surgieron así los objetivos de trabnjo. siendo su princi¡ml ohjeli\o generar 

multiplicadores sobre el tema drogns. apuntando a t1 a11s111iti1 las d11ne11sioncc; e irnpor tancia dt: la 

temática en la sociedad de hoy, como l(i1111a dc preve11ir a los júvenes del consurno dt: la rnisma � 

aunar por l�stilos SaluJahlcs dc Vidn 

Relacionado a ello se planteú como objdi\ os espccílicos · 

Aportar ru11<la111c11tos teóricos - 111ctndolúgicos que capncitc a los .i<'l\ enes pa1 ticipantec; del 

taller, para que sean capaces de difundir e i11fornH11 sobre la tc111<'rtica. 

Proporcionar clcmcnlos de con 1t111icaciú11 pa1a el t1ab:�jo g1 upal y di l"usiún o com ocator í:1 

para l'uturos lallelCS pu11lualcs organi7ad(IS por los pa1ticÍpa11tes. 

l\lctmlolo�ía y aclividadcs 

l.a lllOdalídad de trabajo l'ue n partir de la di11<Ín 1irn de ta lleres, co11sidern11do qt1e (·sic es 

un ámbi lo pri vi 1 egiado para el t rn ta 111 icnto de esta problc111út ica. 

realidad comience a ser nomhrnda, puesta sobre la 11 1esn. para d�jar de estar so111ctidn a clln. F11 

este sentido se ap1111taha a que los pa1ticipa11tes pudicrn11 dar a conocc1 a los uernús sus viH:ncias 

y a su vc1, generar relkxiú11 y arn'llisis c11t1c todos. 
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l�n cado liceo. nnterio1111c11tc al t1ahaju en t:ilk1cs se 1eali1ú una con,·ocato1in abie1ta n lm 

bachilleri:llos, l'i,iamJo un cupo tk JO pílrt1cipanlcs por liceo. 

l·:sta instancia de co11vocatoria 1nsu1nio 1111 tiempo de un 1nes ap1oxi111ada1rn:nll'. 

utilid111dose <lis11ntns procedimientos. 1:11 pri111cr lugar se tu'º rn11tact<1 con las autoridades) 

f'u11t:io11nrius de cada liceo para r¡_¡m día y holil del taller. 

l.ucgo se pegaron nfkhcs cm111ciali,·os y se n::pn1ticro11 \'olnnlcs corno así lamhién se 

visitú a las clases con el fin de que los jú' enes plantearan preguntas sobre el lllllcr. 

En los días prúxi111os al comic1110 de los talleres se ubicó rn la c11t1 ada del liceo 1111 

espacio para que todos los intercs:1dos se acercaran a inscribirse, así se co11fiH111Ú unn lic;;ln de 

pmt1cipa11tcs. 

Para cada liceo el ct�rso conlú c.:011 u11 tolnl de scis,in111ndns durante un rm:s ;.• 111cdio. 

corrcspond icndo a u 1rn jornnda scma na l. � 1 

1�11 el desarrollo de cada jornada se utilin11<>11 dill:n::ntl:s tl:rnicas que tli11;1111i/.aron el 
trabajo grup<1l y apuntaron a In moli,.nciú11 de los participantl:s y al anúlisis de la problc111úticn. 

C'onj11ntnn1cntc con t'"ta din:í111icn "L' r('nli1:11n11 cxpo.,irio11e" (k rnrúrter 11.. ·c'1rirn v 

com.:cptual sobre los distintos puntos�· c:11<1cte1 isticas dl!I lc111n ·"a 111edid:1 que lo un1cr itaha el 

pln11tcn111icnto y rclkxiún del grupo 

Se coordinó con la .!unta Nncionnl de 1 )n1gas. In cual autori7i'i la participat:iún de la 1 )1 a 

Cecilia Dcll"Acua. cspccialistn en toxicología del l lospital de <...'lí11icas. la que b1 i11dú una clw1 la 

sobre los distintos tipos de dt(\gas y sus efectos. 

Para la discusiú11 de la importancia del terna p1cvcnció11 se pnsnro11 dos' ideos, que 

111ost1alrnn relatos de ex-adictos) In l'onna de trnlar el tema L'tl los 111edins de comu1iicnciú11 

Desde el punto de ' isla prúctico se les p1npo1 cionú ck111rntos li1cilitado1cs pa1él la 

trnns111isiún de la inli.Htnación 1ecihida y t1:1ba_iada en el taller. con el objetivo de que é"los l11egn 

pudieran volcarla de la mejor manera a otros. 

/\dcmús se les hrindú 11rnte1ial, folletos y u11 list:1do Je instituciones que t1<1hajn11 la 

te111útica, con la fínalidnd de qm: ante situaciones q11e se les presenten puedan sugnirlns. 

En el transturso uel curso se irnpkme11ta1011 evalum:ioncs parciales con el objetivo de 

satisfacer las intc11 ogu11tcs �· ncccsidncks de losjúvcncs pa1ticip:111tcs. 



/\dc111ús se reali1.ú una cval11nciú11 final pata co11occr los <1portcs sig11if'icativos que t.:I 

curso proporcionó, haciendo una de' oluciún escrita de ésta a las autrn idn<lcs de las i11slituciones 

educativas. 

\ , 

9 
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Ten iemlo en cuenta la rccopi lac i ún teúrica snhrc el terna y Jespués Je haber eu l 111 i na u o el 

proyecto, es interesante rescatar las ideas y vivencins que surgie1011 de los talleres pudienJo 

construir desde allí una opiniú11 rnús acabada sobre la realidm.l de losjúvencs en rclm:iú11 al 

consumo de drogas. 

Algunas de c<;as idens y \'Í\(;ncias -;e rcgi-;trnron nH.�di¡111tc un f(H111ulario a11ú11i1110 que 

tuvieron que co11lcslar todos los pailicipa111cs, y que buscaba delectar inlcrcscs. i11q11ictudcs y 

experil'llcias rrente a la tetrni!irn, parn pla11ilirn1 desde allí los l'utu1os tallc1es. 

;,Cúmo definen los jú\1cncs la d ro�a, en �llté los a fect a'! 

Si bie11 e11 el l Jruguay hay cif'1as. ha�· i11\·estigacio11es a 11ivd relativamente nwc10 que den 

cuenta de la realidad cuantitativa e.le la pnhlaciú11 en cuanto al consumo de drog:1s, a pes;ir de 

ello, desde esta experiencia tan cspecíl"irn. a In que se la puede considcrnr una 111ucstta pequeíla a 

nivel poblacio11al. se puede afínnar que el crn1su1110 de drogas forma pa1tc de la vicb cotidiana de 

los jóvenes urug11<1yos. 111:ís es¡x�dl'ica111e11ll:, claro, de los jú\ rnes 111011te\ idea nos licraks que 

cursan los últimos afios del 11i\ <.:!de secu11da1 ia. 

l.osjúvenes pa1ticipantes dl! los talk1cs nka117.é11011 u11 promedio de vt:inte por liceo, lo 

que significa un total Je sesenta ,iúvenes que tuvieion contacto con la cxperit:11cia. 

Tollos ellos l11é111ifcsla1011 c11 los lc>1111tila1 ios su relacio11a111ienlo con el co11s111110 de 

drogas, dúnúosc casos dej<'ivc11cs adic1t1s. c-:-adiclos, co11s111nido1cs o,júvcm:s fo111ilinies (1 

amigos de otras personas con esas ca1actc1islirns 

Desde este rclacio1w111ie11to l'Oll las dHigas la111bié11 surgieron dilác11tcs visio11cs que el 

consumo significaba pnra unos y otros 

l ·:n primer lugar hubieron quienes sc11tíu11 una especial 1m:ocupm:iún, ya que lo' dan 

como un problema <'1ue afecta a In snlud, pcw 110 solo la individual, sino también In salud 

colectiva, identillcá11dolo como un p1oblc111a social)' complejo. 

"Las drogas mientras las uses en dl:le1111i11adas dosis cslú hic11, pero 110 hay que ahusar de 

ellas, ya que se hacen algo necesario pa1n vivir." Anexo 2, pág 16. 



"Son pcrjudicialt.:s p<t1<1 la salud·· Anexo 4, p 6 

"La droga es un ,·ia_ie. que 11 1uy pocas pL:rsonas lia11 podido snlir y los que lw11 salido 

necesitan mucha ayuda . . .  A 2, p 1 4. 

"No se metan nunca en este .iuego ni diciendo es solo un porrilo. porque 110 lo es, al otro 

día vas a querer otro y otro, y 111ús ndela11tc v;is a seguir con otras cosns peores." A 2, p 1 
"l .as drngn.;; son lcrr ihlcs. tt.: tkst 1'11\'l'll ese 111c11s;1jc de cc;.t:'i todo hi<'n �, dL· t'sc:qw de la 

realidad es mentira." A 2. p 8 

"No se debe probar pc11quc cuando se p1udrn es difícil de dejnrla. y te podes \olH�1 

adicto/a." A 3, p. 9 

"La droga es una de las a1 11ws niús peligrosas de autmkstr ucciún ··A 3, p 5 

"l'.n lo personal 111c tfcst1t1)-Ú h1 'ida y nlH11a tinto de tL'Ct1pcr:rn11c ... 

11 

La <lroga es como un carnmclo, por ruc1 a lo más\.dulcc que lrnyas p1 ohado. pern rna11dc1 lo 

chupas te das c.:ucnla que estii relleno de 111ic1du. pero lo seguís chup:rndo con la cspc1a1m1 de 

volver a sentir el dulce del principio No lo descm ueh ns 
.. 

A 3, p l. 

Perjudiciales para In salud. SOl1 terribles.[(; destruyen . rucron ¡\l�unas de sus C'<p1csio11cs 

pero con una es¡x:cial co1111otnc.:iún. que esas t.:'<Pl\'Si011l'S no son aisladas, vienen cnrgad;1c; o 

acompaíladas de una f'ucrte \'i' encía pcrsontil po1q11c so11,iúvc11es que c'<pCt in1enta11 o 

experimentaron algt111 1claciona111icnto co11 l;1s d1ogns 

l '.stn misma t.:xpct ie11cin dcsculm: lu di ktl'tH:ia c11t1c ;1diceiú11) l'Onsu1110, esa t<111 lll:gada 

noción que algunos pretenden ocultnr o saltear para asustar y persuadir a la poblaciú11, s111 

mayores cxplicacio11cs de lo que pueden gcncrnr e11 rcnlidnd 1<1s drogns 

Pero los júVClll'.S que rucro11 o Sllll ;1dictos �;ahrn lllll,Y bien 1:1 dilC1rnci:1. sahcll de lo ljllt.: 

hablan, ulgunos con 111uy cla1as 111ctúfo1as (viaje. ca1a111clo),11us lra11s111ite11 el \cttladl:to pelig1 0 

de relacionmse con las d1ogns. dejando claro la noción de lo qut.: rcnl111c11tc son: sust;111cias 

adictivas, es decir, sustancias que ticncn la pal tieulat idad que su llSO r1ccuentc puede provocar 

adicción. 

Una vez llcgad<l <l la etapa de mlic.:c:iú11 t..:l co11sun1ir se c.:011vicrtc en un anliclo pc1111ancnte 

y cslo trnc co11sccuc11ciu� en cl estado de ú11i1110, en el relacio1H1111ic11\o con los <lcmús, se accntun 

el individualismo. en dcriniliva el ri11 de vi\ i1 se 1educe a ello y la salud 111c11Lal. co1p111 nl y social 

se ven pc1judicadas. 



1 2  

Esta e tapa de adiccio1 1  1 1 i a 1 L·n ta 11 1h1en u n  t o pe. u n  punto de l legnda a l  que l o ' e n  como u1 1  

po1.0 profundo y nsn110, que c ipa 1 1 e  dt· dcs:1 g1 ad:1hk sc hace d i lk i l  sa l i r  <..'01110 1 1 1e11saje a 

rescatar se 1 1 1a 1 1 i llcsta c ·a ' l \ cm:ia dc · 1 1 1ús  ' li l e  r1 c, cn ir  que cu1 ar", por que 110 se t iene c l a 1 0  una 

vc1. que se c11 t 1  a e11 el  co11st11 110. a l o  que st: pucd<: l lcga 1 .  pur la1 1 10 loe; júvc11cs nos dicen. "110 

pruebes, no desenvuelvas el cai a111c.:lo. 1 10 consu11 ias . .  

Ta 1 1 1b ié 11 nquí
. 

<:n estos 1 1 1 1: 1 1 c;njes, loc; j 1'l\ c11es al q uc 1 e 1 t 1 n 1 1s1 1 1 i t i r  l o  ri<:sgoc;o de c(111st1 1 1 1 i 1  

drogas y r c i nd i '  1 c a r  In p1 C \ t:nciú11 ,  dcjan d i l uc1da1 , c o 1 1  su lcnguajc hab i t u a l .  co1110 e s  que 

a par<:cen las drogas a st�s ,· idas, bajo que "cs l oga 1 1" to111a11  co11tacto co11 e l l as. 

/\ las  palabras que trn11s1 1 1 i tcn l o  ncµnlivo t n ks como : "sl' lwccn a l go 11cccs:1 r i 1 1  pa 1 a  

V Í \  i r  . .  , · · m uy pOC<lS pe1 son l1S 1 1 < 111 podido S<l l Í r  aucla11k". "\ :l S  é l  segl l Í I  con O l l US COS(l<; J'COICS .
.

. "[e 

destruyen". las co11t r a po11q1 con otrns ta les C\ln10 · ''l:ic; dniga" 1 1 1 icnt 1 :1s lac; uscc; c11 dctL·ri1 1 i 1wd:is 

dosis están bien··. '' la droga es un ,·iajc". "e' c;olu t111 p011 i to" .  · cst :'1 todo b i en �· dc escapt: dt: In 
' . 

rea l idad" : dejan en c ,· idc11c ia  los "cc.; luga11 . . . el 1 1 1a 1 kl:! i 1 1g quc t iem.:n las tl i ogas c11 el 1 1 1crcnd11 y 

por los cuales los jú\ c ncs se s ic1 1kn ttt 1 a ídoc;. 1 1 1 1 1t i , adns. con' i 1 1 iéndnsc en co11s t 1 1 1 1 idon.:s de lns 

rn 1 smas. 

l ,as d10gus. por t anto. e u1 1 1 plc1 1  al pie dt: l :is l c t 1 : 1  l c 1s que ot 1 c1s p1 od uclos del ll lL' l cado 

hacen para tratar dc l lega r a los co11su1 1 1 ido1L''>. ' i t l \  i l i 1an  un 1 1 1e 1 1sa,ic que cnvue h t: una soluc iú11  

múgi ca para los p1oblc11 1 < 1s dl' lns pc1 SOllllS. COll  el r ín  de Cll(t 1<;i : tSl l l t 1 1  los pa 1 a  e l  l'OllSt l llHI 

l '. I objeto droga en la  idca <le ' 1 él,ie. de c-;cape de la rt:a l 1dad �· en su :1prob;1c iú11  co1 1 10  

juego, cncucntrn tilia a l l a c t i '  a 1 1 1a 1 1c 1 a  de 1 1 1L'Sc1 1 ta 1 sc ) l l amar l a  a t1.:11ciú11 ,  l a  cunosidad )' poi  l in  

la  cxperi111c11taciú11 del  c 1 1ns u m 1 <.Jor 

No hay que dcsco11occ1 l : 1 1 1 1h ién que llH."1 pL· 1 so1 1a adnplil t111n nct i t 1 1d L·o11s11111is!a desde 

temprana edad, po1 q ue cstú insc 1 t a  c 1 1  u1 1a  sociedad que p1 i , i l cgia o \'ét lo1 i/a lo nwle1ié1I co11w 

sa t is focciú1 1 . 

El jovc11, ya dcs<lc 11ifio "c11 su 11 1 oct:so de soci:ili1:1ciú11 '«l i 1 1co1 p1 1 1 a 11do c1 111w \ Ú l idas ,. 

soc i a l 11 1c 1 1 te aceptadas. con<luctas de conq1111 11" de dwgas lcga kc; <.:011 10 snn el a l cohol ,  e l  tabaco 

y los psicolarmacos ..  '' 

C l a ramente e l  mc nsa,ic de las d1 t)gas se cm espo1 1<l1.: con el  1 1 1c11snjc global de la <K l lw l  

sociedad de consumo, donde soy lo que t c 1 1go
. 

poi tanto busco e l  rn11s111110. l o  que a su ' c1 

6 Galllnal,  Roberto "De qué hablamos cua11do decimos prevención" Pás:¡. 5 



siempre me permite estar bien . en u n  nwmcnto d i l k i l  "a l i \' iar" el dolor o la angustia � en un 

marco !'est i vo a lc:arl/.ar la  "plena l d i c i dud··.  

S ignificados e implica n das de las d ro��lS 

que las <.Jrogas van tomando en el  m undo socio-rnl t ur a l  de lnc.; i nd i \  i duoc.; 

1 3  

Estos mensajes de las d10gas c11 el 1 1 1e1 cado i n e  l uyen o se const ruycn d e  \' i '  ene ias.  

crccncins y mi tos que surgen de 1 : 1  comunidad. de loe.: mrdios de conH11 1 icnciú11 � desde In 
rea l idad soc ia l  de los propios jó, c nes. t 1 a-;11 1 i t ié 11dose en todas las d i rcceionc-; y j uc;l i l ic:'1 1 1dosc 

muclias \ Cccs par a adj udica r  ide1 1 1 idad o eskrcol i pnc.; a d i k1 cntcs j(l\ e111.:s scgun tksde Júmk SI.! 

lo vea. 

Sucede c11to11ces, que las pr esiones del gr upo clq, 1mres, la publ ic idad )' los i 1 1 tcr escs 

cconú11 1 icos y socia k:s de rnuclms. hacc11 que las d r ognc.; igun l 1 1 H;ntc tc11g.< 1 1 1  "bi to" v se 

conviertan en un ob,icto corm.:rcial ií'ablc co11H1 cua lqu ier ot ro. con la pn r t ic 1 1 laridad de pcr tcnccet 

a 1 mercado ··ncgr o" 1:1 hecho de sir i kgn 1 id: 1d riw r cn ot r :1s pn 1 1 tas �' \ i:1s q uc debt:n c.;1.:g 1 1 i 1  c;c ; t i  
margen de lo legal parn su corm:r c ia l in1cio11 . sostc11ic11do la preocupm:iú1 1  de 1 1 1a 1 1 1cnrr s1.: ocul to �· 

negociando e n  r nuchos casos con la con upc io11 1 1 1st 1 tuc io1 1a l  

Si  se lo  ve ucsdc el  co11c.; 1 1 1 1 1 idor. una dr og;1 puedl' l lcgnr a sc1 a t 1 act i \ a  s i  el dl'sco pHsa por 

iucnt i li rnrse como u11 t rnnc;gr ec.;or o corno u n  1 ebeldc c;oc i : r l  por cor 1 t 1 :1 1'ot 1l' r se ;i In i legal icl t ld de 

las 1 1 1 is111as por ejemplo. Tn1 1 1h ié r 1  al nrn-;ur1 1 i 1  dr ogas los i n d i '  iduos pueden <.p rc1c1  idc11t i l'i<.:msc 

o pl'rtc11cccr a un deten11 i 11ado g rupo, o por ser ··segu i dor es . . dl'. t a l  o cual lw11da de r ock , o g r 1 1po 

m usical que de nlguna 1 1 1a nl' r a  t l ascicmlc y es i r 1 1pm ta11 1e cl hecho que usen d r ognc; 

1 �sa 1 1 1 is 1 1 1a  idc1 1 t idau que muchos jO\ enes j ust i lita 1 1  al com·c1 t i rsc c11 "dr ogauictos·· . otro<> 

sectores de la socicdud pueuc11 con\e 1 t i r la rn este r eo t ipos, idc1 1 t i lica11tlo a llldoc.; ll lc.; j m rncs 

como un icos capaces d� sostener esa call.'gnr ía 

"l ,a sociedad c11 su co11j u 11 to l os ha 1wccsitndn para poder sostenerse c11 1 1 1 1  l ug;11 

tranqu i l in1dor de do111 i naciú11, poder y cx c l usiú1 1. 

La socit:dml lrn necesitado de g r u pos que se lrngn11 cnr gll de éH¡ue l lo  que e111c1 gl', ll:in c; ido 

los locos, l eprosos. rcvolucio11a 1 ios. 1 loy csk l ug:11 l o  ocupan los d1 ogadir tos, rnd¡1 \ C/ rnús 

compa1 t i <lo cor1 los sidosos. 



Se debe nonnat i 7n r. :i lgo a p;irccc c:t1 1 1 1 1 '  1 1nn11al .  q1 1 i(· 1 1  cc;tú l " ul'ra de e l lo  se c1H:1 1c11tn1 

desviado . 

l �s tksuc c l  absolu to que se est ig1 1 1at i1a. lo que sc p 1o l t ihc l'S el paso a l o  d i st i n t o. a l o  

hclcrogénco. y cslo s e  juega e n  todos l o s  espacios:· 7 

Si guiendo cslc 1 1 1 i s1110 n i ,  e l  tic a n ú l i sis.  110 tntlu cstú t a n  c: l a 1 0, ya que las d 1 ugns gc11crn11 

c11 los jóvc11cs cont 1 ad iccioncs. p1cgu11 t ; 1s  s i n  I L'Spuestas. l o  que hace que las 1 1 1 i s1 1 1as 

contradicciones qu(; l o  rndcan 1mH:has ' et:cs tlc l l 1i<111 su 1 e lacionain ic1 1 to <.:011 las 1 1 1 i s111us Estas 

c i rc u nsla ncias gcncrnl 11 1e11 lc rcspondc11 a l  co11tc'\to soc i a l  y c u l t u 1 a l  que ' i vcn hov fHll  hoy los 

jóvenes, donue las d 1 ogas t imen un sent ido de soc i ;i l i 1aciún e idenl i llcac iún espec í fico. 

Como ya \' i n ws n1 1 t 1.: r ion11c11tc '· f ; ic; d 1 ogas oc11pa11 n 1 1 1chns r1 1 1 1c io11cs. 1 c; i lcs. i 1 11ag i 1 1;1 r i as, 

e n  l o  s imból ico de los i ndi: iduos. J >c 1 0  las drog:1s rca l n1c11 tc so11 u11 problema c11 la  s;i lud de los 

i ndi vi duos en tanto y c11 cua nto en cl los se tkposita la soletlad. la  angust i a  y c l  a l iu 1 1  i 1 1 1 ic11lo 

Las drogas aparecen como d i sposi t i \ o Je soc ia� i 7,aciú1 1. el l a hacn, e l  a lcohol .  son drogas 

que se presentan como soc i n l i?adnr a .  q 1 1c "C p1c-;cnta1 1  co1110 : 1q11cl l o  que \'él a pc1 1 1 1 i t i 1  sc1 1 l 1 1  v 

tener l o  que la sociedad 01"1cce pc10 qul' por l t 1<; 1 1 1cdios t 1 :id i t: io1ia lcs no se puede adqu i 1 1 r n i  

( .. )( 
CnCI. 

"En la  sociedad post-111odl'1 na L'll  que ' i'  i n 1os. es i ndudable que l os i 1 1"t 1 1 1 1 11enlos 

tradicionales de sot: i a l i 7.nc irn1  y los ··prn lapalab1as pr ivi legiados han ca11 1biado 1 1  han d i smin uido 

su cl"icat: i a : l a  fom i l i a .  la  escuel a  y las ig lesias ha11  s ido rcc111pla1adas por 11uevos ck:1 1 1cntos 

U consl1111 is 1 1 10 - 1 .. 1 oh.icto, su comp1< 1 .  dcgl ucion v 1 : 1sc i 1 1aciún que otorga su poscsiú11, e<; 

u n  veruadc10 idcnl 

�I objeto es u n  \ 'C1ll < 1dcro f )ios-p1otcsis. que pern 1 i tc la satura de cua lqu1e1 dolo1 . 

E l  l l l ll lldl> (k la co1 1 1 u n icacit'Jn cs lú  L' l l  ( l < l l  tl' :d sen il'io del CClllS l l l l l i c; 1 1 10 l : 1  COl1Sl l l l l is 1 1 10  

es una é t ica .  una a x i ologí;i. u n  cst i l t 1  de \ ida. u n  c t 1 1 1 t 1 o l  soc i H I  .
. 

1 

Si a 1 1a l i n1 1 11os estos 1 c l atos : 

··se necesita de las dr ogas pa1a estar bien ti divc1 t i 1 �c ·· A 3. p 5 

7 Gallinal, Roberto "A - cercri de los se11tidos de las drogas" Montevideo, agosto de 1 996 
6 Gallina!, Roberto "F leme1ttos de la cult1 1 18 dominrinte en la deler rninación dPI uso indebido de drogas" 
En · Problemas vinculados al consumo de sustancias adict ivas Tomo l , pág 203 a 2 1 3  Montevideo. 
1 998. 
9 Yaria, Juan Alberto "La existencia tóxica" Fdilonal LUMEN. A1 gent ina. 1 993 



,-

"Cada u 1 10 sabe l o  que IWl'l' y prnH.: 11 l a  c'<cusn que l a  .i "'  e 1 1 tud t ic 1 1c prohle111as. es 

1 1 1c 1 1 t i ra ,  se c11 1p1 c1.a c1 1  ámbito dc ,illlla . " /\ 4, p 1 3  

"Si  no le drogas sos u n  g i l , , sos 1 1 1 1  IH1l111 . N o  k11e111os que de,i a r nos i n f l uenc i a r · ·  A 2. p 

1 5  

1 5  

Aquí sa le a l a  l u 7.  u n  conlc:-.:to, se dcl i 1 1c  u 1 1 a  de las rwís co111u1 1cs c i rc 1 1 nsta 1 1c ias e11  que los 

jóvenes co111 ic 111.an a relac ionarse con las d roga<;. 

l� n ámbi tos de cspa 1 c i rn ie1 1 to j u , c 1 1 i l  c o 1 1 w  so1 1  las licstas. l as re u n iones donde se vc 

c l a ra111cnte l a  coacción que ejerce el co1 1 s 1 1 1 1 1 0  tic 1 1 1 1n  s 1 1s ta 1 1c ia  frente ;1 l a  i 1 1sa 1 i sf; 1cciún 

person a l .  Aquí  e l  objdo droga a par ece pn r n  1 1 1 uchos como l a ' i a  o e l  cn 1 1 1 ino pan1 co11seg1 1 i r  la 

d i versión o el i ngreso a u n  determ i nado g1  upo. l o  q t 1c estú s ig 1 1 i l ica 11do que l a  droga j ucga co1 1 10 

dispo s i t i vo soc i a l i .r.ador y c.'> un clc1 1 1e 1 1 to mús q1 1c i 1 1 1 pnr la 1 1 te  pa r a  l a  idc1 1 t i l'icaciú11 de c ic1 los 

grupos j u v e n i l es. 
\ ' 

1 � n  l a  etapa ,i ovcn que es ta 1 1  t rascendente el 1 1 1 odo de ' est ir .  l a  1 1 1 úsica que se cscuclia. e l  

lenguaje, e s  entonces 1mís que s ig 1 1 i  f'ica1 1 lc con q u i é n  nos r cl ; iciom111 1os y c 1 1  que 1 1 10dos o bajo 

que pa utas.  

t -: 11 e l  m1 1 11do s i m búl ico j uvcni l  la d 1 og;1 j t1q!.él u n  papel dcsh i 11 i \  idor , < fü e r t ido, 

pena de m ucrtc .. 

l 'n rn  el joven actua l  es todo 1 1 1 1  tk<;a l 1o est;11 pnr de11 t 1 n  o por l 'm: r n  de la d r oga ( 'omn "l' 

di.jo a n ter iormente es c laro que las  drogas, l'PlllO pa 1 a  toda l a  sociedad gener a  co1 1 t r adiccio11cs. 

COn l a  <.J i f Cre11ci a  lJllC en l a  ct ; 1pa _j U \  c 1 1 i l  e l  i n d i v iduo t iene (]UC dec i d i r  de que lado c•;f(Í . C<l r l lO 

q u i ere v i v i r, a que gr u po q u i e r e  pc r knc<.:c r .  rn111n quiere \ CSl i rsc. que rnusica cscuclla 1 .  domk 1 1  a 

ba i l ar , que hacer pé1 1 a  d i ,·er t i rsc. que hacer e n  sus t i c 1 1 1pos de ocio 

l ·:sta  con t r a d icc iún cstú 1 1 1 u y  bien c x p r l's<H.ln en l a  f't a<;c de 1 1 1 1a pa 1 t ic i pé1nlc 

"Fn todo l o  huc110 ha� a l go malo. las  pc1so11<1s que 1 10 se d 1 oga11 l o  \ en corno 1 1 11<1 

en lermcdad y l a s  que se d r ogan como una esrnpatrn ia F11 todo lo malo  hay a l go bueno. l oo.; que 

acuden a la dr oga c r een que eslél es buena. cr1 el Sl'nl ido quc la toman como u11a cscnpa lo1 i t 1 .  o 

corno a l go d iver t ido, cuandll en rca l idml l'S tón c:t .\'CtH. l o  cn 1 1 1 1  ' ncío d i fi c i l  de sa l i r  .
.

. A 4, p 3 



1 6  

;,(}ué i n 4 11 ic f  11dcs �c ncrn e l  consumo de d rogas e n  los júvc ncs'! 

lklo111a11do la p regur 1 la dcl l() 1 1 1 1 u l ; 1 r io · 1 .  <)uL� le guslillfa o p1cocupa saber ? ,  aparece u 1w 

clara demanda y podría decirse pern1<1nc11le. que los jú, cncs tienen de t in ta r  el lema 

l '. n  casi todas las respuestas apa r ece la pn;ocupm:iún y I n  necesidad constante de 

in formarse y de lns pocas p(isib i l i<lndcs que t ienen para e l lo : r cco1111ciendo que el lt:nw drogas se 

lo eunsidera como lnbu, exisl icndo por ta1 1 lo una gran dcsi n for1 1 1 nc iún. 

l n lercom:elado a e l lo  s irnlrn In  inquiet ud de ayudm a l  01 1 0. 110 dcscri 1 1 1 i 1 1 ; 1 1 a l  adicto y a l  

que consume. vnlorando irnp l í c i t ; 1 1 1 1entc que el ll'n l é1 dl'I co11sur110 de drogas es  i 1 11po1 t; 1nlc 

trnlarlo, que es un hecho que la ju '  cn tud lo ' i '  e con 1m.:ocupaciún. que ' e su propagaciú11. que 

conv i\'t; con él y 1 10 puede hace1 nada pa 1 n  1 1 alar tic corta i lo. parn l 1 t1l ; ir de que 110 le a fecte \ no 

a fecte a sus amigos, n sus a l kgados 

l � s  como la 1 1 1a 1 1 i t'cslacion tk i r npoh.:nria que le p rm oca el cnm i' ir con las drog;1s �· a la 

vez estar poco i 1 1 f'o1 1 1 1ado, po1 quc el  medio y l ns  inst i tuc iones no le brindn11 corwc.: in1 iL:ntos. 

hechos concrelo<; de como pode1 no ser a kctmJo � de como pode1 a� udar a aquel a rn igo. 

co111 pnfícro o f 'n n 1 i l i ar que consu11 1e o es ; idic.: to  crn1 el debido cu idado de 1 10 ser dcscr i 1 1 1 i 1 1a t i ,·o o 

que lo  descri 1 1 1 i 11c11 por oponerse a l  co11-.u11 10. 

Como dcdumos m:ís ndelantc, el . iovc1 1  p;11cc<.: ser que adcm<is de v iv i 1  lo  con 

co11trndiccio11cs, de p 1egu1 1 ta r se de que lado rrn.: pongo. que papel j uego en el relaciorrn11 1 ie1 1 10 

con las drogas, hace que este 1 1 1 i s r110 hecho lo ,. ¡ , ¡¡ con angu'> t ia .  con preocupac ión. y lo ve111os 

c larnmcnle en sus relatos : 

"Me preocupn por el fut u ro . po1 que en la ca l le > ª  lrn\ n i íios d 1 ogá11dose . . .  1\ l p <1 

. . .  "Tener l i bertad pa r a  dec i des n l ( ls dc111ús a lgo, dal les i 1 1 f 'o1 111nc iún, liahla1 s i n  tahuc-." 

¡\ 1 ,  p 4 

. .  "Como t ra tar  n los a fl:c.:lados por este p 1oblc1 1 1n .  corno br i ndar les apoyo.'' A 2. µ 1 0  

"L':!1 m i  barrio . todos pet o  abso l utamente todos los amigos cstuvie1011 y ol i os están e n  las 

drogas y no quiero l l egar a e l lo y huscn una sal ida pm a e l los . .  A. 3, p 2 

"Me preocupa 110 ser uesc1 im i 11at ¡ , o  con el que consume . .
. A 3, p 7 

"Como en frentar la s i t uaciú11 si es u 1 1  adicto, que lim:n cuando es 1 1 1ús que un cnnocido. 

un fami l iar T' A 4, p. 1 t 



l .a noción tk ca1cnc ia c n  cuanto :il t1atn111il·nto dd tc111a. 1:1 i11c xiskn<.:ia tic consc11sos 

teóricos, '"de u n  aparato i 11 for 1 1 1at i '  o l"idcdigno que a� ude a s i tuar  y est udiar e l  p1 oblcma en sus 

marcos p1 ecisos·· 1
1 1

. hace que sea cng<ll  I O"º· con' i1 t iéndolo en tahli. 

Respecto a esto. a que se l o  consitle 1a  co1110 tnbu. 1nc v iem: a la rncnlc una anectlota . 

1 7  

cuando se presentó e l  p 1 oyeclo a una de las  d i 1 ccto1 as de los t i cs l i ceos e n  qlll: se llC\ Ú l a 

propuesta. le preocupó en pt í rncrn i nstancin por qu� habían elegido c<;c l i ceo. si el 111 i<; 11w 1H111cn 

había cxpc r i rnc11 tando n i n u u n  n1ohle111a a l  1cspccto. si  te11 i :1 co11cic11cia que en los a l 1 ctkdores del 

l i ceo se daban hechos punt uales de ronst11110 �· d istr ihución de drogas pero de la puerta parn 

adentro del l i ceo no 

Silencio total en los l i ceos. co11w si co.,ta r e a l idad no 1 '01111nrn par le de los jú, e1H.:s . se liaCl: 

u n  corte tajante e n t re ll' que: pa<;a �· 111;is hi<.: n tkhc1 ía pasar <.:n la i nsl i luciún liccal .  de l o  q1 u.: 

rea l mente les pasa y sienten los jú' enes . 

Parece1 ía que al gu nas d<.: l :1s aulo1  idadcs l i ccaks t i enen t 1 1rn act i tud de n w 11 tc1 1c1  la ·' rn sa 

en orden'', i nconmdúndolcs c u a l q u1c1 i n 1ciat i \ a  tk t 1 :1 ta1  e l  tt: 1 1 1a.  ya que é"te no cstú plnni f í cn tlo 

y estruct urado dentro del marco cdun1 t Í \ o que el  l i ceo p1opo11e a sus cst utl i a 11 tcs 

l ·:I hecho de q ue se lo conside 1 c  corno u11 tc 111n tabu cst:i i 1 11p l i ca 11tlo "'" ias cosas. e11 

primer luga r se lo <.:vi ta. se l o  considera conH1 110 cxiste1 1 te  Je. ia 1 1do a l  tlc<;t:t 1b ie 1  to el con1 po11cnte 

ético que la  persona le  a d.i udica al hecho v por ctinsigu iL·ntc a la" personas que el hecho 

i nvol ucra. 

l ·:sta persona que t iene la r espo11sahi l i tlnc.I de rn11ducir u n  centro educat i vo. po1 u 1 1  lado 

sostiene que en los n l i cd<.:dorcs del l iceo se tln11 hechos puntuales de rnns11 1 1 10 y d1st1 ihuc iú11 de 

drogas, pt.:ro ta1 1 1hié1 1 1 1 1a 1 1 i l íesta que cq: l iceo 1 1 t 1 11ca c x pe 1 i 1m:1 1 tú 1 1 i 1 1µl 1 1 1  pr oblema al  r especto 

/\hora pensemos , nos cstú quc1 iendo dcc i 1  que los .io\ c11cc; que ª"io:;ten ;i ese ce1 1 t 1 0  <;C co111pn 1 t a11 

y snn de una tkt<.:1 111inad:1 f'o 1 n 1 a  c.k I n  puc1ta pa1<1 atk11t 1 0 del l in.:o. l o  que la con f 'o1 1 11a . por t é 1nlo 

no le in ter esn lo que sus csludia11l<.:s hagan . ) tk alguna mane r a  a l o  que se c xpo11gn11 cuand<' 110 

están l1s ica 1 11c n le  d<.:11tro de la i nst i t uciún. 

En la act i tud de negar l a  rea l i dad. estú desconociendo el contexto glolrnl  en e l  cual  'º" 

jóvenes se desa r rol lan,  co1 1 t rad i cciú11  i 1 1 1por ta 1 1 lc e11 u11a D i r ect ora de Secundar ia  cuando se 

supone que el  l't 1 1 1da111ent a l  pri nc ip io  que han; a la calid<1d tic la cducaciún.  es favorecer e l  

i o  Op. Cit. 2. 



desarro l l o  del St,;r h u mano atendiendo s1 1  i 1 1 tcg1 idad pl:rsonnl y soc i a l  1 �n consecuencia l a  

tendencia d e  las pol í t icas ctluca t i '  n s  es ap1 1 1 1 tar  a que ta les procesos deban ser comprensi' o s  c 

i n tcgr<tdorcs. capaces de generar u n  pioceso de dcsan o l l o  de las polc11c.: i a l idndes del i n d i v i d uo. 

/\qui no se 11otn ese con1p1 01 1 1 iso. ese co11 1p 101 1 1 iso é t ico que \ í l lnrn al ser con10 pat l(; Lk 

una sociedad, cnpn1 de cuestionai la. de rc lk'\io1 1a1  y husca1 a l lcrnat i \ as que l�1, 01c1e;1n y 

potencien s u  desarro l l o. 

1 8  

Por el  co1 1 t ia 1  i o  c11  esa a c t i t u<l l lc11a de i nscguri <lades y prc.i u ic i os l o  que e11co 1 1 l rn 11 1os es 

una pos t u r a  ét ica que descr i m i na .  q11e excl uye. que 110 to 1 11a en cuenta la i 1 1 tcgridnd h uma na )' por 

tanto deja de lado la rntid ianidnd Lk la personas. su forma t.k ,· ida, sus prohk111as : porque las 

drogas, hay qui.! asu m i d o  son pat  te de In  ' ida de m uchos j<')\ ctH.:s y ha:i que hahlat  y r e lkx ionar 

J untos sobre el  l as. 

l loy, cua1 1<lo pc.; 1 1sa 1 1 1os L.:n I HIL'Slros l i ceos. en la dcscrciú11  csl 1 1 d i a 11 t i l ,  cuando nos 
\. ' 

preguntamos cuales son los fac t o 1 es qu�� cstún ohst ac u l i 1ando o dcfot 1 1 1n 11do el pioceso educa t i v o  

y por ende el  crcc i lll ic11lo tk los j ú '  enes. t a l  \ 'C7. a l  conocer c u a l  e s  e l  cot11 pro 1 1 1 iso ét ico. qm: 

�1e11lc11  y cúmo valoran a los cst 1 1Ll i a 11 t es qui1.; 111.:s d i nge11 algunos de los c c 1 1 t 1 o s  cducn t l \ o<;, t a l  

vez a l l i  e11co1 1 t 1 e111os u 1 1a pa 1 tc i 1 1 1 po1 ta 1 1 tc  de.: l a  t L'Sp11csta. 

"/\ esta ética tkl pri .., at is 1 1 10, la ellcac i n ,  l a  co11 1pct i t i v i <lad y la cxclus iú1 1  se opo11c otrn 

ét ica que s u 1 gc a1�ost;rnuo a l  p1 otago11 is1 1 10 de los "11 . ictos. a l a  sol idaridad _v a  la  cspc1 a 1 11a . . 1 1  

En deli n i t i \  a, c11  \ C7. Lle co11side1ar lo  como tema tahu s i 1 1  l ugar a dudas dcbc1 ía hab l m sc 

con responsabi l i dad del tema, debería hahl a 1 se de todos estos aspectos a11al i za<los y dchc1 in 

recun i rse a la h i stor ia para s i t uar lo. par a co11 1 p 1ol la 1  que el co11su1 1 10 de drngns 110 es un lwcho 

11ucvo. que Coll lo todos los dc111�s hechos sociales se c11 t ic11de11 dest.lc u11 co11 texll l  c u l t 1 1 rn l  y 

soc i a l  que l e  d:1 su sent ido. 

J l .. - - - · · · · ·  .L. 1- ! - . . . -. : . .  \. ' 1 1  l'V\.. V U C  l l l � l \ 1 1  ' "  

"Ca<la c u l t ura e l aborarú su s i 1 1 1holngia c:n11cctada c:on la C'\pcr i�tH:ia que la  drnga e n  

términos de s í lllholos y '  a l ot es de su propia slicicdad. 1 1 1 ic11tras que : i l  1 1 1 is 1110 t iempo 1 cc.: 1 1 1 1 c  a 

j uegos u n i versales de s ímbolos. 

1 1  Op. Cit .  5. 



1 9  

La i 11gest iú11 d e  l a  d roga e n  los pueblos i nd igenas t iene una l 'unciún 1 1 1ógica ( v uelo. 

transformación, acceso a la  vín l:íctcu ) y runcioncs r i t ua les y r el ig iosas. Tn11 1bién t iene l 'unciones 

didáct icas. con aspectos format i , os par a i ntcg1 a r  a lns 1 1 1 iei11bros jóH�nes al grupo. l .a o t 1 n  

función i 1 1 1 porta11tc e s  I n  ct nomédica prn a d iagnost ica 1  y curar 

El uso de a luc i 11úgc11os aunque los i nd igc1ias no desconocen a lgún posible c let:lo 

placentero, es sic111pre r i tun l inH.lo l 1 1 tencio 11n l 1 1 1c11 tc o por coi 1 1cick1 1cia. estos r i tuaks ha1 1  

servido de co11t rol  al uso de 'ª" drogns. 

El r i t ual  e11  esos u1sos. t iene contrnido y sign i f "icado rel igioso.·· 1 2  

"La drogn en  defi n i t i va ,  co11st i t uyc 1 1 11 pa t r i 1 1 101 1 io 1 i tua l  de  In  humanidad . se lwl l;i 

presente en las cere11 1onias re l igiosa". en las p1úct icas acfü i 1 1a trn iac;, e11 la te rapia de las 

cn f'crmcdadcs, en las scsiones'dc 1 1 1agia, c11 la et i qll(:ta de la sm: it:dad t ribal ,  en el dcsenl'reno 

festivo, en los ritos de i n i c iaciún de todos los pueblos y d� todos los t iempos. " 1 1  

"l ,o i 1 1 1porta1 1 te es ' er q11e sus funciones ' a r ían.  dado q11e t iene un l ugar en el i nwginario, 

u1 1  imagina r i o  i nd iv idual  y 1 1n i 1 1 1ag ina 1  i o  colcct i \(l. las d r ogas t ienen 1:;us 1110111c11tos. sus 

ideologías. 

Desde el nwmcnto en  que co1 1 1 ic 111él e l  r r n: 1ca 1 1 t i l ismo las drogas se conv ierten e11 

mercancía. Las drogas son una 111erca11cia poseedo1 n  no solo de una sustancia. s i 1 10 que so11 

poseedoras de un vn lor de ca111hio y n pa 1 t i r  de a l l í  t ic 1 1c 1 1  d i ferentes sen t idos y di ferentes 

íuncioncs. 

En el siglo X X  e11 1 pienn a p1 oduc.:irsc en g 1an  escala, 110 solo generan beneficios 

económicos sino pol í t icos, y desde las d r ogas se cmpicn1 a constru i r  el d iscurso y la crnación del 

del incuente - en fermo- joven. 

r:n las primeras décadn<; dc 1 siglo, l t i" drogas e11 l ns  g1 andes u 1  hes, e<;ta lrn 11 ubicadas l'n lo" 

ghctos, estaban muy asociadas y v incu la<las al lcnw de lél trnnsg1 csiún rrcntc a lél ley ) a l l í  donde 

se asocia y empiezan a construi rse el  d iscurso "consumidores de d 1 ogas - del i ncuentes." 

En l a  década del sesenta se re\ ierten por completo estos lugares. Primero que nada las 

drogas salen de los gllctos y rasan a ocupar un l ugar en la poblaciún. 

1 2 Bespali, Yubarandt. "Las drogas psicoactivas en América Indígena" En · Problemas vinculados al 
consumo de sustancias adictivas Tomo 1 , pág 45 a 64 Montevideo, 1 998 
13  Op. C it. 2. 
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l �mpienrn a apa n.:cer 1110\ i n 1ic11tos sociaks. y C1quí las drogas t ienen un l uga1 i 1 1 1portan1e.  

se c u l pabi l i za a las drogas como aqm:l las sustnnc:ias que son lns que lineen cuest ion:u a l  <;istcma 

Cuando e l  consumo se hace m asi ,·o v toc;1 a todos por i gual  . >"' no ocupnn ese l ugar y se 

empieza a i nstalar  otn' d i scurso. el del "co nsu111 idor de dnigas co11 10 c 1 1 1l.: 1 1 no 
..

. i 1 1sta lá 11dosc así 

el  1110<.k lo médico. 

l �n los años setenta aparecen 11uevas dr ogas. rri 111cro la hero í na ) él part i r  del afín 76 se 

i ns ta la  cocaína.  esta l l a  el consumo. l a  prod ucciún y la d i strihuc iún. 

Conj untamente con l a  coca í na surge e l  pol icu nsu1110. c m pienrn a a pa1 cce1 las d1 ogas de 

s ín tesis. y es aquí  donde en cstél e x pnnsiún 1cal  del L'onsumo de sustancins . cn111 ic111a a 

i nsta l arse el problema de l a  snlud 

l '.ste consumo (ksco11!i..: x t ual ií'ado, s i 1 1  co11 t i 1 1e11tncio11 dcsdl: l o  soc i a l ,  s i 1 1  1 l' ll:1 c11tes. es 

donde el consumo de drogas se sic11 tt: como u11 prnblcm� c�1 la sa lud colec t i \ n y en la sa lud 

individua l .  

Con este cambio, cambian tan1bié11  los d i scu1 sos. d consu m i dor '.l'<l n o  e s  solamente el 

del i ncuente, ya no es el enfer mo. yn no es el joven, s i no que el  const1 1 n idor pasa a tener 

a pe l a t i v os que v i enen desde el me1cado, apclé1 t i \ Cis de c l iente 

La cocaína como drogn se ndapt::l y es 1 " 1 1 1Kiomil al si"tcnw. por q ue permi te  i 1 1 trod 1 1 c i r "e 

en este sistema de vé1 t igo. de aceleración. de p1 o<lucti v ida<l . 

Así  l legamos a l a  c.k:cada dl: los 110, cnta : se l lega obv iamentc H co1np1 c11dcr q1 1e �·a los 

d i sc u rsos e111pien111 a tener blancos d i f lc ih.:s de cont estar. 

La l ucha de lfls  drogas se con v i e r t e  no en l 1 1cha de la<; c l 1 oµns.  110 L'n 1 1 11 prohlc111;1 de s<l l ud.  

s i no en l a  l ucha de k i los encauta<los v a  esto se reduce ·· 1 1  

;\et  1rn l id  ad 

"Si  bien.  se puede dec i r  que son i 11111 1 1 1 1e1 ablt:s las c.;pocas cn las tttalcs el hombre hecho 

mano a la crnbriague1. o a las a l uc i 11acio11cs. pm a sen t i rse ot r o  o hacerse la i l usión de que el 

mundo podía ser di rcrenle, s in 1:mba1  go, lwsté l  la i n iciac ión de IC1 gucn a m undial  contra los 

1 4  Op Cit .  8. (Síntesis pág 203-2 1 3) 



narcotraficantes, nunca en la  h i storia se conociú en tor no al vicio, un  rn.:gm.:io tan e1101 me, n i  

tanto poder e n  manos <le qu ienes ac:c le 1nn e n  hene lício propio, l a  inucr te de los dcn1ús .
.. 1 � 

"Si en la  década del sesenta e l  consu1110 de d 1 ogas se relacionaba en las sociedades 

ava1wH.las con una act iv idad de í ndole trn11sg1 esorn y pretcn<l idamentc contestataria 1 cspcclo a 

2 1  

los  modelos de organÍüH.:ión social \ igcntc. e s  un hecho que en los aíios <le las  déc�H.las del 

ochenta y noventa, c..lroga<l icción y consumo de d1 ogns pasaron a ser perc ibidus ruc 1 tcmentc como 

s inóni mos de i nscguridnd c i udntluna y .  c1 1  una perspcc t i \  a esenc ia l mente pol í t ica. de 111uy 

profundo y scvero r iesgo dc111ocrú t ico. 

l n 1pactos econúmicos releHrnles : i lectan también a paí c;;cs que no son cu l t i vndo1 cc.; o 

productores <le drogas, porque sus teni trn ios son u t i l i1:1dos co1110 zonas dc t 1 únsi to en las 1 utas de 

exportación o como centros ele l<n ado de d i nc10 defi n iendo prúct icns de c<1 1 i.lclc1 i kg;d que 

generan ganancias de una enormc escala. 

l '.stc contexto . iust i fíca hablar de una d i 1 1ú 1 1 1 icn de dcso1dcn pol í t i co cuando l ¡ 1  1 1 1 n l ía  de la 

droga penetra en el l ·'.stado, en l a j ust ic in. en los pa r t idos pol í t i cos. c11 f;1c.; c'11n p;1íias ckctoralcs, 

en las fuerzas policia les y m i l i t a 1 es. e i ncl uso c11 mm i 1 1 1 icntos popula 1cs sobre todo de t ipo 

campesino que encuentran en In nct Í\  idad de los plant íos i legales un rernrc;;o importante 1.:11  el 

cnfrenta1n iento a s i tuaciones de desn1nparo y paupet i?ac iún. 

Ucsdc el punto de v ista dcmocnít ico. el mu col 1 ú lico a li.:ctn ese pri nci p10 e sene ia l. su 

poder 1 ad ica en la  formn como se ha ido t ru nsfú11rn1 1H.ln los \l í
.l lores fundamentales de la sociednd 

dc111oc 1á t ica y la idea como ha est i 1 n u lado .v ' a lorndo el  en1 i qucc im il' l l to y In act i '  idad i lcgn l .  In 

violencia i l i m i tada y el <.ksprecio a la ley 

Pobreza. \' iolcnc ia, co1 1 upciún. so11 clc1nc11tos que se eslabonan en r c laciún al pr oblc.:111;1 

de la d1 oga en i\ mér ica 1 .a t ina y esto t iene consecuencias m uy d i rectas sobre las posih i l 1 dadcs �· 

potcncial idac..lcs tic la  estabil ic..lad democr:í t ica en el cont i nente .
.. 11' 

15 Maggi, Carlos. "Libertad. prot1ibición. reglamentación" En Problemas vinculados al consumo de 
sustancias adict ivas. Tomo t. pág 1 23 a 1 29 Montevideo, 1 998 
16 Landinel l i .  Jorge "La drogadependencia : una in i 1  ada desde la  política y la construcción de la  
ciudadanía" . En : Problemas vinculados al consumo de sustancias adictivas. T omo 1 :  pág 1 43 a 1 50. 
Montevideo, 1 998 



;,Cúmo es tratado el l ema ? 

Una de las ca iactet ís t icas q 1 1i..: n 1uchos autores conce11san en seña lar, cu:rnJo estudian la 

etapa juven i l ,  es que e l  adolescente o jo' en di..: hoy se enc:uenlrn en una s i t uaciún de soledad y 

desorientación, producto de que la fa m i l i a  co1110 i 11 s t i luciú1 1  cstú pasando por una etapa de 

muchas lransfor111ac io1 1cs, y su t'unción educatiH1 y la de t rasm i t i r  ' ª lores están perdiendo 

22 

trnsccmlc11cia. Los padres, en una s i t m1<.: iún casi gancraL dejan lrnccr y r n t a  vc7 rca l i1a11 

conversaciones i m porta11 1es con sus hijos. ya que pasan todo e l día t rabajando y l l egan cansados a 

sus hogares ( s i n  nombrar otras s i t uacinm:s 111:'ts pwhlcrn:'tl icas que suelen succ<kr) .  

l ,os adolescen tes cada ' eí' rnús  ' i ' en en u n  "mundo a parte"', porque ta1 11hil:n la esc uela 

secundaria ha perdido su peso e i 1 1 1pm tancin y ' · los \ C  pasm sin tener cl aro q ue hacer co11  el los . .  

"La li.:levisiún se co n '  ie1 l e  en la 1 1n ica rucnte de 1 derc1 1c ia de n i íios n isl <1doo;; en 

apartamentos vacíos de adul tos Y así apnr ecc11 los 1�cdios nias ivos. en pa rt icular la televisión 

Cuando anteriormente se dccín que loo;; 111e<lios ele co1 1 1un icaciún son 1111<1 de los grandes 

sucia l i7.adores, ha�· que tener en cuenta por un lado el t i po di; p 1 1b l ic iad y me nsajes que c1 1 1 i tc1 1 ,  y 

por olrn lado, cuando ocae io11al 1 1 1e 1 1 tc l 1 ata 1 1  e-;ta p1 oblcmát ica del consu1 1 10 de d 1 oga.., , lo  hacen 

de una manera q ue lejos cstú de hacer u n  planleo serio sobre e l l a .  

"Pienso que está b ien que c 1 1  l a s  propagandas se di ga . No t e  drogues, e l e  . .  Pe1 0 son co11 10 

palabnis vacias que a las personas 110 le l legan ,. /\  2.  p l · I 

Losjchenes sienten que el tc1rn1 110 se t 1 ata. que ha) tk-; in f(,1 1 11aciún, ) pnr t ;1 1 1 l o sc les 

br inda pocas pos ih i l idadcs p<1 1 <1 d i sc u t i r  lo  y hust:ar solut:io11cs 1 : 1, or ables 

Pero co11.i unta111e11te u m  e l l o  rcconpcen que desde los medios lll élsivos <k c<1 1 1 1un 1cac iú11 

se exponen 111e11sa.1 es q ue quie ren  o prctcntkn sc1 prcvc 1 1 l i \  os pc10  l legan o se sienlc11 co1110 

"palabras \ ac ias". que en 1 ca l idad el unico 1 1 1ensa.ic es el  N< ) al cons1 1 1 1w de d 1 ogw.; sin i 1 mús 

lejos. 

'"Es c ic 1 to que en e l pa ís  está c nT i emlo el p r ol > lc 1 1 1 ;1 de las drogas : pero tr 111 1bi01 1  es c ierto 

que gran par te de ese c 1 cc i 1 1 1 ic11lo se p1od11 i:t· dc.;;de la  1 1 1a1 1 i pulaciún de los 111edios de 

comu11 icaciú11  y desde In cspcculaciún cn11 un i 1 1 1pacto. 

1 7  Ob1ols, Guillermo Di Segni de Obiols ' Adolescencia, posmodernidad y escuela secundar ia  La crisis 
de la enseñanza media." Pág 77 y 78 
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Un d iscurso que solo se ocupa del m11 co t rMirn r ecrn ta 1 1 1n l  el problema l J 1 1 po l í t i co que 

solo se ocupa de las drogas i l egales pHitcgc el nhuso de medica mentos, una socieda<l que l la11 1a 

adictos a algunos tle sus consumidores �· p rc rn ia  cot idianamente ot r os t i pos de adiciún fov orece 

1 1 · • " 1 X a 1 1 pocres ra. 

'·La televisión es ''el 1 1 1cdio '' por c-.;cck11ci i1 poi I n  ampl ia  d i rusiún que t i ene prn qm. es 

vista  por casi todos los estratos soc iales y por la car acterí st ica de espcctaculari<lad t iene mús 

i n íl uem:ia que los demás. 

Un aspecto del pcriodismo t11 ugt1a) o cs la  desi n fo r ni<H:iún. la ¡ ¡ ,  i :rnidad C(\fl  que se tr n.:;rn 

los temas, sobre todo en tele\ isiún 1 .a r iagmentaciún de la in l 'or r 1 1aciún l .a not ic ia  sobre d r ogac; 

que aparece en los notic ieros pri 1 11cro, en dm secciones < l is t i ntas, co1110 las tic salud � 1;1 pol ic ia l  

Porque es un tc 1 1 1a veridcdrn es que apar ece de deten11 i 11adas ro1 111as, s ic1 1 1p1c dc la m is11 1a 

manera. O aparecen ins not ic ias sobre rwrcotr ú f ico, o s in<� desde una per spect iv;1 supuestamente 

reductora y ejcmpl i licante, los test imonios de <.:'<-adictos a las d rogas. 

Así como ocurre con el lavado de d im.: r o  por t n7oncs pr i nc i pa l 1 11e11tc de presiún de 

poderes, la lega l i 1.é1ción de las d r ogas es u11 tema que no S(; toen. domk los medios no propician 

el  debate pllbl ko. 

Ot r o  tema es el narcot r ú fico, donde sc hace 1 1 1 1  "periodismo l ight . . que j unio con la 

i legalidad es unos de los factores que hace que las drogas sea un tema \ CrHkdor . .. ' '' 

l �s mús q ue sig1 1 i ficat i H1 esa e'<1 J 1csiú11 de "pnh1hms H1cías", donde aparece 1 1 1w c lnrn 

crí t ica de corno se trata e l  terna. de que en los pocos r 1 1ensajcs o po l í t i cas ex istentes de 

prevención aparece el ob,ict i v o  dc rcpr i 1 1 1 i r , dc \ Ch i c..:u lar i /a r  un r1 1cnsa,it: que se supone 

prevent ivo pero que t iene co1 1 1 10lacioncs repr esivas. cst ig1 1 1a t i 7.< 1 1 1 lcs y no sol ida1 i:1s Se puede 

sostener esto por el hecho quc el dec i r  "rw se dwguc··, sc estú t r nsponiendo el prnblc11 1a éll o t ro 

s in considerarlo antes que nada con10 1 1 1 1  pr obkma Sl1<.: i a l ,  de todos. l �sc ot r o  est�1 casi sicr11p1 e 

representado por un jo, en csl ig 1 1wt i7:111do así el problc111a 

En genera l "se plantean solucio11cs que t i enden al  orden soc ia l .  que se basan en 

regla11 1e11 lacio11es, prohib ic iones. or dc11a111éls, que se apl icéln a las rost 1 1 1 1 1hres de los sectores 

1 8  Grimson. Ricardo "Centro de rrevención en el uso indebido de drogas". En Revista de Prevención. 
Salud y Sociedad F undación proyecto de vida Año 1 1 1 .  Vol 3 :  pág 43 
19 Rama, Anahi. "T ratamiento mediático del tema Dr ogas". En · Problemas vinculados al co11su1110 de 
sustancias adictivas Tomo 1 ; pág 93 a 1 O 1  Montevideo. 1 998 



j uveni les Je l a  sociedad. � de l < is que se cspc1a una soluc iún t!luhal a l  problema del abuso de 

1 • •  1(l  
l rugas · 

Y como sostenía UtHl jo' en · "Todos podc111os cac1 c11 esto ·· A '1 ,  r 1 5  

24 

"El tema es tnll\' complc.io. pa t il mi es n lgo que nos pc1:j udicn por f'1 1crn y poi dcnt 1 0  y qul' 

todos tenemos q ue hacer a l go prn a que la c l 1 t1ga desapare1.ca nunquc es l l l UY J i lk i l . "  /\ 4 , p 7 

l 'or otro lado ct1 < 1 1 1do los .iú' enes plantean · ·• l' e  drogas vas en cana, la socicdnd ) el  

sistema te condenan pero, ¡, esa es la sol utiú11  ? .  nosotros crec1nos q ue no" (A 2. p 5 ) : están 

Jenunciando l a  f'or l l la t c presi \ a  qt1t;: el s istema pol i t ico. j urí<lico plantean como pol i l ica 

preve n t i va ante e l  consurno de d1 ogas. Mús que pol í t ica  prevent iva.  se la puede consitkrnr 

t ratal iva única mente, ya q ue de pte\ cnt i \  o en el buen sent ido no s igni fica nada 

Recogiendo esta idea 'podemos dec i r  adctnús q ue "110 es posib le  1 corientar un lcnúmeno 

puramente c u l t ural mediantc l a  acc iún m i l i tm La at:ciú� din:cta tot:a una sola 1wta · p 1 o h i biciún , 

rcpresión,castigo, herir ,  rnatar dest t L t i r  el i 1 l l i. H tunio dl'I 0 1 1 0. " � 1  

Como contrnpart iJa se a l i rma que "cuando una socicdnd se asusta pictdc <.:aparidad de 

entender un problema
., 2.! y desde a l  l i  bu�car soluciones. 

20 Boletín Nº 3. "Par ticipación comu11itaria o conh ol soc ial" En . Revista de Prevención, Salud y 
Sociedad. Fundación Proyecto de Vida /\ño 1 1 1  Vol 3 ;  pág 1\4. 
21 Op. Cit 1 0  
22 Boletín Nº 3. " Participación Co11111nitana o control social" En · Revista de Prevención, Sah1d y 
Sociedad. Fundación Proyecto de Vida. Año 1 1 1.  Vol. 3 ,  p 4'1 
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I' ARTE 1 1 1  

Diversas v isiones y p('rspcl'f ints de lo prc\' e n t ivo 

"l ,a  sociedad auopta nicuiuas pa 1 a  co111hat i1 y ro1 1 t m la 1  e l  abuso de drogas de m: uL'f(lo a 

ui fcrentes modelos que tralél l l  de cxpl i rn 1  In i n terrl'laci('in Cll( I L' la sustam: ia .  la perSOllél que la ll'i<l. 

y el contexto soci a l  y c u l t u ra l ,  ue ta l  uso, po111cndo énl"asis en uno u ntrn. deriqinuose de t a les 

enfoques, pol ít icas que co11uc11a11 o protegen a l tc 1 1 1at i va 111ente al hombre que las consume."' � 1  

"En rea l i dad ex isten dis t i ntas fo1 11 1ac; de entender lo prevent i vo, no e s  ajeno a c l l n. l a  

u t i l i 1.aciú11 J e  la prevenc ión como for111a d e  \ chicul i1: ir  co11tc11idos idcolúgicos. 

En ta l  sent ido a parecen las pe r s pec t i va-; ;1 11i1nistac; y cdt icas -
"' ' 

Parn las perspcct i rn s  a 1 1 i 11 1 is tns  In pre' cnciún scrú c11tc11dida pri 1 1c i p a l mc11lc co1 1 1 0  

i n formaciún : de l a s  sustancias . sus L'lcch)c; y L'lH1scc11e11eias. p 1  etendicndo asustar como fo rn w  

d e  d 1 s u a d 1 r  e l  consumo. par a  lo c u n l  s e  j ust i l 1ca la  L''<agcrnc101 1  d e  los dnfios S e  Pl l \  i lcg1a l a  

dctcnciún d e  cons1 1 11 1 i uorcs. la i nrnutm:iún c k  c; 1 1 c;t a1 1c iac;. l:i c; :ic-c ioncc; que p1on11 ; 1 1 1 c' 1 t m  d 
contagio de aquellos aún no "co11ta111inauos"' 

Dcsue la pc1spcctivas c r í t icas. 1.:xist i 1 ú  la lentkm:ia a nlc1 1Jcr la� musas p;1 1 a  c11 tc11tk1 la 

probkrnútica, pnrtie11Jo de esta co1 n ¡m:nsio11  dcli n i r  l<is cst 1 alegias de ahrndaje. ra , u 1 cc ic11do una 

act i tud mús cuestionadora y rc l lcxi'  a . 

Si observamos e l  p:: 111ora 1 1 1n actunl  podc1nos ' e r que se habla de preve1H.: iú1 1  búsica111entc 

en dos úmbi tos, el de la  sa lud y el  Je la  scgu1 idad publ ica, se h¡-t l i la  de p1 e\ cn i r  la cnl i:1111cdad y 
se habla de prevenir l a  del i ncuenc ia .  J\ccio11cs pn:tcmlida111c111c tHT\·Cll t i vnc: no son mús que 

fur mas solnpauas de n:presiún."·  � 1 

" El  dom i n i o  de políticas de pr evcnciún marcadas h<isirnrncntc por lo rc ¡ ircs i \ o. t a 1 n l i ié11 

c1 1cuc11 t ia íuncional l a  IH> d i f e r encia entre consumo y adiciún La prrscnc: ia  de urw c:ond11cta 

soc i a lmente 110 descaua y rep1ohahle como l a  adición,  es un clc111c11to 11wy rccurr ido por 

---------· - -

23 van Kemenade. Sola11ge " l l 1fo1111e de ti abajo de i 1westigación Identidad Cultural en el Consumo de 
Drogas" . Universidad de Bs. As. Diciembre. t 986 
24 Op Cit. 4 (Síntesis) 



estrategias supuestamente prc\l : n t i ''ª"· y qm: se hasé111 en la pol í t ica del  tc11 or co1110 pr i n c i pa l  

elemento d isuasorio. 

26 

Se supone que asustando a la  gente. y p1 i 1 1 c i pa l mc11tc a los .iú' enes, con lns ca lam idades 

que les puede pasar. van a ohtc11crse 1 1 1 :iy o 1cs  r esu l t ados. 1 : n gcncrnl . �stas pol í t icns lta1 1  ten ido 

, ,,:,.. r• • •· o o r 1 . . , 1 . ,  " ' ' :. , . , , ,  , . . . . . . . . . .  ! . . . . . . . . , ; , ¡ , ,  . . ¡ • 1 •• · 1 1 c 1 l " r 'l 1 1)'' ' \ ' 1tl l t (lS y g•'l l•'r· · 1 r  " ' 'l ílll'I SllC l . .., I ll l lC e l  · · -..o • """'' "- • • • �·""•', _. . . .... . . .  ..,_ . , v ó ' " ' ' ' ' ' • "• " ' ' ' ' '" • ' '  ..... U""' l l  (.1 f \. ;.:"t < U . •  ""' """" ' (1 ( c. ,  ' ' " 

de disuadir  a los .iú enes en e l  crn1s1 1mo ·· �' 

Dife re n tes acciones en lo p rc\' c n t iv o  

" E n  l a  actua l idad. e n  e l  ú rea d e  t i ahajos que cncai an e l  tc111a. se p lantean c 1 1foq11cs 

orient ados desde e l  "no cons11 1 1w ni co11su11 10 1 cspo11sahle" en e l  e11tc11c l ido de que 1 10 es lo 

m i s1110 t rabajar con pcrsohas adicl n<:. que lwcct l o  a n i ,·el de la  pohlaciú11 c11 gcnc 1 a l .  donde 

aparecen d i versos ejes a l terna t i \ llS de t 1 a hajo 

Trabajos e 1 1  prcvenciún pr i maria y10 co1nu1 1 i tai in.  pe1 0  ta11 1hié11  cn li>ques \ p1úct icas en 

prcvcneiún desde ot ros n i '  eles como el secu1H.la1 io y el terciario. 

l :n e l  n i ,·el p 1 i 111a rio de i 1 1 tcn c11ciún. ;1pat el-rn los n i ,·e l<.:s de p 1c\ <.:1H.: iú1 1  i nesp<.:cí líca \ 

cspecí l íca .  l .a p r i mera se rcfic1 c ;1 la pro1 1 1ocio11  dl! sa l ud.  como 111cjor c a l idad tk ' idíl. pno que 

e l l a  debe 11cccsariamc11te ar t i c u l a 1 sc co11  u1 1  contl''<lO ti<.: p1c\ cnciú11 cspccí ficíl 

l �sla sería una est r ategia globa l ,  en la c 1 1al  la  p1C\ C.'.1 1ciú11  podr ía  ar t ic u l m se pa 1 a  da1 rnenta 

tic las acciones espcc í f icns cn tcmil t ica <k d 1 1 1ga". co1110 un ni, e l  de 111cnor complej idad. mús 

orientado a dar rnc.:nta de ncci oncs co11c 1 etas que a def in ir  l é l  f inal idad dl' las i 1 1 tc1  venc io11cs a 

n i vel conwnitar  io .
.. 

2 ' '  

. .  . ' 'Las accion<.:s espe c í f i cas. poi cc1 1 t 1 m se c'<ccsiva111entc en las sustanci¡¡s y sus 

consumos, m uchas \'cces g<.:nernn 11 1w sue1 tl! <.k "cpa 1 aciú11  ai t i f i c i a l  de las co11dicioncs e n  !a" 

cuales d i chos co11su1 11ns se pwd11ce11  . 

La prcve11ció11 i nespe c í fica pe1 111 i le m ic11ta 1 se hacía las \ Crdadeta" cau"ª" del  l'cno1nc110. 

el  riesgo del  cspec i fismo es Cílcr en una l'.Xccs i ' a  genera l i dad que descono1can lns 

part icularidades de la tcnuítica . 

25 Gimenez, Luis "Condiciones socio - culturales y familiares en la gestación de una adicción y su 
incidencia en la familia y en la comunidad" (Mesa redonda) En : Problemas vinculados al consumo de 
sustancias adictivas. Tomo 1 , pág 221 a 227 Montevideo, 1 998 
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Progrn111as que a pu11tc1 1  n i  u"o c.: 1 cat i \'o del t i c m po l ih rc .  a I n capm:i tac iú1 1  lahot n l  _ i t l \ c11 i l .  

o a l  1 1 1cjora1nicnto d e  l a  con1 1 1 1 1 icm: iú1 1  ram i l i a r  e-; f"1 ccucntt: que caigan e n  e l  e x t remo d e  casi 

" 1 . . 1 . .  1 1 .1 • •  �7 o v tuarse < e  tema u mgas -

"l ,a prcvcnciún soc i r tl  no Lidie sc1 tc 1 1 1ú l  ira. l .a mc_jo1 l(11 1 1 1a de ocupat se de pt oblemas 

vi nculados a las drogas es no ocupai <;c <le las tl t ogas en sí.  l .n pt C\'cnci ún socia l  debe p1opo 11<.�rsc 

In """'fi f�,.H,,.. . ; ,\" , ¡*.,, 1., p d � . :  ... J ..,, . J . . .  • .. .. · . . J . . . . ·  • d ., I · . 1 I ' .... �X · . . - · · · - · · - " " '  "- , . ,  · ' " "' ' "' ' - " ''-' .' "' '  "' 1 1 1\; l cl L :O.L l l j lC IOn e SUS Ce! .llllll  [\( CS . 

Eva lu a n d o  la e x periencia 

Partiendo de la h i pótesis del proyecto rn donde se  suponía que ta l  como estaba pl:inteado 

generaría espacio::; de rclkxiún y discusión "ob1 c  los di fercntcs pu1 1 tos del lema. así pe 1 1 1 1 1 t i l Í ; 1  a 

los _júvcncs par t i c i pan tes adsipla1 ; 1 c.: t i t 11dcs 1 1 1ús  autúnon1as y f'av01 n hlc" c-11 cunnlo ri � ·<; tn  

problcmút ica .  
"' . 

L)e esta fo1 1 1 1 a  losjú, cm:s part i c i pa1 1 lcs del  proyecto. 1 1 1 1n \ C/ te1 1 1 1 inados lo" tal lct e<; <;e 

convert i r í a n  en una especie de 1 1 1 u l t i pl icadorcs l ta t : 1 t i \  os del tc11 ia en c<;pm.: i os cot id ianos corno 

l iceo, hogar, barrio, etc . 

( ·nmo m u l t i p l icadores se e11 te11día que set í a 1 1  capaces e.Je t ra s m i t i r  las d i 1 1 1e 1 1s ro11cs e 

i 1 1 1 porta1 1c ia  de la p1 ohlc1 1 1út ica. con lo que sc l legaría a u11<1  acciú1 1  pre \ l.� n t i v a  del consumo dc 

drogas en los jóvenes. 

Desde este nw1 co dc h i pútesis ,. p lantca1 1 1 ienlos que g u i a ron la puesta en 1 1w1 cha del 

proyecto, una \ e1. c u l m i nado ést<.: co111u gcsto1a � r csponsnble dcl 1 1 1 is1110 es posible que uno nt1 

solo marque los fi  utos que este si11 l uga r a dudns dio y que n 1 1 lL' l  iorn1c11lt: a 1 1a l i 1.:'t lw mos. " i 1 1 0  que 

también es rico 1 eto1 1 1m los oh_jcl i \ (lS, la l t i potcsis. la 1 1 1etodolugíH para c -., n l uar  si rca l 1 1 1cnlc se 

dieron las cosas que se habían pensado. si lo que se h i 10 cstll\ o aco1 de v ruc sulicic 11tc con lo que 

se quería lograr, mús se11c i l ln r 1 1entc s i  sc logr m o 11 los objct i \ oS � en t< t l  srntido buscar los por 

qué. 

Su prim.: 1 pa l  objct i H> de c.:apac i 1 a 1  a los . 1m L:nes c.:011 el sentido de que éslos l uego 

t ra 1 1smil iera1 1  en otros ámbi tos lo que l tabín1 1  r ecogido de los ln l lc1 cs, podc111<.>s a f "i 1 1 1 1ar  tk que 110 

26 "Un cruce de caminos" Primer Seminario Estado - ONGs en el área de Drogas. Monlevideo, 15 y 16 de 
aposto de 1 997 
2 Op. Cit.  5. 
26 Grimson, Wilbur Ricardo "Red social y rP.gponsabrlrdad individual" En Revista de P1evención. Salud 
y Sociedad. Fundación Pr oyecto de Vida Ario 1 1 1  - Vol 3 ,  pág 37 a 42. 



se pullo concretar. 1 � 1 1  p1 i 1 1 1c 1  l ugar hoy se e\ iuc11c i a  que este ohjct i \  o <k pretender 

1 1 1 u l t i p l tcadores del tema, es u n  obj c t i \'o m uy ambic ioso considerando e l  t ic 1 1 1po de trabajo. l a  

compl�jidad cno1 111e d e  l a  prohlc1 1 1át ica y e l  ál l lhi to donde s e  t i  a tarí a .  rcl;icio11ado todo e l l o  con 

que no se part ia  de u1 1a demandn . 

28 

Si bic11  de a11tc1 1 1ano se supuso que el  l l a tar c11 un ámbito la1 1  j ll\ c11 i l  co1 1 1 0  el l i c�\tl c 1 a  

rea l mente 11eccsnrio y l uego esto m i sm o  se con1 probú por la dc1 11 : 1 1 1da i 1 1 1pl íc i t : 1  q u e  lrnhía en los 

.1ovc11es de tratar e l  tema. e n  pr i 11c i pio lo real y lo  rn11c1 cto es que 110 se part i ó  d<.:: una dc11 1amln 

expl íc i ta  por parte de Secundaria �' 1 1 1ús au11 de los l . i ceos 2 .  1 O >'  1 () de lwl'CI ta l lc1es sobre  

drogas con sus  a l  um 11os 

l · l  proyecto se d i sciiú � se gcst io 1 1"1 Lkc;dc la tco1 ia.  desde u11 n1: 1 1 co h i potético. 1 1 1 1 1 1 rn  se 

tomó contacto co11 la 1 e a l i dad .hasta e l  momc11to de 1 1<.:, a i l o  mk lantc.  

l :s por eso que se e11con t 1 0  co11  u1 1a g. 1 a 1 1  pa1cd. so:\ld1id:1 por el  aso111hro de las 

a u toriuadcs l i ccalcs y los propios a l t 1 1 1 1 1ws de que en su l i ceo se h i c ie 1 a n t a l k i cs sobre 

d1 ogauicció11 ,  sostcniua t ambi0n por la co111 plc.i idud que este tema l 1 ae consiµo v "  la \'('/ q1 1e 

genera en el i maginario colct: t i v o  

P o r  esto mismo f u e  tan  d i f1 c i l  el p la1 1 tca 1 1 1 ic 1 1 10  d e l  p1oyc<.:ln a nte l : i <; d i rc<.: tnta<; de los 

l iceos, por eso se hi7.0 tan d i ficu l tosa l a  com oc:i to1 ia ck los júvcncs. l o  que l uego i 1 1c idiú en la 

t ra t a t i va dd tenrn en los t a l leres 

Igualmente si bien 1 10 tu\  o el n l cancc pw111otor > p ll'' rn f f \  o que St' p1 ctendín.  In qu<.: 

. ca l  mente s11ccdiú es que los .i ú\'l'ncs con los t a l l c 1 cs tu'  ic r o11 la posibi l idad de t rata1  t..:l 1c11 1a.  

1 ntcrca 111biar V i \'Cllt:ias t' ideas. J i scut Í I ,  re f lc:-< ÍOll é l l  l'lllll() p1odt1cto dc todo el lo.  a l  1'i 1 1nl ii'nl los 

ta l leres, se logrú . con u i fc 1 c 1 1 tcs 111oda l i dadc<; · creando u n  a 1 1 k 1 1 lo en el sc1 n :rna 1 i o  l iccal.  1 1 1 1 < 1  

cartelera y un espacio de gr a l i l i s  en el pa t i o  del l iceo. pmk1 1 1 1 tc 1 ct1 1 1 1h ia 1  con los de111 ;'1s 

est udiantes sus v i vc11<.:ias y mensajes soh1 c  el tc1 1 1a 

En dcli n i t i, ·a cntcm.liendo que el  oh,ie l i \ o c 1 a  c 1ear  una cadena p1c, c1 1 l i va c11 t 1c los 

júvcncs. hoy eva l uando las c i rcu nstancias y los logros se puede ckc i 1  que el proyccto t u \. o  el 

carácter <le sc11s i,· i l i1.ado1 rrente n u n  :í 1 1 1 h i t o  l iceal ho�t i l  pa1a la  t rn t a t i ,. a de esta pl l lhlc1 1 1út ica y 

l'n.:11lc a urw pohl<1ciún jove11 ptcocupadn pot i 1 1 l'o1 111<1 1 sL: y t t a la r  el tc 1 1 1a  



La apertura que se logrú con los .iúvenes es mas que s igni l"icat iva pu1 que pcnn i t ió  

presenciar la  relación q ue t ienen con e l  cons111110 de drogas y pudieron nna l in1 r l a y 1 dkxionar 

junios sobre e l la .  

29 

El acierto cstuvo dndo en I n  11 1odal id:id del tal ler . en el 111étodo <idoptado, donde se npunlú 

a la  participación y di mím ica. que pc1 1 1 1 i t ió  a los .iú' enes e'\pn.:snrse. ya que se buscó siempre una 

aproxi mación a sus querencias >' cu r ios idades. 

Ln propuesta por tanto no cst u \ o  acabada. 1 1 i  cen ada �'n que se 1 1u 1 r iú de los clcrm:ntos 

que crcal ivamcnte volcaban los pa r t ic i pantes. lo" cuólcs "º" pl:1 1 1 tca11 r 1 t H.:vas i 1 1 ten oganl\.:s 

C ríf ic:1s y refle x iones q u e  defi n e n  u n a  n u c,·a posh1ra 1 > 1·cvcnf i\'a 

1\ 1 1a i i1.a r1<jo ia pcrspcc t l \'a oc pre' cncro11 que el proyecto " ! )e jm en a jo,·en. hahlcr11os de 

d r ogas" tenía se pucuc considerar ahora . l uego de haber r cQe.x iorwdo a p<u t i r  ele 

co11ceplual izacio11es que no se conocí : 1 1 1 . que el  r 1 1 ísn1< 1  i 1 1 1p l íc: i la 111cntc asumió una per spcc1 iw1 

c rí t ica Je pr cvenciún 

/\1 deci r  esto, pri r 1 1cn.1111e11 tc se r cco11occ que 1 1u 11ca exis t iú In  p1 cocupaciún de establecer 

cuúl sería la  pcrspec t r  a que el p 1o� L:cto to1 1 1 a 1  íu. tlt:"de qu0 ,·alo1 cs <;e apo�·ahn su rn11 t<.:1 1 iuo. qu(· 

ét ica se asumía . por lo cuól  1 10 se scíinlú expl íc i ta 11H.:11tc 

1 �n  rcn l idad a l  ver el concepto de p1c\ c11ciú11 que se con f igu r t'l _v : i l  chequear lns 

act iv idades que se ucs:1 1 ro l l n ron en este se11 t ido. "L' co11"tat: i  que l< 1 pe1 spccti' vn cst;:iba de acundo 

con un abordaje de la p rohlemút ica que i ba más a l lú de la i 1 1 l l. l 1 1rn1ción de las sustancias �· sus 

electos con el objet i vo de asustar o per suadir. s i no q ue por el co11lrnrio se tencliú a des<1 1 ni l l a r  1 1 11 

encare cr í t ico Je la p1 ohle1 1 1ú t icn. 

Lo anterior se sustenta en l:i l iusquccfa de un pr occso pedngógico, donde c1 a l 1 asccndc111L' 

Ull ida y vuelta,  hac iéndose h i ncapié sicmp1c Cll I n  tli<;nrsiú11 y rl' lkxiún grupal .  con lél rinal idad 

<le que los estudiantes cxpresn 1an  sus ' i ' c1 1c ins e ideas to111a11do ac;í una pos tu ra cr í t ica f'rcn le  al 

lema. 

El  objet ivo prcvent i \ tl entonces. de que el i nd iv id uo sen protngonista y pensante de su 

propia h istoria, dista bastante del querer pc1,11m.li r ,  imponer una postura, pero,  s in  l ugar n dudas 

hay q ue rcco11occr que csn postura c r í t ica rHl ruc del todo s 1 1 fic ic11 tc. porque la r c lkxiún solo se 

enmarcó en una d iscusiún ccrrnda de la  trn1úl 1rn en si n 1 i snw 



l �s decir q ue todo g i rú  e1 1  la t r a la l i '  a del consL11 110 de drogas. no se a1 1a l i 1ú e l  conte.'<lo 

soc ia l  y cu l tural en que se i nserta y n los sujeto<; i 1 1d iv idua lcs y colcct i \ (>S i nvolucr ados 

30 

Se considera u na ausenc rér i r n por tan le  el hecho de haber nhord:ido espcc í rica r1 1e 1 1 tc e l  

lema, ya  que ' ' la  cuestiú11 de l  co11su11 10 de dr ogas c 1 1  tan to emergente soc ial const i lu )c  un 

anal i1.<H.lor potente de las co11dicio11cs de ,· ida e.le 11ucslrn época. co1110 ta l  se  I ra ta  de hacer lo  

producir  de forma que la pro111ociú11 de t 1 1H1 1 1 l L�.ior cal idad Je v ida .  adqu iera el  carúctcr de crít ica 

de la vida cotidiana. 1 � 1 1  e l lo  se i nc l u\'C el cucstio11n r 1 1 ic 1 1 lo de los d iscursos dorn i 11a11tes en 

relación a la temÜtica. los m i los )' p reju ic io<; que lo rodea11, nuest r os poo; ic io1 1amicnlos )' l 'ol l ll C IS 

1 1 l I " 't) 
<. e  repensar e rro 1 e1 1rn . -

Más aún,  usa11do las r 1 1 is 1 1 1as d inúr 1 1 icét" grupales con 1 1 1 1  l i n  c r í t ico y a r t iculando d tema 

del consumo de tlt ogas en ll ll 
.
consumo mús arnpl io. a l  q ue la  sociedé1d as1 1 1 1 1e corno eje 

caractL:ristico de su existencia.  desact i vando as í  pn:,i u ic Í t\". m i los y estereot i pos se p11drín haber 

establecido una verdadera rcl le'<iún :• co11cienl i !é1ciú11 de la problcmút ica 

"La preve11ció11  Je los prohlenws ' inc.:11 ladns a l  uso Je dr oga e; desde 1 1 1rn pero;pccl i \  a 

cr í t ica, cobra sentido en una é t ica e.le este li l t i n10 t i po. �, se.: e1 1 1 '1 e1 1 ta n i  desalfo de \ ' i ; 1 v i l i1ar 

conceptual y metodolúgicar1 1e1 1 le la posib i l idad de q ue los cokcl i \ os l 1 1 1 1 1w 11os se ha!;!an cargo 

cr í t icamente de las problemát icas soc iales h islúricamcntc generadas " 111 

Pensando e11 estas u l t i rnns palabras el p royecto no solo lrnhicra ; t lc.:an:wdo el rn r úc.:lcr de 

sens ib i l r1.ador, s i 1 10 qui.d1s estat ía 1 1 1ús cerca de haber impu lsado r 1 1 u l t i pl icac.lorcs de In tc111át ic.:a. 

objet i vo p r inc ipal del proyecto . "ptirq lll; 1 1na tmen p 1L:\ c11 l i \ é1 puntual.  no es preven t i va puede 

l legar a ser scns ib i l i 1:atlor ;1 . Sl'llsihi l i 1a noc; pl'r r n i te trnna r  co11r ic1 1c ia . l J11 p royecto pre\ en lh o 

necesita dc pasos. t i empos. de asi r n i l aciom:s. ,. de poder sa l i r  de los l ugares .
. . 1 1  

Poder sa l i r  del posic.:io1w1 1 1 icnlo unil'o del crn1su11 10 de  d r ogas l'S eso, p(ider a r l icular lo co11 

un  ani rl i s i s  aba 1 cat ivo de la  socic.:dacl. un anú l is is  de la d;ipa ju' cn i l  no;í crnno la 11 1hié11 de la 

cu l tu ra dominante y c.'<pl icmsc corno pautas y húhrlos cu l tu ra les loman sen t ido a par t i r  de a l l í .  

Como cr i t ica l ina l ,  podernos inc lu i r  la ' ; rr ianlc q ue el  pr o\·ccto no i ncorporó.  que se 

valorn como fundamental  en una acc iún prcH.:n t i \  a en el cons1 1 1 1 10 tic dr ogas, y que contempla de 

29 Op. Cit 5 
30 Op. Cit. 5 
31 Gallina! Roberto, 'Aspectos fl rndarnentale� del modelo preventivo a nivel comunitario" En Problemas 
v i nculados al consumo de sustancias adictivas 1 omo 11, p /95 a 302. Montevideo. 1 998 
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alguna mancrn l o  que se ' cnía dic iendo de 1 1 1 1  encasi l l a r  l o  como te11 1a en sí m i smo. ! 'a l  c r ror se 

ex presa al ,·c1 que el t rabajo 110 h i 10 r e fl:1 c1 1cia a lus sustn1 1c ias psicoact i , ns legales ta l<..:s como e l  

alt.:ohol,  e l  talwco y l o s  d i ferentes rm:d ica1m;ntos. q u e  d a n  cuenta d e  la 1 1 1 is11 1a p1ohlc1 1 1{1t ica 

¿ ( '(Hn o  dchc ría e n t e nderse la p rcvcndún ? 

l'unndo se pensú e1 1  l a  r c a l i 1ació11 del pro�cdo, c11 r en l i dad I n  dt:fí 1 1 i c iú11 de prcH:11ciú11  

que se adoptó rue m uy pobre, no sc cargó de contenidos. l o  que pautaba una co11rusa o r ic11 laciún 

del m i s11 10. 

Se hace necesar io.  por tanto,  como cosa pmt i c u l a n11e1 1 tc i r 1 1 port<111tc cuamlo se \t1 a 

i m plcrnentar ur1 proyecto. dc l í 1 1 i r  desde que co11ccplo de pre, e11ciú11  se l r aha,ia r ü .  

"Se ent iende l a  p rcH.:11ciú11 corno la  capacidad q u e  ponc el ser humnno \' su g r u po social 

pum a n t i c i par la posible prc..:sencia de hechos que les t1uednr 1  m:tisionar daiio. pcr 1 1 1 i t ié11dolcs nsí 

crear y/o fortalecer con antdaciú11 los cn11()(: i r 1 1 ientos. act i t udes, estr ategias, habil idades. ' ª lores 

que ayuuará11 a i r n pcdir  o r 1 1 i n i r n i 1ar el dafío p 1 e\ i s t o  

Or ientar.  ap<1yar, asesora r . pron1over ;: t l ternat i , ·as par a q u e  e l  ser hu rnano .\' s t 1  gr upn 

desarro l l en y/o fortalc7.can su conna t u r a l  t:apacicfad de pn: , c neiún,  const it uye c11to11ccs el 

pri nc i pal  propúsi lo  de cualquier p r ogra ma de pre, enciúr 1 . · ·  1�  

"Podríamos agregar que pr even i r  l'S potent: iar  las focu l t ndcs de las personas y de las 

comun idades que estéls integran. de di l uciua r .  enca r a r e inst r  ur 1 1c1 1 tnr  las  cst ratcgras qul' pc1 1 1 1 i tn 1 1  

resolver . t ra1 1s l cm11ar las pr oblcr11ú1 ic:1<; que cst;111 co11<licio11a11do q1 c r cc i r1 1 rc11tn 
.

. n 

"Oc u pa r se prc, ent i , a m cn l c  de l a  salud.  i r n p l i c:a l r n ba,iar con dos t i pos de 1 ea l idacks que 

hacen del térm ino salud una pa lah1 a ar 1 1big1 1a 1 a s;dud crnno 110 c11 lc1 1nl'dnd dtllH,k e l  saber 

méd ico es i 1 1 1presc i 11dible.  y la sa l ud corno bienest a r .  donlk la <; acciones no son pr i 1 1 1a r  ia 1 11e1 1 lc 

médicas s ino sociales 

Y ese bienestar ya no es el  or den del cuer po sino l o  que el gr upo c u l t u ra l 1 1 1cnlc co11sidcw 

bienestar. 

l ·:n relación a este punto >. apur l l : 1 1 1do a la prcvcnciún es i m portante · 

12 Mart 1nez,  Andrea. Va1 ela. Virginia. " Educación y prevención" FORO JUVE N IL . Marzo, 1 990 
33 Op. Cit . 6 



cntcll(.kr que una droga cjen.:e L l llíl f'UL' r tc a t rm:ciún soh 1c  1 1 nn  par l l' 1 1u1 1 1c1 osa c.k la 

población, la cxpl icaciún no Jehc 1 ía ser basada en la  d roga. s ino en el patr imonio rul tu 1a l  de la 

sociedad. 
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Tnmbién es i 11 1 pl11 tantc rl'<.:otd:ir que las rnl tu ins  se s i l \  en de las d r ogas como s i 1 1 1holos �· 

que e l  valor subjet ivo en el uso de ll l l < l d 1 ogíl es rnuchas ' eccs mús si 1 1 1 l iúl ico que real Y que 

esto, se refiere lanlo a l  logr o de efectos pos i t i , os ( plaecr espe rable ) como a la evi tación de 

consccuc11cias nega t ivas ( apun:cer corno <.ksca l i t 'icado. c.:.xc l 1 1 ido. de lo que c;c valor n tú  co111<l 

b ienestar ) . 

Debemos rccordat que el uso de dr ogas, corno otras pr úct icas cu l tu r a les. n1ucl1as ,·cccs 

persiste aunque haya desnpnrcciJu la 1 1cn:s1dml quc lo c reú 

l .o que si hny que tct1L:1 clar o l'S la llL'ccc.;it.lad de 1 c l k:-:i 1 1n;1 1 todos sobr e el nrntc'\to 

axiolúg1cll h u1 1 1ano en que esta1 1 c r ec.· 1 c11do las t l l re' as gclilerac 1om:s 

/\yuJm los a que idc 1 1 t 1 flquen sus ta len to<.;. r 1 1ot i q11 los pa1n q11e dediquen <>us \ idns ¡¡ 

t:onstruir la sociedad, i 11cn:n1e11t;111do su sent ido de 1 espo11sabi l idad por los dermis l · n  su11H1 

ayuda r los a que no c1 <.:an que el ur 1 ico ohjcl l \ o  c1 1  l ; 1 \'ida l'S ser u111sL 1 1 1 1 idorl's. ·· 1 1  

"La prcvcm;rú11 po1 o t 10  lado, t iene que se1 e11tl·11d1da ror110 un acto de pror 11ociú11 1 )e 

promoción no obviamente de la <>ustam:ia .  <> i no de p1 0111oc ión de todo<> los clc1 1 1cnlos que l1<1re11 

que un ind i \' iduo part ic ipe act i '  amente. i n terat:tue con s11 111cd io 

La rnteracciún con e l  medio lwre a l  i 1 1d i\  iduo alguien pleno de po<; ih i l id:tdcc; S i  e<> pl1:·1111 

de posibi l idades t iene derecho a i ncor pornrse a o t ro t i po de ' ida donde decide rnsél<> 1 a 

prevención verdadcrn es un hecho L'st r ic tar 1 1e 1 11<.: c 1 cn t i ' o  

l .a práctica del lcnú11 1c 110 <k la pre' cnciún co1110 hecho j usta1 1 1rnte tic hic i l i laciún . de 

cncuc1 1 t 10 .  de solidaridad, de apo1 le. hace un rcc rea 1  de la rnndic.:iún de la gente con ,· i la l idnd. 

con cntcndimi<.:nlo, con In  s i t um.: i <',11 de dec i r : pudl' l r :1 1 1sl( 1nnar a lgo. 

Cuando nosotws podcnws 1e\ crt1r n 1 í 1 1 i rna1 11rnlc esa lcndcm:in :t tnl \ és de los hcclH1s quc 

son j ustamente la pnrl ic i paciún. In  cscuclw. e l  l(1 1 1 1e11to de la snl idar idau, la a l tcrnath a  de 

34 Casarotti, Humber lo. "La adicción una cuestión más que ps iqu iátr ica" (su contexto axiológico)'' E n  
Problemas vinculados al consumo d e  sustancias adictivas Torno 1 . p8g 73 a 8 2  Montevideo 1 998 



dis t in tos t i pos de cosas, cu l tu ra les. 1 cc 1cHt i , ns laborales, cte.,  cuando podemos hacer eso, 

estamos haciendo p1 cve11ciú11 ()uc p1 t·,·e1 1ciú1 1  en dcfi 1 1 i t i\C1 es eso . t r n11sfo1 1 1 1a 1  . " l' 

33 

"Con acciones de prcvc11ciú11 l>asathls en el p1 i 1 11.: ip io de la part ic 1raciú11 act iva de lo<; 

miembros de la comu1 1 idatl c11 el p1 occc:;o de 1 cco11oc i 1 1 1 ie1 1 to y l'o1 1 1p 1c 11sión Je los prohlcnins, así 

corno el modo de 1 esolvci los hto implica segu i r  la sccuc11cia de rcflcxió11 y acció1 1  de la 

comu1 1 i c.lnd, apur tnndo clc111c11tos que pucda11 sc1 l 1 t i les, pc 1 0  sin que1cr que el equ ipo técnico 

imponga u11 ordc11 de prioridades. " 
11' 

\ . 

35 Calabrese, Alberto "La prevención a nivel global propuesta o condicionamiento'' E n  Problemas 
vinculados al consumo de sustancias adictivas Tomo 11 : pág 2 7 7  a 29'1 . Montevideo, 1 998 
36 Di Marco, Graciela Colombo, Graciela Gigliotti, Bernardo Zelicrnan, Alicia " Investigación 
participativa : reflexiones teóricas y metodológicas" En . Boletin de Investigaciones. CONCANAO 
CONICET. Fundación CONVIVIR Bs As . 1 988 
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C O N C L l l C l ( ) N E S 

Reto111amlo e l  pr i m.: i pi o  de este t r a lrnjn de estudio. donde se lo j ust i fkabn . ru 11dar11e11tnha 

co1110 ta l . en su f inal  es posible r c a l i m w r  l a  c11or r 1 1e i m por tancia de tratnr esta prohlernfi l ica,  ya 

que la ,. ¡ , c11c ia de habe r lo r ea l i 1.;1do genera la clar a convicciúr1  de que renl111ente el consumo de 

d rogas nos in ter pc l n  m ucho, corno seres h u rn a nos i n tcgrnntes de esta sociedad definida 1.:01110 

post-moderna, y que parece ser i rwgotahle su c 11cst ionamic11to. 

Esa m i s111a i n  ter pelm:iún.  ridcrnits han: que uno se de t ina. que apueste por a l go. 

/\sum iendo una vis iún l 1 1 1manista tcncnws que tornar conciencia tk que convi\ ' imos con las 

drogas desde siempre, pero tenernos todos que logrnr 111ejornr nuestra r e laL· iún con la� m i smas. 

soñando y proyectando un r 1 1u r1do con 111cnos consum idores. con menos adictos 

Fn el recorrido de este t rabajo se puede sdial<lr los tantos c11csl iona111 ie11tos y pun tos de 

i 1 1 flexiún anal í t icos q ue hacen del cor1s1 1 1no ele dn�gé;s rn u l l ica usal mcnte complejo 

Um.1 persona. hace a l gunos aíios. rn la m i sma cal idad tic est udiante y bajo un m i s1110 

pretc.xto, presentar una i nvestigación ante su U n i versidad, por lo que reali7ú un cstutlio rrnís que 

riguroso dc estc 1 1 1 is 1 1 10 tema . concl 1 1) Ú  e x pr esando una ide<1 que sintct i7a una de las scnsacroncs 

r11ás t rnsccndcntes después de haber c u l m i nado el t r abajo · 

Cuando se pretende estudiar,  anal i7.m un te rna cor no el co11su1110 Je dr ogas, a las pr i meras 

co11clusiones que se l lcga cs que esta " pr obl emút ica esl<Í 1 e,·est i da de cic 1 ta  complejidad : ya que 

existen una d i v e rsidad dc ámbi tos sociales e i nst i t uc iorrnlcs que la abordan, con la ausencia de 

intcrrclac iones reciprocas y l a  signi f 'icación que la d r oga t iene parn los d i st i nt<is nct(lres sociales 

invol ucrados en l a  cuestión. lo que hace que no haya un consenso lcúrico, n i  acuerdos 

t rasce11de11tcs, ni s iqu ic 1a  pos t u r a s  hl1 1 1 11..1géncas en cué1 1 1lo a causas. pol í t icas de p 1 e\ cnció11,  

rorrnas asistencia les. etc . o s<.:a hay que L·onst r  u i r  conoc i r n icnto desde una postuw li losúfica c 

ideológica i nd i '  idual. " 1 7  

ldcnt i licá11do11os con esta post u r a  e s  q u e  l a s  co11c l 1 1sioncs y posibles cst 1 alegias q u e  se 

presentan par t i r ú n de una ' i s i ú11 que cstt'l cxcl usi\ ' :: 1 1 11c11tc de acuc1 do con el est udio anal í t ico y 

eva l uat ivo del proyecto. 

37 Op. Cit 23. 
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1 lo) , se puede de\ dar q uc el p1 º> celo l l l\  o ca1  úctcr de scnsi' i 1 i 7auor nl:'ts que pre\ cnl  i vo. 

rcc.:onoc.: icndo que un pr oceso p1e\ e11 l i \' O  t i ene que i 1 1c lu i 1  1 1 1 1n  i n vest igación o nce1ca1 1 1 ic 1 1 to 

¡ 1 1cvio de l a  rea l idad donde se t 1 aba j a 1 á ' t iene que ex tcnderst' u n  poco mús e11 e l  t icmpo. l ,¡1 

t ra ta l iva  del lema debc1 ía  hahe1 sido 111ús nmpl ia .  no solo haber auspiciado el debate cokc t i ,·o de 

d is t in tas v i \ e1H.: ias e itkas en t: ua11 10 al tc1 1 1a s ino también pe1 m i 1 i rsc a1 1a l i7.a1 el cntn1 110 soc i n l  y 

c u l t ural en que se dan. 

Establecer u n  t raha.io 1 1 1ús  acabado y no tan puntual  co1110 se h i /.O, pe1 1 1 1 i t i rsc 1 d l c x i o11ar 

sobre la etapa j uven i l ,  e l  1 c l aciona1 1 1 ienlo con el  1 1 i t 1 1 1do adul to,  el contexto soc ia l .  los m i tos sobre 

el  tema, l a  vida cot idi ana y sus d i l lct t l tadcs. etc . 

En real idad plantea rse generar una cmkna p 1c\enl iva en hase a rnpaci tar  1 11 u l t i pl icado1 cs 

sin l ugar a dudas debe csrnj ugar una acciún espccí l"icarnenle pn�,·c nt i va en cuanto a l  tenia.  con u n  

marco d e  prevención i nespcc í l íca du11<.k éste s e  conjugue con la  v ida cotidiana y s e  01 ientc hacia 
� , 

sus ve1 <.laderas causas 

E l  grnn défici t .  entonces de este prnyl'cto. estuvo en In 1 1 1clotfología. 110 se r cn l i /ú 11 1 1  

diagnóstico. una invest i gacio11 p1 e,· i a donde se t rabajaría. ) esto 1 cl ac:ionado a que no se pa 1 t i o  de 

una demanda d i l icu l t ú  mucho la  1 rn�·er l ( 1 1 in  del t rabajo. desde la  apert u r a  liastn e l  logro de los 

objet i vos. 

Pero tal er ror  ruc paleado por la 111nd:1 ' i dad de t r nhn.i t '  l levada adelante. e l  1 1 1(�todo 110 solo 

s i rvió como medio que foc i l i tú e l  ace1 c: i 1 1 1 icnto al conocin 1 ic 1 1 to  de la  problc111 :'1 t ic;1 . s i no que a l  

m i smo t icrnpo 11 1euiantc este l 1 ahajo d e  :1 n ú l i s is  y e ' a l 1 1aci i'in. d e  l o  que se apor t ú  e n  loo:; ta l k:r cs. 

nos permi te  unR cnnexiú11  !)1 0 1 "1 1 1 1 < 1 : 1  c11 f 1 < ' l:i 1 1 ·01  ía y In p1 úct ic;1 

1:1 wl prnfcsio11al 1110\ i l ini .  cuL·stinna � solm:pns;1 el cm úctn de rn l u11ta1 is1110 < i l  

i ncorpo i a r  e l  v a l ioso ckrnento del a 1Hi l i sis  en el  1 110mcnlo c\'a l u n t i v o  de su p1 úct ica 

Ls i111po1 t a ntc e '\p1esa 1 .  que e l  P' º'.''ccto ··ne .im cn a jm c n. lwhlcmos de d 1 ogas·'. ade111ús 

de permi t i r  pensar un 111odo de i nt<.:n·c11ciú11 d l l cn.:11te. en l o  persona l .  i 1 1d i rcrla111<.:ntc per1 1 1 i t i ú  

cm.:onlrar un espacio d e  aprcndi 1ajc e n  el  ejerc ic io  d e  la  p 1 o fcsi1'i11 

Nuc t r o  rol se i 1 ú  dc l i 1 1 ie11do a 1 1 1cdidn que se adopte el a ná l ic;i<; dl' l a  pníc t ica como 

filosolfa de acc iú11  y así se ascg u 1  ar:i ta1 1 1hién el  desmro l l o  persona l .  
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"l .a const rucción de u n  espacio de trubnio. n o  es pr eexistente. s ino por el cont r a r  in sc 

hace. se crea. en una re fk'\iún co lec t i \ a qw: tonw rn cuenta la coyuntu ra ,  para saber el nwrncnto 

oportuno de aviwrnr y/o ret r oceder en I n l'Strategia . . .  

Alcanzar esta dcfinic iún e s  una t a reíl ílc tua l .  por q ue i r n pl i ca pensar n o  solo e n  las 

características gener a les <le nues t r as socicd<1dcs. si f l(l  el s igni ricauo de los espacios rnús 

i n mediatos de la pr:'ldica corno l ' rabajadorcs Sociales 

E n  este sentido. i nteresa recupe r a r  l a  posibi l i dad y l a  necesidad del Traha,iador Soc i a l  de 

producir  conoc i m ien tos, en una l í nea de a r t i c u laciún d i mimica e n t r e  lél teor í a  y la prúct ica. parn 

orientar su i n tervención en la r ca l id;id. u t i l i 1<11Hfo aderrnis los cor1oc i 1 1 1 ic11tos soc ia l r 1 1e11tc 

acumu lados y producidos por o t r a s  ciem:ias  . 

. . .  La eval uaciún dd pr oyecto debe l k ,·arnos a plantear. con r 1 1a)1or prnf'undidau y 

conoc i rn iento. ln prol> le1 1 1Mica de i 1 1 tcrver 1c iún.  ya qul\d t r a ha,io, a l a  \l�7 que expcrierH.:ia, ll(l<; 

debe dejar  un desar rol l o  tcú1 ico y metodológico" 1x 1 :,ier c ic io  este que da sopor te  a l a  

retroa l i mentación J e  nuest rn p1 úct ica �· que co11rí gu1 a la meta q u e  buscú este t rabajo de tesi na. 

( i racias a l  proyecto t : 1 1 1 1bién aho1 ;i, ' i v encia mos una rea l idad d i fc1ente en cu< 1 1 1 to a l  

consumo <le drogas d e  l o s  júvc11es l i ceales. dcli 1 1 1dn e 1 1  pri r r n.:r l ugar por 1 1 1 rn  gran 11ecl'sidad ':<' 

preoc upac ión por t r atar  el terna. 1cc lanw11do i n f' ornrnciú1 1  que les per m i t a n  to11 1ar ¡wrt ido en In 
problemática.  

1 3 r i n<lar 1 n ío m wciún es la c l ;n e. es la for ma corno de a l gu11a rmrnera se puede l lH>\  i l i1ar, 

se puede ir desenredando la ma<leja, cor11c117.a1 a t r at a r  el tc11 1a v i nctr lúnuolo también a la <> 

d i f i c u l tades cotidianas. 

Está c l a ro que e l  trnw le preocupa a los .Í(l\ enes. los que t ienen que defi n i rse de que IHdo 

están en relación al consumo de d 1 ogas. l '.s poi esto que se h<1ce u r gente i nterven ir  en el 

t ratamiento de esta problern;ít i ca . Nuest r a  ru r 1C iún es e n 1 pe1n1 a t ratar las c:ont 1adicci onl's que el  

joven t iene con respecto a l  terna.  las r 1 1 is 1 1 1as qu1.: t ienen que ' cr  con con t radicciones sm:ia le<; y 

c u l t urales que la droga crea en e l  11n111do actual  y que también son i m poi ta1 1tes annl i7ar. 

Como sostiene .101 ge Land i n c l l i  . "Superar csln s i t uaciú1 1 .  ademús de l a  l ucha global y 

legal co111ra el mm.:otráf í co. dcrrnrnda 111 1  notable propósi t o  de e l i m i nar las miis gr andes 

i nq uict  udes eco11úm icas y socia les. u11 pr ol  nngado es rucr7o educat i vo que jera rquicc los va 101 es 

----------- -

38 Op. Cit 1 Pág 29, 30, 35 y 4 1 . 
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( '01110 nos aconseja una periodist:i urugu<iya . "" l cncnws que aq1117ar en hablar s in  1 11 iedo 

e.Je las  drogas, e.Je sus d i ferencias. qu0 pwduccn y qué no, rompiendo mi tos y estereot ipos. No 

podemos seguir dic iendo l i vi am1111cntc que ta l  c.Jrnga es pc l ig1osisi 1 1 1a, 111etic11do temor 

gratuitamente. Estamos pcligiosa111e111c co11trihuycndo a perpetuar cstc1eot ipos y debemos 

cambiar." ·10 

Es ingenuo pensar a este proceso que ' a desde lo cduc:itivo e i nformativo a lo  1'01 mativo 

suficiente para d isminuir  e l  consumo de drogas, n.:a lmcnlc e.Jada su cornplcjic.Jad toen otras 

ruertas. Por tnn to. sería bueno que se nr t icu le  prn ejc111plo. con u11é1 est 1 atcgin al te1 1wt i \ a  del 

sistema ju rídico. econú111ico: de sa l ud. li nnncicro. cte. y tal Ye1 11n d iscurso cohcrenll..! dese.Je las 

au toridades para con la población 

El ámbito l icea l es todo u11 desafio. que se podría i r  co11quistanc.Jo, sería 1 1 1ús que 

beneficioso que Secundaria í 1 1 1ple111cntara en los dis t i ntos l i ceos del pa ís  11na tarea p1eve11t iva 

en íocac.Ja a éste y otros temas e.Je forma e'< t t ac l t l 1 icu lar y opcional ,  por e_iemplo, a carg<' de 

técnicos, no solo con los a lu 1 1 1 11os s ino ta1 1 1hié1 1  con padres, ron pe1sonnl doccntt: y 110 docente 

"La educación es un pu11 10 c lave c11 esta etapa. y 11cccsaria111t:ntc t iene que lrnccr 

referencia a procesos de desan ol  lo de las potencia l  idadcs c.Jcl hombre v en este se11t ido la 

prevención aparece como In capacidad Cll) O  adecuado desa r ro l lo  le pcr 1 1 1 i tc  avi ;rornr y p1otegersc 

al joven, eficazmente de s i tuaciones rea les de pe l igro parn su i ntegridad y bienestar 

/\ la  vez de esto. los adolcscenl<.:s necesi t an  11n l iceo que se at reva a abordar el  presente. 

con todas las i nter rogantes que esto sig11 i licn. s in  temor a aira\ csar las "at 1 oci<.Jndes·· de este 

mu11Jo. porque solo n part i r  de el los se puede d iscfiar un h1 tu 10 d i l l:rcntc ·· 1 1  

Co1110 u l t i nia sa lvedad, se quiere c.xprcs:ir. que desde l a  i 1 1 s t i tuciú11 educat iva se debería 

reconocer a los jó, cncs como su_ietos socinlcs capaces de t 1 ansrornrnr sus proble111út icas. 

valorando sus discursos y a l11iendo ca11ales pata dc l l n i r  y expl ic i tar sus d i ficu l tades 

39 Op. Cit 1 6. 
40 Op. Cit. 1 9  
41 Op. Cit. 32. 
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Sería i m portante est im ular el protaµo1 1 is 1 1 10 de los j t'iq.:1 1c-; /\ lrtl\ és tk: las comisiones <..le 

estudiantes, de delcgndos de clases. se pod 1 í n  di 1 1am i 1 1 i 7�11· y pnle 1 1c ia l inir las i 1 1 ic: in 1 i, ·as que los 

1 1 1vol 11cre11 
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