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INTRODUCCION

El presente trabajo surge a parstir de una necesidad de conocer de quien escnbe, de
una preocupacon sobre la temat que envuelve 1a vida de 1as mujeres que viven en
las zonas rurales de! Uruguay.
Mientras la estudiante cursé la Licenciatura en Trabajo Social no se dio la oportunidad
de tener un acercamiento a este tema que desde hace mucho tempo despertaba un
cierto interés y que se conslituye en una necesidad, una deuda a saldar.
Por otra parte y dada la naturaleza de la problematica que se desanuillara mas
adelante es que se intentard humiddemente colocar una pedr@ mas en el camino de
construrr y reconstruir 1a realidad, siempre tras el intento incansable por transformaria.
En el transcurso de! documenio se buscara senalar y presentar los puntos mas
prbb&eméﬁoos que hacen al desamrofio de la vida de las mujeres rnurales uruguayas, a
sus cuestionamientos, a sus luchas, a sus bizsquedas.
Se buscara en definitiva reaiizar un aporte al debate y a la reflexion en cuanto al
problema de la pastcipaadén de la mujer rural en ambilos piblicos, en espactos que la
habtliten a ejercer sus decechos en plenitud, a gozar de cterta igualdad en materia de
ingresos y beneficos con respecio a los hombres, a hacer escuchar sus reclamos y
necesidades por medio de su psopia voz, etc.
Los supueslos que motivan esle irabajo son los siguientes:

* la muger rural no goza de los mismos derechos que el hombre,

* sufre discrimiracén en vanas niveles de su vida cotidiana,

* se le hace muy dificl legar a ocupar cargos de direccidn y ejercer su
ciudadania,

* s1 bien nuestra mujer (ural trabaja en la mayoria de los casos a la par que el
hombre, no reabe el reconodmiento que le comespande,

* a pesar de que ha hatwdo grandes avances en el reconocmiento de los
derechos de las mujeres estamas ain muy lejos de lograr niveles aceptables de
equidad.

En el primer capitulo se enumeran algunas transformaciones que han ocurrido en el
medio rural y que han venido definiendo la stuaadn actual de la poblacon que alli vive
y no solamente de esa poblaaon, sino que también la situacidon soGo-econdémica de
todo €l pais.

A partir de tres lineas de anaitsts como lo son: la migraadn campo-audad, el impacto
de las nuevas tenoloqgias, y el papel del Estado frente al sector agropecuaino se
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buscara definir las principales caracteristicas del medio donde la poblacion en estudio
se encuentra inserta y donde transcurre su vida cobdiana.

Los cambios que se han vemdo produciendo en el Gitimo siglo en cuanto a los tres
puntos antes menaunadas han sido de gran magnitud, y ademas han dejado huellas
profundas en nuestra histora, cambiando muy drastcamente la vida de la poblacion

rural.

En el segundo capitulo se hara mayor hincap€ en lo que a la participacion se refiere, y
a los antecedenies relagonados a las mujeres rurales de nuestro pais. Para ello se
han selecsonado tres organzagones que desde lugares, objetivos y perspectivas
diferentes han sido los prinapales referentes que han tenido las mujeres rurales para
agruparse. organzarse y particpar. Estas son la Asocdaaon de Mujeres Rurales del
Uruguay (AMRU), La Red de Grupos de Mujeres Rurales, y la Comision Honorarna
para la Mujer Rural. Esto no significa que no existan otros lugares de partiapacion,
sino que estas tres organizacones son las que han sido selecaonadas por su
embargadura.

En el capitulo tres la reflexion gira entomo al rol de la mujer en el campo y al
desenvolvimiento de las relaciones de género en el medio rural, al lugar que ésta
ocupa y ha ocupado con respecto al hombre. Para el desarrotlo de este apartado se
toman ciertos ejes tematicos que la involucran como lo son el trabajo, la educacion,
los ingresos, la emigracan.

Esta monografia centra el anafisis en dos categorias que guian el estudio de la
situacién de la muger rural y que fueron consideradas fundamentales por cuanto logran
definir mas ampliamente la realidad en estudio, ellas son la participacén y el género.
Se distinguiran ademas las distintas formas de participar que las mujeres han ido
experimentando en estas Glimas décadas, y las conseasenaas que éstas han traido
aparejadas para sus propias vidas y para el imaginario soaal.

En el cuarto capitulo se realiaa una bisqueda por explicar, mas alla del fenémeno en
si, cuales son sus determinagones mas profundas, es dedr cuales son aquellas
contradicaones del fenémeno en estudio que nos estan permitiendo encontsar puntas
para llegar a comprender el por qué de las invisibifidades que han oauttado yfo
naturalzado una situaadn de injusticia para las mujeres.

Alli se realizara un esfuerzo por develar y echar luz sobre otras posibles causas para
que I3s mujeres no logren consumar una participacon acorde a sus potencialidades y
posibilidades. Para Bevar a cabo lo anterior es que se toman dos corrientes tedricas



que han sido dtiles para entender y explicar el por qué de la subordinacgén de la mujer,
ellas son la comente manasta y el ineraccionsmo simbalico. Mediante el uso
complementaiio de estas comentes se muestra como la mujer no ha kogrado participar
debido a que la dominacion y el poder de la perspectiva masculina ha estado
cubriendo de forma sutil el lugar que a ella le comesponde como un derecho inherente
a la persona humana.

Finalmente, se busca realizac una sintesis a través de una reflexion final en la que

aparezcan mencionadcs aquellos aspectos mas relevantes que caracterizan (a vida de
las mujeres rnurales uruguayas en materia de derechos y participacon.

CAPITULO}

1- GRANDES CAMBIOS QUE HAN AFECTADO A LA POBLACION RURAL
URUGUAYA.

Los cambios que han afectado a nuestra poblaadn rural pueden ser de vanada indole,
pero se trata en este capitulo de hacer referentia a aquellas transformaaciones que han
incidido sobre el grupo poblacona que sera especalmente analizado en este trabajo,
es decir la poblaadn rural y en particular las mujeres.

Se hara hincaps¢ fundamentalmente en aquelios hechos sucedidos a lo largo del siglo
XX, y algunos tal vez artenores que hacen que nuestro pais continie refiejando un
maodelo fundamentalmente agro expotador.

Mascel Vaillant expresa la permanenaa de dicho modelo de la siguiente manera:

“Ef modejo agro exportador de! Uruguay no es un invento o una novedad. Ha renacdo
tantas veces como se ha prorsostcado su agotameento. (...) se ha descubierto que
modelo agro exporiador no hay uno solo sino que existe un continuo posible de
altemativas y patrones de espeqalzaaén. (...) Esta gecente flexibilidad de la
produccdn agropeaar@a a las condicionantes del merado, de la palitica economica y
de la tecnoogia, han produodo importantes cambios en la estructura productiva del
secor”.”

' M. Vaillant. “Pradera, frontera y puerto, otra vez” en Cuaderras del CLAEH N° 78-79
Montevideo, 2°. Sere, ano 22, 1997 Pp. 2542



Pero como es bien satido Ias transtormaagones no-han afectado de igual forma a
todos los sectores, sino que cada uno de ellos ha ido asimilando los cambias de
acverdo al lugar que ocupa en la socedad, a la relacion que mantiene con el Estado, y
a las posibilidades reales de asumir ias consecuencias que esos cambios han traido
aparejadas.

Ya en el ano 1591 Diego Pineiro adjudicaba los cambios del sector agropecuario a
algunas “medidas de politica exonOmas que CoN Mmayor 0 menor persistencia se han
aplicado (...). Por un lado esta el abandano defnitivo de la palitica de sustitucidn de
importaciones y la apuesta al desamofio econdmico a través del creamiento del
mercado intemo™?

El mismo autor anade el problema de ta caida de los salarios reales, con la correlativa
pérdida del poder adquisitivo de la poblacon, 1a cual *(...) terminé por deprimir la
demanda intema de alimentos y desactivo el cceGmiento agricola™?

Por otro Iado, en cuanto a los rubros de exportacon, éstos también han sufrido
modificadones sustandales, debido a que aquelios rubros tradicionalmente
exportables han decaido notonsamente, pudiéndose menconar la came y la lana como
los mas imporiantes.

Sin embargo han surgido nuevos rubros expoitables, los cuales vienen registrando un
aumento sostenido tales como los citiaos, 1a soja, el aitoz, la leche, y la cebada
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2. Pineiro. “Nuevos y no tanto. Los octores sodafes para la modemizodon del ogro
uruguayo”. CIESU. Edicones de la Banda Oriental. Montevideo 1991. pag 9.

3 Ibidem pag. 9

‘M. Chiappe. Las mujeres rurales del Unusguay en el marco de la Liberalizadon Economica y
Comerdial. Red Intermacianal de Génevo y Comercio. Capitido Latinoamericano, Diciembre
2002.Doc. PDF




Se hace necesano destacar asi mismo que no todos estos rubros se han constituido
en un comenzo como “complejos agroindustniales™, ya que en el casode la sojay la
cebada por ejemplo no cumpien todo su proceso en el pais, debido a que muchos
insumos son impoftados de paises veanos, asi como también son luego exportados
en forma de matena prima fundamentalmente a Brasil.

*(...) la diverssficaadn no ha sido el Gnico cambio registrado. La transformacion ha sido
acompanada de un cambio tecnologico de la base agropecuans que desembocd en un
aumento sostenido de la productividad. El sector ha sido también un receptor de
caprtal extranjero registrandose en certos sectores dinamicos una participacion lider
de empresas extranjeras y tansnaconales.

Todas estas transformaciones en el patron de espeaafizacion han sido consecuencia
de la apertura comeraal unilateral que el pais ha venido procesando desde mediados
de la década de los sesenta".”

Estos cambios a nivel macro han tenido reperausiones desiguales en los distintos
estratos sodoemnémicos y/o grupos poblaconales que habitan el medio rural
uruguayo.

Sin lugar a dudas la influencia mas negativa recayd sobre el sector de la agrcultura
familiar, siendo éste el que no logrd sacar ventajas y acomodarse al tan debatido
proceso de modemmecon agricola.

Este hecho se debio entre otros factores a que la agncultura familiar fue sdlo una
creaacdn del capitalismo agrano en un momento histonco determinado, dejando luego
de tener funcgonabdad econdmica y politica... Ademas de que quienes corporizaban a
la agricultura familiar no fueron capaces de tener una accion politica y gremial fuerte
como para interumpir Ia caida definitiva de este modelo de desanollo agrario.®

“La forma corporativa de defender intereses de grupos sodales especifiaas, es una
modalidad que tene un grado de legitimidad soaal importante en el pais y ha sido una
pieza dave en el funconamiento de) sistema politico. Esto ha llevado a que en el
Uruguay, (...) sea tan importante saber cual es la propiedad de factores de produccion
especificos de que se dispone como cul) es ka corporacdn sogal que se integra y que
lo defiende para conservar o agrandar el ingreso que produce”.’

Si se tiene en cuenta el aporte realizado por los principales autores de la histonografia
uruguaya a la caracterzaaon de la lamada "modemizacon del medio rural’ también
es claro que quienes “‘conducian” los cambios que se han ido operando a lo largo de

> M. vaillant op. cit pp. 2542
® D. pineiro. Op cit p. 16
7 M Vaillant op. ct pp. 25-42



casi dosaentos anos no eran las famidias rurales trabajadoras, y tampoco las cases
medias del campo, sino todo lo contranio.

“La paradoja del Uruguay —como la de toda América Latina- radicaba ademas en lo
siguiente. Desde que nago como region (la Banda Onental) todas las fuerzas
productivas se pusieron tensas para responder a la demanda extema y no al
desanollo intemo. Cada paso en lo que el siglo XIX llamo ‘el camino del progreso’ nos
acerco mas y mas a la dependencia absoluta de los grandes centros impernales del
mundo capitalista. Paimero fue el cuero, luego el tasajo, después la lana. Se deseaba
ya como futura etapa la came refrigerada.

(...) Lo evidente es que durante mas de doscentos ainos el Uruguay rural vivié al
amparo y a la intemperie de los paises impenales, crecendo si ellos lo neaesitaban,
estancandase si no era asi”.®
Hoy por hoy el debate ya no gira entomo a la descomposiodn de la agncultura familiar,
ya que ésia surgié dentro de “un modelo de desanolio que buscaba la seguridad
alimentaria, el creamiento econdémico mediante el aumento del producto, la sustitucion
de importaciones. creacdn de puestos de trabajo para crecentes sectores urbanos y
una justa distribucién def producto generado™.®
Los términos del andlisis han venido cambiando, asi como también las definiciones en
cuanto a lo que se considera un agncultor familiar, ya que su realidad se ha modificado
sustancalmente. De aquedos agncultores familiares, unos desaparecieron por no
poder acompasar Ias transformaocones y los requerimientos economicos que se les
demandaban para continuar en carrera, los otros en cambio (tal vez la menor cantidad
de ellos) jograron la tan ansada “reconversion” (algunos con resultados positivos y
otros pagando aun hoy el alto preco de habesse amesgado). ‘
Actualmente es muy dificil conceptualizar en una anica definicion al tipo “agncultor
familiar” debido a que la diversidad que los @racteriza en cuanto a tipo de produccion,
reloconamiento con el mercado intermo y/o extemo, vinculacon con el Estado y/o
otras organzacones, constituaon de la familia, etc. es mucho mayor que hace unos
veinte anos atras, cuando se hablaba de un nuevo tipo de “empresario familiar.

Ya Alberto Riella en su articulo anteriormente atado utilizaba el término “empresario
famdiar” para referirse a aquel “individuo que administra, gestiona y toma nesgos para
maximizar la rentabilidad de los recursos productivos que posee.

8 Barran y Nahum “Pradera, frontera y puerto, otra vez” en Cuadernos del CLAEH N° 78-79
Montevideo, 2°. Serie, ano 22, 1997 pp. 25-42 citado por Marcel Vaillant.

? Ramos. “Agricultores familiares: ;agentes de transfarmacian agraria?” en Revista de Ciendas
Sodiales Ano 8 N° 9 Fundacian de Cultura Universitaria Montevideo, 1993 pp. 86-93 citado por
Alberto Riella.



(...)El pequefio agncultor modemo tende a organizar de manera diferente sus
relaciones con el mundo comeraa) y soaal. Los margenes de ingreso de su
estableamiento no dependen ya solo de su familia y de las circunstandas chmaticas,
sino de la productividad soaal expresada en lo ehoente de sus compras productivas,
su interconexén con as fluctuacones y determinacones de la industnia, el comercio y
las finanzas. E! manejo que cada agncultor famiiar haga de estos factores ser3 el
determinante central para explicar sus logros economicos".*

Pero una pregunta interesante que surge de este breve andlisis es ¢ qué sucede con
aquellas familias {hombres, mujeres, jovenes) que no logran alcanzar a cubrir los
reguenmientos necesancs para transformarse en “empresanos” sea del tipo que sea,
debido a que su nivel economico, soaal y/o educativo-cultural no se los permite?, ¢ se
transfonnan en empleados o asalariados rurales?, ¢ abandonan el campo y se van a
probar suerte en el pueblo mas cercano, tal vez en la capital departamental o en
Montevideo?, y luego ¢ qué sucede con ellos?, ¢ logran insertarse?...

Pero este gran problema seria tema para un trabajo de corte mas bien investigativo, lo
que si interesa aqui es dejar en daro que no todos los sectores de la poblacion logran
(o por lo menos no lo logran con la misma facilidad y en los mismos ttempos)
acomodarse a los requerimientos cada vez mayores de las economias enmarcadas
en sistemas neoliberales.

Lo que si se intentara en el proximo apartado y procurando continuar en la misma
linea es tratar el tema de la emigracdon campo-cudad, que no poco tiene que ver con
las interogantes antes planteadas, es dear se buscara sefialar las razones por las
cuales un gran contingente de poblacion ha atmrdonado y contina abandonando el
medio rural uruguayo.

1.1- MIGRACION CAMPO-CIUDAD.

El fenomeno que se tratara a continuacidn, no es un fendmeno nuevo, sino que tiene
sus origenes en el siglo XIX y que se consolida hada la mitad del ya pasado siglo XX.
Ya en el ano 1971 Baran y Nahum hablaban de la emergenaa de un sistema de
producaocn, donde predominaba la eskencia ganadesra y donde se establecian
relacones salanales de producaion, con la consiquiente eliminaadn de los excedentes

"9 A. Riella. “Agricultores familiares: ;agentes de transformacion agraria?™ En Revista de
Ciendas Sodiales Ano 8 N® 9 Fundacion de Cultura Universitaria Montevideo, 1993 pp. 86-93



poblaconales, expulsandolos hacia el ejido de los pueblos y ciudades del interior y
hacia Monitevideo."
A mediades del siglo XX se do 'o que se llamo “urbanizacién del pais” a causa de un
proceso de industrialzaaon sustitutiva de importagaones y otro de mecanzaadn
agraria'?, ambos desembocando en una mayor pérdida de poblacion rural.
Los movimsentos de la poblaadn uruguaya no son tan lineales como podria pensarse
(campo-capital ded pais), sino que exssten vanacones dependiendo del punto donde
nos encafitremas.
Es asi que también existe una atraanon fuerte haca los departamentos que limitan
con Brasi y Argentina, asi como hacia aquellas con mayor movimiernto turistico y
cercania con la capital como lo son Maldonado y Canelones respectivamente y que se
contrapone al despoblamiento continuo de la zona centro del pais.
Para Pineiro Ias razones que provocan estos movimientos son las siguientes:
a) “expuision de produciores familiares y sus trabajadores;
b) mejoras en Jos ansportes,
C) concentracion de la base productiva, ya que los nuevos rubros de exportacion
son producdos par unas pooas aentos de productores, y
d) cambios técnicos que redujeron la demanda de trabajadores permmanentes y
aumentaron la de trabajadoses asfroles™. ™

Con respecto al attimo punto cabe agregarse que los uitimos censos no solo confirman
el aumento de los trabajadores zafrales en e area rural, sino que dentro de éstos,
quienes mas han aumeniado han sido los jévenes y Ias mujeres.

También es de destacar que no todos estos trabajadores/as residen en el medio rural,
sino que muchos de ellos o hacen en pequeies pueblos cercanos a los
establecimientos en los cuales trabajan.

La disminucdn de la pottacon rural ha sido muy notona y significative de .de
mediados del siglo pasado a nuestros dias como asi o muestra el sigutente cuadro
donde apgarecsn cua¥o periodos censales:

"' Barran y Nahum *Trabajadores rurales y flexibilizadon laboral. El caso de Uruguay™ en
Empleo Rural en tiempas de flexibilidad. Editorial La Colmena, Buenos Aires, Argentina,

1999. pp. 99-132 citado por Diego Pineiro.

2 D. Pineiro. “Trabajadores nurales y flexibilizadon laboral. El caso de Unmuay™ en Empleo
Rural en tiempas de flexibilidod. Editorial La Colmena, Buenos Aires, Argentina, 1999. pp. 99-
132

Y Ibidemn
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Por otra parte el cuadro™ que aparece a continuadon muestra el pocentaje de
hombres y mujeres que viven en el medio rural, segan los distintos tramos de edad
correspondiente al censo realizado en e afio 1996:
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El cuadro muestra claramente el menor nimero de mujeres en edades jovenes (y por
tanto féstiles) que habitan en ef medio rural, mientras que en los totales ellas tamtién
qQuedan por debqjo de los hombres.

La migracon campo-Gudad puede llegar a tener una infinidad de razones, ademas de
las propuestas por Pineiro y entre las cuales se pueden considecar de mayor
relevanaa las siguientes:

* el fuerte atractivo de la modemizaadn en las ciudades,

* e] vertiginoso avance de los medios masivos de comunicacon,

* la falta de oportunxiades laborakes,

* las dificuhledes de sobrevivenca de los pequenos productores famikares, etc.
Frente a los datos antenores se ha dicho que:

*La evolucdn del proceso de urbanizacon tene dos componentes que lo alimentan,
muy interretaaanadas, pero conceptuamente diferentes: el grado de urbanizacon y el
creamiemnto de la pablaadn urbana.

(-..) La emigracdn de mugeres en edades fértiles y de adolescentes hacia las areas
urbanas genera en el area rural un desbalance entre hombres y mujeres cuya
persistencia pone en nesgo el proceso de reemplazo demograhiico™.

" R. Vitelli. “La situadon de las mujeres rurales en el Uruguay™ FAO 2004 P. 35
www.ric_fao.crg/muier

> UNICEF. “Series historicas e indicadores sobre la situacion de la mujer uruguaya durante el
siglo XX” Cap. i

10



Asimismo es que se puede hablar de una rapida descomposicdn de la agricultura
familiar provocada mayoritaiamente por el aumento de las importacones que llevo a
este grupo a tener que compelr en condiciones de desigualdad.

Los cambios mas importantes se dan en los procesos productivos, legandose a un
aumento muy considerable en la concentracon de la base productiva.

En el caso del arroz por ejemplo se da una expulsion masiva de productores familiares
y se mecaniza la producoion, algo similar ocurre en la lecheria donde se exbende el
empleo de las maquinas ordenadoras, etc.

Es asi que en el periodo que abarca las décadas del 70, 80 y 90 el empleo y la
poblacién rural han tendido a:

* a) una disminuaon total de los trabajadores empleados, que en realidad se
descompone en dos tendenaas contradictorias: una fuerte disminuadn de los
trabajadores familiares y un modesto crecimiento de los trabajadores asalariados;

b) es posible que se haya registrado un crecimiento de los trabajadores asalariados
zafrales (...);

¢) un incremento de residencia urbana de los trabajadores rurales (... ),

d) un mavimiento general de poblacién rural hacia los centros usbanos del interior™'®

1.2 - IMPACTO DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS EN EL SECTOR RURAL.

Entre los anos 1935 ~ 1961 aproximadamente el pajs vivio un periodo de
estancamiento en lo que respeca al agro y a la industria, encontrandose como uno de
los motivos de dicho estancamiento, * (... ) el mantenimiento de téanicas de produccion
tradicionales y bajos niveles de ehcencia de las instalaciones, solo compahbles con
los altos niveles de protecadn existentes en los anos cuarenta y cincuenta, que
inhibieron un desanrolo de tecnologia naconal y penmitieron la instalacén de
establecimientos que no producian ni con niveles de calidad ni con precos
competitivos™."”

'® D. Pineiro. “Cambios y pevimanencias en el agro uruguayo. Tendendias y Coyuntura™ en Las
Agriculturas del MERCOSUR. El popel de los octores sodoles. Norma Giarra@ - Silvia Cloquell
(comp.), Editorial La Colmena, Buenas Aires, 1998. pp. 47-84

7 B. Nahum y otrus. Historia Uruguaya Tomo 8. El fin del Uruguay Liberal. Ediciones de la
Banda Oriental, Buenas Aires, 1998. p. 134
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Luego, y como se mencond mas anmba se produce en el sector agropecuano una
diversficaoon en cuanto a los rubros de producoon que también trajo consigo un
conjunto de cambios tecoOGICOS.

Al pensar en estas transformaacones se hace necesano realizar mentalmente una
divisidon que estaria dando por resultado dos tipos de cambios diferentes. Dicha
dmision se establece solo con fines analiticos, ya que en la realidad sabemos que es
impensabile poder separar todo un movimiento que ha modificado hasta nuestra forma
de pensar y de pensamos a nosotros mismos como pais.

Tal division dejaria por un lado los cambios que han ocurmido gracias a la adopcion de
nuevas maquinarias, hetramientas y/o procesos que han modificado la base
productiva; y por otro (y tal vez mas revolucionario que el anterior) toda transformacion
producda por el avance desmesurado de los medios masivos de comunicacon.

Seria apropiado hacer referencia aqui a todo aquello que se ha dado en llamar “la
globalizacion™, pero dada la compiejidad que impficaria un anafisis de este tipo, y por
el debate que se ha generado entomo a la misma, es que solo se mencionaran
algunas de aquelas consecuencias que para el sector agropecuario este proceso que
aun no conciuye ha dejado.

En lo que respecs a la utilzaaon de nueva tecologia, puede apreciarse que para
ciertos grupos o sectores las dificultades se vuelven a repetir, como puede ser el caso
de los productores familiares. Entre ellos estan quienes se amesgan e incorporan la
nueva tecnologia, logrando una mayor indus¥ializacon de la produccion,
disminuyendo la diferencia entre el tiempo de trabajo y el tiempo de produccion.

“La diferente reaccon de Ias unidades de producoon pequeiias a as oportunidades
ofrecdas por la oferia de tecwlogia tiene origen en la capacidad de captar las
oportunidades, como conservencia de la cantidad y calidad de los recursos
productivos disponibles y de las condiciones propias de cada productor, asi como i
las caracterisbcas de las produdones y de las tecnologias acresibles™.™®

También estan los que no logran asumir solos todos los riesgos, pero sin embargo
buscan el camino de la asaiaddn para asi poder potenaar los procesns de

producoon y/o comemalzacon.

A Ciriza. “Las paradojas de la ciudadasma bajo el capitalismo glabal” en Revista Utopia y
Prads Latinoamericana. Venezuela, 2003 Ao 8 N° 22 pp. 67-83 sitio Web: www.redalyc.com
“Paradojicamente, o tal vez no tanto, la globalizacian, el ttempo de la circulacion universal
de las mer@anaias y de la emergenia de un nuevo devedho que redimensiona las fronteras
nadionales € impulsa la exparsion de devedhos Gviles para colectivos suhaltemos (como las
mujeres por ejemplo) es también el tiempo de la fragmentacion extsrema de sociedades hace
no demmasiado ttempo modeyadanrente igualitarias™.

' M. Buxedas. “Las transformacanes en el mundo del trabajo y la formacion profesional de la
poblacion naal® en Boletin Cinterfor N° 145, Eneso-Abril de 1999. pag. 171




Otro factor que ha senado de estimulo al progreso técnico ha sido la apertura
comertial, perméndole al pais una incorporadéon mas barata de bienes e insumos.
Como es sabido en los uttimos tempos “(...) la agncultura Jatinoamencana ha sufrido
profundas transformaciones, acompasando los movimientos que se han dado en el
escenano mundial de producoon, comergalizaocon y procesamiento de productos de
origen agricola.

La expanson de la producaon agropecuana con fines comerqales, Yos procesos de
motorizacdn-mecanizacon®, el uso de insumos de origen industrial, entre otros,
constituyen parte de estos cambios y estan en la base de la transformaaon de las
relaciones del agro con €l resto de los sectores de la economia”?*

En cuanto al otro conjunto de modificacones se puede decir que *(...) los avances en
la tecnologia de la informacion han faciitado la creacén de una red global de
comunicaciones que trascende las fronteras naconales y que influye en las politicas
estatales, las actitudes privadas y el comportamiento...*2

Pero no hay que ohvidar que se hacen necesarnaos dertos conoamiento basicos
(manejo de las matematicas y de la lecto-escritura) para poder utilzar correctamente
estas nuevas tecnologias, conocmientos que no siempre llegan al medio rural de
forma iguaftarnia. Y es por este motivo que siempre la educacon debe de ir de la mano
del desammollo y del crecimiento economico.

Para conduir vale dejar en daro que todo lo que se ha avanzado en matena de
nuevas teanologias, ha influido hasta en el concepto mismo de lo que se define como
“rural”; es decir la incidendcia de estos cambios ha sido de tal magnitud que hemos
tenido que cambsar hasta nuestras concepciones y valoraciones acerca de lo “rural”.
Hoy las dsenaas, los bempos, Ias condiciones cimatcas han dejado de ser un
obstaculo insuperable para comunicar personas distantes, vivan éstas en zonas de
poblacién dispersa, en pequefios centros poblados, en capitales departamentales, o
en Montewdeo.

Se habla en nuestros dias de “una mala de ruralidad™> haciendo referencia a los
intercambios cotidianos entre Ias personas que viven en localidades de poblacion
dispersa con aquellas que lo hacen en los pequefios centros pobtados. Estos

¥ A. Ciriza. op. Gt p. 77

“(-) pienso que hay una nueva fora de interaccion del trabajo vivo con el trabajo muerto;
un proceso de tecnologizacion de la ciencid que, si no puede eliminar al trabajo vivo, ha
\legado por lo menas a reducirlo, alterarlo, fragmentarlo”.

21 CEPAL-ILPSS, 1979 Nuevos y no tanto. Los actores sodiales para la modernizacion del agro
urwguayo. CIESU. Edidones de la Banda Oriental. Montevideo 1991. p. 255-256 citado por
Diego Pineiro.

Z pgliticas de pramacian de la mujer despues de Pekin. La Plataforma de accion de la Cuarta
Conferencda Mundial sobre la Mujer. Pekin, 1995.

B R. vitelli. Op cit. p. 37
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intercambios pueden ser de vanada indole, pero en su mayoria estan relaconados con
el trabajo y mantienen unida a la poblacon de ambos sectores con la consecuente
nqueza que pueden produadr dichos intercambios. Este sera un dato relevante a ser
tenido en cuenta por las orfganzagones que nuclean a las mujeres del medio rural.

1.3 — PAPEL DEL ESTADO FRENTE AL SECTOR AGROPECUARIO.

Para comenzar es precso resmanar nuevamente los mojones mas importantes (en lo
que hace al papel del Estado) que han caracterizado al pasado siglo en lo que al agro
se refiere, y que han cambiado el destino de nuestro pais en esta area.

Hasta la década del 50 “(...) Ias pofiticas estamales conocidas como de sustitucion de
importacones estaban en su apogeo. En la década siguiente muestran su
agotamiento, y en la década del setenta se instrumentan las primeras medidas de
fondo para pasar de dicho modelo econémico a un medelo de apertura, liberalizaciéon
econémica y desregulacion estatal’ &

Desde entonces se comenzo a apoyar y estimular Ias exportaciones no tradicionales
COmo ya se menconod en paginas antefiores, hasta que éstas se abrieron paso en los
distintos mercados.

En plena dictadura militar (73-84) es que comienzan a aplicarse una sene de medidas
que tenderan al retiro paulatino del Estado como interventor, alejandolo poco a poco
de su antertior papel de regutador de Ias relaciones, fuesen éstas comerciales,
labocales, de investigadon, etc. ..

Sin embargo para algunos autores como por ejemplo Vivian Trias y Panizza™
(aunque con visiones tedncas diferentes) los propietarios del capital y de los medios
de produccdn ejercen una muy fuerte influencia en las decisiones tomadas directa o
indirecdamervte por el Estado.

La anternor afimaadn nos Beva nuevamente a nuestro problema, es decir ; qué pasa
con aquellos que no tienen voz que los represente?, ; como pueden manifestarse,
ejercer sus derechos, redamar lo que les pertenece por su trabajo aquéllos que por

¥ D. Pifeiro “Cambias y permarendias en el agro uruguayo. Tendencias y Coyuntura™ en Las
Agriculturas del MERCOSUR. El papel de los actores sodales Norma Giarraca - Silvia Cloguell
(comp.), Editorial La Colmena, Buenos Aires, 1998. Pp. 47-84

% D. Pifeiro. Nuevos y no tanto. Los aCtores sodales para la modemizodon del agro
uruguayo. CIESU. Ediciones de ta Banda Orniental. Montevideo 1991. Pag. 115 - 117
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una razon u otra estan excluidos de los principales lugares donde se toman las
decisiones, llamense organzaiones, partidos, gremios, etc. 7, ¢ cuales san las
medidas que toma el Estado con resperto a estos grupos?

Sabemos que era Jo que sucedia cuando estaba instaurado lo que se dio
oporluramernte en famar “Eslado de Bieneslar”, es detir que se tralaba de un eslado
“benefactor” fundamentalmente haca aquéllos sectores mas afectadas por la crisis
economica y financera.

Hasta la década del 30 el Estado tuvo un papel activo en cuanto a la proteccion del
mercado intemo, protegiendolo a través de la aplicacidn de aranceles a las
importaciones de productos manufactusados, creando incentvos a 1a exportacion de
producios naconates, la creandn de distintas organizacones, industnas y entidades
estatales de diversa indole (vivienda, crédito, asistencia, educacon, €tc.).

En cuanto a los grupos mas vulnerabiles del area rural el Estado ejercid cierto
proteccionismo, brindando prAmas a los productores, otorgandoies créditos mas
baratos, exonerando deudas, estimulando la produccidon agropecuana, etc.

Es importante considerar que esa especie de subordinacion de unos grupos con
respecto a obos también se dio en lo que tiene que ver con la partiopacon, ya que las
voces de los grupos que se encontraban “al margen” no lograron hacerse oir.

Estas formas subordinadas de participar parecen caraderizar a nuestro pais, desde
hace ya largo ttemgpo...

Germman Rama expresaba lo siguiente haciendo referencia a los grupos de presion en
el Uruguay:

*...) Los partidos tueron los grandes canales de la modemizaadn de la
soaedad uruguaya. Los grupos soaales de los medios rurales y urbanos del interior
estan organzados por un sistema palitico de tipo patemalista, Que a su vez est3
instituconalizado y coatratatanaeado en ciertos planos superiores por el equilibrio
juridico y por la presenda de obros grupos soaales que detentan el poder, como es el
caso de los sindicatos, las asarfacones empresarales de los grupos promoaonales
de la ideologia en el medio urbano, etc. (...).7

% A Ciriza. op Git. p. 76

“Cada avance en la expassion del cagitalismo ha traido nuevas inestabilidades y nuevas
posibitidades de ludha. El proaeso actual, a la vez que implica la extevision de derechos
formales se realiza sabre la base de la profundizacion de 1a explotacion capitalista bajo ta
forma de precarizacon laboral, fragmentadon de las luchas obreras, aumnento de las
desigualdades y las formas de exclusion™.

7 . Rama. Historia del Uruguoy contemporineo. Materiales para el debate. F.C.U.
Momevideo, Unsnuay, 1995. p. 151 Citado por Gerardo Caetano y Ailita Alfaro.

15



Se puede afimar entonces que las capas medias y bajas del medio rural nunca han
contado con un mecanismo &fectivo y constante de negociaaon fremte al Estado. Este
por su parte desempend un papel protagonico, vale decir “proteccionista” hasta
mediados del siglo XX a traves de dos organisinos de gran peso en nuestro pais como
Jo son el Instiiuto Naconal de Colonzacion y el Banco de ja Repubfica, pasando juego
a recortar paula¥namente sus intervenciones en lo que a politicas agropeauanas se
refere.

Es importante recanocer aquela intervencién y valorada positivamente, ya que en ese
momento muchos pequesios y medianos productores lograron transfosmarse en
propietarios. Tampoco es un dato menor agregar que en aquel tiempo convenia al
Estado la production que emergia de aquelios productores familiares, ya que era el
tipo de production que el pais necesitaba, pero debemos preguntamos ahora ¢ qué fue
de ellos?, ¢lograron reuticarse?, y si no lo hiceron ¢donde estan?...

Aqui estamos ya en un tereno mucho mas complejo que es el que invalucra a las
relaciones entre el Estado y el mercado™ y no se creyd oportuno entrar en las
discusiones que pueden desprenderse de esa selacion, ya que no es un objetivo para
esta monograha.

CAPITULON

2 - ANTECEDENTES EN CUANTO A LA PARTICIPACION DE LA MUJER RURAL
EN LAS ORGANIZACIONES URUGUAYAS.

En primer lugar es necesaro dear que las organezacones rurales y/o agrarias en
nuestro pais cuentan con un importante reconocdmiento soda), debido a la trayectoria
que tienen en todo el temitono.

Estas organzzgones podrian subdividirse en dos grandes grupos, las de primer y las
de segundo grado. En el caso de las primeras se trata de todas aquefias que nuclean

# A Ciriza op. cit. p. 74

“La perspectiva de Gardia Candini reposa en una mirada que privilegia la lectura de los
efectos de las nuevas teanologias y los canausmos cttimales globales que ellas posibilitan
sobre una comuiidad que el autor denarmina de carmusmidores, mas que de ciudadanos. Ello
supone arrojar un cono de sombia sobre el analisis de las articulaciones entre economia y
politica, entre derechcs y mevtado, entre individuo y Estado. (~.)Todo lo solido se ha disuelto
en el aire de la comirnacan imayinaria del comamo”.
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directamente a las personas, y las de segundo grado son aquellas que reanen,
vinculan, agrupan, en fin federan a las de primer grado.

Ademas se puede otorgar un lugar importante a las cooperativas que desamollan su
actividad emmomo al medio ursal; y si bien éstas cumplen fundamentaimente una
acividad comercd, es innegable su participacion como mediadoras y negociadoras ya
sea en transaaoones, acuerdos o conflictos sobre todo con otras organizaciones y con
el Estado.

Como se padra aonduir de los datos siguientes siguen siendo aqueillos grupos mas
poderoeos los mas representados, mientras que siguen sin aparecer las voces de
quienes tenen menos dinero, menos capital, menos educaadén, mencs posibifidades,
menos prestigio, menos medios de comunicacion a su alcance, elc.

Y la pregunta vuelve a parecer... ¢qué sucede, donde estan, qué piensan aquellos
que tienen mas... mas mreassidades, mas hijos, mas dificultades para solucionar sus
problemas, mas deudas...?

:Donde y desde qué lugar participan los y Ias jovenes, Jos productores y las
productoras familares, las mujeres y los hombres que no son dueiios de grandes
complejos agraindustnales, ni de estancias...?

Tenemos que es:

(--.) “la Asoaaadn Rural del Uruguay (ARU) entidad de pamer grado que lleva los
registros genealogqicos de las razas y organiza la Exposioon Anual del Prado, y la
Federagén Rural (FR), organzacion de segundo grado que nuclea a las sociedades
Rurales del intenor. Si bien la primera actua como grupo de presidn (los discursos
gremidles y ohicales de la Exposioon del Prado son siempre impoitantes definiciones
de politca agropequaiia) es sobre la segunda que se hace recaer el peso mayor de la

reivindicadsn gremial” 2

Estas organzaaones defienden principalmente los intereses de los estancieros y
grandes ganaderus; cabe ademas mencionar el papel que tiene la Comisidn Nacaonal
de Fomento Rural (CNFR) quien se encarga de representer a aquelios medianos y
pequenos produciores.

Por otra parte estan aquelios gremios que toman para si un determinado rubro de
producadn, como por ejemplo el de la leche, el del arroz, etc.

? D. Pifeiro “Cambics y permanencias en el agro unuguayo. Tendencias y Coyuntura™ en Las
Agriculturas del MERCOSUR. El papel de los actores sodales Norma Giamaa - Silvia Cloquell
(comp.), Editorial La Colmena, Buenas Aires, 1998. Pp. 47-84
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Sin embargo en todas estas organzaciones e} lugar otorgado a la participacon de las
mujeres es casi nulo, las mismas han tenido desde su nacimiento un perfil
excdlusivamente masoulino.

En cuanto a la participacon de la mujer a nivel regional, se observo que en Ameérnca
Latina la mayoria de }os grupos de mujeres que surgieron se debieron a causas mas
bien de “urgencia’, para solucionar problemas alimenticios por ejempio durante épocas
de crisis economica y/o politica. Algunos de estos grupos desaparecian tan pronto
como se solucionaba la problematica por la cual habian surgido.

Otra caracteristica era que en su mayorsia se traaba de grupos integrados por unas
pocas mujeres, las cuales justificaban su saidda del hogar por causas que no
trascendian el ambito de lo domeéstico y que no iban mas alla de una espece de
*asistencalismo™ (brindar ayuda en ollas populares, merenderos, comedores. etc.).
Pero cuando se habla de la participagon de la mujer, es importante hacer notar que
son muy pocas las que han ocupado cargos pablicos importantes y que los lugares
donde se toman las grandes decisiones que afectan el destino del pais han sido
ocupados por hombres.

Lo que tal vez mas nos pueda llamar la atenciéon es que esto sucede con tanta
naturalidad y que a lo largo de tantos afos se haya vuelto una situacén por pocos
percibida.

Este problema (porque se Jo puede considerar asi al hacerse un analisis mas profundo
sobre el tema) tiene unas causas y unas conmsecuiencias bien especificas para las
mujeres rurales uruguayas y para la socedad toda que seran anafizadas en el proximo
capitulo.

A pesar de todo, las organzaciones de mujeses rurales en el Uruguay constituyen para
ellas el principal referente en cusnto al tema de la pasticpacion.

Pero las organizaciones que existen actualmente no necesanamente apuntan a un
mismo tipo de partiGpacon y/o busqueda de reconaomiento; sino que algunas de
ellas tienen como prioridad mas especificamente el tema de la participacén en la
economia, es dear en la produccién, en la comemadizacion de lo producido, etc.
Cabria entonces preguntamas cudl es 1a parbicipacon que demandan las mujeres de
nuestro medio rural, si es aquella que las llevara a alcanzar un grado mayor de
independencia en el hogar, en la comunidad en 1a que viven, a despegar y separarse
de ese lugar de suberdinacion y/o sumision en el cual se han colocado o las han
colocado desde siempre; o0 si Jo que ellas buscan es solamente la autonomia en
cuanto a lo econdmico.

Pero las cosas no son tan simples como aparesttemestte se presentan, sino que c3da
organzaaoén esta signada por muchos factores y situadgones que le confieren su



particularidad. Cada una de ellas posee una hstoria de avances y rerocesas, con sus
metas y objetivos, con una vision construida del mundo por quienes concretamente
participan de ela, etc.

En cuanto alos origenes de las mismas, éstos estan estrechamente ligados a nuestra
historia como pais, y en la mayoria de los casos los movimientos de mujeres tanto en
el medio rural como en el urbano surgen como respuesta a momentos de crisis, y se
consolidan fundamentalmente luego del periodo dictatonal.

Se hace necesano advertir que el tipo de participacén que buscan las mujeres puede
ser diferente en cada caso, unas pueden indlinarse mas hacia un tipo de participacion
relaconada con Ias tareas doméstcas y hogarenas, otras en cambio pueden estar
buscando una participacon mas reivindicativa o politica, y por qué no una participacion
que las conduzca a mcrementar sus ingresos economicos solamente. ..

Aunque en la realidad nunca se dan estos tipos puros de participacdn, yaque en
cualquier organzacion, sea del tipo que sea siempre exssten intereses distintos y hasta
llegan a contraponerse en ocasiones provoando conflictos y/o enfrentamientos. Pero
si puede afinnarse que en toda organizacion prevalecen mas unos objetivos, unas
metas sobre obas, definiendo asi a la organzaciébn misma.

El principal salto que han dado estas organizaciones como lo son: la *Red de Mujeres
Rurales del Uruguay”, la Asogaaon de Mujeres Ruraies del Uruguay” (AMRU), la
Comision Honorana para la Mujer Rural’ del MGAP, es haber problematizado el tema
de la mujer rural afin de que se lo comience a tener en cuenta y a incluir en la agenda
ala hora de pensarse en politicas y proyectos de desamollo para el medio rural.

A continuagdion se tratard de exponer el camino recomdo hasta el momento por las
organzaoones que exisien actualmente en el pais y que no es poco jo que han
avanzado en cuanto al reconodmiento de la mujer como actor soda) relevante y capaz
de tener voz propm en el medio rural.

2.1 - LA ASOCIACION DE MUJERES RURALES DEL URUGUAY (AMRU).

Sus origenes “(...) se remontan al ano 1986, coinadiendo con e gran cambio que
comenza a procesarse a partir de la apertura demaaadaa y la inupcion de la mujer en
la esfera del ambito publico, antes restringida al ambito privado del hogar y lo
doméstico. Esta coyuntura, junto a la critica situacén del sector agropecuario, son los
dos pilares basicos scbre los que la Asodaadon nace y desamolla su proceso de



crecmiento y consolidacon™.® Pero el nacimiento de la AMRU se produce
formalmente en el afio 1994 donde en principio se llamo *Asoaacdn Nacional de
Grupos de Mujeres Rurales del Uruguay” (ANGMRU).

Si se analizan los obje¥vos propuestos por la AMRU se podria llegar a creer que 1a
mujer ya no esta “restringida al ambito privado del hogar y lo domeéstico™, pero
sabemos bien que esto no es asi, sino que existen miles de situacones en las cuales
las mujeres contintian siendo objeto de discriminacion en cuanto al género y continian
siendo consideradas como pertenedentes y encargadas exclusivas del ambito
domeéstico y de lo que del mismo se deriva (tareas del hogar, reproduccion de ia fuerza
de trabajo, etc.).

Se puede decir que esta organizagon tiende mas hacia una consofidacon de la mujer
en cuanto a lo productivo, haca el logro de un desamrolo de tipo mas “empresarial’,
“comeraal’, etc.; aunque sin dejar de consideraria en forma integral y sin dejar de
tener en cuentatodos sus intereses.

Sin embargo se desprende de sus objetivos que las prioridades de la AMRU no
apuntan necesanamente hacia una reivindicacon de los derechos de la mujer en el
ambito pdlitico yJ/o ideotogico exclusivamente.

Para la AMRU los principales objetivos son;

“"MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LA FAMILIA RURAL Y EN ESPECTIAL
DE LA MUJER.

- Defender el arraigo de la Familia Rural, atender su problematica sococultural,
procurando mayores espados de participacion y la valorizacion de la Mujer
Rural.

- Promover y consolidar microemprendimsentos productivos.

- Conformar una —Red de comercialzacon-.

- Fomertar el intercambio de informacion, expenendas y mejores pracicas, id
colaboraQon y coordinacidn para programar actividades conjuntas de
cooperacon con Organzadiones simdares de América Latina y el Canbe”™.

Hoy en el aito 2805, parece que algunas de las frases dichas por las mujeres
integrantes de esta organzacién no han perdido vigencia, como por ejemplo ésta,
que fue expresada en el primer eacuentro regional en el ano 1990: “Ser mujer y
ademas rural es una larea difiar.

¥ Asodadon de Mujeres Rurates del Unuguay. Carsstruyendo Nuestra Historia. 10 Anos de
AMRU, Montevideo, 2004 p. 13



En estatrase ellas estan querniendo expresar todo aquelio que sienten y piensan a
causa de dos condraones de vida; la primera que hace referencia al tema del
género, y la segunda al lugar donde viven.

Lo sienten y viven como una dodle dificultad y de ahi que se pueda condluir que
esta vivencia es la que las ha llevado a unirse, a particpar, a tratar de superar y/o
de mejorar ambas condroones.

Pero queda en evidenda que no quieren dejar de ser mujeres rurales, sino que por
el contrario, esta vivenaa de dificultad las ha llevado a buscar una salida no
solamente para ellas, sino también para otras mujeres que se encuentran en
situaoones simidares y que no tienen los medios concretos para hacer escuchar
sus redsamaos.

En otro encuentro que realzan también en el ano 1990 las mujeres participantes
se definen con otra frase que también las caracteriza: “jJuntas podemos mas!",
con la cual estan otorgando un lugar importante a la actuaciéon en conjunto, a la
participacion colectiva y que hace referencia a una espece de sinergia que estaria
surgiendo de la union de todas ellas, es dear que sienten que pueden lograr cosas
que solas no podrian.

Son conscientes de que la organzaaodn les brindara aquello que no tienen cada

una en forma individual y lo ponen en palabras a traves de la siguiente expresion:

“la valorizacion del agrupamiento como heframienta para superar Ias fuertes

restricciones que afecian la realidad de la mujer de campo™™

La Asoaacon se transforma para ellas en medio, en camino, en puente para
al@anzar tamb#én sus propios fines, para satisfacer necesidades individuales y de
sus famdias.

Sin embargo algunos sectores de Ja socedad continaan asignando a las muje

el mismo lugar que le asignaban un siglo atras, de ahi que es interesante analizar
un articulo que aparece en un pernoddico en el cual se comentan algunos motivos
que llevan a las mujeres de la AMRU a pasticipar.

E! citado articulo expresa o siguiente:

“Los grupos integrados por mujeres rurales (...) han cobrado fuerza en estos
uthmos tempos. Su protagonismo como hacedoras de la cultura y responsables

3 Ibidem p. 16



del trabajo en el campo, en la medida en que ademas se unen y rednen es, c3da
dia m3s notorio.

(...) SOlo en este Gitimo depantamento (refinéndose a San José) hay 18 grupos de
mujeres rurales que se ocupan de desamollar el trabajo en distintas areas.
Particularmente con aqueBas actividades relacionadas a la produccion y a los
sectores mas directamernte vinculados con la “vida diana”, como las escuelas,
polidiinicas, comedores bamales en general”.

En cambio quienes se encuentran integrando la Asodacion hablan de su basqueda
por incidir en {a soaedad para transformania... y se proyectan a un nivel mucho
mas macro, o cual queda en evidernca en un discurso promulgado por su
presidenta ya desde el aino 1999, y que aparece anexado al final de este trabajo
(Ver Anexo N° 1).

2.2- LA RED DE GRUPOS DE MUJERES RURALES DEL URUGUAY.

Esta organizacion fue fundada tres anos antes que la AMRU, es decir en 1991. En sus
comienzos nuclea a grupos de la regidn centro y sur del pais *(...) region
predominantemente haodtifruticola y de producadén lechera, asi como algunos grupos
cooperativos de artesanas rurales™ que ya estaban funcionando.

En este caso se padria encontrar una espeae de contradiccion, ya que la organizacion
tiene su accionar “(...) orientado a visibilizar la problematica de la mujer rural, en la
capacitadgon de sus integrantes para la actuacién en el espacio patlico y en la
diseminacion de informagién significativa en los grupos de base™

Contradiccion porque esta no es la organzaaén mas difundida en la esfera publica, es
dedir no es la mas visible a nivel socaal, o por lo menos no lo es a través de los medios
de comuneagan.

La contradiccion se hace mas evidente todavia, si se compara ala Red con la AMRU,
debido a que es de esta ultima la que nos llega mas infonmaaddn con motivo de su
presencia en eventos y otvas actividades de dfusion comente.

Sin embargo la Red cuenta con una larga trayectona en la vida del pais y fuera de
éste, marcando una presencia constante desde su fundacgon sobre todo en lo que

2 «“Mujeres rurales: en Unmuay hay 198 gnupos activos” en Diario: La Repiblica, 12 de Julio
de 2004 p. 27

B R. Vitetli. Op. Git p. 9

# Ibidem p. 99



tiene que ver a 1a busqueda de partiapacion de las mujeres rurales en la vida pablica
del pais (Ver Anexo N° 2).

2.3 — LA COMISION HONORARIA EN EL AREA DE LA MUJER RURAL (MGAP).

La Comision es de diferente naturaleza que las organizaciones antes mencionadas,
de ella participan representantes de las antenores, asi como también de entdades
gremiales del sector. Esta Comision depende del Ministeno de Ganaderia Agnculturay
Pesca y quien la preside depende de esa institucion publica.

Su creacidn se ubica en el ano 1996 y se refonmula en el 2000; sus objetivos tienen
que ver con el diseno de politicas que tengan en cuenta el desarollo de la producadn
familiar (Ver Anexo N° 3).

Lalabor de la Comision se ha venido evaluando, y los resultados no son muy
alentadores en lo que tiene que ver al desarrolio de politicas publicas parala mujer
rural, y esto a pesar de que las dos organizaciones naconales de mujeres rurales
estan alli representadas.

Cabe entonces preguntamos, ;donde esta lafalla?, ;cudl es el engranaje que no
funciona?, ¢son problemas de buroagada, de espacos “muertos”, de mas
invisibilidades...?

Haca el ano 2002, tras nuevos intentos de raqonalzar esfuerzos y recursos, mediante
la coordinacion de las distintas unidades ejecutoras, unficandolas, es que la Comision
Honorana de 1a Mujer Rura), la Comision Honorasia de 1a Juventud Rural y el
Programa Familia Rural pasan a depender de 1a Gerencia de Desarrolo Rural y
Apoyo a la Producoon y Desanrolo Rural de 1a Oficina de Desanollo Rural (ODR)
ejecutora dej Proyecto Uruguay Rural ®

Si se piensa en la labor que flevan adelante las organizaciones que tabajan con y
para las mujeres rurales deberiamas preguntamos ¢ cuantas son las mujeres del
medio rural que realmente participan y se sienten escuchadas, representadas,
tenidas en cuenta?; y fuego cabria la pregunta: ¢por qué es que muchas veces los
cargos en este lipo de organzadones los ocupan personas que han nacido y han
vivido toda su vida en el medio urbano? Esta interrogante nos lleva a concluir que por
lo general Ias personas, o en este caso las mujeres que no viven en el campo son
aquellas que han alcanzado mas anos de educaon formal, o son mas competentes

¥ sitio Web: www.mgap.omg_uy



para ocupar cargos de dedsion. Si bien esto cada vez sucede con menas frecuenas,
sabemoas que ha sido una situaaon que ha caradtenzado durante mucho tempo a la
poblacion nural de nuestio pais; es dedir una disciminacion bastante importante y
evidente en cuanto aj aaeso igualitario a la informacion, a la educacon forma), a
verdaderos espacos de pariicipaoon, elc.

Afortunadamente nuestra mujer rural de hoy esta presenciando cambios importantes
que ya se estan dando y que se estan haciendo publicos y visibles. No sabemos aun
cual puede sef la magnitud y la velocadad can la que se van a seguir producendo, pero
lo que si es daro es que los cambios ya se estan dando; y que seran fas mujeres
rurales que se encuentren unidas, fostalecidas dentro de un grupo, una organizacion,
una federacion, etc,, Ias que logren sacar mas ventajas de dichos cambios, no solo
para eflas sino tambén para su nucleo familiar, y para su comunidad.

CAPITULO i

3 —EL ROL DE LA MUJER RURAL EN EL URUGUAY DE HOY.

En el capitulo antedor se hizo mencion a los antecedentes en l0 que tiene que ver a la
pasticipacdn de las mujeres nurales en nuestro pais. y como se dejo en daro no todas
pariicipan y no todas estan formando parte de algun tipo de organizacion. Pero
estamos viviendo bempos de grandes transformacones y la mujer rural no esta ajena
a ellas, por Jo cual cada dia se le hace mas difial enfrentar los requenmientos de la
vida diara en el campo y en solitario, sin compartir con otras y otros lo que le sucede,
lo que le preocupa de si misma, de su familia, etc.

Sabemos que no es lo mismo hablar de la mujer rural hoy que hace unas décadas, o
hacedo de aquella de comienzos del siglo XX_

Seca impresandible entances entender el hoy de la mujer rural, sus freacaanes; sus
movimientos; inquietudes; sus esperanzas 0 desesperanzas; su voluntad, o la falta de
ella a la hora de constituirse como actor soGa); efc....

Cuando se habla de la mujer, y sobre todo de la mujer rural se hace impresandible
mencionar ciertos temas que direcis o indireclamente estan retacionados con ella,
como por esemplo el trabajo, la famdia, la edu==c6n, los ingresos, etc.

Es sabido que no todas las mujeres que viven en nuestro medio rural disfrutan de las
mismas condoones de vida, Sno que exisien grandes diferenaas entre ellas.

En una publicacén recente donde ha sido relevada una vasta cantidad de informacién

se concluye que:



*(...) en el medio rural las mujeres son mas pobres que los hombres, tanto en lo que
refiere a ingresos percbidos como a necesidades basicas insatisfedhas en cuestiones
vitales, como por ejemplo la vivienda y el acceso al agua potable™ *

No es novedad para ninguno de nosotros que en la mayoria de los pequenos predios
rurales vive una mujer que reafiza todo tipo de trabajos, y en ocasiones bajo
condiciones que no son las adecuadas, desprotegidas en cuanto a seguridad social y
a cobertura de salud. Este hecho se debe fundamentalmente a que ¥mbien en el
campo se cortrata a mujeres como mano de cbra barata, que a su vez se desprende
de aquetila idea de que el salario de la mujer es sélo un complemento al salano del
hombre.

Actualmente muchas mujeres rurales también se han constituido en jefas de hogar,
siendo su salario el unico ingreso para mantener al grupo familiar.

Y aun cuando la mujer rural no trabaje en forma remunerada fuera del hogar, es una
realidad que €] trabajo dentro del mismo implica una carga horania muy extensa y
abarca labores de muy vanada indole.

En un documento recentemente elaborado por la Comision Naconal de Seguimiento:
“Mujeres por demaraaa, Equidad y Ciudadania®, ellas ponen en palabras sus
necesidades y redaman que se respeten algunos de sus derechos en cuanto
trabajadoras:

“Es necesarno que se recorozca el aporte econémico del trabajo no remunerado de las
mujeres tanto en las tareas dentro de los hogares como en el suministro de bienestar
sodal en la comunidad. Este irabajo doméstico no remunerado es invisible, incluso
para las propias mujeres y limgta su participacgén en los @mbitos econdmico y social y
en el ejerdco de su ciudadania™¥

Si se observan los datos que amojan las estadisticas para Aménca Latina, se puede
observar como se subestima el aporte realizado por las mujeres, adjudicando la mayor
parte de Ias tareas realzadas en el campo a los hombres.

“Las investigaacones y estudios que se han venido reaizando en ALC, han puesto de
relieve que la division del trabajo por género en la agricultura es mucho mas
heterogénea y compleja de lo que los patrones culturales permiten entrever a primera

% R. Vitelli. Op. Git p. 10
7 Comision Nacional de Seguimiento: Mujeres por Democrada, Equidad y Ciudadania. Agenda,
una propuesta politica de las mujeres. Uruguay, 2004.



vista; las mujeres pasticpan en la acividad agropecuaria, y esa paricipacon,
espeaalmente en las pequefias unidades de producoon, no tienen un caracter
eventual y complementario, sino que por el conrarnio, es estructural, regular y

permanente™ *®

Poco es Jo que hay que agregar a la anterior afirmacon, ya que la misma deja en
evidenaa €l lugar que ocupan las mujeres en el campo, salvo adlarar que para llevar a
cabo el andlisis de una stuagdn particular sera necesaro tener en cuenta variables
como la clase y estrato sodal de pertenenaa, tipo de actividad y tipo de cultivo,
tamanio del predio, consttuaon de la familia, numero de hijos, nivel de ingresos,
acceso a los medios de comunicacon, etc. De la conjugacion de todos estos factores y
de muchos otros que no se enunaaran aqui dependera el rol que desempefiara cada
mujer en el medio rural uruguayo, y la capaadad de emancpacion que tenga para
cambiar su situacon y colaborar con otras y junto a otras en crear dia a dia mas
espacios en los que poder particpar. ..

Nuestra sociedad esta proresando actualmente muchos cambios, algunos de ellos son
producto de movimientos que se estan dando a nivel mundial y/o regional, y otros
especificamente dentro del pais, como por ejemplo el cambio de gobiemo (por pnimera
vez de izquierda).

Este cambio promete ain mas novedades en cuanto a lo que hace al fugar ocupado
por la mujer sobre todo en el ambito publico y politico, cumpliendo de alguna manera
con lo redamado por ellas en un documento ya Gtado en este capitulo:

*Ocupar e} espacio pabbco en todos sus niveles y dimensiones, efecluar propuestas y
colocarias en el debate, particpar en las deasiones y confrolar la funcion pablica, son
condiciones impresandibles para el reconoamiento de las mujeres como actoras
politicas autdnomas con capacdad de ejercer y construir derechos™

Si bien es fundamental que las mujeres ocupen cargos pubbcos como ya lo ha venido
impulsando el presente gobiemo, con esta medida no basta si la misma no va
acompaiada de un cambio en 1as paliticas, que en su mayoria y hasta el momento
han sido pensadas desde la 6ptica masculina. Es dedir que para que las mujeres que
ocupen eslos cargos puedan representar realmente a todas las mujeres uruguayas se

2 1ICA “Género, Mujer y Desartollo” Marco para la Accion del 1ICA en Américo Latina y el
Caribe. Programa i Orgamizeod y Administracion para el Desarrollo Rural. p. 13
¥ Comision Nacional de Seguimiento: Mujeres por Demaracia, Equidad y Ciudadania. Op. cit
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tiene que dar tambén un cambio en la calidad de la participacidn y no salamente en la
cantidad de las representantes.

Entre los cargos que han sido ocupados por mujeres en el preseinte gobiemo, se
puede menconar uno que ha 8amado la atencon a la opinion pablica, ya que esta
mujer se encuentra al frente de un gran numera de hombres, se trata del Ministerio de
Defensa Nawonal.

Por otra paite es sabido que el nimero de mujeres que estan ocupando cargos en €l
actual gobemo (cargss de jecarquia) ha aumentado cansiderablemente con respecto a
los gobkesnos amtesiores.

De ahi que cada vez sea mas neaesarnia la inclusion de un enfoque de género en todos
los ambitos, sean éstos pubkoos o privados; y si bien desde el Estado y otros
organismas se han producido algunas transformacicnes todavia se esta muy lejos de
transitar por caminos de equidad entre hombsres y mujeres.

A veces se suele creer que con designar depanamenos yJ/o areas para las mujeres ya
se cump30 con el objetivo de alcanaar la no discrimina2cion y 1a equidad, pero si bien
estos son pasos necesanos, no son suficientes para cambiar una histona de
represeqatacones que se han cristalzado con el tiempo, transformandose en naturales.
En cuanto a la educaodn formal se puede decir que Uruguay se deswca entre los
paises de la region, ya que existe un ciesto equilibsio entre los niveles alcanzados por
hombres y mujeres, e incluso superado por efias.

Por otro t2do cuando €l 0 en este caso a3 joven del medio rural decide contincar
estudiando suele producirse el fenémeno tan conocdo de la emigracion campo —
ciudad, es asi que “la fuerte selectividad de Ja emigracion rural afecta en forma
acumuiativa la estructura por sexo y edad, deprimiendo los tramos de edades
femeninos jovenes (...)™®

En un pamer momento la emigraaén se produce hada el pueblo o ciudad mas
cercano a realizar estudios secundarios, y luego hacia la capital del pais si es qus
desea continuar estudiando. La poblacion dispersa es aquella que wiene disminuyendo
mas notonamente, elevando asi el nomero de hadbientes en los centros poblados y las
capitales depan=neniales del inlerior del pais. Se eslima que para el ano 2010 la
poblaadn rural disminuira casi a la mied.

Este fendmeno deberia ser tenido en cuenta por quienes son los encargados de
planificar y ejecutar politicas educativas, ya que estos jévenes del interior que emigran
hacia la capital en busca de una formaadn que no encuentran en el medio donde
viven, por lo general no regresan al campo por un mobvo simiar al que los llevo a irse,

* Niedworok La situadion de las mujeres rurales en Uruguay FAD, 2004. Sitio Web:
www.ric fap.org/mujer p. 34 ctado por Rossana Vitelli




es decir la falta de oportunidades para desamollarse y crecer en lo labotal y en lo
personal.

Afortunadamemnte ya existen en alguncs lugares de nuestro pais expenencias 1cas en
cuanto a la bisqueda de “soluagones™ a la emigaaadn definitiva de adolescentes y
jovenes del medio rural (ver anexo N° 4). En este caso se ofrecen altemativas y
actividades que mantenen al joven o a {3 joven estudiando, pero que a su vez le
permiten seguir durante algunos asios mas viviendo con su nicleo familiar de origen.
Al problema de la emigracon de los y 1as jovenes hacia Montevideo, cabe agregar
todavia la falta de oportunidades laborales también en la capital del pais, y pese a que
existe un mayor nivel educativo de la poblacion, se temmina con una exclusion de los
jovenes ahora haaa el exterior.

El probiema es que las politicas educativas en nuestro pais no han sido diferenciadas
para cada grupo a cual van dingidas, sino que han tendido a homogeneear a toda la
poblacién, con lo cual han provacado grados impodtantes de discriminacion en el
acceso a las mismas.

En cuanto a esto las propaas mujeres proponen:

“Promover un proceso educativo permanente que posibilite a las mujeres de todas las
edades, includas las det medio rural la formacon necesada, incluyendo las nuevas
tecnologias de infoamaaon y comunicaadn (TICs), para el pleno ejercicio de la

ciudadania, en un contexto socal cambiante™.

El tema de las (TICs) recentemente mencionado es una deuda pendiente para con las
mujeres del medio rural, si es que realimente se quiere que participen, ya que es el
medio por el cual pueden informnarse, aprender, capaatarse, coimunicarse, unirse, etc.
En muchos casos la falta de aaeso a los medwas de comunicacion ha sido para
nuestras mujeres rurates un chstaculo a la participaadn en organzacones gue
promueven su desastolo e integragon.

Pero ademas “exste una inequidad de género en cuanto a la posibilidad de acceso a
la tierra y a recursos tales como capaciacion 1écnica, los paquetes tecnologicos y la
maquinaria. Esto restringe enonmemente la potencialidad de desamollo productivo de
la mujer en el campa™©

3.1 — GENERO Y PARTICIPACION: CATEGORIAS PRINCIPALES A ANAL(ZAR.

! Comision Nacianal de Seguimiento: Mujeres por Demnacracia, Equidad y Ciudadania. Op. cit
“ZR. Vitelli. op cit p. 11
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GENERO

No se puede hablar de mujer sin hacer algunas salvedades, que de no ser explicitadas
pueden @egar a hacer creer al lector que este concepto esta exento de
determinacienes y condiconamientas culturales, soaales y por lo tanto cargados de
ideclogia.

Es asi que la estudiante ha tomado como marco referente para la realizacion de este
trabajo las dos definiciones de género que apasecen a continuacion. Las mismas son
un tanto extensas pero se creyd conveniente incluirlas por ser el género una de las
categonas mas importantes para echar luz sobre el problema tan compiejo de la
discnminacion y la ausenaa de desechos para las mujeres del mundo y de nuestro
pais particularmente.

La primera definicdn es propuesta por el HICA (Instituto Interamericano de
Cooperacson para la Agncultura) donde:

*(...) se entiende por género una categoria sodal que trasciende las diferencas
bioclogicas entre los sexos y se concentra en Ias diferencaas y desigualdades de roles
entre hombres y mujeres por razones del contexto soco-econGmico, las condiciones
historicas y politicas, los pabones cuiturales y refigiosos de las diversas socedades en
las cuales ellos y ellas interactian. Mientras las diferencaas por sexo son biologicas e
inmutables, las de género son diversas y transformables de acuerdo con el desarmrolio
especifico de cada sacedss”. ©

Y la segunda fue tomada de un artiado escrito por Sara Silveira donde se dice al
respecto que:

“El concepto de género se refiere a 1a asignacon socal diferenaada de
responsabididades y roles a hombres y mujeres que condicionan el desamrolio de sus
identidades como personas, de sus cosmovisiones y de sus proyectos de vida. Esta
asignaaodn esta basada en las pautas culturales, habitos y condidonamientos
soadles vigentes —estereotipos soaales- que definen y valoran roles y tareas de
acverdo al sexo, reservando proritariamente para el hombre la esfera pdblica de la

“ Institufto Intevamericano de Coperacian para la Agricultira. “Género, Mujer y Desarrollo”.
Marco para la Accion del lICA en América Latina y El Caribe. Programa (Il Organizacion y
Admintstracion para el Desarrollo Rural p. 11



produccidn y para la mujer la esfera privada de la reproducaon y el cuidado de los
otras™. %

Estas definiciones dejan en eviddencia el caracter complejo que invaolucea a las
relacones de género y tienden a develar el caracter “natucalzante® que en muchas
ocasiones se les adjudica.

Las relacones de género son producto entonces de un momento historico
deteminado y estan condiconadas por una infinidad de factores que interactian entre
si dando por resultado condiciones bien concretas para los hombres y las mujeres que
habitan un fugar y un tempo tambieén conuetos.

Una caracieristca a resaitar es la posibilidad de modificaoon de estos estereotipos, 1o
que nos deja abierta una puerta a imaginar un futuro diferente y posible para las
mujeres.

Dichas relacones estan presentes en la soaedad, peto son el producto de relaciones
de poder, y son transmiidas desde la infancia a traveés del proceso de scaalizacién, es
decir que aqui estan involucradas las familias, la escuels, los medios de comunicacion,
etc, quienes redefinen y en ocasionss refuerzan este entramado de diferencias a partr
de la diferenda inicial entre Jos sexos.

En Aménca | atina continia siendo muy fuerte a3 adjudicacion de roles esterectipados,
colocandose a las mujeres en un fugar subordinado con respecio a los hombres, y
esta situaoon es atin mas rigida en las zonas rurates, donde los aparatos
institucionales de! sector agropecuarno no tienen en cuenta como comresponde a las
diferencias de género.

Las situaaones de disciminacion de 1as mujeres con respecto a los hombres han sido
tan evidemes que se han constituido en uno de los principales problemas tratados en
las Conferendas Mundizles sabce la Mujer. Tal es asi que en La Platafonrma de Acadn
de la Cuarta Conferencia Mundsal sabre la Muier, se exhorta a los gobiemos a v 2iar
enire muchos objetivos por el cumplimiento de los siguientes:

** Crear o fortalecer mecanismos instilucionales para la promocion de la mujer,
* integrar perspectivas de género en todas Ias politicas estatales;
* preparar y difundir datos pasa este fin™.*°

“s. Silveira La dimersion de génerv y sus implicaciones en la relacion entre juventud,
trabajo y formacion. pp.. 455- 491

> Politicas de promacian de la mujer despuis de Pekin. La Plataforma de acdon de la Cuerta
Conferenda Mundial sobre la Mujer. Pekin, 1995. p. 43



A pesar de perstslir situacones de inequidad y discriminaaén a lo largo y ancho de
todos nuestros paises de Aménca Latina, sabemos que se esta generando todo un
proceso de cambio, de ruptura, de denuncia a partir de las organizacones y de los
movimientos de mujeres. Hoy son ellas mismas las que estan buscando superar su
condicidn de subordinacdn en busca de lograr mayores niveles de autonomia, de
equidad con respeclo a los hombres, y de acceso a los lugares de poder y toma de
decisiones.

Uno de los caminos que han tomado es el del trabajo fuera del hogar, es decir el
trabajo remunerado propiamente dicho; a través del cual pueden relaconarse con
otras mujeres, parstiapar a traves de gremios y sindicatos, dignificar su persona,
relacionarse con el ambito de lo piiblico, ejercer un derecho propio de su ciudadania,

construir su identidad como mujer, etc.

PARTICIPACION

Cuando se habla de la mujer es ineludible hacesr mencon a la categoria partcipacion,

la cual esta estrechamente vinculada a la anteriormente analizada, es decir que
género y participaadn se constituyen en dos categorias casi inseparables cuando de
los derechos de las mujeres se trata.

En el anterior apantado se resaitaba el trabajo como una forma de caminar hacia la
plena ciudadania, podemos ahrmar ademas que la participacdn se encuentra
vinculada al irabajo, por cuantp es a traves de &l que la mujer rura! sobre todo
comienza a partcpar.

La trascendenaa de esta categoria tiene sus raices mas profundas en "La Dedaracion
Universal de los Derechos Humanos™, la cual en su articulo 21 expresa que:

“Toda persona tiene derecho a partiapar en asuntos de interés pubhco de su jais,
directamente o por medio de representantes libremente escogidos”.

La historia de ia participacaon de la mujer en el mundo deja mucho que desear con
respecio a cumpimiento de este articulo, y ellas continGan redamando a través de los
principales documentos que se estuchen sus voces y las de aquéllas que no han
podido hasta el momento hacerse oir.

Redaman sobre todo una transforrnarion en las relacgones de poder, y el aeso a
cargos publicos de deasion...

“ Ibidem p. 39
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"La participaaon igualitaria de $a mujer en la adopadn de decsiones no solo es una
exigenda basica de justicia o demoais, sino que puede considerarse una condicion
necesana para que se tengan en cuenta los intereses de la mujer. Sin la participacon
activa de la mujery la incorporadon del punto de vista femenino a todos los niveles del
proceso de 2dopaon de degsiones no se podran alcanzar los objetivos de igualdad,
desarollo y paz™.*

En Uruguay se ha comenzado ha avanaer en este sentdo, por lo menos asi lo expresa
la presidenta de la Camara de Diputados, la m3aestra Nora Castro (Ver anexo N° 4). La
presenca de mujeres en el Parlamento permitira caminar haaa lo que ella expresa de
la siguiente manera:

*Y bueno, asi como eso buscaremaos, o tratamaos de buscar el oido bien arrepollado
para poder oir bastante, y poder trastadar, de Ultima, que se nos utilice como un
vehiculo paratrastado de voces, no para apropiarse de las voces, porque nadie tiene
derecho a haceilo, sino para el traslado de inquietudes y de voces, en esto que de
alguna ferma pretende ser una ida y una venida, de ambos lados™.

3.2 —LAS RELACIONES DE GENERO EN EL MEDIO RURAL.

El cambio antes menconado del posioonamiento de las mujeres rurales, no surtird
efectos si no va acompanado de un cambio progresivo en la division del trabajo y en la
adjudicacon de roles dentro del hogar.

Las mujeres rurales jovenes fundamenieimente, pero también muchas de Ias adultas
defienden sus derechos de igualdad con respecto a los hombres, tratando de que
ellos participen en las tareas del hogar, el cuidado de Jos hijos, en fin... tratando de
que ellos asuman una paste de las tareas que hasta hace poco tiempo se consideraba
de responsabilidad unica de la mujer.

La irrupcidn de las mujeres al ambito laboral también se da en el medio rural, debido a
que se han wisto frente a la neaesidad de complementar los magros ingresos que su
familia obtiene de aquellas pequenas explotacones que no logran reconvertirse y
acomodarse a un mercado externo cada vez mas exigente.

“ Ibidem p. 40



Pero no siempre es la necesiddad de aumentar el ingreso lo que lleva a las mujeres
rurales a salir del ambito damestico y abrirse camino en el mundo pablico, sino que
afortunadamente existen cros molivos y otras necesidades que trasaenden lo
econoémico propamente dicho, como por ejemplo 1a necesidad de formarse,
capaatarse, asodarse, organzzarse, transformar, produdr, aportar, rechbir, en fin...
participar...

El medio rural no esta exento de imponer diferenaas en cuanto al género, ya que
tamb'én alli las normas vigentes que aparentemente son “neutrales” (y “permitirian™ a
la mujer un ax=eso iguahtario a la tenra, a los créditos, a la tecnologia, etc.) traducen
las desigualdades que se manifiestan a nivel sogal y cuttural.

Uruguay como tantos otros paises de América Latina ha consagrado a través de los
anos la propredad de la tena como un derecho de los hombres, y por ende todos los
demas derechos que se desprenden de aquél.

Existe una larga historia que valida al hombre como jefe de familia en el medio rural, y
como el referente en la posesion de los beneficos brindados por el Estado através de
las politicas agroperuasas.

Hasta hace poco tiempo no era comin ver o escuchar en los medios de comunicacon
a mujeres solas o representando a un grupo o a una cooperativa reclamando.
solicitando, en fin haocéndase ver o esruchar.

Aqui entramos en los terrenos a veces tan confusos o escasamente analizados de las
representacones, es decs que no existe una prohibicon explicta a la mujer para que
partiape, opine, decida; sino que la cuestion es mucho mas profunda y en ocasiones
se hace necesarno buscar las raices de este tipo de problemas en obo nivel y que
comesporre a otro tipo de analisis.

Rossana Vitelli en un trabajo recentemente realizado adjudica la ngidez de las normas
para la mujer en el medio rural a lo que Bourdieu denomind “habitus™, expresandolo de
la siguiente manera:

“En los hechos, la neutralidad de las normmas juridicas y administrativas no se verifica.
En la sogedad en general y en las instituciones en particular, prevalecen visiones y
formas de operacion de indole patiarcal. Estas percepaones y formas de trabajar que
se reproducen y retraalimentan se podrian dasramente asociar al concepto que
Bourdieu (1995) denomina “habitus”, o sea la predrpx=a306n a reproducir o aprendido
sodalmente a través de los valores, las conductas y las practicas cotidianas™ @

“R. vitelli. op dt p. 80
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Estas stuadones y vsiones tan amagadas en Ias costumbres y en las formas de
pensar son las mas dificles de modiicar, ya que impican un cambio de mermafidad.
De acuerdo a esto es que se puede afirtnar que existen nuevas diferencias dentro del
mismo grupo de las mujeres rurales pomue no es lo mismo considerar la situacion de
una mujer que cuenta con mayores ingresos, para la cual por lo general son mas
accesibles 1as vinculacones y las redes soaales (lo que se traduce en un mayor
capital soaal) que otra que no Yogra acceder a éstos beneficos.

Por su parte la problematica antes menconada se ha visto refiejada también en la
historia de las propias organizacones de mujeres rurales, para las cuales no ha sido
simple comenzar a despegarse de aquel rol que gira siempre en tomo al ambito de lo
doméstico.

Pero pese a que este hecho es uno de los principales problemas, se puede encontrar
también una punta para el trabajo con las mujeres dentro de las organzacones, ya
que luego de ser sentido por elas como un problema-neaesidad se puede ir en busca
de la transfonmacon de esta realidad que parece anquilosada en el medio rural.

No esta de mas igualmente hacer notar que los procesas de transformacion de este
tipo de reahdades que involucran formas de concebir y concebirse son muy lentos y
tienen bempos propios para cada organizacion y para cada persona (en este caso la
mujer) en parbcular.

Cada vez son mas las mujeres rurales urugudyas que se han integrado a los grupos y
organizaacones existentes en su medio, pero eso no significa que todas ellas estén en
camino de apostar a un cambio de roles, a un empoderamiento. Esto se debe entre
otras cosas a que para muchas de ellas el lugar que ocupan (muchas veces de
subordinaaon) es el que creen que Jes cormesponde. La imagen que tienen de si
mismas, y de lo que “deberian ser” sigue muy estrechamente ligado a los roles
tradicionales de espasa, madre, ama de casa... y que en definitiva es esaimagen la
que la socedad les devuelve.

3.3 - DIFERENTES FORMAS DE PARTICIPAR.

No se deben desconocer los pasos que se han dado en nuestro pais en materia de
reconocimiento, protection y desasmolo de los derechos de las mujeres como por
ejempio con la aprobaann de la nueva” Ley de Violenaa Doméstva”, el divorao a sola
solictud de eflas, la aceptacon de la union libre con la comespondiente obligacon del
hombre con respecto a los hijos, etc. Pero ain queda mucho por andar sobre todo en
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un pais como Uruguay el que se destaca por los altos niveles de participacén de las
mujeres en la educacon, la produccion, y en la vida econdmica en general.

Se puede conduir de esta manera que no siempre se cumpie en la realidad lo que
enundian ias palabras, ya que si bien existe un discurso ofiaal que habilita a las
mujeres a participar en todos los ambitos, luego no se dan las condiciones materiales
para eflo. Estas se enfrentan a una infinidad de obstaculos y barreras que no siempre
logran superar, como por ejemnplo la falta de reconoamiento socal, la escasez de
recursos econémicos, una jomada sobrecargada de tareas, dificultades para ser
aceptadas y valoradas por los hombres con los cuales eflas se relacionan, trabajan,
etc.

Cabe entonces preguntamos, ¢dénde y como participan nuestras mujeres rurales? ...
Es en cambio innegable la parbicipacon de las mujeres en el ambito local, donde ellas
son verdaderas actoras en movinientos, organzaciones no gubemamentales, clubes,
merenderos, hogares, comisiones, proyectos, eventos, etc. Es alli donde logran
encontrar espacos propicios para el dialogo, la negocaadn, el desarrolio de sus
potencalidades, }a expresion de lo que piensany sienten...

Las mujeres son quienes mas trabajan en los momentos critcos, y lo hacen la mayoria
de las veces sin recbir remuneraaon alguna y tampoco el reconoamiento social que
se merecen.

En el documento efaborado por la Comision Naconal de Seguimiento® las mujeres
asignan gran importancia a la “desconcentracon administrativa™ y a la
“descentrafizacon politica” como instrumentos validos para aumentar la participacion
femenina a nivel de la toma de dedsiones y lograr equilibrar 1a situacion entre los
hombres y las mujeres.

Enuncian también alli el paso que se ha dado desde la IMM, a través del “Plan de
Igualdad de Oporstunidades y Derechos™, con el que se busca hacer participes de las
deasiones a la propia gente, para que sean eios quienes opinen, propongan,
denuncien, en fin... ejerzan su ciudadania.

El menconado Plan tiene como objetivo incorporar la perspedciiva de género en su
actuadon, ya que solo asi se podra garantizar la equidad en cuanto a la participacion.

Muchos son los grupos de mujeres que se han venido formando en estos ultimos
anos, y de muy diversa indole, lo que si es caro que todas I3s que integran estas
organzacones yJ/o grupos comparten por lo menos alguno de estos objetivos:

* superar las dihculesdes que se les presentan,

“  Comisian Nacianal de Seguinmmiento: Mujeres por Demadada, Equidad y Ciudadama. Op. cit
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* superar e! aisiamiento,

* elevar su nivel de ingresos,

* hacerse un lugar en el menado,

* economzar recursos,

* poder educarse, formarse, y capaatarse,

* reivindicar sus derechos,

* promover la participacon,

* asegurar una vida digna para ellas y sus familias,

* lograr ser aceptadas y reconocdas como mujeres con todo lo que esto implica, etc.

A Julio del afio 2004 se registraban 198 grupos de mujeres rurales en nuestro pais, el
cual se puede considerar un nimero importante sitenemos en cuenta que no son
muchos los anos que han transcumdo desde que se comenzaron a formar.

Muchos de los grupos en los que participan las mujeres tuvieron sus origenes en la
actividad economica y continian definiendose a partir de ella. Es harto conocida la
actividad comercial que se genera a partir de estos grupos u organizaciones, alli las
propias mujeres son las encargadas de la producaoén, envasado y comercializacion de
diferentes productos como por ejemplo quesos, conservas, dulces, etc.

Analizando las diversas actividades que desamnollan I3s mujeres en €l medio rural se
ha llegado a la conclusidon de que es mayor la participacion en tareas que no implican
manejo de tecnologia y/o hermamientas; asi como también en aquellas actividades que
no requieren tomar decsiones.

Como ya se ha mendonado los cambios que se han producdo en el sector
agropecuano han sido considerables, pero ain asi la mujer contnisa directa o
indirectamente, en mayor o en menor medida realizando tareas y participando a partir
de roles vinculados al ambito de lo doméstico. Es entonces posible visualiaar ciertas
contradicdones entre lo que persiguen las organzacones como objehvos, vale decir
trascender el ol tradiconal ocupado por las mujeres en nuestro medio rural, y el
camino que a veces se emplea para alcanzaro. No es posible generalzar la antefior
afinnacion a todos los grupos de mujeres, pero si es posible afinnar que en su mayoria
desempeian tareas vinculadas a %o doméstico y/o reproductvo; es decir actividades
que tradiGonalmente han sido adjudicadas a la mujer por el imaginario soaal.

A pesar de elo es impontante destacar que “este tipo de producaon ha contribuido a la
organizacén de kas mujeres rurales en grupos y a incrementar su visibilidad pablica en



expasiaones y olros eventos pramovidas por insStucones gubemamentales y privadas
(.)°

CAPITULO IV

4- MOTIVOS QUE IMPULSAN A LA MUJER RURAL A SEGUIR PARTICIPANDO A
PESAR DE LAS LIMITACIONES A LAS CUALES DEBE ENFRENTARSE.

Como se menciono en capitulos antenores a las mujeres rurales no siempre se les ha
hecho fadl participar en las organizacones y/o grupos que ya existen en el pais y
menos aun poder ser capaz de crear ellas mismas nuevos espacios de participacion.
Las causas de este hecho no son simples, ni lineales; sino que existe una co-
determinacon de esta realidad y no se la puede explicar con una sola razén que
busque encontrar responsables. Si es que existen “‘responsables” nunca podra ser
uno, nidos, sino que este tipo de stuacones estan cubiertas por un velo que no nos
permite ver realmente qué es Jo que esta sucediendo.

Se requiese de parte de quien analiza un estudio mas profundo y de otra naturaleza,
que supere la mera observacon del fenomeno, y que busque trascenderio.

A las limitaciones que aparecen en un nivel "m3s superfraal”, como pueden ser por
ejemplo la falta de tiempo, lIas distandas, la escasez de recursos, la carga horana pasa
desempeiiar tareas dentro de su hogar, etc ; habria que agregar otros problemas que
se manifiestan como una contradicoon y que a su vez surgen en un nivel mas macio y
que se particularizan de diferentes maneras.

Pero lo que es innegable es que la mujer rural uruguaya cada dia pone mas empefin
en particpar, sea de la forma que sea, y eso nos esta dando indicios de que la
participacion le esta brindando elementos y le esta realizando aportes a su vida.

Por otro lado sabemas que se esta produciendo a nivel mundial todo un proceso que
valida las instandas de construccion de ciudadania, y ese discurso ha comenzado a
impregnar los distintos ambditos, y fundamentalmente aquellos en los cuales existe ya
algun grado de organizacion y donde esta latente la posibilidad de reivindicar los
derechos de las personas.

% R. Vitelli. op cit p. 69
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“Lo certo es que la condiabn ciudadana se ha transformado bajo el signo de procesos
sumamente cortradictorios: por una parste, como sefala Alda Facio, se ha producido
una planesarizacion de derechas ciudadanos para las mujeres, a la vez que la nocién
de género ha sido apropiada por la oligarquia intemacional del BID, el BM, el FMI
(Facio, 2001). Mientras los or@antsmos intemagonales presionan sobre los gobiemos
para la suscripcion de plataformas intemacionales, Ias politicas de gjuste ligadas a la
légica del neoliberalismo que esos mismos organismos propugnan estrecha los
espacios reales de ciudadanzaaodn transformando las politicas pablicas hacia mujeres
en politicas focalizadas dirigidas hacia sectores vulnerabilizados™.>’

Vemos aqui que la contradicodn que caracteriza la emergencia de procesos de
basgueda de ciudadania, lleva ella misma consigo los signos de su negacion.

La contradicaon aparece claramente cuando a ¥aves de estos organismos se busca la
consofidacion de los derechos socales para todas las personas por medio de la
presion ejercida sobre los distintos Estados, pero sin crear a nivel intemacional y
sabiendo que tampoco existe en la mayoria de los paises un suelo fértil para gestar
una verdadera ciudadania. A pesar de que las transformaciones son muy lentas se
estan dando y no solamente a nivel de Montevideo como durante mucho tiempo
sucedid, sino que se estan extendiendo también al interior del pais.

Durante el presente ano por ejemplo “L.a Comision Naconal de Seguimiento por
Democraaa, Equidad y Civdadania” ha realizado el lanzamiento de cursos de
capaatacon en Génerso, Ciudadania e incidenca politica a nivel regional con motivo
de promover espacios de reflexion, de adquisicon de habilidades, de empoderamiento
y construcoon de ciudadanias que arliculen los saberes e iniciativas Jocales y
nagonales.

El objetivo general de estos cursos no es menor, ya que “es contribuir a fortalecer la
incidencia politica de las organizacones de mujeres para promover la equidad de
género, ampiando su capacdad de articulacién con otros actores en los contextos
locales y/o regionales™. =

El avance hada nuevas formnas capitalistas esta demandando nuevas negoaaciones, y
nuevas relacones entre ciudadania y Estado. Es asi que el tipo de ciudadania
depende en buena medida de Jos niveles de demooaaa que cada Estado es capaz de

alcanzar.

* A Ciriza. Op. Cit.

*2 Convocatoria realizada en el mes de Agosto de 2005 por la Comision Nacional de
Seguimiento Musjeres “Geénero, Ciudadanita e Incidenca politia” para los assos de
capacitacion a realizarse en el departamento de San José, los dias 27 y 28 de Agosto del
presente afno e incluyerdd a los departamentos de San José, Canelones (Area rural), Colonia,
Florida y Soriano.
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En téminos conagetos cada gobiemo es el responsable de crear los mecanismos para
que la poblacon pueda acceder reamente a la ciudadania. Ademas, (y volviendo al
tema de los organismos intemadonales) seran también los gobiemos los responsables
de poner por encma de lo econdomico finanaero a 1as necesidades reales y concretas
que la gente tene, y esto no es lo que a menudo sucede.

Desde esta perspectiva es que encontramos tal vez otro indicio para responder al por
qué de la no participacon de las mujeres en ambitos publicos y de toma de decisiones,
ya que nos consta que la mayoria de ellas se han visto enfrentadas a resolver otro tipo
de necesidades mas “urgentes” por decirio de alguna manera (necesidades de
ingresos, de vivienda, de reconocmiento soaal, etc.).

En capitulos anteriores se hizo mencion a los diferentes tipos de participacion que
tienen las mujeres rurales en el Uruguay, asi como también se valoro positivamente a
los tipos de partapacion mas enmarcados dentro de lo productivo-ameraal. Y esto
como se visualizé fundamentalmente en la AMRU, no es un paso menor, debido a que
se estan generando espacos para que ellas opinen, dialoguen, logren acceder a
créditos y a ingresos propios, se hagan escuchar, sean representadas, etc.

Una vez que una mujer a ingresado a formar parte de un grupo o de una organizacion
tiene mas posibilidades de seguir en la busqueda (ahora con otras/os) de mayores
niveles de parbcipacion.

El grupo aporta la idenbficacon y ayuda a crear identidades sodales; desde un grupo
se hace mas faal la reivindicacion de los derechos propios y de los ajenos.

Las mujeres integrantes de las organizaciones analzadas en este trabajo se sienten
respaldadas, apoyadas, comprendidas, valoradas como personas; y este hecho se
convierte en uno de los principales motivos que }as lleva a seguir participando.

4.1 - LA PARTICIPACION ;ES UNA CUESTION DE GENERO?

Si bien ya se ha hecho mencon anteriormente a la cuestion del género, en este
apartado se intentara avanzar un poco mas en esta dificil tarea de dilucidar y
descomplejizar a fin de lograr entender una reaidad que se define de antemano como
muy compleja y contradictona.
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Para eso la estudiante ha adoptado un enfoque™  que ha creido valioso par los
elementos de analisis con los que cada una de las cormientes (mandsmo e
interacaonismo simbdlico) puede contriibuir.

L a comiente mandsia aposte el caracier dialéchico e hstornico que define a las
situaciones y a las relaciones enire las personas™, mieniras que el principal aporte de!
interaccionismo simbélico hace referenca a los significados socalmente construidos™.
Sin embargo como queda bien explictado en el articulo ya mencionado™, los
principaies exponentes del mandsmo (Marx, Engels) no fueron capaces de induir
reaimente en su teona a la pesspectiva de género, y cuando lo intentason,
fundamentalmente Engels, no contaron con los fundamentos validos para ser tenidos
en cuenta. Es por ese mofivo que € interaccionrsmo simbolico puede ser esa corriente
que complernente este analisis, sin caer en un callejon tednco sin sahida.

Las diferencias entre estas camentes tedrnicas son importantes, y exigira al kector un
posicionamiento en el centra de la tematica que se intenta esdacecer, es dear las
diferencias de género que existen en nuestro Uruguay de comienzos del siglo XX, y la
situacion particutar que viven ias mujeres rurales.

Y aqui & caracter historico y dialéctico de la teoria mandsta es fundamental para
explicar en certa medida la sitvacadén de las mujeres rurales, Jos confiictos y las
contradicciones que las casaderzan, asi como tambeén los logros que se han
alcanzado en materia de decechas para ellas.

Debemos reconocerios para no caer en 1a critica sin sentido y sin mas, hoy gran paite
de nuestio pais esta tomando anaenaa de que muchas veces Ias mujeres no han
participado en ambitos de deasidn, pamue no se les ha pemitido hacerio, ya fuese

33 Esta fonma de analisis aparece en un trabajo titilado “Estudios sobre el género. Marxismo,
interaccionismo simbolico y la opresidn de la mujer™ de Marserrat Sagot en Revista de
Ciendas Sociales N° 63 Marao de 1994 pp. 129-140.
“La tesis prindpal de este arttado es la posibilidad de desastollar un marco para el analisis de
las relaciones eatre los sistewmnas de clases sociales, la opresion de género y el
comportamiento individual, usando los elementos de analisis marxista sobre los macro-
procesos socio-politicas y sus conceptos de poder y dialéctia, y los planteamientaos
interaccionistas sobre la construcion social de la realidad, el comportanmiento humano y la
formacion de la persanalidad”
M. Sagot “Estudics sobre el género. Marxismo, interaccomiamo simbético y la opresion de la
mujer” en Revi'sta de Ciendias SoGales N° 63 Marzo de 1994 pp. 129-140.
“Marx planted que las ciranstanGas definen a los seres nsnanos tanto como ellos definen las
g‘mnsi:mc\‘as; es dedir planteo el caracter dialéctico de la historia hemana”
Ibidem.
“Se asume que los seres humanas actian sobre las cosas con base en los significadas que éstas
tienen para ellos, que el significado de esas cosas se deriva o emerge de la interaciion social,
;que esos signifiadas son madificados a través de procesas interpretativos (Blumer, 1969).
Ibidem.
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por medio de una negaaon directa, o mas sutil y encubterta como en la mayoria de los
Casos.

Lo certo es que hoy las mujeres que ocupan casrgos de dedsion en el parlamento
alcanza a once, mientras que hace 62 anos solo eran dos; ademas de que la
presidenta de la camara de diputados recientemente elecia también es una mujer.

En matena de derechos alcanzados por nuestias mujeres, 1a corriente de pensamiento
manasta contnbuye a explicarlos.

Cuando de relacones de género se tiata es muy dificil que no se tenga que hablar
necesaramenie de dos categorias que podemos encontrar desde el analisis de los
origenes mismos de la humanidad™’, estos son la dominacion y el poder. Ambos
parecen estar ya desde un comienzo onentados y signados por la perspectva
masculina.

Estas categorias fueron también cdaves en el desamollo de la teoria marxista para
explicar la realidad™, pero no aparecen con tanta dandad y preeminencia en la
comiente interacaonista.

Para esta vltima la fuente princpal de donde surgen las desigualdades en cuanto al
género no responden a una distnbucion desigual del poder, sino que surgen del
proceso de sodalizacién que vive cada persona.” Para los interacconistas o mas
importante es el individuo en cuanto 8], a este adjudican una mente y un “si mismo”, y
se los concibe libres y responsables de sus actos.

Por otro lado otorgan gran importanaa al uso del lenguaje, el cual permite una
comunicacion del individuo consigo mismo y con los demas.

El aporte mas vaboso de esta teoria a la cuestion del género es tal vez la afirmacion
de que portenerel individuo la capaodad de pensar, y pensarse a si mismo puede
también tomar sus propias deasiones, elegir y optar entre vanas altemativas, y
cambiar el rumbo de sus acoones. Todas estas capacdades son adquiridas por la

5 )bidem.
£n este trabajo, 1a autora desarrolla paso a paso las razones por las cuales Engels no contaba
con una teoria sustentable a la hora de afirmar que el matriarcado habia sido sustituido por el
patriarado a causa del surgimiento de la propiedad privada y por ende de la division de la
sociedad en clases. Sus argumnentos la llevan a afinmar lo contrario, es dedir que la mujer
nunca (atm cuando los regimentes matriarles estuvieran en pleno auge) 026 de un lugar mas
gﬁvilegiado que el hombre.
Ibidem
“El conflicto fundamental se localiza en el ambito de las relaciones de produccion. Por to
tanto, dado que \a produrcian es vista como un proceso, la dominacion es también concebida
por el mandsmo como un pruceso basado en la contradiccion. La historia humana va a ser
entonces entendida como una lucha continua entre distintos gnegos sociales por la
dominacon.
A la reladon histariamente determinada entre las practiaas y luchas de estos gnepos
ss.‘?ciales, es dedr, entre explotadares y explotados, el mandsmo le da el nombre de poder™.
Ibidem.
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persona en interacaon con los otras fundamentaimente durante el proceso de

Sin embargo se admite que los significados socaalmente validos son producidos desde
una perspediva masculna, adjudicando menor trascendencia y valor a todes aquellos
que se oponen a esa vision dominante®.

Si pensamos en el procese de soca)zaadn en particular también alli encontramos que
todas aquellas paulas y valores culturales son intemalzados con una matriz que
caloca a los hambees en lugares de dominacon y poder, ya sea en la familia, en la
escuela, etc, y a las mujeres en aguelios lugares de menor prestigio social.

Las pautas se transmiten a traves de certos discursos y es bien sabido que el discurso
dominante no es preasamente aquel que otorga a fa mujer un jugar de iguaidad, pero
existen afortunadamente otres discursos que estan haciendo visibles estas diferencias
de género que tanto han oprimido a las mujeres, y que estan develando las
contradicaones que elias viven a dano en sus tiogares, en [a calle, en el lugar donde
trabajan, etc.

De ahi que en la medida que mas mujeres estén convenadas de que existe otra
altemativa de vida para eflas, padran sentirse movidas a la transformaaadn, a
revolucionar un mundo gue no les ha pemitido desanollar todas las potencialidades
para las cuales estan capacitadas. €n estos términos es que nuevamente la teoria
manasia echa iz sobre esle analisis.

Y finalmente el interaadonismo nos abre otra ventana a la interpretacdn que es la
capadcdad que todo ser humano tiene de cambiar la direccion de sus acciones, de
esooger, de ser critico y libre frente a lo que ve y vive.

CAPITULO V.

5 — REFLEXGON FINAL

A lo targo de la presente monografia se irataron diversns temas que hacen a la vida
que desamnoilan la mayoria de I3s mujeres que viven en el medio rural uruguayo. A
través de ésta se busco dejar en evidenca que:

* nuestras mujeres del campo no gozan de los derechos que merecen en tanto
seres humanos,

* se ven kmitadas y cnartadas en vanos aspectas que nos les permiten
desplegarse en cuanto personas,

 Jbidem.



* no reaben un ingreso acorde al trabajo realizado, sino un porcentaje menor
s6lo por el hecho de ser mujeres,

* notienen el mismo aeso a la tiema, a los créditos y a los demas benehdos
que se desprenden de la propeedad de la aquella,

* su aporte en horas trabajadas, en ingresos. en iempo dedicado no ha sido
valorado, ni temdo en cuenta como corresponde por el Estado y tampoco por los
organismos financeros intemacionales de quienes dependen la mayoria de las veces
las politicas y planes para la economia del agro uruguayo,

* las mujeres jovenes siguen siendo las que mas abandonan el campo en
busca de posibilidades reales de crecmiento personal y laboral, y esto esta
demostrando la falta de oportunidades para ellas en cuanto a lo educativo, en cuanto a
la capaadad de absoraon de un men=ado de trabajo que no las considera en cuanto
tales, sino como mano de obra barata, etc.,

* la emigragln mayoiitans en esta poblacion estaria dando por resultado un
vaciamiento que traeria aseasencias muy graves para el pais en general, dado que
es sobre la poblacon femenina y joven que recae el peso de la reproduccion biologica,

* la participacion de la mujer rural se ha dado en la mayoria de los casos a
través del trabajo. es asi que ella se ha vinculado con otras mujeres y ha comenzado a
reclamar sus derechos y a hacerse oir,

* se han produado avances importantes en lo que refiere a la organzacion y
participacion de las mujeres sobre todo gracas a la existencia de organizaciones que
las nudlean y que las representan.

Pero tambsén se traté de entrar en debates para nada nuevos, pero no por eso menos
interesantes y polémicos como 0 son todos aquellos que involucran a los derechos de
las mujeres, la democans, la ciudadania, la particpacion igualitania en la vida publca;
y fue alli donde se emx>ntraran mayores contradicoones. ..

Luego de haber tenido quien escribe un acercamiento paulabno a matenales tedéncos
diversos, y de haber participado de algunas instancias® en las que se logrd recabar
informaaén actual y directamente de las mujeres protagonistas de las organizaciones,
se cuenta con mas argumentos a favor de Ias siguientes “condusiones” (Que por
supuesto estan sesgadas por la mirada nunca ingenua de alguien que trata de
transcrbir su pensamiento):

' Como por ejemplo del “Curso de capadtacion” brindado por “La Comision Nacional de
Seguinriento CNS Mujeres por Desnagada, Equidad y Ciudadamia™ en et Mes de Agasto del
presente ano. La CNS es una red de organizaciones, geada en Unsudy en 1996. Su miision es
promover la equidad de género como companente ineludible en la vida democratica del pais.
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* muchas mujeres han luchado a “brazo partido™ para conseguir los logros de los
cuales hoy se sienten orguliosas,

* las mujeres han podido diversthcar sus proyectos de vida, han tenido avances
importantes en la profundzacon de la demoorada, han interpelado a los gobiemos e
institucones de poder proponiendo y exigiendo el cumplimiento real de sus derechos,
* estos logros han ampliado los espacos de negoaacon en pro de un cambio en las
estructuras y en el desenvolvimiento de las relaciones de género, etc.

Pero aun queda mucho por andar, ya que el cambio de las estructuras que sostienen
las multiptes discriminaciones no es algo facil de modificar y mucho mas dificil se hace
cuando no se llegan a crear acverdos 0 concensos reales entre las organzacones
que luchan por fines similares.

Estas contradicaones se deben muchas veces a que “(...) Los colectivos conquistan
los derecho, pero solamente algunos de sus integrantes son quienes ocupan
efectivamente los espacos, se convierten en interlocutores y son visibles. Eso produce
tensiones que no han encontrado aun cauces creativos de resolucion. al igual que

otros conflictos que se producen dentro de las organzaciones de mujeres™?

Se puede decir que para continuar revirtiendo en forma real la situacién en la que se
encuentra la mujer rural se hace necesario un trabajo en coordinacion con todas las
organizaciones, que tome en cuenta no solamente Jos derechos vulnerados de la
mujer, sino de toda la familia rural. Para lo mismo sera fundamental que desde el
Estado se piensen politicas dingidas especalmente a este sector, que involucren al
areade la salud, de la educ=oon fundamentalmente post-escolar, a los medios de
comunicacon, a la participaoon, al trabajo, en fin... atodos Jos derechos humanos
que han sido y que continuan ssendo vulnerados.

Mucho es lo que se ha dicho a través de los medios de comuniao6n en cuanto a que
es el sector agricoia aquél que tene mayores posibilidades para que nuestro pais
salga adelante y logre desanolarse compitiendo con otros paises del mundo. Pero
esto no podra materialzarse si es que no se piensa en mejorar primero la vida y las
condiciones materiales de quienes dia a dia trabajan de sol a sol para que el Uruguay
se desanole, compita y crezca como un pais agro-exportador.

Cada dia se hace mas necesano desanollar a la intema de las organizagones de
mujeres “el arte de la influenaa politica” para ejercer influencia en aquellos espacos
donde se toman las deasiones.

82 Isis (ntemacional. De Nairvbi a Beijing Diagnasticos y Propuestas. Edicianes de las mujeres
N° 21 1994 p.4



“Desde cada grupo se puede hacer palitica si su cometido es transformar una

realidad, modhicar una situaacon, difundir una propuesta, reivindicar derechos y/o
ampliar las perspedivas de paricipacon de un grupo™.®

Durante el proeeso de elaboracion de este trabajo se pudo visualizar que no son todas
las mujeres uruguayas del medio rural las que participan, y cuando lo hacen no todas

apuntan a esa modihcaaon de las estructuras que anterionmente se menciond y que
les permititd caminar hacia la plena igualdad.
Lo que si puede afirmarse es que cada dia son mas las que se unen a esa gran

mision, aunque su primer vinculo con una organzaaon haya sido solamente para

aumentar sus ingresos, obtener mejores beneficios econémicos, vincularse al mercado

de trabajo, etc.

Cada dia mas mujeres tratan de conquistar a otras, de “convencerias™ de que el
camino es el de la actuacidn pdlitica, la que tiene*(...) como finalidad en muchos
€asos, y como onsensenda en todos ellos, la relacion con el poder del Estado -a
nivel naconal y local- y con grupos de influencia, tales como partidos politicos,
sindicatos, camaras empres3ariales, clubes, iglesias, organzacones no
gubemamentales.**

Este trabajo como ya se dijo no pretendia ser algo acabado, sino que muy por el
contrario seria muy bueno que mas de nosotius, futuos Trabajadores Sodales, asi
como también otros profesionales capaces de involucrarse pudiésemos continuar
indagando, investigando, denunciando esla realidad que en muchas oc3siones se
encuentra ocuita, para que esta situacion tan dura que viven las mujeres y todala
pablacion del campo sea de una vez por todas modficada desde sus raices.

3| . Abracimkas El arte de la influenca politica. Para qué y como inddir. Material
elaborado en base a la pudlicacn “Los procesos de influencia poliica en el ampo de la
salud y los DOSS y DDRR™ Ana Goszalez, Profamilia, Colombia 1999. p. 1

* bidem. p.1
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