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INTRODUCCION

Il presente trabajo se enmarca dentro de la Monogratia final de grado de la Licenciatura en
‘I'rabajo Social. No ha sido ficil poder llegar hasta la meta de su elaboracion pero ha sido muy grato

haber podido enfrentar este reto.

2\ continuactdn se expone una presentacion sobre la tematica abordada en el documento

monogeitico.

la libertad del see humano se ha proclamado v constituido en un derecho reconocido ¢
infinitamente valioso. Poder gozar de autonomia para desenvolverse en ¢l escenario social de la
vida, es un disfrute intenso que contribuve al crecimiento de la persona en todos sus sentidos, en la
medida en gue puede actuar de acuerdo a sus convicciones, nnovar, tomar decisiones, reflexionar

acerca de sus actitudes, necestdades v descos, cjerciendo asi, cierto control sobre su vida.

Sin embargo, no podemos dejar de desconocer que esta libertad siempre es coartada, es
decir, que no signitica un total hbre albedrio sino que nos hallamos -a lo largo de nuestra existencia-
dererminados por un marco de condiciones histdricas, politicas, econémicas v sociales, en ¢l que se
inscribe un sistema de instituciones soctoculrurales que cjercen una constante influencia ¢n nosotros
como seres soclales en construccion contnua, cumpliendo un papel indiscutnble en nuestro proceso

de socializacion.

Desde tiempos inmemoriales, los hombres han establecido instrumentos v mecanismos de
control -formales ¢ informales- con ¢l proposito de asegurar v mantener ¢l orden social, de modo
de evirar que se desconozean v transgredan aquellas pautas culturales predominantes. Ilstos
mecanismos son construcciones humanas, devienen de relactones sociales dentro de las que se teje
una red de reelaciones de p(mlcr" una dinamica de poder de la que tormamos parte aceptando,
negando o promoviendo. Fin este interjuego, ¢l hombre es ¢l actor principal, creador v responsable

del poder, cuvo funcionamiento ... se ¢jercita a trarés de una opganizacion relteukir. Y en sus redes no silo
carculan los individios. sino gue ademds edlan siempre en situacton de sufrir o ceratar ee poder... " (I-oucauls,

1979, 144).
Denteey de esta dindimien, v al ser imprescindible .. compusaar y cortrales s tensiones y canflictas
exiitentes endre oy grupos besenzinicos y aqnellor subordivados, en fiuncicr de la diitancte Gue csda nro ostenta

respecto a fox centms de decisian politica y ecostonta. .. ¢s que funciona ¢l control soctal, al que podriamos

" Campurra L concepaon de poder que manceja Michel Foucaulr, quien catieade que . b wor poder sim gue, deatm e
wna socdecad, exiten reladones de poder extraordinariamente nupterosas y maltiples. coloidas en diferentes niveles. apoyincdose wnas sobre
bes utras y cuestiondndose nucnamente.. " (Foucault, 1978, 16Y).

* Castelli v De Martino. "U'rabajo social v sistemas penales. Un anfiguo problema v su auevo escenario. Lin: Demandas y
oportunidades para ¢l Trabajo socul. Nucvos escenarios v estrategias. V' Congeeso Naciomal de Trabajo Socul en ¢l
Uraguay. Bd. EPPALL Uruguay, 1994, Pig. 123



p . . K. S . . - 5 ° . oo o
definir a priovi como " foda inflwenda de la sodedad. delimitadora del danibitn de conducta del individuo. ...
Nadic escapa a este control, cuva tuncion es un producto social v cuvos mecanismos, entonces,

dererminan ¢l accionar de los sujetos.

La humanidad, es fiel tesago de los diferentes modelos de castigo y control que se han
implementado, v que han comprendido desde suplicios puablicos -torturas aberrantes contra ¢l
cucrpo del supliciado exhibidas como método® para tomentar ¢l micdo- hasta la reclusion carcelaria
que, “.ocmo forma espectfica de castigo apurece alrededor de la mitad del sigle XL en que se comienzan a
constrier prisiones con el proposito de encerrar a qutdues (...) comelian delitos o conformabian el ¢ercito de s

, . "s
/ll(/r‘.t't‘zl(/m .wh'/zl/c'.l‘. B 5

Pero st bien ¢l control social se ¢jerce sobre toda la soctedad, se marca un fuerte ¢éntasis en
aquellos sujctos v grupos cuyvas conductas son caliticadas de “anormales™, siendo cuquetados como
“desviados socialmente”™. Precisamente, para ¢l depdsito v disciplinamiento de quienes no se
adecian a fas normuas de comportamientos pautadas como correctas, ¢s que se han eogido las
instituciones de encierro como mecanismos de control.,

['n claro ¢jemplo de cllo, lo constituye la instirucion carcelaria”, cuva rotalidad, como sugiere

“

Rafacl Paternaim, se manifiesta .. caundo se habla de un sistena antosustentado y antinoma (...) que puede
obermar y disponer de la vida colidiana de Ios internos durante un liempo continno 'y determinado. ... Se trata de
una estructura de poder que funciona como ... dwthito para la modificacion de conductas. en el niejor de oy
casna. y de ocnltacion temporal de ciertas “estructiray peligrosas” para la convivencia en un wedio libre, en el peor de
ellos...”" (\cevedo, 2003, 11). Constiruve un espacio definido por una sene de caracreristicas
particulares de funcionamicnto, que incluyen toda una organizacion de la vida social® que
circunscribe la autonomia del ser humano v deteriora no sélo su mundo personal sino que tambicn

afecta su entorno soctal,

La careel, supone un espacio de convivenca, .. es punto de encienim con otros infernos, si
ENTQONCIAT parc L conrirencia. prejuscros. ralores (...) ex un escenario impuesto. con iy alternativas que ello sungiere,

esto ex: liempos espectfcns para visitas. reglas de segunidad. como asi tambicn biisqueda vy constriccin de nieros

Castellt v De Marnno, Trahajo socatl v sistemas penades. Un anntguo problema v su nuevo escenano. in: Demandas
oportunrdades parn ol Frabaps Socnd Nueves escenasios v estrategins, VY Congresa Nactona! de Tealajo Socual en o
Uenguay. I EPPALL Uruguay, 1994, Pag. 124,

P Metodo gue persizue un comendo espectficor e marcadin de las vitimas y la mantfestidon def poder que catia..”
(Foucinis, 1976, 40),

" \léndes Oz, Paradojas v contradicciones del sisien caccelano, En: Revista de Trabajo Social, N7 68, Ld, ETS,
Clale, 1996, Pig. 77,

¢ Lin palibras de Foucault,
exverrus (..) esto es I favcinante de bas prisiones; por wne vez el poder no se ocidta, no e enmuiscara. se piestra vome fergf lirantd (...} como

"

w A priviin e el wuico lugar donde el poder puede manifestarse en s desnideg. en sus dimensiones iy

doratnctctin serona del bien sobre el Mal, del arden sobre ol desorden...” (Foucault, 1981, 12).

7 Rafuel Parernan, Las victimas ool sistema careclation (Aproximacion desde Ta Sociologia). Fn: Revista Ciencias
Socsles, N 1S 1CUL Montewvideo, 1999, Pag. 1306

ol vida condima pautada. organizada, adminstrada, homogencerzada por un sistema de poder que dinge al
C()|\}:l()l1‘lvr.ul0 de individuos dia o dia

)



vimenthos. .. (Neevedo, 2003, 14). Eno este universo, ¢l sujeto recluido continua su proceso
soctalizador dererminado por circunstancias diferentes: un contexto represivo, de contralor, una
mecinica del encierro” -que se justifica como elemento rehabilitador para la reinsercion social-, v
que intluye sobre su formacion como persona, sobre como se relaciona consigo mismo vy con su

medio.

l'ste documento, en tanto, pretende estudiar La Institucion Carcelaria como espacio
promotor de efectos dcteriorantes cn la persona recluida, analizandolo tanto desde un punto
de vista teorico, como desde la propia vivencia v Optica de las personas recluidas, que viven su

condiancidad en este sitno tan mitante, matenial v simbolicamente hablando.

Seontenta una aproximacton a la Insttucion Careelaria como mstitucion social, como
mecanismo de control del sistema penal que cumple determunadas funciones ¢n la organizacion
soctal. Esta exploracion acerca de lo que constituye la ciareel supone un recorrido que conuenza por
la histonzacion del fendomeno carcelario para llegar hasta el contexto carcelario como un espacio de

intervencion protesional para ¢l trabajador socal.

Con ¢l objetiveo de indagar, conocer v protundizar sobre la complepdad de la Insatucion
Carcelaria como instrumento de recluston, vigilancia v disciplina propio de la sociedad moderna, tuc
preciso realizar un estudio desde una perspectiva de totalidad, intentando retlejar las mediaciones

que atraviesan v definen a dicha insticucion.,

Se pretende aportar a la compresion del tenomeno carcelario ast como a la generacion de
inquicrudes, propuestas v debates sobre ¢l rema. Que st bien es de suma complejidad es ciertamente

armpnnrc ¢ lllL]LliC[’ﬂﬂfL‘.

Para cumplir con ¢l proposito del trabajo, se relevaron v oestudiaron diversas bibliografias
sobte ¢l fendmeno carcelario en general, haciendo éntasts en las dimensiones conceretas a abordar.
ntendiendo T exploracion v el analisis bibliogratico como un método de aproximacion a la

realidad careclaria que permire contacrarnos v ahondar sobre un mundo diferente.

No obstante, considerando que la experiencia empirica constituve  una  herramienta
sumamente enriquecedora para seguir elaborande v aportando a la teoria, se realizaron dos
enreevistas: wia de ells avna persona rechada v la otrn o en ex-guardiagireel, de modo de presentar
sus propios tesamonios. Fragmentos de estas eatrevistas seran expuestos en algunos capirulos de
manera de conjugar la teoria con la vivencta de los sujetos mvolucrados en el tema. Cabe agregar,
que ambos testimonios; el del sujeto en reclusion y el del ex-guardiacareel, se encuentran en ¢l

Anexo Iy 20 respecovamente, de esta Monografia para una lectura mas profunda v sélida.

?Que prerende L emsedurle a algiten a vivir er fibertad mediante o encierm.. " (Fugealo Zaffarons 1 filosolia del sisrema
peaitencnnio en el mundo contemporineo. En: Caadermos de la Cireel. Lid. Fspecal de “No hay derecho”. Bs. s,
1999, Pig. 51).
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Con respecto a la estructura del documento, la monografia se divide en cuarro capitulos de
manera de poder presentar clara v ordenadamente las retlexiones y los analisis, aungue todo se halla

intimamente relacionado.

Il primer capirulo ha sido denominado “C( INCEPTUALIZACION DEL FENOMENO
CARCELARIO™ v nos remite a los procesos que participaron en ¢l origen del sistema carcelario.
Para cllo fue preciso considerar v ahondar en la coyuntura v los hechos de la ¢poca medieval que
incidieron en la fundacion de las instituciones de control, haciéndose énfasts en la expansion de la
vida moderna v sus consecuencias. in defintiva, se realiza un estudio de como se van modificando
las formas de castigo en las soctedades: esa transicaon de los suplicios contra los cuctpos a la

disciplina v ¢l control sobre ¢l hombre toral,

Il segundo capitulo “UNN MIRADN FEACIN ALGUNAS Db LAN CORRIENTES
CRININOLOGICAS™, es una introduccion hacia algunas de las cornentes mas influyentes en lo
yue respecta a las coneepelones sobre ¢l delito, la enminalidad, que son determunantes de cada
sociedad v momento historico, dejando entrever diversas perspectivas epistemologieas v oosus
mancras de definir lo referente al fenomeno enminal. Se realiza un hincapie en la corniente de
Criminologia Critica ¢n la medida que propone una vision v comprension novedosas sobre dichas
concepeilones, cjerciendo una fuerza renovadora v ocritica en cuanto plantea interrogantes a los
sistemas de poder v control sociales. Se centra en cuestionar no qué es un delincuente v quicnes
cacn dentro de esta categoria, sino que apunta hacia aquellos mecanismos que definen la

delincuencia, las formas vy medios de controlarla.

Il tereer capitulo protundiza sobre Ta vida tras las rejas en el espacio carceclario, coneebido
como un submundo de coercion v orepresion que promueve cfectos deteriorantes en la persona en
reclusion, incidiendo ambién en el personal penitenciario. Por tanto, ha sido nrulado © SOBRIT:-
VIVIR TRAS LAS REJAST, aludiendo a que la vida cotdiana del recluso en el ambito intramuros
trata mas bien de una lucha diaria por su vida en condictones infrahumanas que no solo afectan su
ser toral sino que intluven en su medio social, en sus vinculos internos v externos a la careel. Fn este
sentdo, se reflexionara sobre la careel como una instirucion social que condiciona al sujeto recluso
mfluyendo en su construcaion. Ndemds, se hace alusion a las contradicciones enere la realidad v los

discursos que encierra Ly Insaructon Careelaria

Y el alnmo capinudo, retiere al espacio carcelano como un espacio de intervencion
profesional complejo. En “PENSANDO  EL TRABAJO SOCIAL DESDE L ESPACIO
CARCELARIO?” se expone una reflexion sobre la Instrtucion Carceclaria como un mecanismo de
poder v control social formal propio del ststema penal. Problematizando ¢f proceso de intervencion
del trabajador social ast como la relacion con el sujeto de accion profesional, apuntando a promover
una participacion acuva v responsable de la persona recluda. Un actor protagonista de su vida.

4



CAPITULO I

CONCEPTUALIZACION DEL FENOMENO CARCELARIO

Origen del Sistema Carccelario

Suplicios: Antiguas manifestaciones de Poder

Il cuerpo del hombre guarda una estrecha relacion con ¢l poder, siendo foco v objeto,
depasito v ejercicto activo del mismo. Sobre ¢l se inculean v ¢jecutan una serie de engranajes de

<

poder, esperando de ¢l un determinado tipo de conducta, una determinada funcion; . ef momento
histirtco de b disciplina ex el monmento en que nace wn arte del cuerpo humann, que no tiende tinicamente al awmento
de sns habilickades. ni tampoco a hacer miis pesada su sujectan, sino a la formacion de un vinculo que, en el niismo
mecantsmio, o hace lanto puis obediente cuanto mas @il y al revés. Uarmase entonces una politica de las coerctones
que constitiuyen un trabajo sobre el cuerpo, nna manipulacton calentada de sus elementos. de sus gestos. de sus

comportamiontos. Ll cucrpo humano entra en o mecanismo de poder que foexplori. b desarticule y lo

recompone. .. (Foucault, 1976, 141).

y . 1

Sobre ese cuerpo se ha construido un saber'”, que permite ese control del hombre por ¢l
hombre, v que se relactona con las diferentes tormas empleadas para moldear al individuo a través
de las diversas instruciones encargadas de enmarcar ¢l comportamiento humano de acuerdo a los

valores v necesidades vigentes en cada momento historico.

. 4 ’ . . . - 1 - .
En el Annguo Régimen, lidad de los Suplicios'', ¢l cucrpo de quien violara las reglas
estableaidas -impuestas por un régimen de despotismo absoluto cuva autoridad maxima se hallaba

.

representda por el monarca-, consteaia . el lugar de aplicacion de ki vindicta soberana el punto de encuentro

frd wma mrantfestacran del poder. Lo ocasiin de aftrmar la déssmetrea de lus fuersas...” (Foucault, 1976, 60),

'ste contesto historico, se caracteniza por una clara represion del sujero como individuo
astonoma, primando una concepeion del hombre sélo como miembro de su comunidad: .47 réda
fersonal et inextizcablemente ligada con la comunicdad dentro de la cual se desarrolla (...) 1as relacones de cadi
bupihre singular con los dennds estein (...) pautidas, sostentdas 'y vigiladeas por la cercana presencta de loy demds...” =

Lo colectvo conuene al hombre, o ajusta. Los espacios privados, personales son limitados,

desenvolviéndose la mavor parre del gempo en los espacios publicos en los que siempre esti en

P Como atira Foucault " 57 ef poder no turiess por jundion s gue rprimer, 56w ioabdjdse s que sen el madn de la censura, de
bt excluszin, de by absticuls, de ke represinn, ki pranera de wn gran superego. 5i no eferciese mds gque de nia form negative., seria miy
Jrdgil Stoel poder ex frerte, oy debido a gne produce electos positivos a neeel del deseo (...) y tambicn - wivel del saber. L poder lejos de
estorbur al saber, lo pmduce. 51 se bt podics constituir un saber sobre el cnenpo, ¢s gracias al conjunto de una sente de disaplinas escutares y
milit .. (Foucault, 1979, 107)

ED suplicio, se detine comn . aora tutea () un arte de retener b vida en el dofor, subdividiendvla crmil muertes ™ (.) 1n arte
cnanlttative del sufrimiento. (...) (que) pore en corehuton el lipo de perguicio comporal, ke calidad. fa teeensidad, ki duractin de fos
sufrimientos con ke gravedusd del delita, la persona del delincuente y ba categoria de sus victimus.... " (Foucautt, 1976, 39).

14 Pérez Gureta, Antonio, Guia de estudio. Unidad temitica 1 Curso Psicologia Soctal 1. Universidad de la Repuablica,
Facultad de Crencias Soctales, Urugaay, 2002, Pig. 3.



contacto con otros. \si, “.. cwalquier indiridin gue wpirara a desprenderse de la estricta y abundantisina
convivialidad que entonces suponta le privacy, a aislarse, a engir en lorno a sé su popia clansnra. a encerverye en su
Jardin secreto, se convertia enseguida en objeto, bicn de sospecha, bien de admiracian, y era relegado al pimmdo de o
“extranio” ly cnal (...) era ki antitests de o “privado’. " (Duby, 1991, 202).

3

Se pucede vislumbrar una ninda oposicion entre lo “extraio” v lo “normal”, entendiendo lo normal

como la no-desviaadn, ¢l no estar al margen de la sociedad, de lo colectivo, de la lev, de los

.

mandatos. 'n este sentido, ¢l hombre se encontraba .. awertado en las enrolturay sucesivas de s mmndo
cerrado, el individno se define por contraste, o sea por raptura con los crculos de vida social: el grapo famiiliar, la
cornunidad habetual. has estructnras profesionales o la masa sometida. 1.a concencaa de sé mismo. nactda de una toma
de distancia, puede conduar a una discusion vadical del orden estableado: los que se aventuran a dejar su lugar en la
soctedeadd, por los camtinox o en Iny yermms, gredan al prargen de ki ley: los revoltusos, oy antbignos, los locos (...) dentro
del circulo de los hibitos mentales y las obligacosnes sociales gne o creundan, ol audadano sigue estando a finafes de
hi Lidad Nedia iy sensihilizado a la ideologra del bien corntin (...). 1.« congencia de st sigie stendo por lanto
balbuciente o desgracada, y se aftrma las s de Las veces con timides en relaciin con un modelo de comportaricnto

que s el del bien ciudadano...” (Braunstein, 1991, 227), Todo cllo deja traslucir una forma de dominar

cducando sobre lo permitido v 1o prohibido.

la demostracion v el ejercicio excesivo de poder son parte indiscutible de la vida diaria,
Negando a ser mstrumentos coercttivos cotidianos de esta sociedad. Son mecanismos a través de los
gue se pretende asegurar ¢l no cuestionamiento al orden imperante. Los castigos exhibidos frente al
puchlo -personaje principal- son parte de un reatro cruel que muestra lo que sucede en caso de
desobedecer a la autoridad, demostrando la real potestad de castigars " e/ epmplo se buscaba no silo
suscttando la concencia de que b menor infraccion corria peligm de ser castigada, sino provocando wn efecto de terror
por el expectdcuto del poder cayendo sobre el culpable (...) Us preciso no solo gue la gente sepa, sino que vea por sis

propioy gjor... " (Foucauls, 1976, 62).

Sin embargo, las agitaciones no cran la excepeion de esta ¢poca. Fil pueblo, como primordial
testigo de los suplicios, también constituia un peligro latente va que podia sublevarse ¢ intenvenir en
la aplicacion de Ia “justicia”, es decir, inrervimendo a favor del condenado, no aceprando ¢l castigo v
la decision tomada; cuestionando ¢l régimen dominante®. Ello renia un impacto negativo para las
awroridedes v ocuestionaba rodo un stseema de casnigo que determinaba las penas de acuerdo a la
clase soctd del culpable.

Estos mecanismos de escarmiento/venganea, van a sufrir un proceso de transformacion.

S ity que castigar de otro modo: deshacer ese enfrentapiiento fisico del soberano con el condenado; desenlazgar ese

cuerpo a cuerpo (..) ¢ supiicio se ha hecho intolerable...” (Foucault, 1976, 77). Se plantean una serie de

' Foucault, habla de una sohdandad entre el pueblo para con algunos condenados, L cual se ve reforzada justimente
por L crueldad de estos suplicios: suplicios que en reahdad buscalun quebrantar esa sohdandad nesgosa.
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criticas al ststema de castgo vigente, entendiéndolo como un exceso de poder por parte del
monarca, quicn junto a los jueces dectde como se administra la justicia. Por cllo, la Reforma Penal
del siglo NV, pretende distribuir de otra mancera ese poder de castigar, desconcenrrandolo del
espacio mondrquico. L\simismo, ¢s pertinente reconocer que también se relaciona con una
necesidad de tener bajo control el ilegalismo popular, ¢l cual, en ¢l Antiguo Régimen constituia una
forma de vida tolerada, que era parte del functonamiento social. Con respecto a cllo, Foucault
argumenta que ‘. omando ke burgiesia fowd el poder politico, por wna parte, y cuando pudo adaptar by
estrncliras econvmicas, el iegalisim poputlar que habia encontrado en el ~1ntiono Réwmen una especie de espacio de
extstenca posible, se biso intolerable para ella: y le fine absolutamente newsario anordazarlo (...) fite neesarto poner

efectirariente bajo resthancia a todas las capay popudares...” (Foucault, 1981, 59).

A\ medida que el desarrollo del comercio va ereciendo y se va transtigurando la cconomia v

las formas de produccion, los controles van en aumento tambicn, debido a que es necesario
]

proteger las niquezas, por lo que " se pmdice le apropiacian por parte del poder central de los mecaniinoy

populares de contral....” (I'oucault, TS0, T18).

I'stos procesos son parte de una organizacion diterente del orden soctocconomico que va
reconstruyendo formas precedentes de pricricas sociles, de concepetones del individuo, del mundo
v su funcionamiento, generando nuevas formas de relaciones, de intercambios, de usos v
costumbres, de contradicciones, de complejidades. Un L smere miodns vivendi (...) se produce con el
resurgenitento de ki vida en las cindades. el desarollo del conrercen y las actividades niercantiles, y con ellos el
intercambto con otvay crilizaciones y olros numdos conceptirales. Ly estas condiciones se fucron generando niers
chaies de bumbres v de instrimentos técnicos. artisticos y soctales, que rebiculiszan las relaciones del sujeto con el ninndo
(...) 1l reloj seni el eniblenta de fa modernidad. Sindwlo a ke ves de ke nieva ciencea y de sus miodos de ofgjetivadiin,

de ki vidu cindadana y sus stitemas de regimentacen sodal...” (Najmanovich, 1995, 37, 40).

: = . . I . ‘ 4
I'n defiunva, la expansion de la vida moderna™ se ha debido a una serie de cambios

. . E 15 . . 3 o7 ool
mstitucionales, que en conjunto han alterado las formas de vida v de organizacion tradicionales;
- se 1 desplegando mna raconaidad absorbente. couantificadora (...) que v dominando Le naturaleza. que supone
que el honthre es esencialnente estructura racional: que va rapiiando de alomda nranera la pmpia divension de la
lthertad (. es decirs wna ilustracin cae se traicona a S8 pismd (...) gite se convirt er fdeologia de la doniinacion,

en ddodozlia de rna soiodasd imipersal " (Forster, 1996, 207).

U Aearde con Anthony Giddens, v modermdad ha de ser comprendida desde un plano instucional, va que " An
tnstiteiones miodernas difieren e tadas ks poreras anterivres de orden suctal por su dinamismo, of grado en que desestimran los nsos
nsturnbres tradicionales y su impaacto gencral (..). Atens de manera radical la natnralesa de b vida social antidiana... " (Giddens, 1995,
1 ))'

P En o que respecta mstituctones, de acuerdo con José N NMardones, .. L prdncain economico-industrial 'y el estado
buracrittco-admontstrativo...” han sido las principales compiguridoras de ki sodedad moderna. (Jos¢ N Mardones, 1985 cit en
l'ermandez del Riesgo, 1990, 78).

7



['n este nuevo escenarto comienza, cntonces, a gestarse un proceso de ractonalizacion v
cconomizacton de las formas de c:lsrign“', llevandose a cabo una teenificacion mas sofisticacla, pero
que no por cllo renuncia a sus antiguas funciones: demostrar v ¢jercer poder, cducar, corregir,
modificar a través del miedo, manrener la subordinacion v oascgurar ¢l statu quo. Sctrata de
. désminnir su costo econdomico y politico aumentando su eftcada y pudtiplecando sus circnitos. on suma. constituer
und nierd economia y inna nuevd teenologia del poder de castigar: tales son, sin duda, las ragones de ser esenciales de

la veforma penal del sigly X111 (Foucault, 1976, 94),

Surgimicnto de las Instituciones de Secuestro

Il cucrpo dejara de ser ¢l blanco directo del castigo como ¢n los suplicios, convirtiéndose
en un vehiculo para ¢l castigo, un intermediarior *. w este cuerpo se lo protegerd de e nranera cast wiédica:
e lugar de los rituales mediante los que se nestanraba la integridad del pionarca. se v a apitcar recetas, lerapéntica.
tales conw L elintinaain de los enfermos. e control de los contagiosos, ke exclusion de los delincnentes. 1 a eliminaciin
por media del siplicio es ast reemplagacda por los métodos de asepsia: la criminologia. el engentino, la exclusion de los

“egeneradws”. " (Foucaulr, 1979, 103).

Se trata de observar, examinar v controlar al hombre como ser humano que es. No obstante,
a pesar de estos cambios v reformas, ¢l “hombre™ que los retormadores retvindican v que entienden
que debe ser tratado de una manera mas humana, sigue siendo “tamben un hombre-medida: no de ks

cosay, sin esbary, sino del poder... " (IFoucault, 1976, 78).

Fsta modemizacion, en cuanto a las formas de escarmienro para aquellos infractores de las
normas, suponc clertas sutilezas en comparacion con las atrocidades mas anriguas. Consturuyen
mecanismos de control mas de tipo disciplinarios basados en la reclusion, ¢l encierro. Todos cllos
teginmados, constiruvendo VL pewas destinadas no a sancéonar by infraccdan sino a contmlar al imdirdm...”
(Foucault, 1976, 25). Listo no significa que ¢l castgo v s torturas havan sido dejados de lado, sino

(ue mas bien se han ocultado a los ojos pablicos.

La sociedad a fines del siglo XV v principros del NIN s va a caracterizar por clauge v la
puesta en practica de I disciplina como una forma de poder que “ono cncadena las firersus par
pesdidrlass o b de wranera e o ke, povcdi pdtiplicasi y arlec 7 (Foucauli 1976,175). Discipling,
que cumple una functon soctal, siendo el va que supone una ventay e control pinidoso ¢ L
operaciones del cuespo, que gurantizar b supeciun constante de sns fuersas y les imponen nna reladin de doclidad-
perdciones el cierpo. i Qarantian bi sifectun constant. SN fitersds ) P e ¢ Wi

utthdad (...) [abrica asé cuerpos somretidos y ejercttados, cuerpios “dociles ™. " (Foucauly, 1976, 141).

o Con relacidn w ello, . L/ antipn tendeni, pues, a convertirse en fa parte s oculta del praceso penal. (...) absanclona el dominio de fu
Percepetin cait ottt parca entrar en ol de la comdenda abstractas se pide s eficacta w su fatalidad, y no o si intensidad risible; es
certtdumbre de ser castigado, y mo ya d teatm aboninable, fo que debe apartar del cimen; la mecanica ejerolar ded castiqo cambia sus
engranyes...” (Foucault, 1976, 17).



il castigo corporal cede espacio a la disciphna v a las utihdades que de ella pueden derivarse.
Por cllo, " tada ki penalidud del siglo NIXN pasa a ser un cantrol, na tanto sobre si o gque hacen los individuoy
esta de acierdn o no con la ley sino mis bien al nirel de lo g pueden hacer, son capaces de hacer. estin dispiestos a

hacer o estein a punto de hacer...” (I'oucault, 1978, 97).

Podria dearse que hay un viraje ¢n cuanto al proposito del sistema penal punitivo. Una
transicion del castigo-venganza al control-disciphina; “... yu o se imparte dolor en forma fisica y
despiadada. 121 castigo corporal wrtualmente ha desparecido, para ser sustitmido por formas wris abstractas de
sufrimitento. .. (Garland, 1999, 275). De este proceso de cambio, surgen un conjunto de insttuciones,
de nuevas relaciones de poder dedicadas a la correccion de aquellos indistduos gue se aparten de las

normas, de lo aceptado v permindo,

U'n control moral -como instrumento  de poder que busca presemvar v garantzar
permanentemente ¢l orden- en manos de las clases alras sobre los secrores mas carenciados, que da
cuenra de la brecha de poderio v de tuerza entre las clases. Iista dominacton v supenondad de los
sectores hegemonicos queda claramente delincada en esta frase escerita por un obispo citada en la
obra de Foucault: Qv pido que sigdes las leyes azin cuando no hayan sido bechas para rosotres. poregiee asi al

renton se podrid controlury rigitar a has chases pids pobres” (I'oucault, 1980, 100).

Foucaule, denomina esta época como la “era de la ortopedia socdal”, cra en que surgen v
proliferan las instituciones encargadas de guardar v controlar a los sujetos coneebidos como
desviados  (enuéndase: locos, enfermos, infractores, pobres, huértanos). Instituciones que se
desarrollan alrededor del Poder judicial de modo de . pemtivle asnmir da funain de contml de los
individnos a nivel de su peliorsidad, nna gisantesca maqguinaria de institugones gue encuadrardin a estos a lo largo de
s existencza...” (Foucault, 1979, 98). s b “negocio” del ocultamiento v domesticacion de o

3

diferente, lo “peligroso™

Sobre los cuerpos se va a practcar un saber de disciplina insttucional, cuvos: objetivos
refieren a una correcta re-formacion, re-instruccion de estos individuos para aumentar ¢l
contingente de produccion v oevitar distorsiones sociales. Fllo constituye una torma de coartar la

autonomia, de restringirla v con ello disminuye la oportimdad de ejercer poder.

. - . ' 17 - .

'sos cuerpos pasan a tener unit funcionalidad™ aue favorece a aquelios sectores domiunantes,
quienes tienden a centralizar los mecantsmos de cnntrol, consolidando ast, una estratega de poder,
unit custodit vocorrecaion perperua de sus comportmientos yoactitudes: lo cual no escapa a

Intereses soctales, cconomicos v politicos.

© Conforme a Foucault, " basta ol siglo N1 el cwerpo de los inclivéidios o5 fundamentalmente by supertice de inseapeion de suplicos
3 penas: el cuerpo babia stely bedho para ser atorrnentado y castegado. Ya en las instancias de contro! que surgen en el seglo XLX ef cuerpo
adguere una significacion totalmente diferente y dega de ver ageelly que debe ser atormentado para conwertirse en uleo que ba de ser formadp.
relirrnado. corregidy (...) caliicarse como cuerpo caprag de trabajar.. " (Foucault, 1980, 133).
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Se trara de normahizar lo que se considera anormal, aunque en la practica no se promucevan
procesos efectivos para fuvorecer este fin. Un ¢jemplo de estos fines lo constituve la casa de trabajo

que funciond desde el siglo NV hasta principios del XTX, la cual se reproduce . mediante una
seumentagan instituctonal, gencrando distintos tipos de secnestros constitutdos por los nneps estatutos del saber
(pstquidtrico, asistencial, terapértico, legal. elc.) g, por I tanto. respondiendo cada wno de ellos a distintos polos del
conacmiento. Surgen ast institucones “diversas” (manicomios, hospicios. befolrofios, casas de correcctin. careel. elv.).
dungue entre eflas resultun ser fundarentalmente “ooales”. " (Pavarim, 1995, 11). Siendo una caracteristica
comiin a estas instituciones de encierro, su - estructura vodiseno arquitectonico dispuesto para
aumentar la inspecaion v la produccion de saber sobre los sujetos recluidos, denominado: Sistema
panoptico™ -etrwrura arquitectonica de control social de las sociedades modernas-. De esta forma,
se lograba una permancente v clara vigilanaa de lo que cada persona hacia, no hacia v de lo que
podria hacer o para qué podria ser productiva. Se observaba su comportamiento v se corregian sus

conductas “desorientadas™.

Fiste saber "L wo se cunacteriza ya por determinar si dgo ocurtd o no. st que abora trata de verficar si un
wdrredin se condice conso debe (..) se organiaa alrededor de Lo norna, establece qné es nmormal 'y qué no lo e
(Foucaul, 1979, 100). La disciphna se vuelve totalmente aphicable a los individuos como 1o que ox:

un instrumento de poder.

Los objetivos que buscan cumplir estas tnstituciones se adecuan a las necesidades del
sistema soctal, fundamentando asi la formacaon de mdividuos “normales™ que no obstruvan

b

soctlmente sino que sean capaces de convertirse en una fuerza productivay .. es precso que el tiempo

e dng bombres se apnste al aparato de produczan, que éste pueda mtilizar el tempo de rida, de la existendaa de los

"

Pwmbres. Liste ex el sentido y ba fundin del control gue se eperce...” (Foucault, 1980, 130),

I.a sociedad disciplinaria se ha servido de muchos discursos para legitimiar estas instiruciones

19 . -, 3. - e 5 s
de control” caracterizadas por la reclusion/exelusion, reclusion/correccion. Uno de los intereses
que se hallan tras estos discursos que buscan justificarse ¢s fomentar ¢l temor en la sociedad con
respecto a los comporiamientos v las formas de vidas peligrosas ¢ inadecuadas de los cuerpos que

deberan ser disaiplinados.

La privacion de libertad, no supone un castigo exclusivamente tisico sino gue abarca ¢

impacra sobre la persona en su toralidad. Fstos impactos son en su mayoria de cardcrer perjudicial

B Fiste disposttivo de control, coasiste en " wn ddlio en forrna de anilio en meds del cual bhabia i patio con wna torre en el contrn,
L4 anillo estaba dividido en peqeeeriss celdas que daban al interior y al extertor y en cada una de exas peqeesias celday babia, segim los
objelivas de o tnstituon, un nino aprendiendo a escribir, un obrem trabapando, un prisionere expiandi sus culpas. un loco wtnalizando s
bocura, eti Vin la torve contral habéa mn vigilante y comy cda celda daba al mivmo tierpo al exterior y al fetertor. ki mirada del vigilante
fodar acrarciar toda ke celda. en ella no habia ningtise punto de sumbra y por consipdente, todo lo que el individun bacia edaba expuesto u by
miirada de un vigthante gue observaba. .. (Foucault, 1978, 99),

" Es imteresante la oposicadn realizad por Foucault al refeniese a . do reclusion del siglo X111, dingedu esenaalmente a
exvlur @ by marginales o reforar la mangeadidad. y el senestrn del sigfo NIN cuya findlidad ey la inclwion y ko nopmalizacon...”
(FFoucaul, 1980, 128).
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debido a una diversidad de condiciones que encierra la institucion, siendo una de cllas -y comuan a
todos los reclusos- fa pérdida del derecho ala libertad. Fsta pérdida deriva en una suspension de
derechos, en una pertenencia obligada, impucesta a un ambiro institucional que functona con una
logica determinada v que constantemente ¢jerce formas mas sutiles de castigo sobre la persona
recluida afectandola intensamente. St bien implica un mecanismo punitivo mas humanizado, no por
cllo deja de ser una pena atroz para la persona en reclusion -y su medio familiar- en especial, en
carceles cuya estructura cedilicia y de funcionamiento no son las adecuadas para corregir y modificar
habitos *no correctos™. Como mstituaon soctal, functona para lograr determinados fines, entre
cllos: la segundad v convivencia social en orden, para lo cual se vuelve imprescindible la “re
habilitacion™ v posterior “re-inseradn™ de los reclusos a la soctedad, asi como servir de ejemplo en

cuanto a la pena a cumplir en caso de sobrepasar lo perminido por la justicia.

La Institucion Carcelaria: Un modclo de represion

Ly espacio. un lngar: estructiora of fin. delineada por su arguitectnra limitante,
sabieres de loy tiempos, gue ban contribuido para dur fisonomiia a estas figreras récortadis,
vor dngilos, arestas ¥ largus vectas que ofrecen a i babitantes

un borizonte también recortado... "

la Institucton Careelaria -que ha surgido para responder aintereses economicos v politicos

s K . : ] : 35 -2 A y
se ecnmarca en el naciniento de las insntuciones de secuestro del siglo NINT| como forma prinetpal
de control v diseiplinamiento de los sujetos infractores que atentan contra ¢l orden vigente. Se vale
de diferentes metodologias que persiguen un objeavo defimdo: ... se trata no solo de 1 apropiacion o
una explotacion de o mixinra contidad de lempa, sino tamibicn de contmlar. formnr. ralorizar, segtin

o

deternumaduo sistema. el coerpo del individn...” (Foucault, 1980, 133).

Podemos definir a la Instirucion Carcelaria como una compleja estructura que encierra una
forma de dominio sobre el individuo castgado, ¢ ncluso -como muchos afirman v justifican ast su
permanencia- un mecantsmo  “wentralisador de sn estado pelrgraso” (Foucault, 1976, 25). Como
mnstructon s halla atravesada v determinada por una diversidad de factores, L. sotermas o actores
(aommn) L justicia. ol sistema poletico, las antoridades de mayor rango. organismos internacionales. aseciaciones o
anrsrriitmens e veclying. . aue nciden v dan forma sobre su sisrema taneo @ nivel simbohico como

marerial, de mancera gque no es una organtzacion niindependiente ntauronoma totdmente

Hav en ella .o conjunto de actores socdales que deseripeian roles espedficovque tnteracttian dia fras

" hsrraido de Acevedo, José Atonta, Reflextones acerea del Trabajo Social en las cirecles, Pl Espacto. Bs. s, 2003,

M mponéndose . ki priviin (...) pargue era la formma concentrada, gemplar, simbolica de todas estas istiticiones de secuestro ereddas
en el gl NIN (..) ki prisiin se abisuelve de ser tal porque s¢ asemega al resto s ol mismo lienipo absuelve 4 s demds init tucones de ser
prisiones poryne ve presenta conto valida dnicamente pard quienes cometierm una faita..,” (Foacaalt, 1980, 137),

S Ratiel Paternain. Las victmas v el sistema careelino, (Aproxiomcion desde la Socologta). in: Reviste Ciencias

Socrles, N 150 FCUL Montevideo, 1999, Pig. 137,
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dica, ¥ por by tanto construyen la bistoriiadad de la institncion...” ™. inosu o nterior se entrerejen patrones
coleetvos de interaccion, modos de comportamiento asi como nuevas relaciones sociales v por

ranto de poder. Por cllo, nada tiene de simple.

I'n este ambito de vigilancia v orepresion, la independencia v libertad relaova para
desenvolverse en la couchanetdad se ve truncada v himitada, afectando a la persona v ¢jerciendo
sobre ella v su medio social diferentes efectos perniciosos que ponen en fesgo constante la
integrndad del ser humano. En esta linea, la pena privativa de hibertad significa mucho mas que
permancceer en ¢l encierro carcelario por un determinado periodo de tiempo, va que supone, para la
persona que la debe vivenciar v para su entomo, un quichre ctitico que implica cambios drasticos en
las condiciones de vida, como ¢l ser parte obligadamente de un nuevo ambiente vy modo de vida
mstitucional determinado por un funcionamiento diferente. Los tiempos, los habitos v las conductas
cotidianas de los internos se hallan predeterminadas v administradas™, dando cuenra de toda una
organizacton de la vida socal que restringe ¢l dominio hasico de cada persona sobre su

IS

cotiduneidad™. Como institucion, tiene a su cargo .. fodos los aspectos del indirduo (...) (debicndo) ser ke

"

nhdqueing mds podemsd para ipponer ina nucrd form al indeeed .. (Foucault, 1976, 238),

FI sujeto recluido, en este marco, debera afrontar su nueva situacton de reclusion v de
privacion de derechos, alejado de su mundo habitual v comenzando a ser parte del mundo
penttenciario. Y es que, laestadia en prision no solo implica que ¢ infractor salde su deuda, repare
¢l dano provocado a la sociedad en su conjunto, sino que también supone la correccion y

rranstormacion del individuo en algo productivo al sistema ccondomico v politico dominante.

I's un mecanismo de control social, que busca a traves de la re-habilitacion de los rechusos,
es decir, de la modificacion de aquellas conductas problemiticas ¢ inadaptadas la posterior re-

mscercion de los mismos a la soctedad

Por lo gue implica un instrumentio que desempena un papel incuestionable v rangible en cuanro a
formar v reformar sujetos que asuman determinadas roles v funciones en v para ¢l sistema
imperante. Podria decirse que las prisiones, . son by invernadems donde se transtorra et las personas; cadu

und es 1n experimiento natural sobre lo que prede bacérsele al yo... " (Gotfman, 19710), 25).

' Ratae! Paternan, Las vienmas v el sistema carcelano. (Aprostmacion desde Ty Soctologia). 1in: Revista Ciencnas
Socuales. N® 15, FCUL Montevideo, 1999, Pag. 136,

M i estas mstiuctones se lleva a cabo un L rrengio de machas necestdades humianas mediante bt orgarizadon bumeritica de

conelmaerados bumanos. indivisibles...” (Gottman, 1970, 20),

"

2 Conforme a Gottman, estis insttuciones v su estructura de funddonaniento . desharatar: v rivkan precsamente agueliv,
actos gue en ba sodedad avil cumplen b frncion de demostrar al aclor, en presencia de loy testigos ocastandales, que tiene cierto dominto sebire
st mundo e ex unea persona dotdda de la autdeterminacian, la autonomia, y ki fberiad de aedon prptas e an adulto... " (Goffaran,
1970, 33).

l‘)



Y como espacio de o rransformacion, podemos pensar la Insttuadn Careclaria como
promotora v reforzadora de Ieibitos delictivos™, de violencia; mecanismo de poder impune de doble
discurso, doble cara que muestra -cuando es preciso- sin vergienzza su realidad. Una realidad gue se
conoce desde ¢l propio nacimiento de la ciarcel como institucion de secuestro voes que, la privacion
de libertad de por si, es un castigo violento v funesto para ¢l ser humano, pero mas fulminante se
vuclve cuando esta reclusion se lleva a cabo en un ambito humillante que atenta permanentemente
contra la persona recluida denigrindola vy despersonalizandola, en vez de apuntar al mejoramiento

de aquellos aspectos del sujeto recluido que lo requieran.

Cabe preguntarse, Su permanencia a lo largo de estos siglos se debe a su cficaz
funcionamiento como mmstrumenro de produccion?; produccion de delincuentes, de mano de obra
barara v marcada, estigmatzada por haber pertenecido a un ambito de supuesta re-habilitacion v
modificacion de habitos no adecuados, produccion de costumbres corruptas, de abusos de poder,
de atentados conrra la integridad personal, de violacion v desconocimiento de derechos humanos asi
como de promocion de la pobreza. Ya que como expresa Wacquant, .. Joy efectos pauperigantes de b
penttenciania mo se linntan exdusivanente o los detenidos, su peripetro de infltenca se extiende nucho nuis alli de
SUS wUiros. porgiee ha prisian exporta su pobresaal desestabilizar constanterwente s familias 'y loy harrios
sometidos a su tropismro. e modo que el tratamiento carcelario de la miseria (re)pmduce sin wsar lus condiciones de
st propica extensiin: ctanto miis se enderva a los pobres, mids wertesa tienen éstos (...) de sepuir siéndolo
decraderamiente y. en consecrenca. nids se ofrecen comn blawo cimodo de la politica de criminalizaciin de la

mrseria..,” (Wacquant, 2004, 143)

1] poder que se ejerce en las Instituciones Carcelarias, refiere no solo ala construccion de
un saber sobre ¢l sujero recluido, su comportamiento v clasificacion, sino que, refiere también a un
poder politico v judicial que acepta, promueve v reproduce ¢l mantenimiento de estas instituciones
asi como st manera de acruar v desenvolverse. s dectr, que aseguran su funcionamienro y su vida
aril. Por ranco, hav una conjuncion, un coctel de poderes que se manejan v se expanden en eseas
nsriruciones a traves de relaciones sociales v pricticas entre directores, funcionarios, reclusos v rodo
¢l personal involucrado en este sistema de control. Incluso nosotros, coma parte de la sociedad,
tenemos participacion en este entramado de poderes va que también influimos -de una manera
diferente- c¢n esros mecanismos contribuvendo a la reproduccion de los muismos. ;Como lo
tcemos? \ceprindolos como imprescindibles para ¢l funcionamiento “normal”™ de una sociedad,

ne cuestionando su modo de operar -caracterizado por la exclusion, despersonalizacion, violacion

2 No depa de ser un mecansmo promotor, reproductor de mfracciones, violencia v decadencia para el ser bumanao,
que favoreee ke v destrodin de fa persona, a través del deterior podguico (y de bas condiciones soctales) el peado (asi) (...) como b
extigmatizacin del infractor y i reprodeeiion de estercotipoy de onmina!”. " (Castells v Do Martino. Trabujo socul v oststemas
penales. Un antiguo problema v su nuevo escenano. En: Demandas v oportunidades para ¢l Trabajo Socul. Nuevos
escoenanios v oestrategtas, V' Congreso Nacional de Trabajo Socal en ¢l Uroguay. FEdo EPPAL Ucuguay, 1994, Pag. 123).
Eon Lo, un aparato funcional al sistemu,
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de derechos | permittendo la fuerza v la represion como Unicos clementos que generan seguridad en

Ia poblacin.

Sin embargo, a pesar de los defectos de funcionamiento de la Institucion Carcelaria -desde
su establecimiento como castigo penal exclusivo de las soctedades modernas- es considerada v

. — k!
evaluada como la pena mas adecuada v valida de castugo™.

La Instutucion Careclaria, como espacio de convivencta v socializacion; caracterizado ¢
idenuficado por la parvculandad que presentan los internos que en ella residen: la privacion de
libertad v ¢l minimo o incluso nulo contacto con ¢l mundo exterior, puede ser considerada como
una instrucion total en el senndo del que habla irving Goftman. bis decir, como " un ligar de
residencta y trabajo. donde un gran mimero de individnos en ignal sitnacgin. atslados de la socedad por un perodo

dpreaable de tempo. comparten en su encerry una vutina diaria, admintstrada formabmente..” (Goftman, 1970,

13).
De acuerdo con Goftman, las carceles constituyen un tercer tipo de insntucion total que se
halla .. ormanizado para proteger a la commmmidad contra guiencs constituyen e peligm paria ella...” (Goffman,

1970, 18).

Aqui nuevamente se explicita el eardcter de la Insnrucion Carcelaria como espacio de contencion v
reformatorio de individuos peligrosos, de criminales que provienen de sectores carenciados, de
barrios marginales, de “zonas rojas” que amenazan la sociedad v la corrompen. Predomina una
tendencia a coneebir al “cerimunal™ como un individuo maligno, destructor por naturaleza, dejando
de lado las reales causas de la estructura personal-social del individuo v desconociéndose que un
sujeto se construve constantemente ¢n su medio social, en su proceso de socializacion con los otros,
v asimilando -a nivel simbolico-, que la pobreza v la violencia son sinénimos de delincuencia, .. gne
tos delincuentes son sieoipre los mismni, vale decir. Iy capturados o los huscados (...) De esta forna. se_ fomenta una
pragen espectfica de violencia v se induce ba necesidad de un castign despropordonado (...) esta riotenda soctalizada y
resigmificada genera sensaciones de inseguridad y de tilnerabilidad cuyo efecto mdy inmediato. a nivel discursir,
consiste en rforgar los pmcesos de estignatisacin, fragmentacion y myinadan...” * la carcel, entonces,
supone una scguridad para la sociedad -seguridad ciudadana que parece desconocer la ciudadania de
It poblicton convicta- lo cual refuerza su legiimidad como espacio de encierro v control por

cacelenci

-~

27 De acuerdo con Castelli v De Marcino, la privacidn de liberrad atramuros st bren . wo e b sinica, né siguiera “li meyor”
respuesta gue puede dur la socieded frente al debitn, () es ke s recnente y reclamadee por certos sectores de la sociedad. y por aia prensa
sensacionalista que no escatima tilulures que aterrvorizan a te poblaciin..” (Casiell y De Maruno, Trabsjo socul vy sistemas
peniles. Un antiguo prohlemia v su nuevo escenano. Hn: Demandas v oportunidades para el T'rabajo Social. Nueves
escenanos v estrategnis. \” Congreso Nacional de Trabajo Soctal en el Uruguay. Fd. EPPALL Uruguay, 1994 Pag. 132).
* Rafael Parcraun. Las victimas y o sistema carcelano. (Aproximacion desde b Sociotogia). Fn: Rewista Ciencias
Soctales. N 15 FCUL Montevideo, 1999, Piag. 135,
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SEbien hay una tendenaa a situar v orepresentar -espacial pero rambién imaginariamente- a
esta Institucton como por fuera de la sociedad, wislada, separada de esta, es parte de la realidad
soctal. Is una organizacion que existe, functona v responde a determinados propaositos, que mancja
ciertas reglas, que no esta estancada. No es un edificio inerte sino que dentro de ¢l se producen y

reproducen un complejo de interacciones.

Is relevanre poder ver mas alla de lo superficial, de las apariencias v comprender que los
procesos soclales que vivenclamos dia a dia, de los que somos parte innegable, nos condictonan v

nos van determinando como sujetos sociales v relactonales.

f.a delincuencia nada tiene de natural sino que es un producto social™. Stn embargo, algunas
corrientes criminologicas consideran que las conductas delictivas son patologicas, es decir, que son
propias de clertos individuos, en especial, de aquellos perrenccientes a determinados sectores
soctales. Tllo favorece a demarcar y concentrar la infraccién como una conducta individual propia
de aquellos grupos mas carenciados v estigmarizados, reforzando la legiimacion de proceder a
controlarlos. \si, se entiende a las conductas dehictivas como .. prducto ontoligico (...) conductas que se

E . e W0
Sepuran de Jiy yauen soctabmendte dominantes...

SN diterencnn de lo que expresa un exjefe de policia de Nueva Cork, Wil Bratton: . Le cansa del delitn e el rral
wnmportarsiento de los individuos y no ke consecnencia de condiciones iciales... " (Wacquant, 2004, 11),

U Casteth v De Maerino. Teabajo social v sisicnis penales. Un anriguo problema y su nuevo escenacio. ind Demandas v
oporunidades para ¢l Vrabajo Seocial Nucvos escenanos v estraegns. V' Congreso Nacional de Trahajo Socul en el
Uruguay. Ld. LPPAL Uruguay, ID0H. P, 123,

—_—
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CAPITULO 11

UNA MIRADA HACIA ALGUNAS DE LAS CORRIENTES
CRIMINOLOGICAS

¢Qué es la Criminologia?

Cuando nos referimos a la Institucion Carcelaria; su origen, desarrollo, funciones, utilidades,
no es posible obviar las diversas teorias cnminologicas que se han claborado a lo largo del devenir
histdrico. Dichas teorias han dado cuenta -y lo contndan haciendo- de lo que cada sociedad en cada
momento ha interpretado, valorado v expresado sobre el delito v el Derecho penal, incluvendo los
medios de castigo implementados contra los nfractores. Iin ello se trasluce la ideologia hegemanica,
regente de cada nempo, la cual se halla condicionada por el contexto politnico, econdmico, soctal v
cultural que toda sociedad construve, que hacen a cada sociedad v que influven en ella. Por lo que
“o.el estudio del delito se ha becho en un marco intelectual qre refleja la condician de ki socdedad en cualquicr
montento dado. | historra de todas las tdeas wobre el delito refleja bas ideas dominantes de épocas camnbiantes...”

(Silver, 1985, 15).

De acuerdo con Isidore Silver, la crimmologia es .. e/ estudiv del crimen v de los criminales en nna
soqedad. Intenta analiar de panera cienttfica las “causay™ del delito (...) trata con dos dreas separadas, aungue
relacionadas: la primera, la naturaleza y los patrnes del delito dentro de la socedad: le segunda. Jos procesos

indricluales de he criminaleclad en general. .. (Silver, 1985, 11, 15).

Fn palabras de Miguel Langon, se wata de una o wenda socal, qne s ocupa de deterrminados
wuspectos de la conducta de los seres hurnanas, (por lo que) no puede aspirar a lngrar el grado de obyetividad de que son
stseplibles hav cencias naturales, por cuanto el observador se balla demasiadn lisado al olyeto de iu estudio, insertn él

tantbién cong protagonista de s propia citltura y swredad..”" (Langon, s/ano, 11).

St bien la criminologia como ciencta se ha originado desde hace aproximadamente dos
siglos, ¢l hecho que le compete ha sido motivo de retlexion v estudio desde siempre; . en e/
pensamiento de los grandes filisafos de lodas las épocas se encuentran referencias al crimen y w las penas tmpuestas o
s travggresores de e leyes, consiitmyendo ajio asé copwo nun fondo cuitiral. patanionto comtin de he bumanidad.
fesurn de ubiniones e "._",’.7;}.': solire Joy mds parzads temnis de gl s octipa boy la crivinelogis..” (1 .:.ng:'»n,

s/ana, 13).

[as teortas criminoldgicas han estudiado el fendmeno del delito desde variadas disciplinas
relacionadas  con  Ia produccion  de  conocimientos v teorias  respecto al hombre v osus
comportamicntos, en defmitiva, desde distintas perspectivas epistemologicas relactonadas con la
covuntura de cada momento sociohistorico. Por ello, encontramos una amplia gama de teorias que

s enfocan sobre diversos factores como causantes del erimen en una sociedad: factores biologicos,
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psicolagicos, sociles, por lo que muchas de estas teorias legan a complementarse v a contradecirse

cntre st

Revisando algunas Teorias Criminologicas

Una de las explicactones mas antiguas con respecto a las causas del delto supone una
perspectiva de corte teoldgico -propia del Antiguo Régimen-, concibiendo al delito como un acto
pecaminoso por parte del hombre que iba en contra de la ley divina ¢ incluso como un castigo
impucsto por Dios. Fin este contexto, es ...l palabra de Dios la que explica lo que es el nundo (...) Io gue
s el hombre, la que es el lugar de cadia bombre, lo gue ex la natiralesa, lo gue son las cosay. sobre toduo lo que es el
prencipin, el transcnrso y el fin de la vida..." (Casullo, 1996, 12). Flablamos de una sociedad premoderna,
basacd en una defimadn religtosa de lo que constituia ¢l universo, de lo que debia ser v hacer cada
persona, una sociedad que ejercia su poder a través del muiedo, de la persecucion de aquellos que

cuestionaran L ideologia sagrada.

Pero con el movimiento de ta llustracion, se abre camino a nuevas concepclones y
viloraciones, v cello rambién repercure en nuevas maneras de pensar al infractor, al crimen, al
derecho penal dando lugar a un estudio mas derallado v pmﬁmdu de estas cuestiones.

In este marco, predominan las Escuelas liberales cldsicas, las cuales " se situaban cono
1 Instanca crtica frente a la prictica penal y penitendarsa del ancien régime y tenian en la mira sustituirla por una
politica cnminal inspirada en proncpios radical mente diferentes (prencipio de bnranidad. prencipio de legalidad.
principio de ntilidad) ... (Baratra, 1986, 23). Concebian al hombre como un ser con capacidad de
razonamicento, con ltbertad para clegie, siendo el dehito una eleccion personal: . of pradncto de 1
extstencta desordenada y. por ende, se hacta necesario someter a ki persona a pantas ordenadas para que se operase si

megarea pioral...”" (Zaftaront, 1999, 36). 1] delincuente era un enemigo de la sociedad.

3

Iin esta trama, . e/ derecho penaly Lo pena eran considerados (...) no tanto conro 1 piedio para modificar af
styeto delincuente, sino sobre todo com 1n instrumento legal para defender o la socedad del orimen. ovando frente o

este (...) an diswasern...” (Baratea, 1986, 23).

Por orro lade, 12 Criminologia positivista, que tuvo su auge a finales del siglo NIN v
principios del siglo NN, cuenta con una coneepeton mas centrada en ke persona delinicucente que en
¢l concepto juridico del deliro. Bl delincuente es una persona anormal ™', patologica v hasta posible
de idenrificar a través de sus rasgos fisicos como ser la forma de su cranco, ¢l tamano de sus ojos.
Lin esta linea de pensamiento ubicamos a Cesar Lombroso, médico psiquiatra de la época, quien

consideraba que el delincnente constitnia en bt soctedad conterpordanea wn alarismn. 1nd Nl 1ion. md

Wl Kl delitn e un darin para la socedad. EL deloncsente es un elemento negativo y distuncional def sestema so3al. La desviacrin ominal

ex. pucss el mal: b sociedad constiiuida, ef bien... " (Barata, 1986, 36).
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supervivencia de lu cpoca salvage. del hombre prinutivo...” (Iangin, s/ano, 23). Otro exponente de esta
escucla es FHarico Ferrl, quien sostuvo en un pamer momento que la delincuencia se llevaba en los
genes, afirmando asi, que algunos individuos son delincuentes natos. Fista teoria se¢ sustenta en un

determiinisin bastante potente bajo el cual se mncilan tres elementos: el criven, lo genético y lo verificable

.. "2
empiricamente..’

. Es de destacar, que st bien se priorizan los factores biologicos en esta corriente,
los factores psicoldgicos v soctales no se desconocen por completo, ya que estos no se entienden
como toralmente ajenos a la persona delincuente. Como expresa Langon, al “. delimcuente de ocasion
(...) los Jactores ambientales dan la cansa generadora del delito. y (para) el delincuente rerdadery o nato (...) el pumdo

arcundante (...) da solo el motiro desencadenante de la predisposician innata. propia del supeto de referenca...”

(Iangdn, s/ano, 25).

la pena es utilizada como un instrumento no solo para la defensa soctal sino también como
mecanismo de correcaon de los infractores, va que ¢l . penads era una persona peligrsa a la g habia

que someter o un fratamiento reductor de la peligrosidad...” (Zaftaroni, 1999, 37).

In esta linea, v guardando cierta continuidad con la criminologia positivista, encontramos la
Teoria Estructural-Funcionalista de la desviacion v de la anomia, la cual . constitiye ki presvera
altermativa chiseca o la concepeian de los caracteres difercncrales biopsicologicos del delinciente y. en consecnencia, o la
variante posttivista del prinapio del bien'y el mal (...) (situindose) en o origen de una profimda revision critica de ki

"

crminoloya de onestaciin biolggica y caractemlgyica...” (Bararra, 19806, 56).

Desde esta perspectiva, se entiende que ¢l erimen no deriva de aspectos v caracteristicas
biologicas individuales de cada persona sino que depende de la estrucrura social, en la medida en
que se halla o evnvctamente lisado o ke condiciones de todid L rida colectira...”” (Durkheim, 1908 cir. en
Baratta, 19806, 57). Fomile Durkheim, como uno de los pensadores mas influventes de esta teoria,
sostiene que el delito es un fendomeno normal ¢ mevitable de rodas fas sociedades, cuvo orgen se
debe at i desaparicion de ha solidaridad socialy e consigniente anope, racio soctal senatado por ki arsencia de
narmas ¥ valores sociales...”™" v su utilidad radica en que . dega Ju v libre a lay transformadiones necesarias
(o) (v) en ciertoy casos ks prepara divetamente (...) el crinnal no sily permite que el semtimicnts colectivo se
plantenga en 1 sitndcion susceplible de cambio, sino que anticipa el contentdy misog de b futara transformacion

(...) el delitu ex @ paennds Lo anticipacian de he moral futura...” (Baratea, 1986, 5K).

Robert Merton, aporta al desazrollo del concepro de anomia, entendiendo que la misma

supone una o arsis de daestructura cuitaral que e rertfica especal mente entre normasy fenes cnilurales, por
1l ~ I 3 0 .y o Al . 3

parte, 3 las posibilidades estrecliradas socialmente de actuar en confarmidad a aquellos. por le otra..""'. Vs dectr,

la cultura de cada sociedad presenta al ndividuo un comunto de metas a lograr, que son definidas v

Y Nweolis Prigtenberg, cQué es T enmunologia?. o Revisty Zona de inceridumbre. N 6. VAo 3, CECSO/ASCHED
FEUUL Uruguay, 2002, Pig,. 38.

" Durkheim 1897, ¢t en Langan, s/afo, 62.

i Merton, 1937 ar en Baratta, 1986, 61,



reconocidas como validas ¢ ideales v establece una serie de modalidades de comportamientos para
acceder a los medios legitimos que permitiran realizar esas metas. Pero cuando no se llega a las
mismas a través de los mecanismos de conducta institucionalizados, aceptados, estariamos de

acuerdo con Merton, frente al origen de las conducras desviadas.

lista teoria supone un desplazamiento en cuanto a concebir ¢l delito no como un fenomeno
innato, ontoldgico, particular de algunos individuos sino que es considerado como un producto del
medio social en el que los sujetos se desarrollan y socializan. Con lo que se reconoce ¢l papel
fundamental que cjerce lo colectivo sobre la persona, ese juego de retroalimentacion, de influencias

mutuas entre la sociedad v el individuo.

Otra corriente que también tiene en cuenra los aspectos sociales pero que agrega los
psicologicos es la Teoria de la Asociacion diferencial, con Lidwin Sutherland como uno de sus
destacados autores. isra teoria centra su explicacion del crimen en las relaciones sociales en las que
¢l individuo parricipa ¢ interacciona, haciendo énfasis en los mecanismos de aprendizaje -producto
de estas relaciones-, entendiendo que la conducta delicriva es una conducta que se :lpl'anIL‘H a traves

de la vinculacion con los diferentes grupos. Por lo que o ke “wonrersian ™ en delincuente esti detersiinadu

par-la frecuencia, duraciin, prioridad y projiididad wn que la persona ba estado en contacto con organiadones

.0

anciales que expresan ralores favarables o no a la riolacon de la ley...

Is interesante rescatar la critica que realiza Sutherland a las teorias del comportamiento
crimmal, entendiendo que, al sustentarse en L fay condiciones ecominiicas (pobresa). psicopatologicds o
socopatoligicas (...) se basan en wun falso padrin de criminaledad, la crimmalidad oficial y - tradicional, donde la
crimmnalidacd de citelto Dlarnco ex punto venos gue descuidada por enter (...) las teortas generales del coniportarmients
criminal no explican correclansente la criminalidad de cuello blanco que, salvo raras excepaones. proviene de quienes
mr son pobres () y m sow débiles mentales (...) los factores socioldgicos y psicopatologicos a los cuales estas
generalizaciones han recurridu, si bien se hallin indwdableniente en relactan con ke aparicion de ki criminalidad., sl
prweden explicar las caracteristicas de la cripinalidad de quienes pertenecen a los estratos inferdores...” (Baratta,

1986, 69).

l.as teorias hasta ahora expucstas, se han enfocado mas en establecer las causas de a
crimmalidad, ¢n determinar quicn o un delincuente v cdmo surge ¢l comportamiento delierivo,
Ve ceattrando la atencion en las conductas deliclivas en pos de explicaciones gue redunden en oficacia preventiva (..) ve

ontologizan (estas conductas y) se las hace inherentes a la esencia de determinados sectores soctales, previamente

Y De acuerdo, con Sutherland "L aprendida en aioitacigr directa o indincta can guienes ya practican we ompartamients wming. (...
acuelloy gue apresden este comportamientn no tienen contactus Jrecuentes y estrechns con el comportamient conforme o fa ley... " {Sutheeland,
1O aat en Bararta, 1986, 69).

o Pavaring, 1996, citen Trapesberg. dQué es i enminologin? Fin: Revista Zona de incerndumbre, N 6. Ao 3.
CECSO/ASCEEP FEULUL Uruguay, 2002, Pig, 39,
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: ¥ IS
estigmaltizados...

‘e

I'n oposiciin a cllo, la Teoria Criminal Critica sostiene que “.. es imposible comprender la
criminalidad vt no se estudiea fa accon del sistema penal gue la define y que reacciona contra ella, comensando por las
norzuas abstractas basta legar a la accon de las tnstancias oficiales (policia, jueces, instituciones penitenciarias que la
aplican)...” (Baratra, 1986, 84). Ampliando, de este modo, ¢l horizonte para la comprension del
fenomeno criminal desde una perspectiva que riene en cuenta la complejidad del tema, estudiando

los mecantsmos de control v de poder que intluyen en la criminalidad.

‘

In este senudo, se han wdo™agregando nueros elementos a ki transforsnaciion del pensamiento
crzminoligico (.. ) el interés comensii a centrarse en lox lanwados *procesos de crominalizaciin ™ por qné wunos hecho,
(v 1o otros) son considerados delictivos; por qné algmnos delincientes (y no otros) reenen a engmsar los datos oficales
de L criminalidad y ki poblacion pemtengana...” (Anivar de Castro, 1982, 17). Con cllo, s¢ produce un
cambio ¢en el objeto de estudio que S ya wn (es) el delincnente y ya no Ula delincuenaa™ tal como aparece
descritat por oy cidigos penales. sino los mecinismios socio-politicns y los infereses que prowmeren i creactin de mormas

penates...” (Anivar de Castro, 1982, 18).

Iista corrienre viene a plantear v dar a conocer mas a fondo los jucgos mternos de los
: . . g . i o - W : ; . . Bg
ststemas penales, exteriorizando hacia la opiion pablica™ la funcionalidad que estos disposiovos de
poder tienen con respecto al orden soctal vigente. Supone una revision critica del derecho penal v

“sujetos de

sus funclones, que reconoce que su aplicacton no es igual para todos los individuos
"o . ‘. _— 0] :

derecho”, sino que desempena una funcion de selectividad™ que contnbuve a acentuar las

ciferencias sociales, marginando a aquellos estratos mas débiles.

‘e

Iinesta linea, Baratra sostiene que esta aplicacian  selectira de las sunaones  penales
esteamatzantes, ¥ espectalmente de fa cireel, es 1 miomento supraestructural esencial para el manteniniicnto de
escaht rertical de b sociedad (...) ta cireel (prodiee) no soio la relaciin de desi gualdad st los propios sujetos pasivo,

de esta relaciar...” (Baratta, 1986, [74). Reforzando, entonces, los mecanismos que sirven para
mantencer la brecha extstente entre los sectores altos v los bajos.

Como parte de este proceso selectivo, la concentracidn de la aplicacion v cjecucton de ks normas
sanciones penales sobre los sectores subalternos (como foco de atencion), permaite que sus delitos

. bt ) Y .
jucguen una suerte de panralla™ que cubre a aqucllos delitos de “cuello blanco™ los cuales suelen

CCastellr v De Martino. Treabage soctal y sisteous penates. Un antiguo problenun vosu nuevo escenanio. n: Demandas
oportundades para el Frabigo Socil Nucevos escenanos voestrategtas. V- Congreso Naaonal de Trabao Sodal en ol
Uruguay. Bd. EPPAL Uruguay, 1994 Pag. 123,

W Como scaaln \niyar, esta aomrente ... se define comn teorta no destoncrdada de ke praxis 3 se interess por crear concena en la
prawsas subre & realidad, as corm en transpornar esa realidad.."" {Arayar de Castro, 1982, 19).

YTl es a8t que L mw sile Uy norrnas del derecho penal se forman g aplican velectivapente, reflejamdo Lis refaciones de destyatdad
extstentes. sine gue el derecho penal cerce tambidr una funcion activa. de rpmdacain y de prodicion. respectn a liy relaciones de
desggualdad... " (Bararta, 1980, 173).

wesel hecw de castigar certs comportamizentns ilegales sirven para cubrir un owimern mds aripho do ympartarentos degales gy
permtanecer; munes al procesn de minalizacton. De ese mondv. ki aplicacton selectiea del derechn penal teene comn resultadu colateral fa
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pasar inacdvertdos ¢ ignorarse. Confirmandosce la tendencia del derecho penal a .. prrilegiar los
intereses de las chases dominantes y a inmunisar del proceso de crzniinalégacian com portarnientos socialmente duaiosos
tipicos de los individnos pertenecentes a ellas, y lgados funcionalmente a la existenda de la acunndaciin

capitalista,(tendiendn) a orrentar el proceso de criminalizaaan sobre todo hacia formias de deseiadon tiprias de las

clases snbalternas...” (Baratta, 1986, 171).

Sobre la base de lo expuesto, s¢ puede concluir que en mareria de las  corrientes
criminologicas, se ha producido un giro interesante y novedoso con la Criminologia Critica o
Radical, un giro que significa un aire de renovacion para la criminologia como disciplina social, con
su historia, su bagaje tedrico, su cjercicio. Que implica un cuestionamiento profundo hacta aquellas
teorfas que fijaban su arencion anicamente en ¢l individuo infractor concebido como una criatura
anOmala, dejando de lado el analisis de los sistemas penales en general, encubriendo, de esta mancra,
determinados actos producidos a la interna de estos sistemas como ser: el reclitamienty de - los
penados en los sectores subalternoy (...) alimentar verdaderas carreray delictivay y procesos de crininalizadin (..) la
destruccion de la personaledad. a través del deterioro psicgriico del penada (...) la estigmatizaciin del infractor y fi

reprodurciaon de estereolipos de “crmtinal”.."*.

En su anabisis del sistema penal, hace hincapic v reconoce como un hecho real la funcion
degradante que la careel nene sobre la persona recluida v tambicn sobre ¢l personal que desempenia
sus funciones en este espacio, .. fos problenas de los penales. con sus sectielas producto de e escases; de recursos
malersales, de la fulta de formacion del personal gue en ellos se desernperia en e nayorsa de los casos, los problensas de
hacinarento (...) producen 1na seria lesin a b dignidad bienana y un daio importante a ki personalidad de los
tndiriduoy quee s ven internados en elhs. oo tambicn (...) lesionan ¢l cuerpo soital al prodictr marginaceon.

segregacean. exvluston y estegnatizacton de los dinctamente internadosy de sus familiares...” (Luptadez, 1998, 7).

La Insutucidn Carcelaria no promuceve ni procesos cducativos®™, ni re-habilicadores, ni re-
soctalizadores que favorezean el desenvolvimiento condiano inframuros v preparen a la persona en
reclusion para su futura vida en el mundo exterior. Sino que todo lo contrario, tende a promover
procesos de regreston, exclusion, despersonalizaciéon, humillacion y por tanto contraproducentes en

todo sentido para ¢l individuo.

Como sctala Zaffaroni, este .. fnevitable deterioro carcelario proroca la reproduccion del comportamiento o
actitudes crnminalizahles () (siendo) estos efectos (..) el residtads de la estructura miswia de L prision..”

(Zaftaroni, 1999 41).

cobertura tdeolgyica dv esta misma selectividad...” (Baratea, 19806, 173).

N Casielle v De Marnno. Trabajo socal vy sistemas penales. Un annguo problemi v su nuevo escenario. Fin: Demandas v
oporaidades para el Trabayo Socrl. INuevos escenarios v estrategias. ' Congreso Naaonal de “T'rabaje Soaul en ¢l
Uruguay. Ed. EPPALL Uruguay, 1994 Pag, 125

P lin acwerdo con el argumento que presenta Baraeea L L anel es contrana a tude moderno tdeal educatiro, porgre éste
estimuls ki indieed waledad, ef atorespetn del individuo (...) be edncacion alient:i el sentimiento de hbertad y de espontuneidad def individ o, le
el en la carcel, cumo universy descaplinano, tiene sn carceler represive 3 antforrnante... " (Baruta, 1986, 195)

21



Il proceso carcelario, en su totalidad, s una paradoja que encierra un sin tin de
contradicciones, las cuales st bien son conocidas por todos contindan manteniendo una sOlhida

“

leginmacion. s decir, que para muchos enjantar y sepregar para enseriar o verir en libertad 'y
. wit . J b ; . - g
commnidad...”™ ", aGn ¢n nuestros dias, sigue siendo ¢l mecanismo mas adecuado v productivo para

materializar este fin.

Manifestando una posicion con respecto al proceso carcelario y sus consecuencias nefastas,
la Teoria Criminal Cr'tica contribuye a abrir nuevas vias de opinion, de aleance, a promover
estudios sobre el tema, a quitar los velos que intentan cubrir la realidad de la siacton carcelaria.
Por lo que, ¢l hecho de poder denunciar que esta institucion promueve sobre los individuos serios
cfectos deteriorantes constituye una herramienta fundamental para incencar dar a conocer v

transformar esta realidad.

"olxpresion de Raal Sulinas, extraida de su Documento Ll rabago v el estudio como clemento de remntegracion
soctal”, Conferencin Larmoamericany sobre Reforma Penal v Aeomativa o la prsion, Costr Rica, 20020 Pagina Web:
waww. pegalretorniorg.
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CAPITULO III

SOBRE-VIVIR TRAS LAS REJAS

Una aproximacion al “Mundo del Encierro”

Las instituciones carcelarias se caracterizan por estar situadas  fisicamente lejos™ del
movimicnto urbano, apartadas en zonas poco pobladas, fuera del alcance de la vista de la poblacion
en general. De alli que muchas veces sean consideradas como estructuras que estan por fuera de la
sociedad v no como parte integrante de la nusma. Como indica C, recluso del COMCAR desde hace
ocho anos, en la entrevista realizada:

UG Y este e wn caso 1ipico, estamios e veinte kilémetros del centro. Lin este pals se tapan nitchas cosas

oW ) . ¥ , 45
Jate los cementerios tienen muros altos, en Méjico no..." ™

Construven construcciones robustas®, signadas por enormes muros, alambres de paa,
cereados, rejas que delimitan ¢l darea dando cuentan del cometido mstiructonal: evitar las fugas
supervisar constantemente al recluso v osu accionar. Pero adends cumplen una clara funaion de
separacion respecto al mundo exrerior, marcando la diferencia enrree ¢l estar libre v el estar preso,
distinguiendo asi simbolicamente entre “buenos”™ v “malos”™. Constituvéndose en un mecanismo de
etiquetamiento v estigmatizacion’ de quienes sufren la valneracion de sus derechos:

"ol preso es el trapo de piso donde tado el pumdo limpia sus pres.... estan los bienos de wn lado y los
witfos del otro. Soy bueno y ol que esti preso es mao..."!

1l mundo del encierro puede definirse como una zona de privaciones v prohibiciones*™,
donde La vida de T peesona recluida transcurre en un contexto coercitivo v agresivo -incluso para ¢l

‘ & , .
personal que alli se desempeina - trarndose de una especie de mundo a parte (submundo), donde ¢l

Sk cdrel estd concebida conn ne centm cervadu, o anly para contener .o b internados. siro gue, ademds, se la tiene apartada de fa
socted.ad dificaltindose el ingresn a el de nrpanigaciones suctales, cilturiles 0 refigiosas, gree podrian observar su functonariiento y serrir de
apoyn a guisnes estin prevns. (Ononells, 1097, 248),

O Earrevist reahzada o G reddaso ded CONECAR. Ver Anexo |

WML s wans y partonss de W

pmiines (o) of proendo penad e e mieide pabiice () L inporente esimatana Y A tecnolng

mraersalizand s cee s ediff s (conionang el lugir gae by (correspentds; o el miinid civifsadi " (Pra, 2006, 61,76)

aE - | l v v

Ry aenty pary qque Iy selecionados dgan proditceeriy wriprrtamiicntoy que ruelvar @ deterningr s skl | it
<=

1999, 33).

"o

§omslitictones inerilabienrette se ergen en alonna predide en ffadordy de puler 3, en ese sentido. en poureedoras de ur
U (ZatTarom,

oo @l ingresar pierde el derechy a ser ducdio de su tempo, de s actividdd. de sie descan, relacionarse con ¢uin quiera. Otros dispondrir
por él de su vida presente y futrera v de basta las cosas gue b ligan al pasads. " (Otronclly, 1997, 243),

" musmo s Directoe Naconal de Circeles (2009). mspector (©) Eorique SSavas, hace alusion a las condicinnes
- tnica condtctin de vida infraburtana para los presos y pard fos pmping policias pentlenciarios que
rdbajir en s condidones” (v agroga) has carenctar son schds 3 no bay solwiores. ", (Emlajada de los Estados Unidos de
Amenca Palabras expresadas en o acto conmemorminveo del 727 amversano de s ceeacion de la Dirceddn Nactonal de
Cairceles, Hevado a cabo en la Fscuela de Pemtencuacia anexa al Complepo Penstenciaro Santago Vizgues (CONCAR),

defictentes de vida tras las eejas:

el 19 du ocrubre de 2005, Pigina Web: himp://uruguay.usembassyvegoy.

-
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. . % d ;
aisbumienro™ ¢s un clemento inherente a esta realidad.

Ingresando al Mundo Institucional Carcelario

Il ambito carcelario s un espacio de convivencia cotidiano v de socializacion®' en el que se
producen v reproducen relaciones sociales que van determinando a las personas, promoviendo en
cllas cierras tormas de ser, hacer v oestar. s decir, que estos procesos soctales condicionan la
estructura personal-social de sus participantes. Sobre esta basce, se concibe a la persona como un

. wer espedfico. (...) prodicto y expresion de sus relaciones y sitmaciones sociales..” (Heller, 1985, 44).

Il proceso de soctalizacion, es un proceso perenne en nuestras vidas va que siempre
estamos mternahzando . bmindos™ institiionales o basados sobre instituciones (...) (lov cuales) constituyen
realiditedes pidy o wieitos coberentes. caracterizad s por componentes normatives y afectiros a la re qire wgnoscrlivos...”
(Berger v Luckmann, 1970, 174). Fn el espacio carcelario los  sujetos no solo contindan
construsendo su persona a través del relacionamiento con los otros v con ¢l medio social del gque
estin formundo parte, sino que ambién estin influyvendo en la construcaon de esos otros v de ese
medio™. Bin este sentda, . Ae realidad de la redi catidiana se (...) prosenta (...) oo e miondo intersilyjelivo,
e mrundo qite coniparto o otms (..) (por-lo gie) ng puedo extstir en ke rvida cotidiana sin interactitar y
comuntearme continamente con oty (Berger v Luckmann, 1979, 40). Entendiendo asi que, aan dentro
de T Insurucion Carcelaria, los sujetos connindan construvendose v reconstruyéndose a traveés de
sus experiencias vovinculos sociales. Por ranto, es innegable que ¢l ambiente carcelario, la
experiencia carcelaria condicionard a la persona recluida no solo durante su reclusion sino en su vida

en hibertad.

El ingreso™ de la persona al mundo institucional carcelario supone un corte critico, un
cambio dramanco en su vida v en la de su entorno social. Implica el alejamiento de su famiha, de
sus vinculos, sus actividades sociales, sus roles. in palabras de Jan WosichnicR™ *. cu wingina otra
drea de la ridi cotidiana el Fistado paede bacer ina ingerencta tan grave a ke vida cotidiana del dud.adann wnto e

saearle sw libertaed...

Mol eetradi on pasion implic el ocliricntn ppectn de todi b e o s, o1 parti B entunees dado itnstacn oot el exilersor i pa
¢ prnbicr o petvion ) ea dver fille sdo por L inslitncton portitencan L (Nadverde, 19920333

MUl L podin ex s gue solo s Enstiswdon es nna forma de vida qre ava peear foras de rebictones vactafes.” (Silver, 1083,
203).

= Conforme a Neevedo " ef indictdio no riee alslado. 2 relactona con su medio ambiente de 1l modo gue puede dearse gue ély su
weatn son It (‘f(/t’,"c’ll(/j(ll[:‘J'.4. ”(.\CCV('th). 2003, 45).

Y desde of momento que el individue hace su ingreso a la mstwuaion carcelana .. comvenzin para ¢l nna sene de
depresiones. degrealcones, bupatbaciones y profotecanes ded g (..) 12 procediptiontn de admiision puede caracterizarse como una despedicta y
wr comtienco (...) implica el desposeinniento de toela propredad, importante porgue bis personas exctenden s sentimicnto del yi e lay cocus que
le pertenecen...” (Goffman, 1970, 27 31),

> Director del Programa Estado de Derecho para Sudaménea de L Fundacion Konrad  Mdenaucr. Conterenc
Tntermacional “Proceso Penal v Deredhos Tumanos”™. Serpayy v Fundaaon Konrad Adenauer. Montevideo., Senembre,
2003,
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In esta linea, ¢l entrevistado expresa:
" o, . . . 5 5 ’"
Cr o te dparta de la sociedad, te meten aci... te aisla acd y manejate, suerte...

Cada persona que ingresa, lo hace llevando consigo un bagaje de vivencias, de aprendizajes v
aprehensiones del contexto en ¢l gue vive. Trae consigo un concepro de si misma, una biografia,
una identidad: un complejo de representaciones sobre siy sobre ¢l mundo al que pertenece. Como

: e (VR o W v o o 3 ST
sugicre Goffman, . es caracteristico gue los internos legnen al establecimienty con ina “cultura de presentacin
(-..) derivada de sn “mundo babitieal”, un estilo de vida 'y nna rutina de activideades quee se dan por supnestas buasta e/

tngreso en la institucion...” (Goftman, 1970, 25).

Dejar su mundo habitual, conocido, en el que esta adaptado a mancjarse cotidianamente
para comenzar un proceso de vida diferente, intramuros, bajo una autoridad, vigil:mcin':'a B
subordinacion constantes, indudablemente produce en ¢l individuo una siruacion de crisis psico-
social; no sOlo por la pérdida de su libertad (v con cllo ¢l ejercicio real de sus derechos) sino rambién

. i . 2, A
por la pérdida de su mundo referencial y de control™ sobre ¢ mismo.

I'sta privacion de control no solo recae sobre lo que sucede fuera del contesto carcelario, sino que,
opeta sobre ¢l sujeto mismo como ser autdonomo, con inictativa vy capacidad de dectsion v aecion

actitudes propias de una persona adultas .. la wda de la prsion genera una cierta despersonalizaciin y
reducion de la conctencia del exterior y ante ellas se producen mecanismos de pasividad. adaptacion a nn orden y
normtas interas. (...) 1z prision rebaga nrichas de las obligaciones de ki persona y ammenta i dependenda. Poco o
poco aparzee el sentimicnto de que el interno ya wo es responsable de su propio bienestar. Su autoestinna se reduce {...)
el régmen interzor domina la weda..” (Vorrenre, 2001, 276). Desencadenando un cimulo de sentimientos
v osensaciones perturbadoras v desestabilizantes como  impotencia,  desconciertos,  resignacion,
incerundumbre, desconciertos, remores, ansiedades con respecto a su nueva situacion de vida, que
van a mfluir en su desenvolvimiento v modos de relacionamiento con los otros reclusos v con el

grupo de funcionarios

El proceso de Prisionizacion

L nuevo habitar penitenciario condicionara la estraregia de sobrevivencia del recluso tras las

repas ' quien debera hacer frente a todo un dispositivo de funcionamicnio regimental insticuctonal,

La estructura carcelari esed disenada de manera de poder maniener ¢l control sobre la poblacion reclusa, los guasdias
vigtlan w os reclusos pero tumbicn los reclusos vigilan a los guardias, produciendose una espeae de juego entee ambuas
partes, un estado de alerta v tension permanente,

8 Lo clinced (o) anicjutls @ la persona. provoca s estado de ansencia perynanente que anzbs todas ki positilidades de contrl yobre su
propic wda v deitin (..) al preso silo o gueda someterse y defenderse continuamente. reforsando su imscguridad y desconfiansa.

apel de.fps

Retlexion extraida del Documento “La sitaacion de las persomas presas en las carceles andaluzas, Fl

asociactones de drogodependencias v osida”™. Conclusiones del seminario de stadio 1998 de le Federacion
drogodependenctin v osida FENTAACEL Pagina Web: www f enlace.org.

* Como seala Méndez Octiz o ds bucha cotidtana del recluso radica en ba biisqueda constante de dos obyetevas bas

: N
(L= A

) sobreuir la _\
| i

T ovat Ny



ajustandosc a las condiciones de vida del mismo v al conjunto de normas que lo regulan; *.. a7 cornn
el nifty resulta “socializado ™ segin las reglas del namdo adnlto, asi los nieras reclusos resultan *prisioniados™ a lus
de ha institnaan...” (Silver, 1985, 265). Una vez dentro del espacio institucional, intciari un proceso de
conocimivnto v reconocimiento de la estructura global de la carcel, ranto fisica-espacial como
organizacional-funcional. Descubrird y se le impondrin nuevas reglas, codigos de comportamiento,

diferentes sistemas de comunicacion para moverse en su nuevo espacio de convivencia y penitencia.

I'n sintesis, sera preso de un sistema que sistemanzara suo dia a dia, crcunsceribiéndole ¥
desconociéndole su capacidad de planificar v dirigir sus actividades, debiendo responder a una
autoridad impuesta.

Il proceso de prisi()niz-.tci()nw pucde comprenderse como un proceso de adapracion que
supone la interiorizacion por parte del recluso de una subcultura carcelaria, es decar, de un conjunto
complejo de normas no eseritas, valores, costumbres, pautas de conductas, medios v recursos que
emplea fa comunidad recluida para sobrevivir en prision, v que son parte indiscutible  del

.

y 3 n ] . - .. w o . [ D
funciomamiento de e misma. Impheando L o wwmilacon de an “cadigo intern de condncta™...""", v en
este sentido, evidencia ¢l aprendizaje v T interiorizacion de roles en el marco de instituciones que

imprimen su influencia en la subjetividad de los sujetos voen su relacionamicnro,
Con relacion a los ehdigos, C, manifiesta:

"eCt o Llay i lema que ex ver. oir y callar. Para (i supervivencia. babla poco. 1o los jodas micho. mejor

!

ny enterarse, 1o pregintar ... ke policia es coma ke conga: el que hace menos gana ...

i1 cHdigo de los reclusos, supone una torma de manifestar su rechavo frente a lajerarquia
tormal del sistema pentrenciario, asi mismo supone una torma de regular las relaciones sociales
entre los reclusos v entre estos con los tuncionarios. N decie de Silver L representea sn contrato entre
wdministracion y loa reclisos. Refieja he mocesidead de ajustar la vida soial o wn sisterna de contml potal...” (Silver,
1985, 26-1). Constituve ¢ componente orgamzacional .. "o aficial” gue determina cudndo, cireo y por qnd

snceden fas cosay en realidad (...) trata con fos asintos de b vida diaria en L institacian... " (Silver, TO85, 203).

La prisionizacion no afecta de la misma forma a todos los individuos sino que su intluencia
. 3 ) e (£
v gravedad dependerdy, en gran medida, del iempo de reclusion de Ta persona
A\ pesar de que se entiende que el sidterna penitenciiriv na debe agrarar lov sufrviontor inberentes." a la

fa

privacton de libertad, s una realidad que " tada fa polilacian penal supre nn cierto efecto deteriorinte

reclustin en ba mepores condicones positles v recaperar ki lLibertad, I mras pronto posiok...” (Méndee Orna Paradops v
contradicciones del sistema carcelario. B Revista de Trabajo Socul, N 6N, Pd 10TS, Chile, 1996, Piag. 77).

¥ ALdearr de Zaftarons, " of proceso de deteriom (...) (que) awmenta kavnlnerabilidad... " (Zatfaroni, 1999, 5.4).

3 Rafael Paternain. Las sienmas v el sistema crcelano. (Aprostmacion desde s Sociologia). 1n: Revista Crencias
Sociales, N2 15, 'CUL Monrevideo, 1999, Piag. 136.

o qie cumplen sentenaay cortas de encarselamtentn es probable que sean fus penos afectados pur b caltura de i privion... " (Stlver,
1985, 203).

O Reglas minimas para ¢l tratauento de los recdusos v procedimtentos pare L aplicacton efectiva de las Regas,
Nacrones Unidas, Departamento de Informac'n pablica, Nueva York, 1984 g o,
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inherente a la prisionizacian...” (Zatfaront, 1999, 47).
Fin palabras de

e deberia ser para rehabilitar. ... nunca deberéa ser in Ingar de nartireo, dolor

te destritye, o te onstitye. ..

Condiciones fisicas y organizacionales de la vida intramuros

. i & IR A " h L . 2
Is de conoamiento publico que las caracteristicas ™™ generales de la Insgtucton penttenciaria
no contribuyen a fomentar un espacto relativamente pr()picin"' para llevar a cabo ¢l comenido
steacional: o Las penas privativas de la libertad tendrin como finalidad esendal ki reforna y ke readaptaciin

- X2 . 0 L - 05
sactel de loy condenados. . . para su posterior re-insercion social

Fllo se contradice v desconoce las Reglas minimas para el tratamiento de los reclusos pautadas por
la ONU hablamos de .. adreeles superpobladas. condiciones higinicas. sanitarias y alimentarias deficientes;
alty grado de viokencia carcelaria: personal penitencrario vl reenu erado y poco especializado o directamente nlitar o
policial: predoninto muy grande de presus sin condena; escasas posibiledades de instraccion y de trabapo instrtudanal ;
marcadas diferencias en el trato de los presos y corruptelas de diferente graredad en las pricticas internas ((rifico de

X}

prvilegtos, renta de alcobol y otros toxdws...) .. " (Zaftfaroni, 1999, 43).
I'n relacion a cllo opina D, ¢l ex-guardacarcel entrevistado:

)z das condiciones son infralumianas tanto de los presos como de los policias. 1stamos hablando de wn

hacinariiento, de ta circel donde tienen que haber norecientos presos y tenenmy tres sl ex an desparate. Tin i

doce. qurinee. .

celdit para (rvs persomay estdn reviendo dies,

I

I'n ¢ste marco, es posible seqalar que . la instituczin total genera conclicionameentos negativos qre

"D acuerdo o oun mforme de L Comision Honorana Asesora de Aeporamiento del Sistema Carcelano L situacton es la
sigwente: - Inadecuacon de los edificios para ¢ cumplimiento mimmo de los objetivos 2= Superpoblicion v
hacmamiento al gue contabuye b mdiferenciacdn de reclusos 3- Ausencta de capacttacton especiticn tuncional. 4
Distabucion madecuada de los funcionarios en desmedro de 1 custodia interna. Burocranzaaon 5 Denuncuas
mforautes pero frecuentes de corrupadn, consumo de deogas v alcohol, juegos de azar prohibidos 6- Viotencua fisica
mstirucional ¢ mreagrupal 7= Desorgamzacion de los equipos téentcos v ausencia de seguimiento en el icataniento 8-
Régimen disciplinano desprovisto de garaniia v caciomalidad v desconeciado del tratamiento. Sanciones colectivas,
sepresalis viraslidos del estableamianio como sanadn,

O Cardn 50 pasa i radn carc2lirn, fait ec notar e i merns faerte eo Lt prisqorin de Bbertad per se i rendaderanente icranion
ot bt omdicintes en bas que hay que vicir, o tal res pion'r, darante eve periodo de detencin” (Oheda, 1997 it en Flov Gonziles,
2001, 13)

“Codign del Proceso Penal de e Repiblica Oriental d Uruguay. Apéndice. Convenadon Amencina sobre Derechos

I umanos, Capitulo 1. Derechos Chrales v Polincos. Arr. 5 Derecho a la nregridad personal. Fd. FCU. Uruguay, 2003,
Pig. 174

O b reenteracion del delinciente en Li socredad de Jormma que se b ndusia a ganare ta vida y obedecer L ey, comm se estipuba en L
Reghe 50 para el tratarsienty de los Reclwins y en el art. 10 del Pacto nternacional de Derechoy Crriles 'y Polivicon.. " (Scapusto, 1998,
27

‘0 Reglas mimmas para el rmmamiento de los eeclusos v oprocedimientos para la aplicacion efcenva de las Reglas.
Naciones Unidas. Departamento de [nformicion piblica. Nueva York, 1984

" Eorrevistu realizada a D, ex guardiiciceel del COMCAR v del Penal de Labertad. Ver Anexo 2.
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deterioran a lus persantas instituctonaliadas () (por lo que) la institugonalizzacion gamds podra tener un efecto
resoctalizador..” (Zaftaroni, 1999, 45). Siendo evidente que en un entorno con estas particularidades
es ilusorio™ pretender que las personas recluidas puedan llevar a cabo un proceso socio-educativo v
de transformacion de sus habitos v conductas para formar parte de la vida socal en ¢l mundo
extertor, en espectal, tentendo en cuenta que ‘. ¢/ desarrollo diario de hibitos de comportamiento y
aprendizzaje de habilidades estd intimamente relaconado a las condiciones reinantes en s institucion.... " (Lapiancez,

1998, 19).

Con respecto al espacio fisico instituctonal, el mismo se encuentra delimitado para su uso, es
decir que extsten lugares habihitados v lugares a los que no tienen acceso los reclusos, lin este
sentido, es interesante rescatar la apreciacion que realiza Valverde con respecto a la estructuracion
del espacio carcelario hactendo reterencia a la existencia de "L consederabtes diferencias entre el "especio
extstente” y el "espacio disponible” (...) el espacio disponible para realigar actividades es mny limitade, y la moridedad
del preso esti sertantente restringida. (...) esta confignractin del espacio favorece su rdpido deterior, bo que, por i
parte afecta gravemente a la calidad de vidi del preso, (...) y. por otra, Javorece el swyimiento de problntas de higione
qrte duciden en la mrayor probabilidead de contraer enfernedades infeciiosay...” (Valverde, 1992, 325).

['na consccuencia de estos reductdos  espacios deviene en un grave  problenu: ¢l
hacinamiento. Las personas recluidas no solo sufren la limitacion de su maovilidad sino ue también
al compartir las celdas™ con otras personas se desenvuelven en un dmbito de promiscuidad, de
pvasion de su intmidad que los perjudica severamente. Las celdas no solo se encuentran en estado
ruinoso sino que estan diseadas para albergar a pocas personas v no para contener varios reclusos
en su interior. 1n ellas se realizan actividades basicas™ como dormir, cocinar, banarse, realizar las
necesidades fisioldgicas, todo en ¢l mismo espacio comin, a la vista de todos favoreciendo un
ambiente denigrante para el sujeto que dificulta ¢ incluso va en contra del objetive nstrucional
declarado: la prerendida re-habiliracion del recluso. 2ChHmo pretender rehabilitar en un contexto an

humillane?
Hactendo reterenca a la cantdad de personas con que compartte la celda:

oy por hay estoy solo. Pery be estado con doce en sna celda constrizda para i prixive de tres,
NEY e realidad. Gl aas wldas wo Tienen que ser puria tona persona sohi?

Co Son para piva o para trec. o bay celdas pegmeidas constinidias pard ton persnia et o ety o odv o

W Coma uxpresa SCApusto LN o falta de concordanga entre ke Distitdon carekina corm Cmedic " ke corvecatin de I
delencrentes encarcelad oy comy “rreta” en ki impsicion de sentencras. . " (Scapusio, 1998, 27).

WY ) las celday (..) destensadas al aislamatenty noctunio mo delerdn ser scupados mds gue por e soly rechen. " (Reglas minimas
para el tratamiento de los reclusos v oprocedimientos para La aplicacion efectiva de las Reglas. Naciones Unidas,
Departumento de Infornucidn pablica. Nueva York, 1984, Dig, ),

W0 s Bl destinedos a dos rechioins (...) deberdn satisfacer fus excpencias de bigiene, babida cuenta ded chin, particnlarmente o:

s reclusos v procedinuentos para la aplicacion efeciva de las Reglas. Naciones Unudas. Depurtamenio de Informacion
publici. Nuevs York, 1984, Pag, 4)
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o, en las celdas para tres personas extan de o ocho y de a drezy de a doce. s brutal, salege. .. e cierran la
. . 0

preerta de ke celda con dies; tipos mids y te la abren al otm dica de snariana. ..

Y no solo es reducido el espacio de las ecldas sino rambién los espacios disponibles para
realizar actividadles de tipo educativas-culturales, de capacitacion laboral. Esta es una carencia
importante del ststema carcelarto va que ¢l contar con espacios destinados al desarrollo de
actividades, v el acceso de todos a las mismas, son fundamentales para poder llevar a cabo un
proceso de trabajo integral, que tenga en cuenta al sujeto recludo: sus intereses, motivactones,

necesidades, propuestas, favoreciendo su situacton de vida presente v furura.

En esta linca, no solo son escasas las actividades sino que tanto ¢l acondictonamiento fisico
como los recursos (matertales, humanos) para la implementacion de s ausmas son inapropiados ¢

insuficientes. Con relacion a ello, C opina:

"o edncadon. .. reaen el wio pasado y este ermpesd a anpentar wn poqgutto ki cantidad de reclusos,
U lay primaria. Yo por eemplo hice el ano pasido prizer aio de electricidad, yo tengo hecho basta sexito de
licen pero para hacer algo nie prse a estudiar, y este arin gutse hacer segundo de electricidad pem no Dabitan
profesores. .. les interesa que trabajes y no que estidies. .. st estidicr ellos no gartan nada. ..

32 pensds no sox bien prirado por la jerarquia”

I'1 tiempo ocioso es un factor predominante de fa vida en prision generando frustraciones v
sensacton de vacio en ¢l sujero en reclusion. La mavor parte del dia los reclusos se encuentran sin
hacer nada, pasando ¢l tempo, en una especie de estado “a la deriva”, lo cual repercute en su
proceso de desarrollo personal-soctal. Proceso que podria ser enrtquectdo v fortalecido a traveés de
su - parteipacion en farcas  recrearivas-cducarivas-culrurales de suoiarerés que les postbiliren
herramicentas para mejorar no solo su espacio v modo de vida sino rambién para pensarse a si

mismo, ser capaces de evaluar su situacion.

Promover el desarrollo de sus potencalidades asi como la construccion de elemenros que
conrribuvan a hacer de la vida en priston un espacio de aprendizaje, de capacitacion v no una
struacton vivencal violenta v degradante de su ser bio-psico-social.

Pero en prision ocurre todo lo contrario; las actividades basicas de rutina suclen esrar
previamente estipuladas por el régimen instrucional, no teniendo en cuenta las dectsiones de la
persona teclutda para Lo estructuracidn deosuvida conidiana sobre la base de sus deseos,
motivaciones v necesidudes™s " en L prisiin todo esta estableado, 5 Lo sda sigee su corso al maggen del

recluso, gue mo tiene ninguna infliencia en his dedsiones que se toman sobre él, (por lo Gue) acaba adoptando 1na

NGO T Reimen del establecimiento debe iratar de reductr las diferenctas que piedan existie entre b rida en provion y b vida libre en
wtanty Eitas conteibiyan a debilitar of sentido de responsabilidad del recdiso o el respeto u be dignidad o s perone.” (Reglas minioas
paara ¢l rratamiento de os reclusos yoprocedimientos para laoaplicacion efectiva de s Reglis. Nactones Unidas,
Departamento de Informaadn pablica. Nuceva York, 1084 Pag. 10)

29



actitud pasira, esperando quie b cosas le vengan dadas” (...) Vista sitwacion desemboca en wna auténtica delegacian
de La responsabiledad en el entorno institucional...”" (Valverde, 1992, 333).

ista pasividad, provocada en cterta medida por la resignacion v la ausencia de responsabilidades
frente a las situaciones que el recluso no pucede dinigie, promuceve procesos de regresion que socavan
su potencial para su proceso de construccion como sujeto independiente que puede hacer uso de

sus facultades v de los recursos de acuerdo a su voluntad. Con cllo ... se wiegan. frustran y reprimen
todos los atributos qne nna persond ba de desarollar para convertirse en wn dudadano. .. (Scapusio, 1998, 27).
Por lo que se puede afirmar que dentro de la Instirucion taneo el status de ciudadano como el de

persona se desvirtian profundamente.
N firma ¢l recluso entrevistado:
(o N sonms cindadanos privadoy de la (ihertad amthulatoria. .. somws prdis. ..

Sin ducdla, las condiciones estructurales, fisicas v organizacionales de la careel se manejan en
functon de las finahdades de la institucion detinidas en ¢l marco de la politica criminal. Fs decir,
2Qud objetivos se buscan lograr mediante ¢l encierro en este tipo de instirucion? -;Re-socializar, re-
habilitar, re-insertarz-, ;Como llevar a cabo ¢l tratamiento del recluso?, sQué condiciones son las
mejores para lograr estos objetivos?, cCon qué recursos se cuenta?, sQuc cfectos se quicre producir
en fa sociedad en general medianre este mecanismo de control? -;Seguridad ciudadana, defensa
soctal, intenstficar ¢l miedo? En este sentido, " has politicas criminales tienen una intinta congriencia con las
politicas de agnste, al criminalizar” cnestiones sodales, constriyéndolas conto cuestiones punitivas. 1 constricciin
punitira de un conflicto social b fraguenta, exhibiendo del mitsmn apenas una faceta. (..) s ideas de "delitn”,
“pena, “peligrosidad”(...) "medidas de seguridad" (...) "tratarmiento”, "reeducacion”, "rehabilitacion”, "fuga, ete.,
mstitiryen roces or3anesadeas por discursos. vuds o mtenos coberentes, qiee aprehenden " moptentos” de la realidad, y
que en diltima instancta responden a ki idea de delito o de pena: ambas estin intipeaniente asociadis a b tdea de
defensa social. Detnis de ellay (...) quedan conflictos sociales, (...) mds complejos, profundos...” (Unarte, 1997, 17).

“

Ein pleno acuerdo con Aberto Lupiancer, .. definir simplnwnte que of cumpliniento de i pena
ticne consa fin la resocialecdon del delineuente sin establecer las panteas para que ello ocirra, hace gue esta finalidod
se convicrta en utopica y que la reatidad penitendarra se debata entre la aplicacion de un rigimen pris o nenos
sehresiva. finitindose o cumplimiento de o pens al wilo fin de satisficer Lo gnarda sochad del infernals.”
(Luptanes, 1998, 8§).

Resultando fa privacion de liberrad v 1o recluston en el espacio careclano, en especial en un
marco tan deplorable, en una contradiccion palpable v en un mecanismo de intervenadn sobre el
sujeto recluido que resulta poco eficaz. Primando mas aquellos . wspectos referentes a la segnridad, a

menndo a costa de sna intervenctin que (...) plantea que i orecuperacian del recduso es mmo de los objetives

Jndansentales de la privacion de lihertad...” (Valverde, 1992, 323).



2

Por lo que resulta una cuestion bastante compleja vy poco clara los reales fines =, funciones v
contribuciones de la Institucion, en espectal hacia su poblacion objetivo. Y es que en un medio tan
violento de convivencia diara, de abusos constantes, de dominadores v dominados es muy dificil
lograr que ¢l sujeto recludo pueda inictar ¢l proceso real de trabajo sobre sus conductas vy sobre su
g ] ) )

situacion de vida en general, que le permitan proyectarse metas a lograr, planificar su futuro, en
sintesis, ser sujeto de su propio destino, de su construccion,

intendiendo que para poder llevar a cabo este trabajo es necesario reunir un conjunto de
condiciones v recursos que en la realidad no son ni indicados ni suficientes.

No s6lo se trata de “enscnar” a vinvir en hbertad en la sociedad a través del encierro, sino
que ese encierro se produce en un ambiente absolutamente destavorable v deteriorante para la
persona que pasa a ser parte del mismo, inorando ¢l derecho a la integridad personal reconocido

3 3 -
cn nuestra Constitucion

.

Produciendo una ... serzu lesion a la dignidad humana y un diiio importante a la personiidad de los indiriduos
quee se ren internados en ellas, como también (...) (lesionandn) el cuerpo social al producr marginaaon, segregactin,

exclusian y estigmatizacin de los direclamente internadosy. de sis famtliores.. . (Lupianerz, 1998, 7).
Como confirma (::

"o Me destritye, pre bace mal. nre da ratedo. e embristece, me da niiedo. me siento culpable gie renga...
de hacer pasar o mi viega ctando me fiene que venir o ver acd. | faltan el respeto, L tratan ity ...

21 sisterna wo bace nada, lo gue hace es destruirte... 1 evo i tienipo preso y o5 espantoso. ..

Por tanto, ;Realmente se pretende un proceso de recuperacion?, 2Por qué no estan dadas las
condiciones basteas para lograr este proceso de trabajo?, (s mas anl una Institucion Carcclaria
como cscuch del erimen qué como espacio de recuperacion, educacion v promocion?

Sugiere 1), con respecto al objetivo de rehabihitacion del recluso:

“D: e ba cdreed mo existen los rubros suficentes coro para gie se le de prioridad a rebalilitar
al preso, ex imposihle rebabilitar al preso en las condecones en las que estd. 1ais misnnas carenciay
que ticne el preso las tiene el polica, entonces no podes exivirle a un policia tratar

de rebabilitar a rna persona. ..

2]

" b carcel estd concebida na en funcion de nna intervendin recuperadura. sino con of fin de evitar lu figa. Fisto condue a que toda i
confevuractin del espazo se eitricture con esa frnalicad....” (Valverde, 1992, 325),

TV Toda persona tiene dervchin a quie se respete su intesriduad fisica, piiguica y moral. 2- Nadee debe ser sometidn a torturay ni a penas
o tratus celes, iupraburnans o degraduntes. Voda persona privada de libertad serd tratada con ol respeto debido a b dignidad inderente af
ser buntano, ... (Uadigo del Proceso Penal de Ta Repiablica Onental del Uruguay, Apéndice. Convenctdn Amencana
sobre Dercchos Flumanos, Capitulo 11 Derechos Civales v Politicos. Art. § Derecho a L imegndad personal. Lid. FCL.
Uruguay, 2005, Pag, 174).



CAPITULO IV

PENSANDO EL TRABA JO SOCIAL DESDE EL ESPACIO CARCELARIO

" No hay peor tiranda que la que ve gerce a la
sombra de kai leyes y bujo el calor de la fustida..."”

Montesquie (Baron de)
Charles -lows de Sceondat

Referencia al sistema penal como control social punitivo institucionalizado

151 control social es un clemento inherente a rtoda sociedad. Se wrata de un conjunro de
mecanismos - organizados cuyo cometido constste en enmarcar v oregular la conducta de los
mdiiduos, a fin de controlar desviaciones en lo referenre a los comportamientos estimados como
esperados v por tanto, aceprados. Retwere, eatonces a " sma estructira de poder (qree) controla soctal prenfe
la condructa de los indiriduns (...) a fin de que no se aparte de los valores, paitas colturales 'y soctales gue cstracturan
el proyecto soctal de cada comunidad historica y del que derivan i expectatiras individmates... " . Interesa
centrar L arencion en el control social formal, es decrr, ¢l control social pUNItivo institucionalizado,
cuyo representante maximo es ¢l sistema penal caractenzado por o war wmw medio e punicion

instituctonaliad, esto es, por bi imposiciin de wna cuota de dolor o privaciin legabente previsto. ..

Su esfera se constituye a traves de un conjunto de segmentos operativos, a saber: ¢l cuerpo
polical, ¢l sector judicial v ¢l sector penttenciario ¢ incluso los medios masivos de comunucacion.
Fstos sectores, se configuran en los inspectores v controladores de la crimimalidad. Su respaldo esea
basado en una ideologia de la prevencion v orepresion de delitos -en especial se: concentra en

infractores de grupos carenciados dejando fuera de su drbita a aquellos infractores “17/P

Se trata de una ideologia oficial, reconocda legalmente, discurso de proteccion v de seguridad

ciudadana gue busca constantemente la legitimacion, de manera de poder obrar en pos de una

demanda soctal de mayor penadidad ™, mayor castigo” para con cllo fundar una mayor oferra penal.

CCasellry De Marnno. Trabajo soctal v sistemas penades. U annguo problemia v su nuevo escenario. n: Demandas
aportmmdades paea el Prabajo Soctal. Nuevos escenarios voestrateguis. V- Congreso Nacomn de Trabuajo Soctal en el
Uruguay. Ld. LPPAL Uruguay, 1994 Puig. 124
S ndem, 125,

e Concelida coma L ehonenta de ks organisacrin social (...) e 1 bilo conductor que recorre lodias lay capas de ba estratara socal, |(...)
[ 4 e superficialinente es un preda pura manejar a b transgresorss de pazicra que padamas wuir tranguilns ¢s en realidad wna institucin
soctl que avirda a definir la naturalesa de nnestra sodedad. el tipo de rebaciones gae ki companen...”" (Carland, 1999, 333).

Resulra interesante hacer menaion L concepatdm de eastigo de Gurland, entendido como " i wparato pari bacer

'

Arente a los delincuentes. sota entidad administrative dreasenta. disoreta, kgal. Sin embargo, tambien ¢s la exprosion del poder del 1istado,
ki afirmuacion de fu moraidad colectiva, un vebioulo de ki expresidn ernngmnadl, una politia socdtal condicionads por metivos econgmicos, ki
representacion de a venibilidad vigente y un conjunto de simboloy que despliega nn cthos cultnral y ayrda a crear ot tdentidad social.."’
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Una formula coherente: promoctan de insegundad por tanto consenso ¢n cuanto al aumento de las

medidas penales.

De esta manera, ‘L. aparece en el “mercado politice”, wmo oferta, la “defensa sodal”, (la cnal) se traduce, en
defnitiva, en wna picraacion cada res pds precisa de aguellos sectores socales *peligrosos™ (...) politica y sociclmrente
() Tis dear que. aquellos marginados, rechasados, se rolvenin, stempre desde el enfoque hegeminico, el “encmizn
. " . . . R ~ . . 5 S

interno” al que hay gue controlar y reprimir con nidyor sereridud...”". Concentrandose v eriminalizandose a
los sectores mas vulnerables de manera de reforzar la sclectividad del Sistema penal v de asegurar
con cllo, ¢l mantenimiento de las marcadas distancias entre los sectores hegemanicos y los scetores
careaciados. \segurando la aprobacton de un amplio espacio de acctdn para el control, que se torna

indispensable v otolerable para enfrentar la situacton.
De acuerdo con la retlexton de
" Veneros un Poder [udicial miy severo para alginas cosas pem para ofras. . .

y dderntias los defensores de oficio vienen a habilarte mal. a hacerte sermmnes, hacen wia defensa técnica que e
Jutcer 1o i, Ly comn st fueras un médicn de Salud Priblica y deids me diele bt garsanta y en e de ir al ori gen

del dolor te dan wier aspirina. ..

Como reconoce Martin Prats, "o e/ pmblema de fa “sesuridad cdudadana” b sido abordado (...) silo
o trarés de medideas rpresivay, sin haber encarado prograpras sociales que desde diferente dngnlo infenten abatir la
tenstin social producida por Las politicas de ajuste. {...) () annwento de la criminalidad se aborda_y analiza solaviente
desde la perspectiva punitiva dejando de laco otros enfoces posibles, a la ez que se ocnlta la ansencia de soliciones
dv fondv a los problentay socioeconinicos extrnctnrales .. (Prars, 1997, 41). Favoreciendo la desviacion de b
atencton sobre aquellas situactones estructurales de fondo, que en definitva, son las que confluyen ¢
mfluyen en la historia de vida de las personas recluidas, v que innegablemente forman parte de un
complejo situacional-vivencial que las afecta v que condiciona sus estrategis de sobrevivencta
coudiana, . ante L soctedud civil. por los wiedios masivos de commnicaciin y los discirsos del sistenra politico. el
infractor s presenta y es perabido como alguion sin historia de rida, reconocido solumente por su trayectoria delictiva o

p o " A o ' ;
Jor KI5 0rT0eHCS mIArginaley. . TLO) sea, un sujeto netamente eriminal, un “delincuente™,

No séilo se tiende a reforzar la penalidad sino que se lo hace en desmedro de problemas sociales v
ceonomicos que debieran ser walizados v orrabajados primordiadmenre. Esto pueds eotenderse
como una vision simplista de la realidad ¢ incluso nefasta, en la medida que se dejan a un lado

problemas que ¢n un futuro repercuttran fuertemente en nuestra sociedad.

(Garland, 1999, 33 3),

H Caseelli v De Marnno. Trabajo soctal v sistemas penales. Un anriguo problemay su nueve escenardo. Lne Demandas y
oportunidades para ¢l Trabajo Social. Nuevos escenarios y estrategns, V' Congreso Nacional de Trubajo Soaal en el
Uruguay, Fd EPPALL Uraguay, 1994 Pag. 129,

7 Ibidem, 129,



Funciones que le corresponden al Sistema penal como " actuar sobre el sujeto con motivaciones
Jositivas para su conducta posterior (learda de ke prevencion espectal positiva); ka de integrarlo al ralor de la norma
(teorra de lu prevenciin general positiva); la de actuar sobre el swpeto para eritar que cometa el delito, nentraliiindolo
(teorra de he prevencin especial negativa): la de diswadirlo a trarés de la amenazer penal (teoria de la prevenciin

: s . g g . - - .
Leneral negatira)..."™, no solo distan de ser matenalizadas en la practica sino que coronan esce discurso
que permite que este sistema en su globalidad cumpla una " funddin marginalizante”, reproduciendn
p— 0 5 X . B bl 481 5 o
carreras cnmiinales 'y asignando estereotipos soctales de desviacon..."" al ejereer su poder sclectivo en los

grupos soclales mas pobres. Mostrandose ineficaz en cuanto a sus functones concretas:

M s Mucha gente sin condena?”
C 1 6O Prignero te meten para adentro y liego ven sisos culpable. No es como las pelicilay
gne el Uistado debe probar si sos culpable para privarte ke libertad
Mo gConstdends que eso tiene que ver con que el Sisterna penal es selecliv y que apunta a grupos especificos?
C2 Obviapmente. 1 as leyes se hacen por politicos que representan determncados intereses de deterrinadas
chases soctales. Vyate. vos lo res en las penas, los defitos de cuello blanco tienen penas de meses. citando tiene pena. y

los delitox que hacen otro tipo de individios pertenecdentes a i clase mis himilde tienen ains. .. temibke. ..

Ast mismo, nos representa diversas imagenes, hechos que repercuten a nivel personal v
soctal en nuestras formas de pensamicnro, en nuestras conciencias, sicndo por tanto un mecanismo
moderador v promotor de spgniticados. Iineste sentido, v oen plena concordancia con David
Garland, ... ke penalidaad conrnnsca signtficado, no solo acerca del crimen y el castivo, sing tambicn acerca del poder,
ki antoridend, bt lesitimidad. la norsmalidad . ke moralidad. Los signos y sipiholos penles son parte de un discurso
antoritarin ¢ instiludonal qre pretende organtzar wiestra comprensian politica y moral y edicar nuestros sentinientos
oy wessthilidad: proporizana un conpunto continno y oreciereente de instriccciones respeclo a cimo delenios pensar acerca
del hien y el mal. de lo normial 'y patolisico. de o keition e ikgitimo, del orden y el desorden. NMediante sus juicios.
comdends ¥ clasificaciones nos ensencnt (Persitcden) a jusear, qué condenar y i clastficar (.. ). Vistas pricticas
seguificntes tabién noy indican donde nbicar « la artondad social, cinto preserear ol orden y la connmidod. dinde

raxtrear by peligros sociales, y qud sentintientos expenvientar. .. (Garland, 1990, 294).

s evidenre en nuesiros tiempos como, a través de los mass media, se fomentan v difunden
rcprcscnr:winncs acerca del mundo, se generan v proponen ciertas maneras de reaccionar frente a
diversas cuestiones, influvendo asi en el imaginario colectivo, en nuestras percepclones v NUestras
mancris de concebirmos anosotros v al contesta que nos rode Por cllo, of segmento de los medios
de comunicacion cumple un rol primordial en lo que refiere a reforzar fa leginmacion del sistema
penal, funcionando como “prpaganda del sistema (....) y (baciendn) posile su pader configurador’™. No

pudcmos obvtar la permanente representacion del criminal, exhibido v televisado, comao “cniarura

B Beloff, Detamara, 1991, aten 1ELSUR, 1997, 178,
8! Ferndindes, 1988, cit en TEESUR, 1997, 178,
B afbaron, 1993 at en 1ELSUR. 1997, 186,



pehigrosa, violenra v pobre”, sinviendo como vehiculo para ¢l sensacionalismo v con ¢l para la

difusion de miedo en las masas, de sensacion de caos ¢ inseguridad constante.
Iin relacion al rema opina C:

Nt prendes ka tele. .y con las cosas que se mandan, por treinta pesos tiran a wna viegela al piso,
y genera bronca. .. gne cderren las prertas de la cinely los maten a todos, hacentoys tabla rasa

ot tados conto st todoy frerar igales. ..

6

Tal es asi, que .. Jos mrass mredia constituyen, de alenna pranera. el escenario donde se despliega el efecto
simbalico del sistenra penal. (...) reprodicen los discursos prmitivns tradicionales (...) La infersenciin. punitiva
cancela intervenciones alternativas de destinto tenor y dureza -entre ellas, las politicas sodales- (...). Frente a
necestdades de otra naturalea, by necesidad de seguridad (...) genera la denanda de proteccion. que pide mis derecho
penal. lo gue ricne a realinentar el arilo widoso (...) antes e nada y ya’ hemos de defeudernos del eneniigo
interno. el aininal. (Siemdo entonces) wna estrategia bdsica del contrl institiciona! (...) el desplazamiento de Iy

Y]

paleticas sociales ante la “rgencia ¢ "inevitabilidad” de lay politicas punitiras. . (Uriarte, 1997, 20, 30),

Iin esta trama punitiva, se encuadra la Institucion Carcelaria -aparato tuncional del
scgmento penitenctario- como un claro exponente del acclonar selectivo v estogmanzante; “.., ¢f
aparato penitenctario formta parte de ba compleya red de agencias que confignran el sistenta penal...” (Zaffaroni,
1999, 42). Concrcramente, como ¢l dispositivo por excelencia de vigilanaa v oreclusion de - los
“desviados o desadaprados™ v de proteccton de los ciudadanos. Como reconoce Aeevedo, . /e
estrnituera soctal ba desgonado a ke estrictura qarcelaria corm dmbito para ke modifecaciin de condnctas, en el nijor de
Iow casos. y de acd taciin teenporal de cdertas “estructuras peligrmsas ™ para la convivencia en n niedio lbre, en el peor
de ellos (...) (he cdrced) ex institicionad, e oficial y estd legitimada (...) tienen consenso social: historia, presente y

Jtrwrn... = \ewdvedo, 2003, 11,.13),

Ein esta linea, cabe senalar que las Instituciones sociales desempenan un rol medular en lo relativo al
control socal, en la medida que son las encargadas de promover los comportamientos socuales en
basc a los valores v normas prescripeas, ... cuanto mds se institucional iz el compportarniento bimrano wris

oG K
previsible y contmlado se ruelre. .

La Institucion Carcelarin; Una Tastitucion social modeladora de
comportamicntos

La construcaion de la persona, es un proceso soctal permanente que deviene a través de las

meeraeciones soctales que construimos v mantenemos con los otros, A o largo de nuestra vida,

Castelly v De Marnne, Trabajo socul vy sistemas penales. Unanaguo problema vy su nueve escenano, Fns Denandas v
oportudades para el Trabajo Social, Nucevos csecenartos v oestrategras. V' Congreso Nactonal de rabago Socid en ol
Uruguay. 1id EPPALL Uruguay, 1994, Dag. 124

'

-
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aprendemos v oaprehendemos de os sujetos que nos rodean v conforman nuestro entorno; .. o
stthjetividad . ki persona, la identided personal, son construidas social 'y cultiralmente (. ..). istin moldeadas por un
extenso comjunto de institiciones soceales, simholos, calegordas y prdeticas que ensedan, imponen y cultivan

determinadas forzaays de ser en el mamdo. . (Garland, 1999, 314).

Nos construimos soctalmente v por cllo somos personas realizadas ... en wu relacidn con otros |(...)
(wntos) tn rewiodin en ki cordente socidl, y de tal wanera, una parte de la corgente...” (Mead, 1990, 209, 228).

Iistas relaciones sociales siempre se desenvuelven en un contexto mstitucional.

Las insticaciones, “.. -que incluyen a la familia. la ley. la educacion, el gobierno. el mercado. ¢f ¢érito y
ta religian, entre olras- son compuntos de pricticas soceales sumamente estructuriadas 'y organizadas. Son loi medioy
eviables cont los crales 1na sociedad mangyi ciertas necesidades. relaccones. conflictos y problemas recurrentes (...). Cada
INSTEHCON s nvantzza en torn o 1 dred espectfica de fa rida sodal y propordona nn narco regilatorio y norniatirn
para la condecta humrana.." (Garland, 1999, 327). Como rales, son mediadoras de nuestra formacion
como scres soctales, condictonandonos,  defimiendo nuestro accionar al influir en nuestras
conductas, Tal es ast que se genera un proceso de influencias mutuas entre el sujeto v la sociedad, es
clecir, que las insticuciones son constituidas por los sujetos como seres soctales pero a la vez estas

nos constiruyen ¢ instituyen en tal sentido.

De este modo, al ¢jereer una influencia tan fuerte en los individuos v en la organizacion de la vida
soctl, es evidente que las tares, Tunciones, objetivos v metas ue se manejen en el marco de cada
nstirucion -v ¢l como se desarrollens van a repercutir en la singularidad v complejidad de cada
micmbro v por tanto en i sociedad en su conjunto. St bien, cada una nene a su cargo diversas
tunciones, muchas de estas son compartidas v complementarias a las de otras mstituciones, va gque
no se trata de estructuras aisldas v toralmente independientes sino que son parte de una trama

soctal amplia que las determina.

Como sugiere Garlandy ™. cada institucian tiene sie propia racionalidad intrinseca y s manera de hacer las cosos
Ao gute podrraryos lamar su propice cultura instituctonal- construida en torso a1 aigitlo de conocimicntos, técnicas,
nonmias y procedimientos (... ). Cada mundo institndonal da origen a in numdo diforente con sis propros persondjes y
papeles, estatus y rekaciones regidits por s (...). No obstante, estos pandos institicionales son antinomns solo
e partes (... ) Cada tnstitacion ociipa un Jugar particular en of camgpo sogal y se relaciwia do praiera rinara con
ot erdorsn, fictady bis fuersas snciaiey g fi pccan ¥ siendo afeciada por eli, " (Garland, 1999, 327, 328).
[Las Instituciones suponen vias  pura rcg;!_lzlr contlictos sowrdes como umi manera de
manrener ¢l orden, de controlar la nrg:mi’/.:lci('»n'sncinl. Como expresa Viceate Paula de Faleros,
Socttandy a indigencea, ke desnatriciin, he ez, ki delimenendta nootras forenas de deseiacaon y anomalias sociales
aparecen corto darnendsid dl orden establecido, se organizan institudones de asistencia, proteccion. de recuperacon, de

segury soctales. (...) ki perturbacin del orden soctal, perabida por las clases dopinantes core wna avenazza, genera



tnstitnciones para el control, circonseripetin y la disminmnaan del problena. AV veces se confunde la desapariciin de los
probleiay con b ixclnstin de las personas de su nwedio soctal. | as prisiones y ciertos internapnentos dan cuenta de

evto... " (Paula de Faleiros, 1992, 11, 12),

St bien, las instituciones consttuyen formas de reafirmar el control y la disciplina sobre las
clases subalternas, yva que " e discipling es fundapiental para el puntenimiento del poder. (y ks misn)
“empieza” ya en la Jamilia, se fortalece en ki escuela y e exigida en todas las institnczones..”" (Paula de Faletros,
1992, 40) también suponen " sediaciones de estrategias de superrivencia, obyeto de reivindicaciones sociales. de
prestones de varios segmentos de la sodeduad... 1istas contradicdones politicas no estdn separadus de bas contradicaones

econd picas. sino gne se combinan de manera diferente en cada coyuntura...” (Paula de Faleiros, 1992, 26).

Por tanto, podemos hablar de un ctecro doble de las musmas, en cuanto admiten espacios
contradictorios v diniimicos de actuacion que generan no sélo la posibibdad de la arcunseripeion de
los sujetos que en clla participan v que contribuyen a su detinicion, sino que también en cllas v a
traves de cllas se generan posibilidades de cambios, de reclamos de distinta indole, de produccion de

conocimicntos, de capacidad de organizacion popular.

la Institucién Carcelaria, como institucion erigida para cumplir clertos fines contempliados s
legitmados en el marco de una politica criminal, que rige la 1ogica de la institucion, es un dispositivo
que contiene en sioun conjunto de normativas, de maneras de proceder. Produce un sin fin de
relaciones en pos de asegurar no salo su funcionamiento -al cumplir una funcidn social de control y
reclusion de individuos  transgresores- sino tambicn su permancencia, reflejando ademis su
complepdad como estructura organizacional-funcional: .. a/ sl que todw institudon compleja. persige
de mnanters smaltinea diversos oligetivos y se mantione gracits a un abanico de fuersas. Contmlbar ke delincuenda (.. .)
e certamente nna de estos obgetivos. pnds no el tinico. (...) tambien es un medes eficas; pava inhabilitar. excluir a log
tranyoresores de la yodedad. (...) es una formnt de violencia sustituta y o sutil, wna manera de retribucoin
sufrciemternente disereta y “negable’” que condta ki aceptacion cultural de la mayoria de la poblaciin. .. (Garland,

1999, 334).

Is posible afirmar que algunos objetivos que se persiguen con la utthzacion de la privacion
de libertad en ¢l espacio carcelario se presenran de una mancera difusa, ocultindose los reales
propositos de lainsttucian asi como las reales condiciones en las que se intenta desarrollar un
traramienio rehabiltrador. Ta cireel os otro mundo, tn mundo que encierra una realidad e

destroza al sujeto en reclusion lentamente. Lin palabras del enerevistado:

" Tiene gue estar todo beclo para i profilaxes del delita y o5 lo qree dice que no debe ser y 1o es o que

i - . , g 2 ] . 5
dice que debe ser.... Uiy algo ciminal. porcpree el istado vioke el artéculo reintiséis™ de b Constituciin, ros lees of

B L ningrine casn s pormriirid que L careeles sirvan para sorttficar, y st soly para asegurar a los procesadus 'y penadus, persiguiendo su
reeducaan. ki aptitied para el trabagy 3 la profi laxis del delito...” (Constitucion de L Repiblica Onenrat del Uruguay. Sceeaon 1
Dercchos, deberes v garantias Capitalo boArt 260 Edcion Acruahizada, Monrevideo, 1998 Piag.17).
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darticitlo y te reis. ..

Podemos considerarla una modeladora del comportamiento humano, por lo que el como
funcione y los resultados de las practicas que alli se lleven a cabo determinaran innegablemente la
conducta de las personas involucradas en la institucion, ya se trate de los reclusos, los téenicos v
funcionarios penitenciarios, pero también generara ciertas incidencias en ¢l pablico en general, al
demostrar no solo una serie de concepetones sobre el orden, la justicia, lo normal, sino tambicn al

(X3

manifestar .. conceptos espeaficos de sulyetiridad y (antorizamdo) formas de identidad del indiriduo (. ..) difunde

nocones definichas de Iy que debe ser una persona, gué tipos de personas bay. .. " (Garland, 1999, 311).

Con cllo exhibe patrones de normalidad v desviacion con los que eada sujero se identificard, asumira

o negara:

Oy no soy un delincuente tipo ... pii perfil no e el tipico ... el tipico perfi! es el vinclacho que s madre
no estd, su ddre ansente. al padre m lo conoce, criadu en cantegril, que no fine a la esciela, gue esti todo cortado. yo

no lengo ningiin corte, se antodgreden ...

Fn el caso de los reclusos, muchos de cllos, por la sttuacion de vida que estian atravesando
en ¢l enclerro, se vivenctan v se autorepresenian como sujetos carentes, desprovistos tanto desde ¢l

punto de vista material como personal.

Hago referencia a que esa estigmatizacion v desvalorizacion que ¢l sistema penal yvosus
mecanismos operativos promueven v refuerzan en la poblacion carcelaria, impacta en la persona
recluida, quien no solo sufre ese estigma v rechazo del sistema en general, sino que también puede
legar a internalizar estos conceptos v representaciones  de su persona homologada como
delincuente, criminal, peligroso, anormal. En vez de promoverse una concepeion de si mismo con
hase en su historna de vida v en las condiciones de su medio social como influventes de sus modos
de sada, sus estraregias, muchas veces se recorta su propia realidad v se lo identfica v valora como

un individuo nctamente criminal.

No sOlo es excluido por ¢l sistema, sino que es probable que asuma esa exclusion al ser parte de los
mecanismos v orelaciones ue la reproducen; Ta privacion de libertad y sus consecuencias os un
ciemplo de esa reproduccion.

or ranto, coino mstiructOon sockal, dL‘scmpg'ﬁ.l un puj ¢l dererminanee en cuanro al proceso
de soctulizacion de los sujetos. I'n clla, §y como parte de clla, se desarrollan una serie de procesos
sociles mato nernos como exrernos que no solo la definen como ral sino que afectan su

funcionamiento v con cllo afecta a los individuos institucionalizados.

I'n su interior los actores tejen un conjunto de practicas soctales cargadas de significados,




conceptos, finalidades, en definitiva un conjunto de mediaciones que intervienen sobre ¢l sujeto y
su dentidad influyendo sobre su manera de ser v relactonarse con su entorno en un ambito de
convivencia diferente, en el que participa de forma forzada. Iin este caso en particular de la prision,
lo acostumbran a adaprarse a una organizacion de la vida charia estricra cuya planificacion es externa
al recluso ast como condiciones de vida que menoscaban su autoestima, su capacidad de valorarse v

comprenderse como una persona con oportunidades de desenvolverse de otra manera.

Toda esta instituctonalizacion, tiene incidencias en general de caracter negativo para su
construccion como sujeto autonomo, seguro, responsable, con motivactones v posibilidades de
mejorar su calidad de vida general. Como expresa C en la entrevista, en breves palabras pero tan

llenas de sentidos v sensactones:
Y0 bace wing que no e 7o a carcagadas”

La carcel es ¢l retlejo mas impactante de control social v represidn en una soctedad va que
representa ¢l lugar de penitencia y privaciones por excelencia. Pareciera como st ¢l tmaginario
colectivo va suptera que una vez que se ingresa alli la vida da un giro de 180 grados comenzando
por una scrie de pérdidas de diferente tenor que van a atentar contra la integridad de lx persona que

deba compadecerlas.

fin este sennido, la caracteristica mas destacable de la Institucion Carcelara, es que
constituye la pieza principal del sistema penal como mecanismo de control social “duro™, cuva
esencta se trasluce al ser un deposttario de tipos especificos de personas para, mediante un complejo
funcionamicento, reproductr comportamientos criminales y de esa forma regular la organizacion
soctl. Dice Zattarom, “... oy prgsonizados se conreerten en nna suerte de personad no pago de los sistenias
penales. necesario para gue éstos sigan funcionando, porque de lo contrario se interumpiria sue proceso de

refmalesientacein. .. (Zaffaront, 1999, 53).

El Trabajo social y las instituciones sociales como espacios de intervencion

Y hablando de instituciones soctales como reguladoras del orden social v escenatio de
practicas soctales, cabe centrar la atencion en la Institucion Carceclaria como un espacio de

nren encthin profesional del Trabajo Social.

Asi como la coyuntura politica, cconomica v soctal creree sus fucrzas sobre la astitucton y viceversa,
también ¢l cucrpo profesional -al formar parte de la misma- es condictonado en cuanto a sus
posibihdades v obstaculos para ¢l desempeno de su proceso de trabajo en al dambito institucional;

“oooel toenien estd, en cierto aspecto, en e mismo plann e el sugelo de acdin, ex dedr, institncionalizado y

]



controlado, aungquee de mancras sutiles...”"’. De este modo, no es posible desconocer ¢l eontexto en el
quc ¢l profesional se desenvuehee en la medida en que este va a influir no solo en la definicion de su

intenvencion sino también en su perfil como profesional.

l.a carcel supone un cespacio de accion social que implica un contexto de variadas
contradicctones, que repercuten en ¢l trabajador social. Ello se debe a que comprende un espacio
donde ¢l control soctal no se oculta ¢n lo absoluto, al contrario ¢s legitimado y reconocido como un
clemento “natural” de esta instituciGn. Como se ha planteado, la Institucion Carcclaria se justifica
en la pretension de rehabilitar y reintegrar a la persona infractora a la sociedad a través del encierro
intramuros; ... sodedad le atribiye un mandato social a la prisiin, Cqne esta sea capaz de transformar” a mna
persona que ba rirenctado desde e ruis tierna infeica, diferentes instancias de exclusian soctal o indiferencia en las

RO . . .y S .
Iin Ta realidad condiana este objetivo dista de conceretarse ¢

respuestas a sus necesedades bdateao. .
incluso se refuerza su contracara: estigmatizacion y marginalizacion de los scctores receptores del
sistema penal, promocidn de carreras delictivas v el desconocimiento, l omiston del valor de la vida

del ser humano.

A\ pesar de cllo, como se menciond anteriormente, no podemos concebir a las instituciones
soctales solamente como mecantsmos de cocereion social, en la medida que suponen espacios
abicrtos o de posible apertura a las confrontaciones v exigencias que permitan no solo diversas

formas de acclones sino que también dejan espacio a las negociaciones.

la carcel es un cjemplo de cllo. s decr, ¢l trabajador social es parte de un aparato funcional de
control v de detertoro de la persona en reclusion, por tanto esta sujeto a las normas institucionales y
@ las formas de proceder cottdianas en la misna, Sin embargo, a travds del diseno de estraregias de
accion, de la reflexton vocrinica sobre la situacion total v concreta del espacio de trabajo, de la
negociacion  por construir v oampliar nuevos espacios de inrervencion -de manera de plantear
pracesos de trabajo desde una perspectiva en la que ¢ control no sca ¢f componente mas fucerte v
rector-, abre vias para lograr un proceso de intervencion enriquecedor voal servicio de los actores

que participan del nusmao.

Como profesional en ¢l ambito de privacion de liberrad, ¢l trabajador soaal participari en ¢l
proceso do tratamiento del supeto recluso, proceso que esti signado en gran parte por toda una
deologia de Ure-forma” del mdividuo desviado. Lsauintluencia os caracreristica de ta togiea enminal
de varios estados que consideran que el encierro -en carceles sobrepobladas, con escasos recursos

materiiles v humanos gue desfavorecen un proceso real de rrabajo con las personas recluidas lo cual

¥ Castielh v De Marnno, Trabigo soaal v sistenmus penales. Unantiguo problema vy su nuevo escenario. En: Demandas v
oporiumdades para ¢l Trabajo Socal. Nuevos escenanos voesertegas. Y Congreso Nacional de “Teabajo Soctal en ¢l
Uruguay. Fdo EPPALL Uruguay, 1994, Pag. 130,

& Alepandra Monaria. Abordaye en la problemiinea de la persona privada de hibertad, B Revasa Trabajo socal, N® 25,
Ano NVLEPPALL Argenmna, 2002, Pig, 61,
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deberia implicar ¢l trabajo con sus vinculos familiares- supone un camino de aprendizaje para la

posterior vida en libertad.

Como sc denota, el espacio carcelario esta signado por un sin fin de contradicctones que
influyen inevitablemente en ¢l desempeno profesional junto a los sujetos que formaran parte de ese
proceso de trabajo. Pero las contradicctones son parte de la realidad social, por lo que constituyen
un escenarto a analizar y tener stempre en cuenta en la medida de ser conscientes de donde nos
movemos, como vy hacia donde queremos llegar, qué queremos lograr con nuestro aporte como
profesionales. Siendo impostble obviar que ¢l ser profesionales insatuctonalizados en este tpo
especifico de contexto de represton v vigilancia, implica ser capaces de analizar v comprender las
mediaciones gue lo condictonan. De esta manera, podemos construtr una vision compleja de la
mstitucton que nos contiene, de nuestras libertades, circunseripctones, “zonas de incertidumbres™

para nuestro ejercicto como trabajadores soctales.

Nuestra accion soctal en este marco supone, entonces, un desafio permanente tanto a nivel
personal como profesional. Dentro de una estructura organizactonal como la carcelaria se entiende
que o desarrollo de nuestro trabajo apuesta a una intervencion solida v comprometida con las
personas a trabajar, reconoctendo siempre las oportunidades, las fortalezas v los riesgos que

podemos encontrarnos en este camino.

Iin este sennido, no solo es fundamental tener una viston amplia de la institucion total sino también
de los sujetos que forman parte de clla, en especial los sujetos de intervencion profestonal.
Aproximarnos  profesionalmente a su historia,  sus  capacaidades,  necesidades,  inquictudes,
propucstas... su realidad. s vl reconocer que oo se plantea una tarea cor Li persona privada de
lilertad. (y) ex aqui donde se encuentra el eje contral del tratamiento social: una persona. no um enjermo (...). I/
oljetn del tratamiento. sobresale cuando en la aplicaciin de ki infervencon pmfesional. se tona u esa persona detentd .
como it todo, e decir. o desiembrado para su estudio, sino desde 1na coneepeton dntegral. trabajindo con s

. gng R
cdpacidades y potenctalidades. .. .

La relacion profesional con cl sujeto de intervencion

De acuerdo con Ly definteton de ta Federacion Internacional de Trabajadores Soctades (1F715)
el Vrabajo social “prosucre he resolucon de probieinas en bas relaciones himanay. el cimbio social, of poder de las
personas mesdiante el gerdico de suy derechos y su liberaciin y i ngjora de e sociedad. Medimte b utiiizaain de
teorzas sobre el compportamiento hupwano y los sistensas soctales, el Trabajo Social. inferviene en los puntos en loy e

Ly personas interacltian con s entorno. | v princpros de los Deredos 1limanos y e Justicia Social son esenciales

\lggandra Moneania, Abordaje en by problemdnea de b persona pavada de Gberrad. Fne Revisia Trabajo socal IN© 23,
\do NV EPPALL Nrgenung, 2002 Pig. 38,
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para el Trabyo Social”. (I'ederacton Internacional de “Trabajadores Sociales (FTTS), en su \samblea
General eelebrada en Montreal en julio del 2000) podemos afirmar que se trata de una disciplina
compleja no sélo porque trabajamos con otros sujetos sociales sino también porque somos

mediadores constantes entre ¢l control y la emancipacion de los grupos sociales mas oprimidos.

Como sugtere Laura Lipstein, .. prmcdamar como intenciones del trabajo sacdal tanto ki ayiuda a ke
ente para qie se acornode al status goo, como el desdfio al mismo rediante el intento de provocar s canibio
& { { g

8 1o BK
sodal. ..

Sin duda, la cuestion del control v ¢l poder desempenan un papel includible en nuestra
profeston relacionandose no solo con la concepeion de profestonales que fundamos de nosotros
mismos v como concebimos nuestra profesion, de qué maneras nos vinculamos e interaccionamos
con los sujetos de intervencton, con los protesionales de las instiruciones asi como tambicn refiere a

los ipos de intervenclones que asumimos v como las enfrentamos.

Todas las relaciones sociales son relaciones de poder, por lo que en las relaciones que
construimos con los sujctos también ¢l poder es un hecho que se hace presente. Al dectr de Navier
Plegrt, oo La propia posicion estructural i se crea entre profesional y clente conllera. de becho, wna diferencia de
poder (...). Pl andleses del poder nos invita a exannnar los minndosos wdigos de condicta con que trabafans, qe
ran de los gestos w los discorsos con qure nos relacionaman. desde los lugares a los tiempos que entplearnos. (...) el poder
etd en todas partes y opera a trarés de discnrsos y practicas qoe son adoptadas por detersuninadas posiciones

- . . PR
institugonales. ..

De 1o que se trata, de alguna mancra, es de no desconocer o ignorar que ¢l poder forma parte de
nuestro medio, de nuestras pricticas cotdianas como trabajadores soctales. Como expresa, Silvia

I

Navarro, . fos profesionales debemas ser capaces de antoobserrar de forma critica nestras intersenciones, Jeiendn
. . - . X1 - . . PR . .,
conscientes cudles son suy cfectos y i coherencia. . Construvendo asi un espacio de analisis v discusion
sobre nuestro desenvolvimiento, nuestras acciones en ¢l campo profesional, de modo de estar
constantemente conectados con nuestras priacticas sociales, sus intluencias v consecuencias en
allitles! Awidrinal & . . oot it y T Jrnllesitng dIDu ced oRneias ifnve
realidad coudiana en que nos movemos. Permitirnos la auto-reflexion: 2De qué maneras influyen
nuestras intervencones, qué aportamos, qué omitimos, a quicnes afcectan, que repercusiones se

generans

Negar que cjercemnos poder en nuestras experiencias es desconoeer la complepdad de
auestra discipling v las contradicciones que son inherersies a el Bs de acrta forma idealizar al
trabajador social como un sujeto netamente servictal v tilantrdpico que es wjeno alos juegos del

poder, a4 sus mancjos, i su Cjerciclo.

88 ;
[pstein, 2001, aaren Pelegr, 2004
8y " - - s S
Pigima Weh: wavweucies. Documento 1 poder on el Trabajo soctal: una aproxiricion desde Foucautt. Coademos
de Trabajo soctl. Vol 17, Fispadia, 2004,

90\ "
"Navarro, 2004 ¢iren Peleg i, 20044
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Dice Waren Hlealy, .. aunque los trabajadores ofictales no puedan critar la atilizacton del poder, sé pueden
anmentar la responsabilidad. la humanidad y b justica con las que se ejersa ese poder...."*'. Ello constituye una
accion reconfortante para el profesional en la medida de ue no sélo es conscienre de su ejercicio de
poder sino que entiende que es posible darle un sentido al mismo, una graduacion que nunca
permita que se llegue a la opresion de los sujetos de intenvencion, sino que por el contrario
conteibuya a una mejora de la situacion de vida v al fortalecimiento de la dignicddad de las personas
con las que trabajamos, Is decir, el poder como un elemento inherente a las practicas profesionales
pero que a su vez puede ser regulacdo de mancera justa v coherenre en pos del respeto a la integridad

personal de los sujetos de nuestras practicas v tambicn de nosotros mismos.

“

xisten algunas posiciones que manifiestan que nuestra profesion no estd rencitlada al
control social de la persona. (segrridad) sino reladonada con el proceso de acompariamiento. seguinricnto y conltencion
ancivadual 'y Jamiliar que i, es un tarea profesional. .. o podria stgnificar o mal interpretarse como un
potrencial desconocimiento o negacion de los origenes del Trabajo soctal asi como del lugar que
ocupamos en ¢l orden social. Quizas, sca mejor asumir que formamos parte de una organizacion
soctal en lu que se cjercen ciertos controles para asegurar un funcionamiento  determinado,
mntentanco evitar distorstones que af ectarian esa “utopica armonia social”. Y digo utdpica, porque
considero que puede llegar a ser muy ambicioso v poco real pensar que las sociedades modernas

pucdan lograr un cstadio de perfecta armonia socual. Si pucden  considerarse mas o menos

ordenadas, organizadas pero su complejidad v dinamica son parte del (desYorden social.

In esta linea, podemos hablar de una tension constante propia de nuestra profesion: ¢l control, por
un lado v ¢l no control, por otro, pero nunca estar ciegos al control soctal como institucion gque nos
rrastocit. Cada cual mancjara esa tension dentro de sus posibilidades, siendo un elemenro de suma

relevancia el poder hacerse cargo de la misma

Y también, resulta de suma relevancia tener en cuenta que no sélo nesotros cjercemos clerta
cuota de poder v control sobre ¢l sujeto de intervencion, sino que este también produce, en la
relacton que nos vineula, ciertas influencias sobre nosotros. No es un sujeto pasivo, neuatro, sin
opmion ni posibilidad de cuestionamiento en lo referente a su cotidianeidad. St parumos de
constderar al sujero como un individuo carente -en todo ¢l sentido de la palabra- negamos su
potenctal de andiisis v accidn con respecto @ s realidad asi comao tambidén su capacidad de cjercer
poder, hacer frente v participar activamenie ea el proceso de trabajo yunto al profesional. I'n este

sentido, podemos constderarlo como un sujeto de accion profesional.

Para cllo, ¢s apropiado crear un espacio de trabajo que permita profundizar acerca de la percepeion

" ;
Flealy, 2001 ¢ir en Peleged, 2004

7 Nlepaden Moneada, Abordige on T problenutnea de e pecsona privada de libertad. s Revista Taabajo soaal. N
25, Ao NV'L EPPAL. Argentina, 2002, Pig, 61).
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v valoracion que el sujeto de inrervencion hace de las siruaciones que le afectan v de las cuestiones
qque considere que median en clla, asi como tambicn encaminar un proceso de reflexion sobre las
alternativas para abordar y trabajar las mismas. s un trabajo ¢n conjunto, cada quien aporta desde
su experiencia v vivencla, que podran ser diferentes pero también tendrin puntos de encuentro que

pucdan favorcecer a gestar posibilidades de accion.

Cada espacio de intervencion gencera caractedisticas propias asi como cada proceso de
trabajo con ¢l sujeto supone una experiencia distinea, nueva, Por tanto, se trata de procesos vartados

v singulares.

Siopensamos en el espacio carcelario como espacio de intervencion profesional es evidenre
perabirlo como un contexro instirucional especitico, diferente a otros. Y es que en ¢ mismo
confluyen clementos que hacen a la vigilancia, penitencia, estigmatizacion -entre otros- de la
poblacion recluida que se oponen con los valores ¢ wdeales que intenta promover v aftanzar en la
sociedad el trabajador soctal. St bien es un escenario un anto divergente, cllo no significa que no sea
facuble un proceso de intervenaon con los sujetos recludos. AT contrario, es un aspecto medular si
lo que se pretende es que la prvacion de hiberrad intramuros contribuya a L rehabilitacion del
individuo preso entendicndolo como una persona que es producto de su contexro social, que se
forma a traves del mismo: una persona que ante todo es un ser humano con derechos inherentes

como tal.

Il vinculo profesional con la persona en reclusion esta condicionado por un sin fin de
mediciones que van desde o ambito mstituctonal, pasando por ¢l profesional hasta ¢l propio sujeto
de mntervenadn Todas ellas generan un conjunto de factores que van a inctdir en ¢l proceso de

trabajo, suponiendo cocrciones, impaosiciones, habilitaciones.

Concretamente, en lo que refiere al rrabajo con un sujeto recluido podemaos comenzar por tener en
cucnta que no solo estamos frente ooun mdiaduo, con un pasado, presenie v futuro, smo que
tenemos delante de nosotros una persona que tiene algo que decir, que desea expresarse de una
otra forma, que precisa gue lo escuchen. Y es que en ¢l mundo del encierro muchas veees se los
obliga a no hablar o a hablar sin dear, a cudarse de como se expresan v de a quién se lo expresan.
Se rata de construir un vineulo profesional teniendo siempre presente que trabajamos con un
sujeto sigrado por vivenedas propiies, s casdes acr wfluido en sa formacidn peesonal-secial ygue
por su relevancia es imprescindible aproximarmos a el desde ¢ discurso del sujeto, Discurso que
da cuenta de juicios, valores, percepeiones subjetivas que funda ki persona sobre si misma v sobre
suentorno, que denotan componentes cotidianos que hacen a su realidad v que constituyen vias
para abordar ¢ rervenir sobre aquellos aspectos de larealidad gue o requieran. A1 decir de Stlvia

"

Casrelli v Montea De Nartino, reconncer que es ot el supeto qie delen encontrarse las respuestas o s
necestdeaddes, de acuerdn a cornn son sentidas y plantedndolas de manera tal Gue respeten el comtexto socio-cultiral-
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. n . Al
antropoligico del cual proviene... .

Por tanto, apuntar a construir un espacio de trabajo basado en ¢l didlogo, en la escucha, que
den lugar a un juego de intercambios entre las partes involucradas v que permita la libre expresion
de la persona en reclusion, respetandose sus opiniones, sus declaraciones, creencias, su cultura.
Fomentando conjuntamente retlextones sobre la situacion de vida actual del sujeto privado de
libertad v sobre las herramientas de que dispone para enfrenrar su presente v para provectarse en un
futuro. De manera que la persona pueda “... awmilur ¢ incorporar, los elense itos analisados. g son

193 i
sumarmente movtlizadares. ...

Siendo parte del proceso de trabajo potenciar la motivacion v la capacidad de la persona de pensarse
a st misma como un actor que se desarrolla, se realiza en su relacion con los otros en un medio
soctal del que es parte. Promover un analists de aquellas condiciones que han determinado ciertos
modos de vida en la persona, Ia esta linea, ... ko realidad situacional es, para nuestra profesion.
stemipre potencialidad, posibilidad de ser nidy y mejor, valoraciin del captal social, construccidn de redes y sentido

. . ‘. g © .. .. c )5
de vida; mnca resignacta 1. lindtacin y. lo qute es peor. postergacion autolinittante. . . —E

lin definitva, lograr un acercanmuento a la concepeton que la persona recluida maneja de st misma,
de sus vinculos, de su contexto v de esa forma incentivar al sujeto a que manitieste, analice v de
sentido a sus experiencias de vida v lo que han sigmificado desde diferentes perspectivas (Ia propia,

el

la de su grupo de pares), como una forma de siruarse en ¢l lugar de los otros. Se trata de “

recor strar ke bistoria de vida del individuo. o que permite contextualizzar a la infraccidn en una historta persond!,
5 Co . . S
enderadializada y ya no meranrente como una conducta destiada. ...

Y como parte de esa historia de vida del recluso estd su famulia” s sus primeros vineulos

0

soctales, su grupo de crianza, la matriz de sus primeros aprenduzayes, . ks rear striecron de i

bistorta de vid. o involncra salarmente al proiesado, st tambicn o i familia (...) Iy g amplia el espectm de Jos
stpetos de actan profesional y nos permirte profundizar en el pudo de las relaciones interpersonales del mnismo,

. . WK
tentenda s coadvo wids acabadn. ...

["1EPN g ] . . . . . i
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Apostar a4 un proceso de trabayjo con la tamilia de la persona recluida configuraria un
abordaje mas integral v de contencion para el recluso,  suponiendo  ciertas formas  de
acompanamicnto en su proceso de tratamiento. La careel no solo ejerce efectos sobre ¢l recluso
sino que también genera consecuencias sobre la familia, afectando la dindamica familiae. Como
mecanismo promotor de efectos detertorantes, la Institucion carcelaria, traspasa su influencia sobre
¢l sujeto recluido extendiéndose hasta su grupo de pares. Siendo propicio extender T orbita de
accion profestonal e incluir a la familia de la persona privada de libertad en ¢l praceso de trabajo st
lo que se pretende es un abordaje de la situacion desde una perspectiva compleja, concaibiendo al

SURCTO COMO UN set en constante construcclon social.

Cabe pensar que ¢l rol del trabajador soctal ¢n ¢l ambiente carcelario supone un trabajo
symado por vartas dimensiones a abordar v poner en pracrica, siempre teniendo preseate las
particularidacdes de cada situacion a intervenir v ¢l contexto nstituctonal. S1 bien como se ha
mencionado con antertoridad Ta profesion Trabajo soctal implica cterto manejo de poder no se
agota cn cllo. s decir, lr complepidad de la misma tambicn se debe a que contiene una serie de
dimensiones que la fundan, como ser la educacion, La promocion, Ta prevencion v la aststencia de los
sujetos de accion profesional con ¢l proposito de contribuir -junto con cllos- a mejorar su calidad
de vida, siempre apuntando a la participacion activa v al compromiso de los protagonistas en los
procesos de ntervencion. Fin este sentido ¢l sujeto no es un receptor pasivo del proceso de trabajo
v osus resultados, exoun actor social v por tanto tiene cierta responsabtlidad como tal. Al dear de
Frequiel Nader Vigp, "o wo e trata de bacer por oy otros para resolrerles o problenas. sing de ayndira crear
has condiciones bajo las cuales uma persoma desarmlla su propia capacidend pera resolrerlos... ™" Y retiriéndome al
proceso de intervencion profesional en el ambito carcelario surgen diversas cuestiones: Qud
proceso de trabajo se puede generar teniendo en cuenta a la institucion de T que formamos parte -y
SUS TASEOs propios- pero también nuestra experiencia profesional?, 2\ qué apuntamos con nuestra
mtervencion, cuadl es su fundamentor, 2Con qué recursos materales v humanos podemos contar
para Hevar a cabo un proceso real de trabajo con ol sujeto en reclusion?, Como construimos v
promovemos espacios para ¢l respeto de los derechos humanos v para la promocion de la

e pridad personal del recluso enun contesto que los nicga permanentemente?

Claro esta que, estas interrogantes aportan al disetio v proveccdn de nuestra intenvencion
coma profesionales, va que se contemplan no sélo las oportunidades v fortalezas institucionales
para  desempenarnos sino  también las restricciones, zonas  conflicnvas, contradicciones  que

conforman a L institacton v que inctdiran en nuestras tarcas.

Uruguay, 1id. EEPPAL Uraguay, 199-4 Pag 135.
P Ander Bpe, 1996, caten Aeevedo, 2003, 19,
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REFLEXIONES FINALES

No caben dudas, que ¢l fendmeno carcelario es una cuestion que resulta inteigante, una
especie de encructjada soctal que parece mantenerse distante de la condianceidad, pero que oculta
una cruda realidad social tras los muros carcelarios. Ta realidad, de diversas personas que alli
transcurren parte de su vida, que alli prerden ¢l contacto con ¢l mundo exterior v que deben
adaptarse a un nuevo contexto de vida, a nuevas normas, codigos v estrategias de sobrevivencia. Un
mundo en penumbras, un espacio deteriorante desde donde se lo mire, un medio represivo v
agresivo, que no genera ni promucve la rehabilitacion de nadic y menos prepara para la futura vida

cen hbertad.

AQué sintesis s postble eseribir sobre este documento? Scgurnmente quedan muchas
nterrogantes para responder, para pensar y por qué no p:lr‘;l comenzar a abordar desde Tas acctones.
I.ainencidn os que el andlisis realivado contribuya en cllo, que pueda ser una herramienta a tener en
cuenta, un pequeno aporte en lo referente al fendmeno carceelario v sus dimensiones. Claro esta, que
aqui s han abordado algunas de cllas, podria dedrse las mas relevantes de acuerdo a la cuestion

ceneral plinteada.

La Institucion Carccelaria, constituye un mecanismo de conteol soctal formal, una institucion

que imprime una vigtlancia v un dominio de los reclusos que conlleva a su deterioro integral,

I's de conocimicnto de todos, que las condiciones en las que deben sobrevivie son
mfrahunumnas, que las carencias on materin de o recursos son importantes, que ¢l personal
penitenciario esta mal remuncrado, que en general provicnen de los mismos lugares de residencia
que los sujetos en reclusion, que estan largas jornadas en un estado de tension vostress que llega a

- e
afecrarlos

Sin embargo, parcce que toda esta situacion pasa desapercibida como una cuestion que

demanda mejoras en ¢l corto plazo st realmente se pretende que lainsttucion cumpla con los fines

N Y ol pervonal gewe se desempeiic en ol dmbito carcelario tambice: es afectado?

D Si sl Porgue osid cas? en bas misonis eondicmes guee ol meebin, el hacdraententn o5 tgnal, no tenenms ans omp i eshectaondar comin
poara decir et comedee e cen begar, Loctte tntoboransts com fos poiicdss piiimis dapaiis & dorta fiznsna, exisle e preston oontinsd, ¢! sirvis
de eatatr iy con los prosoic que @ reces o te dhs ciicnta b, te das cosnle ciandn waits. .. orscis 2 poston v te desingls,

S Vaara s o Harea deitress, fo nuestro s distress, os superior al dress. ex peor, ex waa cosu Gaw e denrtumorasle lanlo & esv gue os 1o
sentis el carinmn

N baitay p:u’a:lu

Dz bt pasiacdn

$e Te acnitumbreds w mirar con este njo para alld y con este otro pura alki,

N by s aadortir continun

Dz slprendes a escuchar con los doy oidos

N Desurrollis ms lns sentidus

D: 80y evo qureras o no en doce horas de servicio. .. v después de abt salts a hacer dos retntidis.
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estableados en la Constitucion de la Repablica v en ¢l Codigo Penal.

Pero, ;Por qué no es un tema a atender de manera mas urgente? Hlablamos de personas que
contindan su proceso de socnlizacion, de vida en espacios de violencia, de desconocimiento v
violacion de sus derechos como seres humanos, espactos que fomentan mas pobreza, marginacion v

exclusion. Neghgencias permanentes v legiamadas,

No obstante, ¢s coman escuchar: ...ve lo merecen, por algo estdn ahi, que se mueran, b bubieran
pensado bien antes de hacerlo, nosotros los mrantenemos, no sirven para nada, que los pongan a trabyar. qie sirvan
para algo. hay gente gne esti peor... Cada cual tiene derecho o pensar voexpresarse libremenre. 14
verdad, por alguna infraccion cometida deben estar ahi -o no- v cumplir una condena de acuerdo a
la gravedad del delito, pero hay un sin fin de puntos referentes al ststema carcelario que resultan

muy cucstionables.

La mavor parte de los reclusos en el CONCAR, por ¢jemplo, no unenen condena, estan ahi
simplemente, viviendo en ¢l encierro por la snspcclm"” de ser culpable, porque ¢l estgma del
delincuente como individuo pobre es muy dificil de evitar en estos casos. Scamos claros, hay
scctores va marginaliados v discrimimados que siempre deben probar su inocencia, que siempre son

los primeros sospechosos, que son v serin los futuros delincuenres.

La sclecrnividad del sistema penal es innegable, la vemos todos los dias en los medios de
comunicacion donde se difunden las propagandas de seguridad v defensa, donde se muestra La
“caza” de infractores provenientes, siempre, de las zonas mis pobres de nuestra ciudad, donde se

exhibe 1o que se quiere exhibir, donde se muestra lo que mejor conviene al sistema.
Como dice duardo Galeano:

o Lar televesion. jomestra lo que ocurre? Lin nuestms pacses, la television miestra o
quee elle quiere que ocurra, y sdda ocurre st la television o lo mnesira.
Lt telerisiiin, esa diltinma linz, que e salva de la soledad y de la noche, es ke realidad.,

sdul

Purcjiue la vtdd ex un espectdcnlo: o oy que se portan bien, el séstema les promete s wmody astento. .

Y otro punto, la delincuencia es un producto, una  construccion soctal nadie nace
delincuente. Y es ingenuo seguir peasando on L delincuencta como un fuctor innato ¢ individual.
Lo persona que comere un deliro tiene un Wstora de vida, una biografia que es preciso teaer en
cuenta para comprender porque ha actuado de determinada manera. No es un sujeto ansiado del

mundo ¢n ¢l que vive, es un sujeto en relacion con los demiis, que transcurre su vida en un medio

WU Dy el jues al mirarte b pinta ya te vaca decr. Una cosa que yo nnca I entends: yo prestmn que este bico por la Jacha dete ser
rapuriern, €l presume cort s pacas prucba gue tiene el tipo presure porgue no ke gusto ki cara iy,

Mo bes bastante subypetive

D SE entuncer te ponte tnct Presunceon de wn delite

2 Caleuno, Eduardo. E bro de los abrazos, Fd. Dol Chanchito, U rupuay, 1989,
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social que lo condiciona permancentemente, que influye en sus conductas, en su construccion como

sujcto soctal.

Iin este sentido, no podemos obviar que toda nuestra existencia se halla determinada por ¢l
contexto del cual formamos parti: v dependemos, por lo vinculos que creamos con nuestros pares,

por las instituciones que nos atraviesan v nos influyen.

Por tanto, si nos ponemos a pensar un segundo en cllo, es facil notar que la Institucion
Carcclaria mas que rehabilitar, deteniora y denigra a la persona en reclusion. s un mecanismo de
aberraciones contra el ser humano, gue se conrradice claramente en sus fines, funciones v modlos de
actuar ;Como rehabilicar v mejorar a una persona en un ambiente que menoscaba la dignidad

humana?

Ser conscientes de cllo, al menos, nos permite interrogarnos sobre los reales propositos del ststema

carccelario, sobre sus utihdades, su funcionalidad, su esencia.

Como profestonales, ¢s menester comprender que es una instrucion de coarrol social,
Fepresivi v que, por tanto, no estamos djenos a cese control. Siempre estamos afectados por las
Instituciones que creamos, en las que participamos v gue contribuimos a su funcionamiento. Lo
relevante, es no perdernos en ese mecanismo de poder v control, no dejarnos absorber por la logica
de la opresion sino que s necesario generar procesos de trabajo, de accion reales que dignifiquen a
las personas v que las hagan protagonistas de sus historias. Un cjercicio profesional basado en ¢l

r(.‘.\'PL‘l() al otro \ d NOSOros MISMos.

I's claro que, moditicar estructuras tan complejas como la carcelaria no es una tarea sencilla
m que se pucde realizar de manera inmediata, pero considero que es posible comenzar por dar a
conocer con mavor profundidad lo que alli dentro sucede, los madulos que no se muestran porque
no nos garantizan nuestra scguridad, las situactones de vida de los reclusos, las situactones por las
que debe pasar su familia, en especial, cuando concurren a las visias v todos los actos corruptivos

que generan un mercado negro carcelario; un negocio.
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