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POR CADA MUJER.

“Por cada mujer que esta cansada de actuar con debilidad, aunque se sabe fuerte, hay un hombre que esta

cansado de parecer fuerte cuando se siente vulnerable.

Por cada mujer que esta cansada de actuar como una tonta, hay un hombre que esta agobiado por la exigencia

constante de saberlo todo.

Por cada mujer que esta cansada de ser calificada como una hembra emocional, hay un hombre a quien se le ha

negado el derecho a llorar y ser delicado.

Por cada mujer catalogada como poco femenina cuando compite. hay un hombre para quien la competencia es la

unica forma de demostrar que es masculino.

Por cada mujer que esta cansada de ser un objeto sexual. hay un hombre preocupado por su potencia sexual

- Por cada mujer que se siente atada a sus hijos, hay un hombre a quien se le ha negado el placer de la paternidad.
Por cada mujer que no ha tenido acceso a un trabajo satisfactorio y salario justo, hay un hombre que debe asumir

toda la responsabilidad economica de otro ser humano

Por cada mujer que desconoce los mecanismos de un automovil, hay un hombre que no aprendié los placeres del

E arte de cocinar.
Por cada mujer que da un paso a su propia liberacion, hay un hombre que descubre que el camino a la libertad se

ha hecho un poco mas facil.”

Encontrado en una pared de Colombia.
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INTRODUCCION AL TEMA

El presente trabajo se inscribe dentro del marco de la Monografia Final de Formacion de
Grado correspondiente a la Licenciatura en Trabajo Social de la Universidad de ia Republica.

Es el proposito de este trabajo abordar, analizar y problematizar diversas consideraciones
tedricas sobre el concepto de Violencia Domeéstica.

Hemos escogido dicho tema, pues entendemos que durante las ultimas décadas la violencia
domestica ha emergido como un grave problema social, por lo que ha pasado a disputar un lugar
central en la agenda de los problemas publicos.

Dicho fenomeno ha generado un gran consenso en cuanto a la necesidad de superarlo como
practica social, puesto que a través de la historia, su costo social directo e indirecto ha sido
soportado por todas las naciones, en todas las culturas y través de todas las clases sociales y
economicas.

En este sentido, se han venido desarrollando por medio de diversas organizaciones,
instituciones, etc., un gran conjunto de acciones y tareas que tienen como objetivo primordial, el
poner de manifiesto las desigualdades existentes entre hombres y mujeres, las discriminaciones y
situaciones de subordinacion que viven cotidianamente las mujeres con respecto a los hombres;
tanto en los espacios publicos como en los privados.

La violencia, de una u otra manera forma parte de nuestras vivencias, de nuestras
experiencias cotidianas, esta la mayoria de las veces se transforma en una presencia invisible, sir
que nos demos cuenta, casi naturalmente, la violencia circula en todo nuestro entorno.

Para comprender mejor el fenomeno, lo vincularemos y analizaremos con el concepto de
Género.

Entendemos que dicho concepto nos permitira desnaturalizar lo construido histéricamente, en
la medida en que refleja la violencia doméstica como un grave problema social sufrido por hombres
y mujeres, con igual intensidad, pero de diferente manera lo que hace referencia pura vy

exclusivamente a su condicion de género.



Se entiende el concepto de género como una variable crucial y critica presente en todos los
sistemas humanos.

Creemos fundamental tener presente a lo largo del trabajo que se trata de un fendmeno que
opera como un grave problema social, del cual forma parte toda la sociedad en su conjunto; que
tiene como base la reproduccion de una cultura que diferencia a hombres de mujeres a partir de
dichas construcciones culturales y no de las diferencias naturales.

A pesar de dicha aclaracion entendemos que son las mujeres (asi como los ninos y ancianos)
las mayores victimas de las agresiones por parte de hombres.

Lo antes dicho permite pensar que si se identifican factores “no bioldgicos”, es decir, de
indole externa al sujeto, que moldean y condicionan su forma de proceder frente a situaciones de
violencia, por tanto, surge un umbral que permitiria suponer que existe la posibilidad de transformar
esa forma de ser, hacer y pensar de hombres y mujeres.

En este sentido, se realizara la discusion y el analisis de la tematica en cuestion partiendo del
supuesto de que a través de la historia todas las sociedades se construyeron a partir de las
diferencias anatomicas de los sexos y convirtieron dicha diferencia en desigualdad social, politica,
economica, cultural, etc.

Consideramos que al realizar una lectura critica de la construccion estereotipada que se ha
hecho de hombres y mujeres podemos contribuir al desenmascaramiento de muchas interrogantes
relacionadas con la violencia doméstica, que se explican a partir del propio significado del ser
hombre y ser mujer.

Ya desde los albores de la historia escrita, es evidente el dominio del hombre sobre la mujer
en las distintas sociedades, es asi que la mujer ha ocupado como regla general una posicion
subordinada con respecto al hombre a lo largo de la historia.

Esta desigual distribucién de poder determinada socialmente por el sistema sexo— género

resulta de especial relevancia e interés para abordar, analizar y comprender la violencia domeéstica.



Esto se debe, entre otros motivos, por la propia invisibilizacion que existe acerca de este
fenobmeno, por la presencia de mitos al respecto, por tabues que existen relacionados con la
intimidad de la dinamica familiar, que no se debe comentar, que es algo secreto del hogar; que da
verguenza y por eso se calla; por el desconocimiento sobre el mismo, a veces, hasta por el temor
de represalias, y hasta por el poco apoyo legislativo que existe hacia las mujeres objetos de
violencia.

Dentro del presente trabajo circunscribiremos el fenomeno de la viQlencia doméstica hacia la
mujer, como aspecto especial y llamativo, por ser el tipo de violencia estadisticamente comprobada
mas frecuente en todas las sociedades.

De acuerdo a lo expresado anteriormente y a los efectos de este trabajo monografico
se interpretara a la violencia doméstica como una expresion, quizas la mas extrema de las
relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres.

En este sentido, se entiende que la magnitud del problema de la violencia domeéstica requiere
para su analisis de un abordaje integral y multidimensional, ademas de que precisa para su
comprension un enfoque de género por la implicacion de relaciones de poder, de dominio y
subordinacion, que rodean las acciones de violencia.

De esta forma se observa también la necesidad de considerar y estudiar que las relaciones
de género deben ser analizadas en los diferentes espacios donde se llevan a cabo las practicas
cotidianas, como por ejemplo en el ambito familiar.

Consideramos fundamental también a la hora de analizar la violencia doméstica, pode!
visualizar y en consecuencia entender las desigualdades existentes entre los géneros,
desigualdades naturalizadas fundamentalmente dentro del espacio donde se producen las
relaciones familiares.

En este sentido, el analisis del concepto tedrico de Familia es también un paso necesario
para enmarcar el ambito en donde se produce el fendmeno de la Violencia Domeéstica.

En la medida en que los efectos de estas situaciones de violencia de género recaen en todos
los miembros de la familia, especificamente a los efectos de este trabajo monografico nos interesa

analizar y estudiar como estas desigualdades de género que se desarrollan en el seno de la familia,



producen, legitiman y sostienen distintas formas de violencia de género, particularmente nos
centraremos en la relacion de la pareja conyugal.

Por todo lo mencionado anteriormente y, en el marco de la presentacion de la Monografia
Final de la Formacion de Grado de la Licenciatura en Trabajo Social, el tema de estudio de la
misma sera:

“El Analisis y Problematizacion de la Violencia Domeéstica desde la Perspectiva de

Género’.

Por ultimo cabe aclarar que la metodologia utilizada para la realizacion del presente trabajo
monografico sera la investigacion bibliografica, es decir, el analisis y discusion de aquellos autores
y exponentes mas significativos (de acuerdo a nuestro criterio) que han dado luz al campo de

estudio en cuestion.
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BREVE APROXIMACION AL CONCEPTO DE GENERO.




CAPITULO 1.

BREVE APROXIMACION AL CONCEPTO DE GENERO

La pretensién de analizar y entender el fendbmeno de la violencia domeéstica desde una
perspectiva de género, demanda abordar conceptualmente dicho fendémeno.

Para ello se analizaran diversos teéricos del ambito académico, que han intentado “dar luz” al
concepto, brindado importantes elementos que permiten comprender de manera clara el significado
y la forma que ha adquirido el mismo a lo largo del tiempo.

El trabajo tedrico y de investigacion alrededor de dicho concepto, confirma que la
construccion y las diferencias de género son un proceso psicolégico, una funcién social y un
principio universal de la vida cultural que se manifiesta en la psiquis individual, en el orden
institucional y en las ideologias de una sociedad dada.

Sin embargo, estas diferencias no son fijas, son relacionales y no tienen ninguna “cualidad”
permanente, por o que se requiere analizar la manera en que estas diferencias se convierten en
oposicion, como se estructura la jerarquia entre ellas y finalmente como funcionan en diferentes
contextos sociales e historicos.

Las concepciones culturales de masculino y femenino en cuanto categorias complementarias
y al mismo tiempo mutuamente excluyentes dentro de las que estan colocados todos los seres
humanos, constituyen un sistema de género dentro de cada cultura, un sistema de sentido
simbdlico que asocia el sexo a contenidos culturales segun valores y jerarquias sociales.

El género es un lugar en el cual (o a través del cual) se articula y distribuye el poder como
forma de control diferenciado sobre el acceso a los recursos materiales y simbdlicos.

Al respecto podemos citar a Joan Scout, quien se presenta como una de las tedricas mas
destacadas en la materia, en lo que refiere a sus investigaciones y aportes analiticos en relacion al
concepto de género, dicha autora considera los elementos del termino como la “...forma de referirse

a la organizacion social de las relaciones entre los sexos”. (Scout, 1990; in Lagarde, 1994: 266).



En este sentido podemos entender al género como un elemento esencial en la organizacion
social de las relaciones humanas, es decir, entre las relaciones y los vinculos que se establecen
entre los sexos; entre hombres y mujeres.

Otro aspecto a destacar del concepto que maneja dicha autora es que considera al mismo
como una “forma de denotar las construcciones culturales, la creacion totalmente social de ideas
sobre los roles apropiados para mujeres y hombres”. (Scott, 1990; in Lagarde, 1994: 271).

Asi, el concepto de género se va a asentar en la conexion integral de dos proposiciones: el
genero es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias que se
perciben entre los sexos y es una manera primaria de significar las relaciones de poder.

En este sentido, y tal y como lo propone Joan W. Scott el género esta involucrado y juega un
papel preponderante y crucial en la construccion misma del poder. (Scott 1990; 85, 105).

Esto se observa en la medida en que por un lado, el género es “.. un elemento constitutivo de
las relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen los sexos y (por otro lado) el
género es una forma primaria de relaciones significantes de poder.” (Scott 1990; in Lagarde, 1994:
289).

El concepto de género se diferencia del concepto de sexo para expresar que el rol y la
condicién de hombres y mujeres responden a una construccion social y estan sujetas a cambios

A lo largo de la historia y dentro de la organizacion social se han construido saberes con
respecto a lo que se identifica con un sexo y con el otro.

Dichos saberes hacen a la valoracion que determina qué es masculino y qué es femeiiiiv,
sabido es que histéricamente se ha sobrevalorado lo primero en detrimento de lo segundo.

De esta manera el género define los rasgos que cada cultura atribuye a lo femenino y a lo
masculino.

Es decir que, sobre la diferencia sexual, la socializacion ensefia a como se debe ser hombre
y mujer.

Asi, la construccion social del género define también universos simbdlicos, es decir, el como y
el qué se debe ser para cada categoria: masculino y femenino, atribuyéndole funciones y roles

diferenciados de acuerdo a dichas categorias.



El género implica una mirada a la diferencia sexual considerada como construccion social,
supone una interpretacion alternativa a la interpretacion esencialista de las identidades femeninas y
masculinas.

El abordaje del concepto de género permite observar los mecanismos que producen vy
reproducen la subordinacion.

El concepto de género situa la organizacion sociocultural de la diferencia sexual como eje
central de la organizacion politica y econémica de la sociedad.

Es decir que, los discursos de género han construido las diferentes representaciones
culturales que han originado y reproducido los arquetipos populares de feminidad y masculinidad.

Estos desempefaron, a lo largo del tiempo, un papel contundente en la reproduccion vy la
supervivencia de las practicas sociales, las creencias y los coédigos de comportamientos
diferenciados segun el sexo.

El discurso de género de este nuevo siglo, a pesar de su posibilidad de adecuarse a los
cambios socioculturales, no se funda aun en el principio de igualdad.

Y esta desigualdad es una de las causas centrales de la violencia doméstica.

Las identidades subjetivas de los individuos se construyen scbre estas bases de desigualdad
y se constituyen en una forma primaria de relaciones de poder.

Los roles de género le confieren a las mujeres y a los hombres un lugar y una funcion
diferencial en la sociedad.

Oftro aspecto a destacar del concepto es que se considera como una “forma de denotar las
construcciones culturales, la creacion totalmente social de ideas sobre los roles apropiados para
mujeres y hombres”. (Scott, 1990; in Lagarde, 1994: 271).

Dichas construcciones refieren a las expectativas sociales que se generan en el entorno de
las formas de ser, hacer y pensar de cada uno de los sexos.

En este sentido, se entiende que los simbolos, y por extension, el sentido y el valor que se les
acuerda, no estan aislados, sino que forman parte de conjuntos complejos, frente a los cuales el
individuo define “su papel”’ y su participacion en los diferentes ambitos de la vida cotidiana,

estructurando a partir de los paradigmas vigentes, definiciones y elecciones de su ser y hacer en el
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mundo, es decir que, segun la version que se ha promovido acerca del ser mujer y del ser hombre
en cada entorno y en cada época, las personas definen sus proyectos de vida y se van
conformando sus historias personales.

Esto surge a partir de la idea de que lo femenino y lo masculino no son soélo hechos naturales
bioldgicos, sino como ya sefalamos refieren a construcciones culturales que organizan, naturalizan
y legitiman las practicas sociales de la realidad.

Mas alla de la realidad de las diferencias sexuales, existen creencias de que los sexos son
diferentes en cuanto a una serie de caracteres variados.

La idea de que las mujeres son intuitivas y los hombres racionales es un claro ejemplo de
esto.

Practicamente en todas las culturas, las diferencias de género constituyen una forma clave
para que los seres humanos se identifiquen como personas, para organizar las relaciones sociales
y para simbolizar los acontecimientos y procesos naturales y sociales significativos.

Segun Nea Filgueira, "la construccion de la sociedad generizada tuvo (y sigue teniendo)
consecuencias enormes, tanto-para la importancia que se otorga a las diferencias, mas que a las
semejanzas entre generos, dentro de cada orden social especifico, como para establecer distintos
atributos y lugares sociales para hombres y mujeres. Si se establece una escala de valor entre
ambos géneros, el polo superior de la jerarquia obtendra mayor valoracion que el inferior
justificando asi relaciones de poder asimétricas, las que a la ves serviran par confirmar la existencia
de géneros desiguales.” (Filgueira, 1997 en Lopez, 100). .

De acuerdo a lo planteado por esta autora a partir de una clarisima division del trabajo y de
las esferas de participacion consiguientes, se mantienen asi desigualdades y jerarquias que se
racionalizan como una determinacion biologica.

“Esas racionalizaciones no pueden resultar indiferentes para el reforzamiento, por un lado, de
las condiciones materiales necesarias al mantenimiento de las desigualdades sociales, y por otro,
de los propios sistemas de ideas que dan razon a la sumision de unos grupos a otros”. (Filgueira,

1982: 203).

11



Y practicamente en todas las culturas se concede mayor valor a lo que se considera relativo

al hombre que a lo propio de la mujer.
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1.a. SISTEMA SEXO - GENERO.

A partir de lo planteado anteriormente acerca del concepto de género y las repercusiones que
genera su vinculacion directa, pero no exclusiva, con el sexo, se considera fundamental relacionar
con mayor profundidad y claridad ambos conceptos de manera coherente con la propuesta del
presente trabajo monografico.

El sistema sexo - género, es una simbolizacion cultural construida a partir de la diferencia
sexual, que rige el orden humano y se manifiesta en la vida social, politica y econémica de la
sociedad.

Entender qué es y como opera nos ayuda a vislumbrar cémo el orden cultural produce
percepciones especificas sobre las mujeres y los hombres, percepciones que se erigen en
prescripciones sociales con las cuales se intenta normar la convivencia.

Esta normatividad social encasilla a las personas y las suele poner en contradiccion con sus
deseos, y a veces incluso con sus talentos y potencialidades.

En ese sentido el género es como plantea Marta Lamas, al mismo tiempo, “un filtro a través
del cual miramos e interpretamos el mundo, y una armadura, que constrine nuestros deseos y fija
limites al desarrollo de nuestras vidas”. (Lamas, M. 1996, 86).

Si bien es cierto que se nace hombre o mujer, bioldgicamente hablando, las representaciones
sociales y culturales que se constituyen sobre cada sexo, son elementos de caracter ideoldgico que
se han elaborado en un proceso histérico propio de cada cultura, lo que ha permitido configurai las
identidades de género.

Ya clasificados los géneros (femenino y masculino), se les asigna un conjunto de funciones,
cualidades, actividades, relaciones sociales, formas de comportamiento, etc., de manera diferencial
que se encuentran estrechamente relacionados con el desempeno del rol de género.

Estos roles han sido culturaimente aceptados y socialmente asignados.

De esta manera el género en tanto categoria analitica nos permite comprender cémo la
division de la actividad y experiencia humana en dos “tipos” de experiencia, construye una division

artificial del mundo entre lo masculino y lo femenino en todas las culturas.
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Se entiende entonces que mientras que el sexo es bioldgico, el género esta definido
socialmente.

Al respecto Janet Saltzman realiza una rica distincion, por un lado concibe al sexo, como las
diferencias biolégicas (cromosomicas, hormonales y morfolégicas) entre los hombres y las mujeres,
acto seguido y haciendo referencia al género senala que estan los “componentes socioculturales
construidos que se atribuyen a cada sexo (y que producen) y refuerzan las desigualdades entre
hombres y mujeres’. (Saltzman, 1992: 35)

Por otro lado y en acuerdo con lo planteado por Saltzman, Judith Shapiro considera que el
sex0 y el géenero hacen al “contraste de un conjunto de hechos biolégicos con un conjunto de
hechos culturales”. (Shapiro, 1994: 157)

La autora concibe al “sexo como las diferencias biologicas entre hombres y mujeres y género
cuando hiciera referencia a las estructuras sociales, culturales y psicologicas que se imponen a
estas diferencias biologicas”. (Shapiro, 1994: 157).

Saltzman (1992) plantea que existe un conjunto de construcciones sociales que hacen al
mantenimiento de las desigualdades y diferencias entre sexos.

A partir de entender que la sociedad va transformando y manteniendo estructuras e
instituciones que permiten su desarrollo, construye tres definiciones sociales que permiten entender
el mantenimiento de dichas diferencias.

Debemos aclarar que por definicion social la autora entiende las “creencias, valores,
estereotipos y normas ampliamente compartidas por los miembros de la sociedad. Se conformari a
lo largo del tiempo y en cualquier momento y reflejan los fenomenos historicos asi como los
contemporaneos”. (Saltzman, 1992: 43).

Las tres definiciones sociales que menciona la autora son:

La |deologia sexual, que justifica y legitima “derechos y responsabilidades, restricciones y
recompensas diferentes para hombres y mujeres explicando como y por qué son diferentes”.
Estas serian las mas resistentes al cambio ya que constituyen el sistema de creencias mas

amplio, como puede ser el religioso, cultural, social, politico, etc.
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Las Normas sexuales, que refieren a las conductas que se vinculan especificamente a los

hombres y a las mujeres.
Las conductas generales que identifican a un sexo o a otro y el grado de consenso social que
varia segun la sociedad.

Los Estereotipos sexuales, que refieren a las creencias relativas a la diferenciacion sexual; es

decir son aquellas caracteristicas que se construyen con respecto a lo que hace a un sexo y al otro
y a su vez son determinantes para distinguir la identidad sexual (esto refiere a la estructuracion
psiquica del ser humano como heterosexual u homosexual) de la persona.

Dichos estereotipos “variaran en el numero de los rasgos y en el nivel de acuerdo entre los
miembros de la sociedad”. (Saltzman, 1992: 82).

Las definiciones sexuales anteriormente presentadas, permiten comprender y entender por
que se dan ciertas conductas, creencias y valoraciones con respecto al fendmeno de la Violencia
Doméstica, dado que su reproduccion esta enmarcada en una cultura e historia que permite ciertos
comportamientos y que al mismo tiempo castiga y prohibe otros.

Esto se refleja en el desarrollo desigual en el que por un lado, se ensena y promueve en las
mujeres una serie de valores, actitudes, comportamientos, creencias y expectativas de vida, en un
sentido, mientras se limita, prohibe y castiga otras tantas.

Lo mismo sucede con los hombres, de manera que antes de aprender a ser, sentir, pensar y
actuar como seres humanos, es decir, como personas, se restringe y canalizan hacia una forma
determinada las posibilidades de significacion y vivencia del ser mujer y ser hombre.

Nuestra comprension de lo que significa ser una muchacha o un muchacho, una mujer o un
hombre, evoluciona durante el curso de la vida; no hemos nacido sabiendo lo que se espera de
nuestro sexo; lo hemos aprendido en nuestra familia y en nuestra comunidad.

En este sentido, podemos plantear que las asignaciones y designaciones de roles segun el
genero, a veces definidas con claridad y otras veces en forma encubierta en el contexto social mas
amplio, estan firmemente establecidas.

De esta manera se establece que por ejemplo, las mujeres se vinculan afectivamente, son

sensibles a las cuestiones emocionales y pueden expresar sus sentimientos con mayor facilidad.
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Los hombres en cambio son mas instrumentales, se orientan mas a lo externo, son menos
abiertos en cuanto a sus emociones y sentimientos, y asi sucesivamente.

Estas formas de hacer y sentir se constituyen finalmente en los estereotipos de nuestra
cultura de los que haciamos referencia anteriormente.

Para Grosman (1992), “los estereotipos son considerados como imagenes cristalizadas o
clichés utilizados para describir situaciones, comportamientos o personas. Los estereotipos de
género definen las caracteristicas que diferencian al hombre de la mujer, dentro del marco general
de la cultura” (Grosman, 1992; 310).

Es decir que, cuando se hace referencia a lo masculino y a lo femenino, se reproduce
inmediatamente en nosotros una imagen clara donde la esencia de cada uno de los sexos queda
definida por atributos que supuestamente son “naturales”.

Continuando en esta linea de analisis podemos afirmar que lo que constituye un hecho
biolégico, el sexo, ha determinado un conjunto de practicas y valores que las sociedades elaboran
a partir de esa diferencia anatomica y patolégica que van tomando en la historia, pero que
determinan perspectivas de género.

Son pues construcciones culturales que determinan nuestra identidad de género desde que
nacemos con roles y estatus prescriptos socialmente.

Esto ha determinado también la existencia de un sistema jerarquizado de prestigio social, de
division social del trabajo y de un sistema patriarcal de poder que subordina a las mujeres.

Si aceptamos que el comportamiento humano que se manifiesta de manera diferenciada
entre hombres y mujeres se debe primordialmente a las diferencias sociales de género, inscriptas
en su subjetividad, que representan el resultado de un orden sexista, que promueve significados
diferentes tanto para hombres como para mujeres, necesitamos comprender como ese orden
marca la forma diferenciada en que hombres y mujeres hacen usos de la violencia.

Es decir que esos significados a los que haciamos referencia anteriormente, variaran de
acuerdo con la cultura, la comunidad, la familia y las relaciones, y con cada generacién y en el

curso del tiempo.
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En este sentido, y como ya se planteo, el concepto de género se constituye en un sistema de
creencias, actitudes, sentimientos, valores, conductas y actividades que diferencian a mujeres y
varones en su vida cotidiana.

Tal diferenciacion es producto de un largo proceso histérico de construccion social, que no
s6lo genera diferencias entre los generos femenino y masculino sino que a la vez, esas diferencias
implican desigualdades y jerarquias entre ambos.

Estas construcciones culturales se concretan histéricamente en sistemas de dominacion
masculina y subordinacion femenina.

El concepto de género intenta en muchos casos, como categoria de analisis, explicar esta
desigualdad entre mujeres y hombres.

Asi el concepto de género comprende diversos elementos como son los simbolos culturales
que evocan representaciones de mujeres y hombres; las normas que interpretan los significados de
los simbolos y que son expresados en el ambito familiar, politico, educativo, legal, religioso, etc,,
desde el discurso oficial.

El punto nodal del analisis se encuentra en la deconstruccion del solido discurso social que
opera sobre un supuesto de "naturalidad” de que un hecho bioldgico sea traducido como inequidad
social entre los individuos de diferente sexo, y que genera condiciones de participacion social
desiguales.

Por otro lado, Rubin (1975) analiza también el concepto “sistema sexo - género” para
caracterizar el fenomeno de la dominacion masculina y de la "domesticacion” de las mujeres.

En este sentido, el sistema sexo - genero es definido como el conjunto de practicas,
simbolos, representaciones, normas y valores sociales que las sociedades elaboran a partir de la
diferencia sexual anatomofisiologica y que dan sentido a la satisfaccion de los impulsos sexuales.

De acuerdo a esta autora, "un sistema sexo - género es el conjunto de disposiciones por el
que una sociedad transforma la sexualidad bioldgica en productos de la actividad humana; (...) por
el que el sexo biologico y la procreacion humanas son conformadas por la intervencion social y

satisfechas en una forma convencional”. (Rubin, 1986: 37 y 44).
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El sistema sexo - género es un término neutro que refiere a la capacidad y la necesidad
humana de crear un mundo sexual, "en este mundo la opresion no es inevitable, sino que es
producto de las relaciones especificas que lo organizan”. (Rubin, 1986: 46).

Por otro lado, autoras como De Barbieri (1992) han aclarado la utilidad del concepto de
género al subrayar que los sistemas sexo - género son un objeto de estudio mas amplio para
comprender y explicar el par subordinacion femenina - dominacién masculina.

De esta manera, el concepto de género ha contribuido también de base para la elaboracion
tedrica sobre las formas de constitucion de las identidades de género; explorando de manera mas
explicita las normas culturales que construyen la femineidad y la masculinidad como
complementarias y excluyentes.

Desde este angulo de analisis, se ha identificado a la femineidad y la masculinidad como
“instituciones” culturales que norman los comportamientos especificos de hombres y mujeres.

En este sentido, se entiende que una lectura de cualquier problema social sensitivo al género
muestra que las identidades de género masculino y femenino corren como hilos rosa y azules a
través de las areas del trabajo asalariado, la administracion y servicios del Estado, asi como en los
terrenos de las relaciones familiares y sexuales.

Esto quiere decir que las identidades de género actuan en todas las arenas de la vida y
representan el medio de intercambio entre todas ellas, son en definitiva un elemento basico del
entramado social.

Por lo tanto, el mencionado sistema sexo - género no es un hecho fortuito sino la manera
fundamental en la que se organiza la realidad social, dividida simbdlicamente y vivida a traves de la
experiencia.

Por otro lado, Marcela Lagarde plantea que la categoria de género analiza la sintesis histérica
que se da entre lo biolégico, lo econdémico, lo social, lo juridico, lo politico, lo psicologico, lo cultural;
implica al sexo pero no agota ahi sus explicaciones.

De esta forma se encuentra la multidimensionalidad (biolégica, social, econémica, subjetiva y

politica) que propone Marcela Lagarde a la hora de abordar el analisis del sistema sexo - género.
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1.b. DOMESTICO/NATURAL — CULTURA/PUBLICO.

Por otro lado, también se vuelve interesante a los efectos de este trabajo, comprender y
analizar las implicancias que tienen los significados de Naturaleza en correlacion con lo Doméstico
(mujer) y en sentido contrario lo Cultural como sinénimo del Ambito Publico (hombre), a la hora de
comprender las desigualdades de género.

En este sentido, se entiende que a lo largo de la historia la humanidad, habida cuenta de las
distintas habilidades biolégicas de mujeres y hombres, cred dos universos responsables de
diferentes tareas: en principio el maternaje y la guerra y, mas contemporaneamente, el mundo de lo
publico y de lo privado.

Hasta este momento, en todas las sociedades conocidas ha existido siempre una division
sexual de tareas.

Aunque las atribuciones variaran enteramente en una sociedad y en otra, la concepcion
binaria de la division de tareas aparece como universal y se la puede considerar como un hecho de
la especie.

Para cumplir con esto; el hombre pas6 gran parte de su historia guerreando, defendiendo y
cazando.

Todas estas actividades han sido necesarias para su supervivencia.

Por otro lado, las mujeres han pasado la mayor parte de su historia maternando, cuidando al
resto de los integrantes de la familia (nifos, ancianos, discapacitados, etc.) y plantando.

Ambos han desarrollado complejos procedimientos alrededor de estas dos grandes
actividades.

Sin embargo, con el transcurrir del tiempo, los roles de género tradicionales van siendo
pulverizados por nuevas opciones y obligaciones.

Ya no se es hombre o mujer, como eran nuestros ancestros.

La constitucion como hombre o mujer actual no tiene solo el componente del aprendizaje y la
copia de los modelos de la infancia, sino que ademas requiere flexibiidad y nuevas

incorporaciones, a veces muy alejadas del antiguo modelo.
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En la actualidad para conseguir el éxito de la supervivencia, las mujeres tienen que trabajar y
producir dinero, los hombres tienen que criar hijos, saber dar afecto, "maternar”y cuidar.

Dej6 de ser operativo para los hombres ser tan solo guerreros y, para las mujeres ser tan solo
madres.

Todo esto sucedio muy rapido en las ultimas décadas.

Esto ha producido algo tan diferente en las formas de vida, que Elizabeth Badinter (1993) lo
llama "una mutacion vertiginosa”.

La autora describe la escena actual entre los sexos como un tiempo de semejanza, con una
clara tendencia a una situacion cada vez mas igualitaria en la distribucion de poderes y tareas.

Sin embargo, todo esto coexiste necesariamente con la particular organizacion de género que
cada uno de los actores como miembros de la sociedad con una cultura determinada han ido
adquiriendo a través de sus aprendizajes.

Esto sucede en la medida en que el género impacta, imprime y desarrolla la propia
percepcion de la experiencia de vida de hombres y mujeres.

Se constituye en la expresion del peso gigantesco de las normas, valores y estereotipos
referidos a la condicion de género que atan y sobrecargan de roles y responsabilidades que niegan
en gran parte las posibilidades de autonomia, disfrute y placer; donde se vuelve visible la posicion
de subordinacion de la mujer en general inmersa en un orden simbalico patriarcal.

Es decir, al nacer nifo o nina se le asignan también los rasgos y caracteres determinados por
la sociedad que se construyen a través del tiempo mediante un complejo proceso individual y
social, que finalmente da lugar a la identidad de género de la persona.

Incluso si asume significados diversos en las diferentes culturas el sistema género esta
siempre intimamente unido a factores sociales y politicos en cualquier tipo de sociedad.

Como senala Gayle Rubin "una mujer es una mujer"”, solo se convierte en una mujer oprimida
cuando se establecen determinadas relaciones humanas.

De esta forma la mujer como materia prima es transformada por la sociedad en un producto

social subordinado.
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Lejos de ser la expresion de una diferencia natural, la identidad exclusiva de género es la
supresion de las semejanzas naturales.

Esta supresion de las semejanzas se manifiesta tanto en el ambito privado de socializacion
(la familia) como en el publico creando las redes de continuidad que dan sentido de seguridad y
pertenencia a los sujetos.

Las identidades de género son construidas por un proceso psiquico, y por procesos
complejos que incluyen la socializacion temprana, la manera en que esa socializacidon es normada
y reafirmada por los mandatos culturales que asignan roles especificos, excluyentes vy
jerarquizados a hombres y mujeres; y finalmente por los compromisos individuales de los sujetos a
lo largo de su biografia, sintetizados en el conocimiento acumulado de su experiencia.

Por otro lado y como mencionamos anteriormente, la division sexual de |la sociedad debe ser
entendida como efecto sistema sexo - género y el efecto sistematico de este sistema, con
dominacion masculina, es la condicion subalterna de la mujer.

Ademas que dicho sistema se construye en el marco de una divisidon sexual del trabajo en el
que la mujer se encuentra relegada al ambito privado (doméstico) o subordinada en lo publico.

Con base en el orden social patriarcal, se deduce que como el sexo de la persona es un
resultado bioldgico, la superioridad de los hombres sobre las mujeres se define también por Ia
naturaleza.

Mientras que el "sexo" podria decirse que refiere al orden de lo fisiolégico, el género es una
construccién social.

Esta distincion es fundamental, ya que nos permite entender (a pesar de lo que el sistema
impregna) que no hay nada natural en los roles y caracteristicas sexuales y que, por lo tanto,
pueden ser transformados.

El hilo conductor en los variados usos de la perspectiva de género es la “desnaturalizacion”
de lo humano: mostrar que no es “natural” la subordinacion femenina.

"El eje central de los sistemas de dominacion - subordinacion es transformar lo diferente en

inferior”. (Gilberti y Fernandez, 1997: 35).
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Nuestra cultura se sostiene sobre el predominio de ideologias sexistas sobre la base de
normas y estereotipos en todos los ambitos privados, publicos y politicos.

Se trata pues de una cultura excluyente que brinda un lugar periférico, desigual a las mujeres,
las personas negras, pobres, con discapacidad, mayores, con una orientacion sexual diferente, es
decir, personas que no se corresponden con el paradigma de lo humano: el hombre patriarca.

Por lo tanto, como sefala Roxana Arroyo (2002), en la jerarquia patriarcal, son situados en
desventaja social parcial o total.

En este sentido, se entiende el concepto patriarcado como aquel que designa una estructura
social basada en el poder del hombre elevada a categoria politica y econémica y generalizada a
todos los ambitos por ampliacion y analogia de ese dominio masculino sobre las mujeres a la
sociedad en general.

De esta forma, la razén de ser de lo que denominamos violencia de género es la necesidad
de los hombres de controlar a las mujeres en el sistema social que llamamos patriarcado.

El socidlogo francés Pierre Bourdieu (2000) explica la permanencia y la reproduccion de las
relaciones de dominacion, de sus privilegios y sus injusticias, por la violencia simbdlica que se
ejerce sobre los dominados y que hace aparecer como aceptables unas condiciones de existencia
absolutamente intolerables.

La violencia simbodlica definida por Bourdieu (2000) se caracteriza porque transforma en
naturales aquellas modalidades culturales que tienen por finalidad someter a un determinado grupo
social, utilizando estrategias que han sido desarrolladas por aquellos que tienen el poder.

Es decir que, es una violencia que convierte en natural lo que es una practica de desigualdad
social y precisamente por ello, es una violencia contra la que suele oponerse poca resistencia.

Este tipo de violencia que no deja huellas aparentes, practicada por los hombres sobre las
mujeres, pretende conseguir, por medio del menosprecio, que estas pierdan su autoestima,
aceptando asi la creencia en la inferioridad natural de su sexo con el objetivo de hacerlas
dependientes, sumisas y obedientes al orden hegemoénico masculino.

Para este autor la dominacion masculina y la manera en la que se impone y se soporta es el

mejor ejemplo de una forma de sumision que cuesta entender si no fuera porque es consecuencia
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de lo que él llama la violencia simbdlica, “esa violencia amortiquada, insensible e invisible para sus
propias victimas, que se ejerce esencialmente a traveés de los caminos puramente simbdlicos de la
comunicacion y del conocimiento (...) del reconocimiento o, en ultimo término, del sentimiento”.
(Bourdieu, 2000: 85).

La gran fuerza de esta forma de dominacion reside en que es a la vez reconocida y admitida
por lo dominados.

A este aspecto de la dominacion masculina hace referencia Bourdieu cuando habla de la
violencia simbdlica, a la aceptacion ideolégica que imprime en dominadores y dominados, a la
enorme importancia de las creencias y los sentimientos en la produccion y la reproduccion de la
superioridad masculina, como aspecto central del orden establecido sobre la base de los sistemas
de género.

De esta manera, la diferencia natural entre hombres y mujeres, se traslada, como si fuera un
aspecto de la misma, a la desigualdad y jerarquia entre hombres y mujeres.

Esta desigualdad es una caracteristica social y cultural, absolutamente contingente vy
arbitraria, pero es a la vez un aspecto central de todo el sistema social que llamamos patriarcado.

De esta forma se mezcla interesadamente lo biolégico y lo social para justificar la desigualdad
creada por los hombres y ratificada por la cultura, haciendo parecer como necesaria lo que no es
mas que una forma, entre las muchas posibles de organizacién social.

Y sobre todo, se convence a hombres y mujeres de que eso es asi, ha sido siempre asi y
debera seguir siéndolo.

Todas las instituciones sociales colaboran a la hora de perpetuar dichas relaciones de
dominacion, aunque es en la institucion basica de esa socializacién patriarca, es decir, la familia,
donde mas tempranamente se aprende a confundir las diferencias entre hombres y mujeres con el
juego de las desigualdades entre inferiores y superiores.

Por otro lado, y como ya se menciono anteriormente la generacion de modos de vida que
reproducen un orden social determinado y sobre el que |la persona ordena, transforma y asume el
mundo, se relaciona de manera significativa con las formas que cada grupo humano tiene de

concebir lo masculino y lo femenino.
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La violencia simbodlica se ubica dentro de un orden, igualmente simbdlico, que con sus
practicas y discursos decide quiénes somos y en qué circunstancias, qué podemos ser o hacer,
que valemos y por qué, cuales son los sentimientos y los deseos que tenemos, como actuamos en
el mundo y qué necesitamos de él.

Toda ubicacion se realiza dentro de una estructura que Bourdieu califica de pares:
bueno/sano, natural/correcto, aceptable/malo, enfermo/antinatural, incorrecto/inaceptable.

Este orden simbdlico impone una estructura cognoscitiva que anida en el imaginario, la mente
y el corazon de las personas; lo que estimula su aceptacion y reproduccion, no solo racionalmente
sino mediante los afectos y los deseos de cada quien.

Puede decirse que en esta cultura patriarcal, el orden simbélico se caracteriza, en términos
generales, por el hecho de que uno (masculino) habla, y otro (femenino) escucha y acepta como
natural esa palabra, es decir, la legitima, la cree, la da por verdad.

Al hacerlo ocasiona que dichas palabras, parafraseando a Bourdieu, "hagan” cosas.

Para este autor, las mujeres, como grupo dominado, (y al igual que otros dominados), se
relacionan con los objetos naturales y sociales, y con quienes ejercen dominacién sobre ellas,
segun esquemas no pensados de pensamiento, que justifican dicha situacion.

Dgntro del orden simbdlico, segun la autora Celia Amorés (1991), no existen Ay B, sino Ay
no A, donde el hombre es el paradigma de lo humano, que a su vez esta constituido por dicho
hombre, y la mujer se expresa como la negacion, como un no hombre.

Uno hombre es quien tiene el poder de nombrar, y al nombrar crea, y al crear califica, clasiiica
y orienta.

Como diria Bourdieu, ese poder consiste en dar una vision del mundo como si fuera “La
Vision", es decir, compartida por toda la sociedad.

Visidon que dice y hace, y al hacerlo no dice, invisibiliza u oculta y deforma todo aquello que es
subvalorado y tiene relacion con lo femenino.

Al estar legitimada desde el sistema patriarcal, la interpretacion masculina de la realidad se
convierte en “La Razon", razon que se justifica en un acto no de inconsciencia absoluta sino de no

conciencia, y conciencia que aprueba porque “asi son fas cosas”.
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La violencia simbodlica es una que, estando ahi, no se reconoce como tal, ya que esta
representada de tal forma que entra en el terreno de o natural.

No es, al decir de Eva Giberti y Ana M. Fernandez (1989), invisible, sino que esta
invisibilizada, se corresponde con el espacio de lo que no se puede ver, de lo inexistente, en la
medida en que nuestro imaginario nos impide asociar la violencia con afectos, por ejemplo, como el
amor.

Esa naturalizacion o negacion de la violencia es la que le da la capacidad de "lograr mucho
mas que la violencia politico-policiaca”.

Su desconocimiento es lo que la hace posible: es una violencia que se desarrolla en la
medida en que se la desconozca como tal.

Expresada en los diferentes ambitos: econdmico, politico, laboral, legal, erético, familiar,
educativo, meédico, cultural, de una manera en que "no la podemos ver”, la violencia simbdlica
impone, invisibiliza, discrimina, reduce, niega, menosprecia, somete y descalifica, a las mujeres en
general, y a algunos hombres en particular, generando capital econémico, politico y simbdlico de
manera diferenciada para unos y otras.

De acuerdo con Celia Amoros (1991), la violencia simbdlica es producto de una red de pactos
tejida entre hombres, que los constituye como iguales, o como diferentes en la semejanza
mediante el Logos que les autoriza a hablar y a ser escuchados.

Este pacto entre dichos hombres, que la autora denomina “fratria”, excluye todo aquello que

|"

sea Otro, todo lo femenino, quedando las mujeres confinadas al "espacio de las idénticas" doide,
segun sus palabras, no existe nada que repartir ni pactar, pues se es objeto de reparto y pacto por
parte de los hombres.

De ahi también la dificultad que tienen las mujeres en competir porque se las reconozca, por
tener poder, por figurar, pues habitan como ya se senald, en un lugar donde no se es.

Bourdieu asegura que aun en los casos en que se consagra un pacto de no agresion
simbdlica (basicamente en relaciones afectivas, de pareja o familiares), esta resistencia a dominar

puede ser expresion de una estrategia de condescendencia, o una forma de denegar mas la

violencia, una manera de reforzar el desconocimiento y, por tanto, su efecto.
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Como se senalo anteriormente, se ha identificado a la mujer con la naturaleza y al hombre
con la cultura, consecuentemente se relaciona la naturaleza con lo domeéstico y la cultura con lo
publico.

De acuerdo a esto, lo domestico concierne casi exclusivamente a la mujer mientras que lo
publico atane al hombre.

A este respecto resulta interesante lo que senala Marta Lamas (1996), quien plantea que una
discusion rigurosa sobre el concepto de género, implica abordar la complejidad y variedad de las
articulaciones entre diferencia sexual y cultura.

Esto es asi, en la medida en que el género es la categoria correspondiente al orden
sociocultural configurado sobre la base de la sexualidad, que a su vez es definida y significada
historicamente por el orden genérico.

De acuerdo a esta autora el género, es una construccién simbdlica e imaginaria que comporta
los atributos asignados a las personas a partir de la interpretacion cultural de su sexo: distinciones
biolégicas, fisicas, econémicas, sociales, psicologicas, eroticas, afectivas, juridicas, politicas y
culturales impuestas.

A su vez, la sexualidad se vive en funcidn de una condicion de género que delimita las
posibilidades y potencialidades vitales.

Para Marta Lamas (1996: 350) la identidad de género “se construye mediante procesos
simbolicos que en una cultura dan forma al género (...). Esta identidad es historicamente construida
de acuerdo con lo que la cultura considera femenino y masculino”.

El orden fundado sobre la sexualidad (el género), se constituye entonces en un orden de
poder.

En este sentido, podemos expresar que lo que define al género es la accion simbdlica
colectiva.

Mediante la constitucion del orden simbodlico en una sociedad, se fabrican las ideas de lo que
deben serlos hombres y las mujeres.

La cultura marca la percepcion de todo lo demas: lo social, lo politico, lo religioso, lo

cotidiano.
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A este respecto Teresa Porzecanski, quien analiza esta oposicion naturaleza — cultura afirma
que, “la construccion de una masculinidad impositiva se corresponde bien con la de una feminidad
pasiva, hipostasiada, vista como inmersa en lo natural (ya dado, repetitivo y automatico) en
oposicion a lo cultural, o sea a lo masculino: activo creador y transformador.” (Porzecanski, en IMM,
1998: 46)

Segun esta autora, en tanto que las identidades sexuales se corresponden con las
determinaciones geneéticas inscriptas en los cromosomas, los roles de género son aquellas
construcciones culturales de lo “femenino” y lo “masculino” que nacen y se van transformando y
consolidando a través de los mandatos culturales.

Resulta interesante senalar que segun Porzecanski el término cultura para la antropologia
refiere al “conjunto de los artefactos y de las creaciones simbolicas que son producidas por una
sociedad a lo largo de cierta historia y que configuran un tejido unitario de significados para sus
participantes”. (Porzecanski, 1998: 43).

Segun esto entonces, utilizamos el término género para hacer ver los diversos significados
que se construyen por medio de una cultura en relacion con las identidades sexuales, las que se
expresan en conductas de rol especificas legitimadas por la sociedad en su conjunto.

Podemos decir entonces que cualquier persona podra en la medida en que se encuentre
inserto en una determinada cultura, a partir de su identidad sexual ser capaz de introyectar por
medio de los procesos de enculturacion aquellos roles de género que correspondan a dicha cultura.

Por su parte y al respecto Elizabeth Jelin sefala que “el mundo urbano y en buena parte ¢!
mundo rural (...) ha ido construyendo dos esferas sociales bien diferenciadas: el mundo de la
produccion y el trabajo, y el mundo de la casa y la familia”. (Jelin, 1997: 30).

Con el advenimiento de la Revolucion Industrial los espacios de casa y trabajo comienzan a
separarse.

Jelin senala que “el gran cambio de las ultimas décadas reside en el aumento de la tasa de
participacion de las mujeres en la fuerza de trabajo, asi el modelo de estructuracion de la familia y

el hogar comienza a verse amenazado”. (Jelin, 1997: 23).
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Si bien es cierto que la mujer a partir de dicha época se inserta en el mercado laboral y en
consecuencia al mundo publico, la distribucion de roles a la interna familiar no se produce.

Asi dentro del hogar no se establecen nuevos roles, funciones y tareas adecuandose a esa
nueva realidad, sino que por el contrario es la mujer la que debe sumar a sus funciones
tradicionales e historicamente adscriptas y adquiridas, las nuevas funciones sociales.

En definitiva, la ventaja que conlleva el uso del concepto de género a la hora de analizar la
violencia domeéstica es mostrar que no hay mundo de las mujeres aparte del mundo de los
hombres, que la informacién sobre las mujeres es informacion sobre los hombres, es decir, el uso
de genero implica el retraso de la idea de las esferas separadas.

La l6gica de género es una logica de poder, como ya mencionamos anteriormente, se trata de
una légica de dominacién, que es la forma paradigmatica de violencia simbdlica, es decir, la
violencia que se ejerce sobre un agente social con su complicidad o consentimiento.

La ley social refleja la l6gica de género y construye los valores e ideas a partir de esa
oposicion binaria que tipifica arbitrariamente, excluyendo o incluyendo en su légica simbélica
ciertas conductas o sentimientos.

En esta simple operatoria de separar por sexos, aparecen con fuerza todas las reglas, roles y
papeles que cada uno de los protagonistas ha incorporado y organizado, con respecto a qu#é
significa y qué se espera de un hombre y una mujer, aqui y en este momento cultural.

Una compleja trama de identificaciones, exigencias y prohibiciones organizada como
identidad personal sostiene el lugar femenino o masculino de cada uno.

La programacion de género implica una organizacion de la personalidad y, también una vision
del mundo: cémo deben ser los hombres y las mujeres y, qué se espera de sus acciones.

Sabemos que, para la organizacion de la identidad individual como identidad de género, es
necesaria la incorporacion de las normas, reglas y lugares sociales que cada cultura particular

determina para hombres y mujeres.
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CAPITULO 2.

VIOLENCIA DOMESTICA.
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CAPITULO 2.

VIOLENCIA DOMESTICA.

UN GRAVE PROBLEMA SOCIAL.

Asi como en el capitulo anterior se desarrollo el concepto de género y sus diversas
consideraciones tedricas, se pretende en este nuevo capitulo abordar de igual manera el concepto
de Violencia Domestica.

La violencia domeéstica es un fendmeno que se ha encontrado presente en las relaciones
humanas desde la antigiiedad.

Autores de diversas disciplinas sociales (antropodlogos, historiadores, sociélogos, etc.) han
establecido que existe violencia en el “ambito mas intimo”de la humanidad: la familia.

Durante un largo tiempo se consider6 dicha violencia como un fenédmeno poco frecuente, de
caracteristicas anormales, es decir, que quien la ejercia era considerado como una persona con
trastornos psicopatologicos.

Sin embargo, con el paso del tiempo y con los diversos estudios al respecto se observo que
dicha violencia no tenia que ver exclusivamente con dichas caracteristicas, puesto que si se
considera la anormalidad como algo no frecuente, entonces se debe concebir a la violencia
domeéstica como un fendmeno “normal” de la sociedad pasada y presente dado lo que nos revelan
los multiples estudios e investigaciones en la materia.

Para comprender que significa la violencia doméstica haremos referencia a diversos autores
especialistas en el tema.

Es necesario aclarar nuevamente que a los efectos del presente trabajo, se trabajara aquella
violencia que se desarrolla entre parejas adultas en el ambito domeéstico, en el hogar, por lo que
mientras no se presente aclaracion alguna siempre que se hable de violencia doméstica se hara
referencia a lo antes dicho.

Son muchos los autores que hacen mencion de este fendmeno, por lo que y de acuerdo a sus

preferencias analiticas y terminologicas, también son muchos los términos con los cuales se
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conoce el mismo, a saber: violencia familiar, violencia doméstica, violencia de género, violencia
intrafamiliar, etc.

Particularmente a los efectos de este trabajo Monografico, el termino utilizado para definir y
estudiar el problema social que sufren las parejas adultas en el ambito familiar sera el de “Violencia
Doméstica".

Se observa que en todas las relaciones y vinculos humanos cuando hay diferencias de
intereses, deseos, valores, creencias, etc., surgen conflictos y frente a los mismos su resolucion
puede ser diversa indole.

Como senala Corsi un conflicto puede diferenciarse de otro, por los modos en como se
resuelve, un modo puede ser “mediante la puesta en juego de conocimientos, aptitudes y
habilidades comunicativas, y otro modo es mediante el ejercicio del poder y de la autoridad”. (Corsi,
1994: 18).

Sin duda alguna la violencia doméstica es el resultado de la segunda forma de resolver el
conflicto y es el estudio y problematizacion de ella lo que interesa esencialmente en el presente

trabajo.
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2.a. BREVE APROXIMACION AL CONCEPTO.

Como se senalo en el capitulo anterior, la desigual distribucion de poder, inherente al
desempeno de los roles de género, asi como la manera estereotipada de asumir el género
femenino y el masculino resultan fundamentales a la hora de hablar de violencia domeéstica.

La violencia, nos remite desde |a etiologia de la palabra al concepto de fuerza, y el uso de la
fuerza se relaciona con el concepto de poder.

Historicamente la violencia siempre ha sido un medio para el ejercicio del poder, relacionada
con el predominio a través de la fuerza.

Andrea Tuana define la violencia como “una forma del ejercicio del poder mediante el empleo
de la fuerza, e implica la existencia de una relacion vertical de dominacion. Para que la conducta
violenta sea posible tiene que existir un cierto desequilibrio de poder que puede estar definido
culturalmente o por el contexto o producido en forma interpersonal de control de la relacion”.
(Tuana, 1999: 49).

Segun la definicion de Tuana para que se produzca una relacion de dominacién debe existir
un desequilibrio de poder basado en el género y la edad de los miembros del nucleo familiar.

Por su parte y de acuerdo con esta linea tedrica, Cecilia Grosman recoge la definicion
planteada por el Consejo de Europa (1985), la que senala a la violencia como, “toda accion u
omision cometida en el seno de'la familia por uno de sus miembros, que menoscaba la vida o la
integridad fisica o psicologica, o incluso la libertad de otro de los miembros de la misma familia, Guc
causa un serio dario al desarrollo de su personalidad.” (Grosman, 1992: 68).

La definicion a la que adhiere |la autora posee como arista fundamental el ejercicio de poder
con el fin de imponer la voluntad a quien se resista.

Por su parte Jorge Corsi suma un nuevo elemento al concepto pues considera que la
violencia “siempre es una forma de ejercicio del poder mediante el empleo de la fuerza (ya sea
fisica, psicologica, economica, politica...) e implica la existencia de un arriba y un abajo, reales o
simbdlicos, que adoptan habitualmente la forma de roles complementarios: padre — hifjo, hombre —

mu jer, maestro — alumno, patron — empleado, joven - viejo, etcétera”. (Corsi, 1994: 23).
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Segun lo antes mencionado podemos decir que la violencia es considerada inmersa dentro
de las relaciones humanas, sobre la base de la diferencia de lugares o posiciones de poder, donde
adopta diversas formas en funcion del contexto social, histérico y cultural en el cual se expresa.

El objetivo, de una conducta violenta siempre alude a una lucha de poderes; el dano subyace,
ya sea a nivel fisico (el mas evidente), psiquico o emocional.

Entendemos entonces por violencia cualquier manifestacion de abuso fisico y/o psicologico
que se lleve a cabo en relaciones desiguales de poder.

Sin embargo, para que la conducta violenta se lleve a cabo, debe darse segun Corsi una
condicion: “la existencia de un cierto desequilibrio de poder, que puede estar definido culturalmente
o por el contexto, o producido por maniobras interpersonales de control de la relacion”. (Corsi,
1994: 23).

El analisis que este autor realiza de la tematica, permite pensar al fenomeno entendiendo la
posicion, el rol de los participantes de la relacion y las caracteristicas de la manifestacion,
clasificando dichas manifestaciones de la violencia segun el o los sujetos que son violentados.

Distingue asi: maltrato infantil, maltrato a ancianos y violencia conyugal.

Como ya se senalo anteriormente y de acuerdo al interés del presente trabajo abordaremos la
ultima mencionada.

Cabe aclarar que esta seleccion no implica considerar que el resto de los tipos de violencia
no merecen ser tenidas en cuenta, simplemente que por las caracteristicas del presente trabajo
debemos optar por sélo una de las formas que adquiere dicha violencia.

Continuando con el analisis, se senala que la violencia conyugal a su vez se puede
manifestar en fisica, psicoldgica, sexual y/o patrimonial.

Corsi afirma al respecto de quienes viven la violencia desde el lugar de “victima” o “agredido”
que “en términos generales, el 2% de los casos corresponde a abusos hacia el hombre, el 75% de
los casos corresponde a maltrato hacia la mujer y el 23% restante son casos de violencia reciproca
o cruzada”. (Corsi, 1994; 34).

Teniendo en cuenta lo antes mencionado, como resultado de la sociedad patriarcal es mas

frecuente la violencia de los hombres contra las mujeres.
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Corsi plantea en su analisis que para poder entender la violencia debemos tener en cuenta su

dinamica, considerando sus dos factores:

1. Su intensidad creciente.

2. Su caracter ciclico.

1. Lo que caracteriza este factor es que la violencia se va manifestando en una escala
creciente dividida a su vez en tres diferentes etapas.

La primera es denominada por el autor como “fase de acumulacion de tension’, se caracteriza
por ser una etapa de violencia sutil, donde la agresion psicolégica es la que predomina, esta etapa
entonces se caracteriza por parte del agresor son los insultos, el menosprecio, la ridiculizacion, la
correccion de las acciones, etc., se trata siempre de dejar en ridiculo a la persona agredida,
provocando en ellas un devastador debilitamiento de sus defensas psicolégicas.

La segunda es denominada “episodio agudo’, donde toda la tension que se venia
acumulando de la etapa anterior explota provocando ya no solo la violencia psicolégica sino
también la fisica.

Comienzan los insultos despectivos, las criticas y las ridiculizaciones en publico.

Este tipo de violencia resulta muy peligrosa y destructiva, puesto que la persona agredida
llega a un estado de debilitamiento emocional tan profundo con graves estados depresivos, que
pueden desembocar en tratamientos psicologicos, psiquiatricos o en hasta un suicidio.

A continuacion comienza la violencia fisica, muchas veces como un juego y también en forma
creciente; comienza con empujones, pelliscones, zamarreos, etc., con posteriores manipulaciones y
forcejeos mas bruscos.

En esta escalada de violencia se lastima al agredido ya no sélo en forma psicolégica sino
también en forma fisica.

La tercera y ultima fase senalada por Corsi es la denominada “luna de miel”, en la que se
produce el arrepentimiento por parte del agresor, el pedido de disculpas y las promesas de que
nunca mas volveran a suceder esos hechos.

Al poco tiempo vuelven a recomenzar los episodios de acumulacion de tension, y a cumplirse

el ciclo'de la violencia senalado por Corsi.
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2. El segundo factor presentado por Corsi (1994) para comprender la dinamica de la Violencia
Domeéstica es el de la intensidad creciente.

En definitiva, cada una de las fases senaladas por el autor hacen a un gran circulo, que opera
como una cadena de retroalimentacion para cada una de dichas fases, las mismas no presentan un
principio ni un fin.

Quienes desarrollan este esquema tedrico consideran fundamental la presencia e
intervencion de un agente externo que rompa con esta circularidad, lo que permitiria la disolucion
del problema, al hacer referencia a un sujeto externo, se habla de un amigo, familiar, profesional,
etc.

Cabe aclarar al respecto que a los efectos del presente trabajo, si bien se podria continuar
profundizando en el “Circulo de la Violencia” se considera que lo planteado es suficiente y a su vez,
no pretendemos ser reiterativos ya que existe multiple bibliografia con respecto a este concepto.

Como senalaramos, la violencia, sea de agresion o de castigo, se realiza entre diferentes
Isujetos, Corsi (1994) senala y distingue en su analisis del fendmeno los sujetos que son
protagonistas del mismo, sean ninos, mujeres, parejas o adultos mayores.

A su vez plantea que dicha violencia puede ser fisica, psicolégica, patrimonial y/o sexual y el
comprenderla en profundidad requiere tener en cuenta dos factores: su intensidad creciente y su
circularidad.

Esto nos permite entender el problema social en cuestion desarrollado en el ambito

domeéstico, de acuerdo al analisis del mencionado autor a través de tres elementos:

o Cdémo se reproduce (es circular y creciente).
o Como se manifiesta (en lo fisico, psicoldgico, econémico, etc.)
o Qué lugar ocupan los integrantes (relacion complementaria, violencia castigo —

relacion simétrica, violencia agresion).
Por otro lado, la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer (Convencion de Belem Do Para), también define la violencia contra la mujer como,

cualquier accién o conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico,
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sexual o psicolégico a la mujer, tanto en el ambito publico como en el privado que puede suceder
en la familia, centros de trabajo, escuelas, instituciones de salud, en la calle o en cualquier otro
lugar.

Ademas se entiende que la misma existira tanto si tiene lugar dentro de la familia o unidad
domestica en cualquier relacion interpersonal, si el agresor comparte o ha compartido el mismo
domicilio que la mujer; como también si tiene lugar en la comunidad y es perpetrada por cualquier
persona; asi como si es realizada o tolerada por el Estado.

Las manifestaciones mas frecuentes de la violencia de doméstica segun dicha Convencion
serian la violencia sexual, la fisica, la psicologica y la econémica.

La violencia sexual puede ir desde una mirada o comentario malicioso, un manoseo, hasta la

penetracion forzada del pene o algun objeto.

La violencia fisica es la que se comete directamente en el cuerpo dg la persona, son las

agresiones que se hacen con las manos, el puno, las unas, los pies, armas blancas u otros objetos
al alcance del agresor.

Este tipo de violencia puede ser facil de observar por las huellas que deja en el cuerpo, pero
también pueden ser golpes leves que no dejan huella aparente, pero que repetidos con
frecuencias, también dafan la salud de la victima.

Hablamos de golpes directos, con objetos, o golpear a la victima contra las paredes o los
muebles, empujones, pechazos, pellizcones, estrangulamiento, arrastramiento, tirones de pelo,
expulsion de la casa, encierro en la casa o en la habitacion, destruccion y ocultamientos de objetos,
fotos o documentos personales, y también formas de autoagresion como golpear la pared o los
muebles, con los punos o con la cabeza.

La violencia psicolégica dana directamente el valor, la estima y la estabilidad emocional de la
persona que la sufre, son las humillaciones, insultos, menosprecio, abandono, amenazas,
omisiones, silencios y otras conductas similares a las que se somete cotidianamente a una mujer y
a otros miembros vulnerables de la familia, y que tienen repercusiones de tipo psicologico, y

seguramente en toda la salud de la persona que las sufre.
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Este tipo de violencia incluye toda una serie de conductas que atentan contra los sentimientos
de seguridad personal, tendientes a controlar y subyugar a la otra persona, a traves del ataque a
las bases de su autoestima y la instalacion de condiciones que impiden el desarrollo de su
autonomia.

Los tipos mas frecuentes son: insultar, acusar, culpar, responsabilizar por lo que sucede,
degradar, no tomar en consideracion sus necesidades y sentimientos, inferiorizar, aislar, prohibir,
exigir, obligar, imponer, etc.

Entre las formas de degradar se destaca el tratar a la mujer como “loca”.

La violencia econdmica se refiere al control que tiene el hombre hacia la mujer por medio del

chantaje econémico.

El hombre administra y maneja el dinero, las propiedades y en general todos los recursos de
la familia a su libre conveniencia.

La violencia doméstica puede manifestarse en cualquiera de sus formas, pero puede también
combinar dos 0 mas de estas.

Continuando con el analisis podemos afirmar que se torna interesante también realizar un
breve comentario acerca de algunos autores que han trabajado las causas de la Violencia
Domestica.

En este sentido, podemos citar autoras tales como Cecilia Grosman (1992) quien identifica
diversas concepciones con respecto a la etiologia de la violencia marital, que se consideran
pertinentes a la hora de analizar el fenémeno.

Segun la autora la mayoria de los estudios e investigaciones acerca de las causas de la
violencia marital, prestan atencion principalmente al maitrato fisico, el psiquico solo es tenido en
cuenta cuando se desarrolla unido a ataques corporales, dichos estudios centran su atencion en el

A\
estudio de la conducta agresiva del hombre hacia la esposa, companera, etc., al considerar que en
la mayoria de los casos la victima es la mujer.

Si bien debemos reconocer que son las mujeres las que en su mayoria sufren la agresion de

sus parejas dentro de las relaciones de violencia, no son las unicas.
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No podemos de manera simplista sefalar quien sufre mas que otro, puesto que si pensamos
en la posibilidad de erradicar la violencia en las relaciones humanas, deberemos ampliar la mirada
de manera de poder observar todas las dimensiones del problema, construyendo asi una vision
critica con respecto al mismo.

Por otro lado, encontramos también los trabajos de Eva Giberti acerca de lo que ella
denomina Violencia Familiar, esta aborda el tema a partir de identificar en las relaciones violentas a
agresores y agredidos. (Giberti, 1999: 45 - 48).

Por su parte, Rafael Bayce, realiza una clasificacién de factores de riesgo asociados a la
Violencia Doméstica (referido exclusivamente al hombre como agresor y a la mujer como agredida),
los cuales podrian operar como explicaciones a las situaciones de violencia. (Bayce, 1999: 40 - 41).

Estos factores serian: los socioeconomicos, los psicosociales y los asociados a la sociabilidad
y a los posibles contactos o relaciones que pueda tener la mujer fuera del ambito doméstico (en el
trabajo, con el resto de su familia, con amistades, etc.).

En este mismo sentido Teresa Porzecanski plantea que la Violencia Domeéstica "es una de las
manifestaciones de la violencia mas general que caracteriza las sociedades de masas
contemporaneas”. (Porzecanski, 1999: 65.).

Segun la autora se entienden como "disparadores” de la violencia aquellos elementos que
estimulan su aparicion, asi sefnala que "tanto el fenomeno urbano” como el crecimiento
demografico operan en este sentido.

Sin duda que cada analisis y concepcion teodrica demuestra una y otra vez la complejidad dei
fendmeno, la imposibilidad de explicar el mismo sélo a partir de un enfoque tedrico, sin tomar en
cuenta su multicausalidad.

Cualquiera que sea el autor o el enfoque de analisis del cual partamos, podemos concluir que
la violencia doméstica se basa en un ejercicio desigual de poder dentro de la relacién conyugal,

donde en la mayoria de los casos encontramos siempre una parte débil y otra fuerte.
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2.b. VIOLENCIA COMO DESIGUALDAD DE PODERES DESDE UNA PERSPECTIVA DE

GENERO.

Como ya hemos senalado a lo largo del trabajo la violencia es vivida y sufrida tanto por
hombres, nifos, mujeres y ancianos en todo el mundo, mas alla de su cultura, posicion econémica,
orientacion politica, raza, religion, etc.

Sin embargo y de acuerdo a lo que senalan las estadisticas e investigaciones a este
respecto, no podemos dejar de afirmar que son las mujeres, los ninos y los ancianos quienes
representan los actores mas vulnerables en términos de sufrir las agresiones y repercusiones de la
violencia.

En este sentido podemos afirmar que las mujeres son agredidas en aquel lugar “sagrado” que
ha sido considerado durante anos como el de mayor proteccion y cuidado, donde siempre y pase lo
que pase "reina el amor”, es decir, en el hogar, en su propio hogar.

En este sentido, la mayoria de las veces quien ejecuta la violencia es la persona que "mas las
ama”, su esposo, companero, pareja, etc.

Para comprender de la mejor forma posible este fendmeno, procuraremos brevemente
analizar la conexion que se establece entre violencia, poder y el sistema de géneros.

En este sentido, Jorge Corsi considera que la conducta violenta “"es sinonimo de abuso de
poder, en tanto y en cuanto el poder es utilizado para ocasionar dano a otra persona. Es por eso
que un vinculo caracterizado por el gjercicio de la violencia de una persona hacia otra se denomirié
relacion de abuso (...). el desequilibrio de poder en el que se basa toda relacion de abuso no es
necesariamente objetivable para un observador externo. A menudo, es producto de una
construccion de significados que solo resulta comprensible desde los codigos interpersonales”.
(Corsi, 1994:24).

Coincidimos con Corsi y otros tantos autores y estudiosos del tema, que plantean que toda
relacion violenta implica un abuso de poder.

El modelo cultural hegemodnico imperante esta organizado en base a la supremacia de poder

de los miembros del sexo masculino sobre los del sexo femenino.
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Mas alla de los diferentes cuestionamientos que ha tenido en los ultimos anos, el modelo de
masculinidad tradicional, asentado sobre la base de lo ideal, continua viviendo entre nosotros como
estereotipo.

De acuerdo a este un verdadero hombre debe ser fuerte, autoritario, seguro de si mismo,
exitoso en el trabajo y con las mujeres, independiente y autosuficiente.

Es importante senalar que muchas de las exigencias culturales e histéricamente impuestas
tanto a hombres como a mujeres estan sufriendo transformaciones, aunque aun quede mucho
camino por recorrer en lo que respecta a las desigualdades que se basan en la condicién de
genero.

Si bien el hombre ha comenzado a apropiarse de los espacios domésticos y la mujer del
espacio publico, se mantienen, en la mayoria de los casos, las responsabilidades tradicionales que
cada uno tiene de acuerdo a su condicidon de género.

Con respecto a esto Grosman senala que: “existe un principio organizativo jerarquico que se
ha mantenido invariable durante siglos: la constitucion de jerarquias en funcion del sistema de
género, es decir, sobre la base de las creencias y valores de una cultura acerca del
comportamiento de hombres y mujeres, de sus caracteristicas individuales y de las relaciones entre
ellos"”, (Grosman, 1992: 52).

Por su parte, Ravazzola plantea que: “el sistema de género se ha convertido en un principio
organizativo tan esencializado y naturalizado que ya forma parte de la identidad de los sujetos de la
cultura. De este modo no genera conspiraciones en su contra. Se halla incorporado como uiia
realidad, por lo que facilmente perdemos conciencia de que se trata de un principio organizativo,
seleccionado, definido y decidido, es decir, construido, con tales caracteristicas por los propios
actores sociales". (Ravazzola, 1997: 60),

Con todo lo antes expuesto se procuro en el presente trabajo monografico realizar una breve
aproximacion al objeto de estudio, a los efectos de poder comprenderlo conceptualmente a partir
del analisis de las teorias de género y los elementos que hacen al estudio de una gran
problematica social desde la perspectiva de género, como lo es el fenobmeno de la Violencia

Domeéstica.
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CAPITULO 3.

BREVE APROXIMACION AL CONCEPTO DE FAMILIA
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CAPITULO 3.

BREVE APROXIMACION AL CONCEPTO DE FAMILIA

Tanto el estudio y analisis del género como el de la familia se han tratado en general como
espacios autébnomos, con limites muy marcados e imbuidos de preocupaciones y orientaciones
disimiles y, muchas veces, contradictorias entre si.

Sin embargo, consideramos que ambas tematicas poseen puntos muy claros de interseccion
que deben ser abordados conjuntamente.

Nuestro interés por analizar dentro del marco general de la violencia aquella que tiene lugar
en el ambito familiar, se debe entre otras cosas a que entendemos que dada la particular
importancia que tiene la familia en la formacion y constitucion de los sujetos, una disminucion en
los niveles de violencia en la misma puede llegar a tener efectos positivos en la sociedad.

Por otro lado, se entiende tambien que la inequidad entre los géneros se mantiene y
reproduce dentro del ambito familiar, en donde la socializacion y el reforzamiento de los roles de
geénero, la violencia simbolica y fisica, la invisibilizacién y desvalorizacion de un sexo por otro, se
produce en forma notoria en el seno de las familias.

La institucion familiar ha permanecido a lo largo del tiempo en las diversas sociedades que se
han desarrollado, esto ha sido asi en la medida en que el ser humano ha necesitado de ella para
poder sobrevivir y desarrollarse como tal.

Si bien es cierto que en las primeras épocas de la historia la familia no existia tal y cual la
conocemos en la actualidad, siempre existid algun tipo de organizacion familiar donde los
individuos pudieron nacer, crecer, desarrollarse, en definitiva, vivir y morir.

A lo largo de la historia de la humanidad se han producido diversas transformaciones en
todos los aspectos de la vida.

Cambios que se han llevado a cabo de diferente manera, en muchos casos, no se han

desarrollado en forma brusca sino que han sido procesos largos y paulatinos, aun hoy en la
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actualidad muchas de esas transformaciones se continuan procesando y desarrollando en la
sociedad.

Un ejemplo claro de este tipo de transformacion resulta lo que ha sucedido a lo largo del
tiempo con la instituciéon familiar.

Antiguamente se consideraba a la familia como lo que en la actualidad se la denomina como
familia extensa, es decir que se definia a la familia como aquel conjunto de personas que
compartian una misma vivienda (con los padres de alguno de los cényuges, con hermanos,
abuelos, tios, primos, etc.).

Diversas han sido las variables que fueron transformando esta situacion hasta llegar a la que
encontramos en la actualidad, la conformacion de la familia nuclear, es decir, padres que viven en
forma independiente con sus hijos.

Diversos autores han hecho referencia a este proceso de transformacion de la familia a lo
largo de la humanidad.

La misma ha sido definida cientos de veces, una de ellas ha sido la siguiente: "Familia es el
nombre de una institucion tan antigua como la misma especie humana. Es una entidad paradojica y
evasiva. Asume muchas apariencias. Es la misma en todas partes, y sin embargo no es nunca la
misma. A través del tiempo ha permanecido igual, y sin embargo nunca ha permanecido igual. La
constante transformacion de la familia a través del tiempo es el resultado de un incesante proceso
de evolucion: la forma de la familia se amolda a las condiciones de vida que dominan en un lugar y
tiempos dados...No hay nada fijo o inmutable en la familia, excepto en que esta siempre cot:
nosotros...hemos tenido miles de anos para acostumbrarnos a ella y sin embargo en otro sentido,
cada generacion a su turno debe volver a aprender como vivir en ella.” (Ackerman, 1961: 35).

Ackerman en dicha definicion da cuenta de la complejidad que caracteriza a dicha institucion,
por todo lo que ella implica y significa para la sociedad en su conjunto.

En este sentido, dirigiremos nuestra atencion en el analisis de aquellas estructuras familiares

que actuan como facilitadores de la aparicion del fenomeno de la violencia doméstica.
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3.a. EL SISTEMA FAMILIAR DE TIPO PATRIARCAL.

En la actualidad nos encontramos en presencia de un modelo familiar de tipo patriarcal
autoritario con marcada dominacion por parte de los varones, reflejo de una sociedad que posee
una cultura occidental y judeo-cristiana.

Por lo tanto, en este tipo de modelo familiar se transmiten como validos y hasta "correctos”
los valores que hacen que el hombre domine a la mujer, que el hombre dentro del proceso de
socializacion realice un determinado culto a la violencia, el cual se expresa, por ejemplo, en un
ocultamiento de la sensibilidad, la demostracion de la fuerza fisica, ser el principal portador
economico del hogar, etc.

En estos hogares no todos los miembros poseen el mismo grado de libertad, de
responsabilidad y de autonomia.

El poder del hombre y de la mujer se deriva de la adecuacién de cada uno a los modelos
prevalecientes de masculinidad y femineidad en el medio social.

Autoras como Peggy Papp, Marianne Walters, Betty Carter y Olga Silverstein en su libro "La
Red Invisible", senalan que el modelo patriarcal predominante de la familia se funda en: "la
complementariedad de los roles, por el que las tareas instrumentales como las de ganar dinero a
través del trabajo corresponden a los hombres, y las tareas emocionales, tales como fomentar,
crear y mantener las relaciones, y criar a los hijos, corresponden a la mujer". (Papp, 1991; 33.).

Las mujeres (madres, amas de casa, esposas) en general tienen a su cargu la
responsabilidad de la organizacion domeéstica y llevan adelante parte de las tareas cotidianas y la
dinamica familiar.

Dentro de esta dinamica el grado de integracion a las actividades varia de acuerdo al geénero,
en donde los que se espera de la mujer es distinto a lo esperable por parte de los hombres.

Asi el trabajo de produccion cotidiano de alimentos es una tarea que especialmente realizan
las mujeres cuya compensacion no es monetaria sino que esta justificada como virtud social o amor

maternal.
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Por este motivo, entendemos que la familia sélo artificiaimente puede ser analizada
separadamente de la dimension de género, ya que la misma esta compuesta por seres se);uados
que orientan su accionar de acuerdo a las pautas y/o mandatos sociales que impone la sociedad
sobre las formas de hacer, pensar y sentir que debe tener cada sexo, es decir, sobre los roles de
genero.

En este sentido, la familia se constituye como el grupo natural de pertenencia de todos los
individuos, lugar en el que se definen las reglas que sostienen y le otorgan coherencia a dicha
violencia.

Se entiende que en la mayoria de los paises del mundo, el ordenamiento social esta basado
en la cultura patriarcal y construido sobre la base de las necesidades del hombre o de las que el
hombre cree que tengan las mujeres.

La conformacion patriarcal de nuestras sociedades establece entonces papeles excluyentes y
desiguales para hombres y mujeres, en prejuicio de estas ultimas.

En este sentido, afirmamos también que existen normas sociales, culturales y legales que
coadyuvan al sometimiento en el tiempo de estos esquemas de desigualdad.

Existiendo, a su vez, instituciones que mediatizan los valores socio culturales que estan en la
‘base de esas desigualdades.

Debemos aclarar que no soélo la institucion familiar, sino también otras instituciones tales
como; la educacion, la religion, el trabajo, la politica, los ambitos judiciales, los medios masivos de
comunicacion, entre otros, influiran decisivamente en la generacion de actitudes, en la legitimacion
de conductas violentas de determinados sectores hacia otros, ya sea en forma explicita o tacita.

El espacio familiar sera un reflejo de todo ello, y se concretizaran en €l y en las interacciones
entre sus miembros, los mandatos sociales para el género masculino y para el femenino.

Se entiende también al orden social del que hacemos hincapi€ como un sistema sexo -
género con posicion subordinada de las mujeres con respecto a los hombres, resultado de una
construccion historica, social, cultural, econdomica y politica androceéntrica.

Dicho sistema ha integrado estructuralmente a las mujeres, en todas sus esferas, en forma no

equitativa y sin igualdad de derechos ni condiciones.
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Ademas de que este sistema trasciende la desigualdad de poder hacia todos los ambitos de
la vida, dejando excluidas a las personas que no pertenecen al paradigma del hombre.

Sobre el orden patriarcal, Marcela Lagarde indica que "el orden patriarcal se caracteriza, por
una organizacion social de género y por una cultura sexista (...) que expresa y recrea la opresion
de las mujeres y de todas las personas que son diferentes del paradigma social, cultural y politico
masculino. Es un sistema politico publico y privado, de dominio de los hombres sobre las mujeres y
de los adultos poderosos sobre otros hombres (...) asi como de enajenacion entre las mujeres”.
(Lagarde, 1991:13).

En definitiva, se utiliza el concepto patriarcado, o para ser mas descriptivo la formula sistema-
de-dominacién-masculina, para referirse a un conjunto de practicas de dominacion o simulacion de
dominacion de los hombres respecto a las mujeres, una serie de pautas respecto de si mismos y a
la relaciéon con los demas hombres, asi como una vision de las mujeres en relacion a sus vidas en
el terreno corporal, de identidad personal, educacional, laboral, sexual, politico, maternal y espacial.

Esto ocurre en la medida en que la familia es entre otras cosas un lugar de aprendizaje de lo
“social”, un lugar donde se aprende a través del ensayo y el error, a relacionarse con los otros, a
tratar y ser tratados de una cierta manera.

La familia es el lugar en donde se forma a los individuos y se transmiten los mensajes
culturales acerca del comportamiento, las creencias y las relaciones entre las personas, es decir,
que es el lugar donde se realiza el proceso de socializacion.

Segun Giddens, (1991) "socializacion” es el proceso mediante el cual y en contacto con otros
seres humanos, el indefenso nino llega a ser de un modo gradual y paulatino un ser humano capaz
de conocimiento y formas de actuar y pensar caracteristicos de las formas de una cultura y un
entorno dado.

Como ya hemos manifestado, las formas y maneras de relacionarse entre los miembros de la
familia y en particular entre los miembros de la pareja estan atravesadas por las desigualdades
geneéricas, reflejo de las formas culturales de nuestra sociedad, desigualdades que se encuentran

en la base misma de la distribucion del poder.
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Perdura en el imaginario social la creencia de que la familia se encuentra aislada de los
mecanismos de las fuerzas de poder en la sociedad, pero sin embargo, las relaciones familiares
pueden llegar a ser daninas y el amor no es el unico vinculo que une a los miembros de la familia,
el rencor, el resentimiento, y hasta el odio también son moneda comun.

De esta manera, debemos senalar que las unidades familiares deben ser entendidas como el
punto de origen y llegada de significados y acciones, que en permanente circuito definen nuestra
realidad individual y social.

Cecilia Grosman define a la familia como “aquellas relaciones interpersonales que se dan en
los grupos primarios donde las relaciones son estrechas, cara a cara y estables en el tiempo y en
las que ademas existe un vinculo de parentesco que se define por la funcion efercida y no
exclusivamente por el desplazamiento legal’. (Grosman, 1992: 49).

Segun la misma autora (1992: 50), la familia es entendida en definitiva, como el grupo social

primario por excelencia, que se caracteriza por:

) La comunicacion directa entre sus miembros, es decir, el dialogo cara a cara.
o La realizacion de interacciones relativamente exclusivas.

o El poseer una conciencia de pertenencia del grupo.

o El tener objetivos comunes y compartidos.

“Como conjunto de interaccion, la familia esta organizada de manera estable y estrecha
sirviendo sus funciones a los fines de la reproduccion bioldgica, la proteccion psicosocial de sus
miembros y la transmision de los valores de|a cultura a través del proceso de socializacion’.
(Grosman, 1992: 50).

Esta autora plantea también en su definicion de familia la importancia del proceso de
socializaciéon en la conformacion de los individuos.

Dicho proceso de socializacion, segun la autora, se entiende como la circularidad de los
movimientos socio — culturales, es decir, asi como las familias reciben los mensajes y codigos del

entorno social, también se ven influenciadas por las acciones de la vida cotidiana y por las
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relaciones interpersonales particulares del grupo familiar, todo lo que contribuye y da forma a dicho
proceso de socializacion.

En definitiva, cada familia posee los valores y creencias propios de la cultura en la cual se
encuentra inmersa, pero también crea a partir de dichos valores, codigos que le son propios, a
partir de los cuales sus miembros organizan las relaciones interpersonales que se establecen al
interior de la estructura familiar.

La familia, como toda organizacion social se estructura jerarquicamente, dicha estructura se
forma en base a la desigualdad de poder entre los miembros de la misma.

A lo largo del tiempo esa desigualdad de poder ha mantenido un principio organizativo que se
ha mantenido invariable, a saber, la constitucion de jerarquias en funcion del sistema de género, es
decir, la supremacia del hombre con respecto a la mujer.

Ciertos aspectos fundamentales a la hora de la estructuracion jerarquica y de poder en la
familia actual, se encuentran en la base de las creencias heredadas a través de las diferentes
generaciones, acerca de un orden desigual proveniente de la naturaleza de los sexos.

Estos supuestos, creencias y normas sociales dan lugar a la conformaciéon de los implicitos
subyacentes que construyen los modelos sociales dominantes acerca de la posicion que deben
ocupar los hombres y mujeres al interior de la familia, y de cdmo deben ser sus relaciones
interpersonales.

Grosman sefala que dichos “supuestos implicitos” que existen en la organizacion familiar
refieren a que:

La familia se encuentra organizada sobre la base de la desigualdad de poder entre sus
miembros.

Tal desigualdad tiene su origen en el ordenamiento bioldgico originario entre los sexos, el que
otorga superioridad al hombre.

Es condicién de la naturaleza femenina que las mismas estén destinadas a la ejecucion de
tareas relativas a la maternidad, asi como también a lo relativo a los sentimientos de debilidad,

sensibilidad, pasividad, etc.
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En cambio, los hombres, poseen la capacidad de dominar la naturaleza, por medio del uso de
la fuerza, la razon y la accion.

En base a estos supuestos el esposo/padre cumple las funciones de proveedor econdémico,
de sostén y de interlocutor entre el mundo publico /y su entorno intimo.

Su adecuacion a los valores imperantes, es decir, ser fuerte, seguro, independiente, exitoso,
luchador, etc., constituyen la base de su autoridad y poder.

En cambio, el poder de la esposa/madre es el que surge de la relacidon con sus hijos y su
marido.

Su autoridad de acuerdo con los modelos de género femenino, se encuentra relacionada con
su capacidad de brindarse por entero a la satisfaccion de las necesidades del resto del grupo
familiar, en definitiva, el afecto y el amor hacia el otro es su argumento de autoridad mas poderoso.

De esta manera las familias son reproductoras y generadoras por excelencia de permanentes
significados que se elaboran en relacion al género, en tanto interpretan y reformulan las propuestas
culturales acerca del comportamiento que corresponde a una mujer y un hombre.

Cabe aclarar que en relacion a esto, cada familia crea un nexo particular y propio, teniendo
en cuenta sus propias reglas y codigos, con los modelos de género, por lo que cada grupo familiar
vivira y desplegara sus conocimientos y vivencias en forma particular y unica.

Es decir, que cada familia concreta tendra una particular vinculacion con los modelos de
genero y de familia predominantes en la cultura.

En este sentido, investigar la violencia en el entorno domestico y dar cuenta de ella vs u
problema complejo y complicado, que se ve agravado en la medida en que la cultura tiende a
ocultarla y negarla.

En este sentido, Andrea Tuana (1999: 49) sefiala que existen ciertas creencias y valores que
dan lugar a la legitimacion de una ideologia que sostiene pautas de conducta violentas dentro del

ambito familiar.
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Algunas de ellas serian:

1. La existencia de una sociedad de tipo patriarcal, con su correspondiente supremacia del
genero masculino, donde se legitima el ejercicio del poder por parte de este sobre el resto de los
miembros del hogar, (mujer, nifos, ancianos, etc.).

Si bien existen en los ultimos tiempos nuevas formas de relacionamiento tendientes a una
mayor equidad en las relaciones humanas, aun persiste con gran fuerza la conviccion en el
patriarcado, legitimando por medio de este las acciones violentas como forma del ejercicio del
poder del hombre.

2. La creencia de que la mujer y los hijos son propiedad del hombre, asi los mas vulnerables
se ubican en posicién de dependencia, sumision y sometimiento hacia la violencia, despojandolos
de sus derechos humanos fundamentales.

3. La idea de que el nucleo familiar se constituye en la forma de organizacién social “ideal”
que permite asegurar el correcto y pleno desarrollo de sus miembros.

Si bien estos elementos pueden estar presentes en muchas familias, debemos reconocer que
dichos nucleos familiares pueden actuar también como espacios de experiencias aterradoras y
fuertemente traumaticas.

4. La creencia casi mistica de la familia como ideal de amor obstaculiza su cuestionamiento
posibilitando el desarrollo de conductas violentas en su interior y su posterior tolerancia con el fin
de mantener dicha idea de “familia feliz".

5. La consideracion de que la familia es un ambito privado donde lo que sucede en ella 1ic
debe trascender de dentro de “sus cuatro paredes”, esto impide muchas veces una correcta y a
tiempo intervencion de agentes sociales externos por el desconocimiento de lo que sucede en su
interior.

Se entiende entonces que la familia ambito en el cual se desarrolia la violencia doméstica se
presenta como un espacio contradictorio, en la medida en que representa el lugar del afecto, la
intimidad y el amor, y al mismo tiempo es el lugar donde mas dano se puede ocasionar.

En este sentido, Cecilia Grosman (1992), sefiala que la familia ha dejado de ser un reducto

privado, sujeto a las decisiones internas y a la autoridad de quien la gobierna.
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“Poner al descubierto la contradiccion entre la imagen de la familia como la isla de amor y
armonia y los verdaderos comportamientos violentos que tienen lugar en la misma, no implica un
riesgo para la familia como tradicionalmente se consideraba, sino por el contrario un incremento de
su bienestar.” (Grosman, 1992: 26).

De esta manera, la antigua atribucion del “pater” de familia de disponer y decidir en nombre
de todos los miembros de la familia, es decir, de la vida de la mujer y los hijos, es remplazada por
el actual poder del Estado de amparar y proteger la vida y la integralidad de todos los miembros de
la familia, especialmente de los mas vulnerables, es decir, de proteger y hacer cumplir los derechos
de todos los seres humanos.

Grosman al igual que Tuana senala también en su analisis que existen caracteristicas propias
de la organizacion familiar que actuan como facilitadores a la hora de la aparicién de la violencia,
ellas serian:

. Una organizacion jerarquica que se presenta como fija e inamovible, que tiene
como base las creencias culturales acerca de la desigualdad femenina.

. La existencia de un sistema de jerarquia que se estructura a partir de la
distribucion de poder, conformando relaciones de dominacion/subordinacién autoritarias.

N Un sistema relacional que comprime y restringe la identidad propia de cada
miembro de la familia, en la medida de que actuan solo como el sistema les indica que deben
actuar, permaneciendo en esos lugares y roles de manera estatica.

) Un fuerte apego a los modelos o estereotipos dominantes de género.

) Una fuerte presencia de codigos y significados que permiten naturalizar los
hechos violentos dentro del contexto familiar, a esta condicion estructural interna del seno familiar
se suma la aceptacion social mantenida por sectores tradicionales que le dan legitimidad al agresor
y dejan sin recursos a la victima para actuar y/o modificar la situacién de abuso.

En definitiva, los supuestos antes mencionados senalan que la violencia en general y en
forma particular en el ambito familiar se encuentra fuertemente relacionada con sistemas familiares

que tienden a naturalizar y ver como normal el acto violento.
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Cuanto mas tienden a ser fijas las estructuras jerarquicas dentro de dicho sistema mayor es
el grado de violencia.

El grado de autonomia de los miembros del grupo familiar se encuentra inversamente
relacionado con la proporcion de violencia, asi como cuanto mas rigidas son las interacciones,
mayor es el grado de violencia presente en el grupo familiar.

Si se observa un alto grado de adhesion a las pautas culturales y estereotipos relacionados
con las condiciones de género y los valores tradicionales de la familia, mayor sera la posibilidad de
que se generen pautas relacionales violentas.

Una fuerte y amplia interacciéon con el medio externo permite no solo una mayor
desnaturalizacion del hecho violento, sino que también contribuye a la denuncia del fendmeno.

A continuacion ejemplificaremos el esquema que realiza Grosman (1992: 79) para explicar la

violencia en el sistema familiar.

Esquema:
Condiciones del medio externo.

' v

Relaciones de poder en la familia.

SN

Distribucion de! poder. Sistema de jerarquia y autoridad.
l v T
tnteracciones. Produccion de sentido.

Historia personal de = / /
los sujetos. Organizacion de la
Estructura det cuitura.

caracter Ideologia.

v

Estereotipos.

[ Insaniirictart inclivieli tal ]

]

Interacciones violentas.
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En definitiva, la perspectiva de género aplicada al concepto de familia implica reconocer que
la desigualdad y la violencia dentro de ésta son fendmenos estructurales, intimamente vinculados
con todas las disposiciones economicas, sexuales y politicas que definen la subordinacion de las
mujeres.

No debemos perder nunca de vista que el género debe ser considerado como una fuente
esencial de toda conducta y como uno de los principales nexos de unién entre una cultura y sus
miembros.

Esto implica también revisar sesgos, reconstruir el concepto mismo de familia e incidir en el
orden jerarquico propiciando la solidaridad y la responsabilidad a la interna del orden familiar.

La division social y de responsabilidades dentro del hogar constituye uno de los ejes centrales
donde se expresan los vinculos y lazos familiares.

Si bien en la actualidad nos encontramos atravesando un periodo de transicion social, en lo
que respecta a la division de tareas a la interna familiar, en el cual la rigidez de la estructura
patriarcal tradicional de la familia ha sido cuestionada y se han introducido cambios dentro de ese
sistema, no se ha producido aun una division igualitaria de tareas y acciones a la interna de dicha
organizacion familiar.

La razén se debe entre otras cosas a que la mayoria de esos cambios son conductuales vy
consisten en que las mujeres hayan ingresado en el mercado de trabajo y se hagan cargo en forma
permanente de una parte de la carga econémica de la familia.

No se ha producido ningun cambio significativo en la posicién de los hombres respecto dc a
vida familiar, ni ningun cambio verdadero en las actitudes basicas de la mayoria de los hombres y
las mujeres en torno a la organizacion de la familia, si bien se observan casos aislados de reparto

igualitario de roles en mayor parte que antes.
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CAPITULO 4.

CONCLUSIONES.
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CAPITULO 4.

CONCLUSIONES.

El presente trabajo monografico procuro basar su analisis en el estudio discusion y
problematizacion de la Violencia Doméstica desde una perspectiva de Género.

Para ello se intento reflexionar acerca de diferentes teorias de género y las diversas
concepciones que se construyen acerca del concepto.

También se procuro analizar y problematizar el concepto mismo de la violencia doméstica, su
etimologia, consecuencias, en definitiva los multiples elementos que la conforman y le dan sentido.

Finalmente abordamos el concepto de familia, como aquel lugar primario donde las relaciones
de violencia se establecen y se perpetuan.

Los tres capitulos desarrollados que hacen y dan forma a la estructura del trabajo
pretendieron tener un orden logico que operara como facilitador a la hora de poder conocer,
entender, cuestionar y analizar desde la conceptualizacion de género y de familia el fenomeno de la
violencia domestica.

Tal y como se expreso en la introduccion del presente trabajo, la Violencia Domeéstica no
siempre encontro un lugar en el “orden publico”, es desde el momento en que colectivamente se
reconoce y se problematiza su existencia, que se la entiende y principalmente, “atiende” como
problema social, con todo lo que esto implica.

A través de los diversos estudios e investigaciones sobre el tema, se ha hecho acuerdo de
que se trata de un problema que se manifiesta en el ambito domeéstico, que atenta contra el pleno
reconocimiento y desarrollo de los derechos humanos y que por tanto merece que con
responsabilidad se atienda el mismo para lograr llegar a su solucion, la que se transforma en un
“compromiso moral y ético”de la sociedad en su conjunto.

La violencia domestica constituye una de las principales preocupaciones en la actualidad, es
asi que desde diferentes ambitos (académicos, politicos, sociales, institucionales) se han llevado a

cabo investigaciones y desarrollos conceptuales buscando conocer la prevalencia de la misma, asi
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como contar con herramientas teorico- técnicas que favorezcan un abordaje integral de este
fenomeno.

La prevalencia significativa de situaciones de violencia domeéstica constituye uno de los
problemas mas relevantes de salud publica, un obstaculo serio para el desarrollo econémico y
social de las comunidades y una violacion a los derechos humanos de las personas, en particular
de los grupos mas vulnerables, a saber; mujeres, ninos y ancianos.

Se trata de un problema que involucra a todos los seres humanos, en la medida en que se
constituye como una practica social y una conducta aprendida que puede y debe ser modificada.

Se puede afirmar que quiza en lo que es necesario poner énfasis es que en la construccién
de las identidades femenina y masculina podemos identificar los elementos sociales que asignan
diferentes tecursos para la resolucion de conflictos o diferencias en una relacion afectiva; y, en
tanto reconocemos que el poder es un regulador de las relaciones, podemos suponer que para
resolver las diferencias o manejar el conflicto en una relaciéon afectivo - amorosa, una familia o una
unidad domeéstica, la violencia sera el recurso mas utilizado por la efectividad que esta tiene en las
sociedades modernas a la hora de “terminar” un conflicto.

Sin duda que partimos del supuesto de que la violencia sea cual fuere la forma en la cual se
manifieste es una conducta aprendida que se puede modificar, enraizada en las relaciones
desiguales de geénero, es decir, en las relaciones desiguales de hombres y mujeres, en la jerarquia
sexual, en la representacion de la masculinidad por via del dominio sobre la mujer.

Las expresiones puntuales de esta violencia son reflejo de un fenomeno que esta imbricato
en la trama constitutiva de nuestras sociedades: la estructura patriarcal de las mismas.

Estas estructuras han otorgado privilegio y poder a un grupo humano; los hombres, respecto
a otro grupo humano; las mujeres.

Poder y privilegios de unos, atribuciones diferenciales que el cuerpo social otorga en virtud
del género, producen jerarquias y desigualdades entre los sexos, las cuales promueven el ejercicio

de la violencia, y la opresion de unos sobre otros.
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La primera limitacion que encuentra el correcto tratamiento del problema de la violencia
domeéstica, especialmente aquella que refiere a la psicologica y fisica es su “invisibilidad”,
circunstancia esta que impide conocer su verdadera extension y magnitud.

Tal y como sefnalamos en el transcurso del trabajo, el hecho en cuestion ocurre generalmente
dentro del ambito familiar, a puertas cerradas, del mismo “nada se sabe”, ya que, y aun
conociéndolo amigos y familiares lo ocultan puesto que se visualiza como un fenémeno del mundo
de lo privado.

Esto en la medida en que prevalece el supuesto implicito de que los problemas familiares no
se deben ventilar publicamente, deben mantenerse como un secreto familiar, inaccesible al mundo
exterior.

Esto de debe entre otras cosas, a la existencia de aquellos supuestos, creencias,
relacionados a las concepciones de genero que circulan en la sociedad y de los que hemos dado
referencia en el transcurso del presente trabajo.

La antinomia entre las creencias nacidas de estructuras familiares antiguas y las derivadas de
las nuevas formaciones sociales originan este encubrimiento, que atraviesa, en mayor o menor
grado, todos los sectores sociales.

Esto se debe entre otros factores a que el consenso que tiene en nuestra sociedad la idea de
preservar de los “extrarios” aquello que se produce en el ambito familiar, como algo sagrado que no
se puede cuestionar, y por el otro, la legitimidad que para ciertos sectores sociales sigue teniendo
el castigo corporal como corrector, frente a la agresion.

En definitiva, son las relaciones de poder, basadas en las diferencias genéricas, expresadas
en dominacion y sometimiento, las que hacen posible la agresion del hombre dentro de ciertas
condiciones familiares facilitadoras de ese comportamiento.

Creemos conveniente que para lograr una vision totalizadora del fenomeno mediante un
analisis completo y profundo, no solo se deben tener en cuenta las historias de las mujeres, sino
que también debemos incluir en el mismo el estudio de la perspectiva masculina, a efectos de

trabajar con las dos partes involucradas en el problema.
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Esto en la medida en que las instituciones que intervienen en la tematica ponen su foco de
atencion casi en forma exclusiva, en que dicha problematica afecta s6lo a la mujer, esta poblacion
pasa a ser el objetivo mas importante a tener en cuenta para dichas instituciones, siendo la familia,
los hijos y su pareja prioridades secundarias.

Creemos conveniente que a la hora de poder realizar un abordaje serio y totalizador del
fenomeno, no lo deberemos hacer pensando en que se trata de un problema que atane unicamente
a la mujer, puesto que reconocer que se trata de un fendmeno social, no sélo de mujeres sino
también de hombres, permitira realizar una analisis y abordaje del problema en todas sus
dimensiones.

Por otro lado, en diferentes puntos de nuestro analisis conceptual hemos hecho hincapié en
la falta de autonomia y poder como una de las caracteristicas distintivas de las estructuras
familiares violentas.

Asimismo, consideramos la existencia de una distribucién jerarquica fija de poder en términos
de mayor superioridad de los hombres con respecto a las mujeres.

Con respecto al concepto de poder, se manejaron a lo largo del trabajo diferentes opciones
conceptuales, todas ellas tuvieron como eje tedrico comun, plantear que el poder se presenta y
distribuye siempre de manera desigual, Io que hace a la condicién de género.

Es indudable que poder y autonomia son conceptos fuertemente relacionados, en tanto el
ejercicio de poder otorga a quien lo posee la posibiidad de desempenarse con un grado
significativo de independencia y autonomia vy, viceversa, en cuanto una mayor autonomia aclua
asimismo como fuente de poder.

Como senalamos en el transcurso del trabajo el género es una forma primaria de relaciones
significantes de poder, y su correspondiente distribucion desigual opera como disparador
fundamental en el ejercicio de la violencia doméstica.

Mediante las disposiciones genéricas, el hombre ha aprendido a reaccionar por medio del uso

de la fuerza, y tal comportamiento forma parte de su identidad masculina, asi moldeada.
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La circunstancia de que el hombre aparezca en la mayoria de los casos como el agresor, se
vincula con una ideologia autoritaria dentro de la familia, dentro del marco de la estructura de la
familia de tipo patriarcal, basada en la diferencia jerarquica por género.

De esta manera observamos que la forma en que se manifiestan los impulsos violentos
obedece, en forma notoria a las pautas culturales enmascaradas con argumentos fundados en la
naturalidad biologica.

Esto significa que el aprendizaje de los roles sexuales, sumado a determinadas relaciones de
poder dentro del ambito familiar, inhabilitan al hombre para una elaboracién no violenta de los
conflictos y frustraciones y, al mismo tiempo, condicionan a la mujer para un sometimiento que
implica la tolerancia del maltrato por parte de su esposo 0 companero.

Otra distincion importante que emergia con gran fuerza del analisis realizado es la distincion
de lo publico y lo privado como espacios de la vida cotidiana que se anteponen y se integran a la
vez.

Como producto de esta division del mundo y de la vida cotidiana de los sujetos se genera
tambien una fuerte divisibn sexual de responsabilidades y derechos, de esta manera lo
correspondiente al ambito publico es lo que concierne al hombre, como lo privado a la mujer.

Esto opera de manera tajante a la hora de poner en juego las expectativas con respecto al
hacer, actuar, ser y pensar tanto de hombres como de mujeres a partir del lugar socio historico en
el que se los posiciona, de esta manera el espacio de la reproduccion se relaciona con lo privado,
con lo relativo a la mujer; mientras que el espacio de la produccion se vincula con lo publico, cor: o
relativo al hombre.

Como senalamos anteriormente en el espacio privado se reproduce la especie siendo la
mujer la “responsable” de que esto sea asi, dado sus condiciones “naturales” para la realizacion de
dichas tareas, por el contrario, el hombre desarrolla sus capacidades en el ambito publico y este se
expresa mediante la cultura, la actividad politica y colectiva.

De esta manera surge también una doble valoracion, la cultura opera como transformadora
de la naturaleza, asi se sobrevalora la primera en detrimento de la segunda, la cultura se expresa

en el ambito publico y es el hombre quien desarrolla alli sus capacidades.
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Finalmente senalamos que esto tiene como consecuencia que se entienda a una parte como
superior a la otra, es decir, la cultura superior a la naturaleza, lo publico superior a lo privado, en
definitiva, el hombre superior a la mujer.

Continua siendo por lo tanto, la cultura la protagonista indiscutible de los procesos por los
cuales se introyectan los estereotipos culturales de lo “femenino” y lo “masculino”, las conductas
esperadas para cada uno de ellos y las demandas sociales al respecto.

Por otro lado, podemos afirmar que nuestro trabajo tedrico ha considerado a la familia como
punto de origen y llegada de significados y acciones, el analisis ha puesto de manifiesto el modo en
que confluyen en la interaccion familiar los factores externos de orden social y las realidades
personales de sus componentes.

Debemos aclarar también, como ya lo planteamos en el analisis tedrico del presente trabajo
que no solo la familia se presenta como una institucion que influira y determinara de manera
decisiva las actitudes, comportamientos y formas de hacer y pensar de hombres y mujeres, sino
que también operan en este mismo sentido otras instituciones tales como la educacion, la religion,
el trabajo, la politica, los ambitos judiciales, los medios masivos de comunicacion, etc.

Cada individuo, con sus particularidades personales, percibira y vivenciara el mundo desde
sus propios codigos personales, y se vinculara con las demas personas, a partir de su historia
personal, de sus interacciones familiares, influencias institucionales y mandatos socio culturales.

Dicho en otras palabras, los condicionantes externos se unen en la historia de cada uno de
los protagonistas, con los modelos de interaccion aprendidos a lo largo de su vida en el seno
familiar.

Los diferentes autores que hemos manejado a lo largo del trabajo han revelado que la
violencia en la familia se encuentra vinculada con estructuras e ideologias autoritarias que actuan
como condicionantes o faciltadoras a la hora de que produzca el fendmeno de la violencia
domestica.

Las diferencias jerarquicas de género, las interacciones rigidas y la falta de autonomia y su

consecuente falta de poder, son un camino prospero y fértil para el desarrollo de la violencia.
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Esta asume la forma de ‘ritual natural” que define las relaciones de poder en el ambito
familiar, particularmente en la relacién conyugal.

En sintesis, es el sistema de género el que a lo largo de la historia ha transformado
“diferencia bioldgica” en “desigualdad jerarquica”.

La produccion de ideas, valores, creencias, traducida y organizada en ideologia ha cambiado
una diferencia “natural’, al decir de Grosman “naturalizando la desigualdad”. (Grosman, 1992: 59).

Como ya senalamos los poderes de género operan como poderes socialmente legitimados en
los diferentes ambitos publicos y privados, uno de ellos es la familia, la misma como institucion
legitima y reconocida dentro del ambito social puede ejercer todas las formas de dominacién, es
decir, de violencia domestica.

Como operadores sociales debemos tener fe y esperanza en una mayor apertura hacia las
ideas de igualdad entre los sexos, de respeto por los derechos individuales, de utilizacion de la libre
expresion y la autonomia, todo lo que conducira a revertir las tendencias actuales en materia de
violencia domeéstica.

Todas las intervenciones deben tomar en cuenta el concepto de género como clave para
reconocer los procesos de socializacion diferente de hombres y mujeres, prestando especial
atencion al modo en que estos procesos ponen en desventaja a las mujeres.

Como trabajadores sociales debemos abocarnos a una tarea para nada sencilla, puesto que
“el sexismo" a pasado “naturalmente” a formar parte no sélo del campo de las ciencias sociales y
de nuestra practica profesional, sino también de nuestra propia vida cotidiana.

Dentro del contexto que nos toca vivir como profesionales de lo social tenemos un
compromiso ineludible que es conocernos y reconocernos en nuestra propia posicion de género,
revisando asi los prejuicios con los que fuimos formando nuestra propia subjetividad.

Debemos capacitarnos permanentemente para realizar las intervenciones que se requieran
en cada caso, reflexionando critica y éticamente sobre nuestra labor profesional y nuestra vida

cotidiana.
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Detectando la forma de circulacion del poder en la pareja y visualizando las desigualdades,
procurando poner en evidencia aquellos mecanismos que producen y legitiman dicha
subordinacion.

No examinar los factores relacionados con el género en nuestro trabajo profesional significa
corroborar las estructuras tradicionales sexistas que operan en la vida de la mayoria de las
personas.

Esto nos exige como trabajadores sociales que nos cuestionemos permanentemente las
conductas y actitudes “normales” consagradas por la tradicion y nos volvamos mas sensibles a las
manifestaciones del condicionamiento por género en las interacciones cotidianas.

Fundamental es también que comencemos a cuestionar nuestros propios prejuicios,
creencias, valores y juicios que podamos poseer en relacion a esta tematica.

Estos factores repercuten y afectan todo lo que hacemos en nuestra labor profesional, desde
el tipo de pregunta que les hacemos a las personas con las cuales trabajamos, hasta las hipotesis
que formulamos y el tipo de intervencion que realizamos.

Esencial es también que podamos abocarnos a la conformacion de grupos de trabajo y
reflexion, a nivel académico, de caracter interdisciplinario, en relacion a la violencia doméstica.

Muchas son las disciplinas que deberan ser parte de este proceso de trabajo, a saber; la
Sociologia, el Trabajo Social, la Psicologia, la Antropologia, la Historia, el Derecho, sélo por
nombrar algunas.

Esto permitira entre otras cosas, no sélo pensar y reflexionar acerca de la tematica en
cuestion, sino establecer criterios basicos en torno a este fendmeno que permita aunar esfuerzos a
la hora de abordar en forma conjunta este tipo de situaciones.

En definitiva, el esfuerzo del presente trabajo estuvo puesto principalmente en comprender y
problematizar un fendémeno social sumamente complejo.

Debemos tener esperanza, apostando y trabajando en la transformacion, no sélo de las
mujeres sino tambien de los hombres y de la sociedad en su conjunto, la que permita acceder a la

tan anhelada libertad de mujeres y hombres en la construccién de un mundo basado en la igualdad,
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en la equidad, en definitiva en un mundo donde exista verdadera justicia social y respeto hacia los

Derechos Humanos, tanto de hombres como de mujeres.
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