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Resumen

El objetivo de esta tesis es analizar la relacion humanos-plantas, a partir del estudio
paleoetnobotanico de macrorrestos vegetales (carporestos y antracorrestos) provenientes
de la estructura monticular B1 del sitio CH2DO01, Bafiado de San Miguel, Rocha.

El sitio CH2DO1 esta integrado por dos estructuras monticulares “cerritos de indios”, que
datan del Holoceno tardio (~2500 — 200 afios 14C AP) y constituyen una manifestacion
arqueologica caracteristica de la region Este del Uruguay. Este sitio-estructura se eleigio
por la buena preservacion de restos y alta recuperacion de macrorrestos en las diferentes
excavaciones que se realizaron.

La estrategia de investigacion para dar cumplimento al objetivo implic la preparacion de
colecciones de referencia (maderas, carbones, frutos y semillas), analisis experimentales
con Arecaceas (fracturacion, carbonizacion y flotacion), recuperacion de macrorrestos
mediante flotacion asistida e identificacion taxondmica de los mismos. Los resultados
obtenidos se acrticularon con el analisis etnobotanico de las especies identificadas; junto a
otras lineas de evidencias como silicofitolitos e is6topos estables.

Con la aplicacion de la técnica de flotacion se logré recuperar diferente material botanico:
1308 carporrestos, correspondientes a 1193 endocarpos carbonizados de Arecaceae y 115
semillas; y antracorestos, 840 carbones vegetales.

De los carporrestos identificados se destacan los endocarpos carbonizados de Arecaceas,
correspondiente a las especies Butia odorata y Syagrus romanzoffiana, siendo el 85% de
los endocarpos identificados atribuidos a ésta tltima palmera. Respecto a las semillas
recuperadas se identificaron cuatro familias en el total recuperado: Asteraceae,
Phytolaccaceae, Poaceae y Polygonaceae; con un alta prescencia de semillas
correspondientes a Polygonum punctatum y Phytolacca dioica, las mismas sin signo de
carbonizacion por lo que se pone en duda su caracter arqueologico.

Con respecto los antracorrestos se recuperaron 840 carbones vegetales, de los taxa
diagnosticados cinco constituyen nuevos registros para la arqueologia del Este de nuestro
pais: Allophylus edulis, Baccharis sp, Berberis laurina, Blepharocalyx salicifolia y
Lithraea brasiliensis.

Los resultados obtenidos refuerzan la jerarquia que tuvieron los recursos vegetales en la
subsistencia de los “constructores de cerritos”, destacandose el rol de las palmeras Butia y

Pindo, asi como diversos recursos madereros utilizados como combustible

Palabras clave: paleoetnobotanica - antracologia - carpologia - cerritos de indios



Abstract

The objective of this thesis is to analyze the relationship between humans and plants,
starting from the paleoetnobotanical study of vegetal macro remains (carpo-remains and
anthracological remains) from the B1 monticular structure of the CH2DO1 site, Bafiado

San Miguel, Rocha.

The site CH2DO01 is composed by two monticular structures "cerritos de indios", which
date back to the late Holocene (~ 2500 - 200 years '“C AP) and constitute a characteristic
archaeological manifestation of the Eastern region of Uruguay. This site-structure was
chosen for the good preservation of remains and high recovery of macro remains in the

different excavations that were made.

The research strategy to achieve with the objective involved the preparation of reference
collections (woods, coals, fruits and seeds), experimental analysis with Arecaceas
(fracturing, carbonization and flotation), recovery of macro remains by assisted flotation
and taxonomic identification of them. The results obtained were articulated with the
ethnobotanical analysis of the identified species; along with other lines of evidence such as

silicofitolitos and stable isotopes.

With the application of the flotation technique different botanical material was recovered:
1308 carpo-remains, corresponding to 1193 charred endocarps of Arecaceae and 115 seeds;
and anthracological remains, 840 vegetal coals. From the identified carporemains, the
charred endocarps of Arecaceas, corresponding to the species Butia odorata and Syagrus
romanzoffiana, being 85% of the identified endocarps attributed to the last palm. Regarding
the recovered seeds, four families were identified in the total recovered: Asteraceae,
Phytolaccaceae, Poaceae and Polygonaceae; with a high presence of seeds corresponding
to Polygonum punctatum and Phytolacca dioica, without sign of carbonization reason why

its archaeological character is put into question.

With regard to the anthracrests, 840 vegetal coals were recovered, from the taxa diagnosed
five constitute new records for the archeology of the East of our country: Allophylus edulis,

Baccharis sp, Berberis laurina, Blepharocalyx salicifolia and Lithraea brasiliensis.

With the results obtained, it was possible to establish the hierarchy that the vegetal
resources had in the life of the "mound builders”, standing out the presence of the Butia
and Pind6 palm trees, already known in the archeology of the lowlands; as well as various

wood resources used as fuel.

Key words: paleoethnobotany - anthracology - carpology - mounds




I. Introduccion

[.1. Los restos vegetales en contextos arqueoldgicos: breve
introduccion

Los vestigios o restos encontrados a nivel estratigrafico en sitios arqueologicos,
constituyen la consecuencia material de las actividades de grupos humanos
pasados!. A partir de ellos se pueden reconstruir diferentes aspectos culturales,
incluyendo las interrelaciones humano-ambientales. Los seres humanos interactian
con su ambiente en una variedad de formas, dejando rastros en los registros
arqueologicos y geologicos (Pearsall y Hastorf 2011). Desde la perspectiva de la
ecologia historica, el ser humano no es un ser vivo més que forma parte de una
trama compleja de organismos interactuantes con el ambiente; por el contrario, la
especie humana es por si misma una dinamizadora ambiental principalmente a
través de la perturbacion (Balée y Erickson 2006; Erickson 2008). Desde este
enfoque, la interaccion humano-ambiente, tiene su manifestacion en el paisaje,
siendo éste la evidencia fisica y testimonio de la evolucion de los procesos

culturales.

Es asi que los paisajes representan historias que se desarrollan en un dominio
biotico y cultural, en el que las inscripciones de una serie de actividades humanas
a través del tiempo pueden ser discernidas por la investigacion (Balée y Erickson
2006). Mediante la investigacion arqueologica, se pueden reconocer patrones
fisicos fragmentarios en sitios y paisajes, reflejo de la cultura e intencionalidad de
las acciones humanas (Erickson 2008). Distintos archivos naturales que se
encuentran en paisajes (carbones vegetales, plantas, semillas, polen, etc.)
testimonian la interaccion humano-ambiente y permiten, desde la perspectiva de la
ecologia historica, problematizar la tradicional tension en esa relacion, en la que se
parte del supuesto de accion-reaccion. El ambiente es cambiante y los humanos
reaccionan a esos cambios modificando los ecosistemas; los humanos reaccionan

modificando los ecosistemas porque el ambiente es cambiante. Este tipo de

1Sin embargo, para los restos vegetales sobre todo microrrestos (grano de polen, fitolitos, esporas
idon), i i i jpico, si u
ranos de almiddn), los aportes no necesariamente son siempre de origen antrépico, sino que
pueden ser de origen natural.



razonamientos tautologicos, de base mecanicista, no toman en cuenta las
intencionalidades ni las relaciones de grupos que imponen diferentes formas de

gestion ambiental, entre otros.

Tradicionalmente en el estudio de grupos cazadores-forrajeadores (Bettinger 1991),
se ha desarrollado un gran cuerpo teérico en torno a la arqueologia de la caza,
restando importancia a la vinculacion humana con el mundo vegetal® (Berihuete y
Piqué 2006). En consecuencia, cuando se piensa en la importancia de los recursos
vegetales para sociedades cazadoras-forrajeadoras, se prefigura en la mente de
muchos, un conjunto de ramas como combustible lefioso, un canasto de frutos y/o
semillas (Berihuete 2009) y, a lo sumo, la elaboracion de alguna estructura de

proteccion con partes vegetativas como hojas.

Actualmente, con el desarrollo de metodologias de recuperacion de macrorrestos y
microrrestos botanicos, el binomio humanos-plantas ha adquirido una gran
relevancia para el entendimiento de la economia de estos grupos, asi como para
documentar el paisaje vegetal del momento (Berihuete y Piqué 2006) (Figl). En
este nuevo posicionamiento de la arqueologia, es de especial interés estudiar la
relacion de estos grupos con el entorno vegetal, del cual han extraido recursos para
ser convertidos en bienes de consumo (permiten la supervivencia humana), técnicos
(permiten la produccion de nuevos bienes de consumo) o sociales (posibilitan la

reproduccion de la vida social) (Piqué 1999).

La utilizacion de materias primas de origen vegetal por los seres humanos, no solo
ha satisfecho necesidades alimenticias; por el contrario, el aprovechamiento de
estas con fines medicinales, en edificacion, energéticos, higiénicos, rituales y de
bienes de produccion, se ha comprobado en diferentes lineas de investigacion

(Alcorn 2001; Svanberg et al 2011; Nolan y Turner 2011; Abbasi 2012).

La diversidad de restos vegetales hallados en sitios arqueolédgicos, sean estos

macroscopicos (frutos, semillas, tallos primarios, maderas, carbones vegetales,

2E| término vegetal no tiene caracter taxondmico y se usa para designar: plantas, algas y hongos.
En la bibliografia arqueoldgica se utiliza cominmente el término vegetal para referirse a las
plantas.




fibras textiles, flores, etc) o microscopicos (polen, almidones y fitolitos), tiene
como sustrato la diversidad cultural y la oferta ambiental (Buxo y Piqué 2008). En
este sentido microrrestos y macrorrestos vegetales tienen el potencial de
proporcionar informacion directa sobre los tipos de plantas utilizadas por las
poblaciones del pasado, los comportamientos de seleccion, el grado de la tecnologia
y forma de procesamiento (Scheel et al 2010); asi también de los factores
ambientales relacionados al clima, la biodisponibilidad y geografia del lugar, que

condicionan dichos comportamientos de seleccion. (Théry-Parisot et al 2010).

Formacion del registro
argueobotanico

_ actividades humanas Muesties en ol
Recontruccion del yacimiento
paisaje

.'I .
Identificacion de
macrorestos vegetale:

Figura 1 Formacion, metodologia e mterpretacion de los restos arqueobotanicos; Modificado de
(Bux6 2009).

Explotacion de
recursos vegetales

La presencia de restos vegetales en sitios arqueologicos, esta altamente vinculada
con los comportamientos de seleccion (filtro cultural) que tienen los grupos
humanos, los cuales son bien dindmicos y varian en torno a pautas culturales. La
composicion del registro botanico en estos sitios es producto, principalmente, de la
actividad humana, por lo que la diversidad del material vegetal tiene una
correspondencia con la diversidad cultural y con la valoracion y vinculacion que
los grupos humanos han tenido con diferentes taxa a lo largo de la historia (Piqué
1999). El significado que las plantas tienen para los grupos humanos es de origen
cultural, y la presencia de las mismas en asentamientos, es producto de patrones de
seleccion que operan sobre la distribucion fisica del fitopaisaje y se manifiestan en
funcion de las acciones de subsistencia, asi como otras practicas culturales (Piqué

1999; Buxd y Piqué 2008; Pearsall y Hastorf 2011).




Es en este contexto que la paleoetnobotanica brinda un marco teodrico y
metodologico que permite entender la dindmica de relacionamiento de grupos
pasados con su ambiente y aproximarse a dilucidar las bases del registro
arqueologico, comprendiendo desde las estrategias de aprovisionamiento
(vinculadas a la demanda social, biodisponibilidad y tecnologia) hasta la

produccion de bienes (Piqué 1999).

[.2. Marco conceptual

[.2.1. Paleoetnobotanica como campo tedrico-interpretativo y metodolégico

Los estudios paleoetnobotanicos son referentes en la comprension de las
interacciones humanas con el entorno vegetal, aportando informacion sobre la dieta,
el origen de los primeros cultivos, los cambios ambientales, la disponibilidad y uso
de los recursos, las funciones de la ceramica y otros instrumentos, los cambios

socioeconomicos a largo plazo, entre otros (Wright 2010).

La paleoetnobotanica constituye el andlisis y la interpretacion de las relaciones
directas entre los seres humanos y plantas para cualquier propdsito, tal como se
manifiesta en el registro arqueologico (Ford 1979). Asi, a partir de restos materiales
de origen bioldgico (en este caso vegetales) se puede conocer y aprender sobre el
comportamiento humano y su feedback con el ambiente (Wright 2010) (Fig. 1). En
esta linea, la paleoetnobotdnica aparece como un area de conocimiento
estrictamente interdisciplinaria, que abarca desde las ciencias sociales hasta las
naturales y ambientales. Actualmente se puede circunscribir este campo de
conocimiento al estudio pasado de las interacciones humanas con el mundo vegetal,
a partir de las evidencias materiales de origen botanico que se encuentran en sitios
arqueologicos. Estas evidencias, van desde lo quimico-molecular (Wright 2010),
como biomarcadores (ADN, &cidos grasos, etc) (Evershed 2008) y analisis
isotopico de muestras botanicas, hasta macrorrestos y microrrestos, que con
instrumental Optico (microscopios y lupas) pueden analizarse (Adams y Smith

2011; Pearsall y Hastorf 2011).




Si bien los estudios de restos botanicos en sitios arqueoldgicos se presentan muchas
veces como complementarios en proyectos de investigacion, esta tendencia ha
venido cambiando globalmente. Por otra parte, los trabajos publicados referidos
estrictamente a Paleoetnoboténica se han incrementado exponencialmente sobre
todo a partir de 1970 (Marston et al, 2014). La acumulacion de conocimiento y el
incremento tedrico-metodoldgico de este campo cientifico se ve reflejada en nuevos
planteos que surgen desde los investigadores que trabajan en Paleoetnobotanica. Ya
a partir de 1980 se han constatado cambios significativos en el analisis e
investigacion Paleoetnobotanica, tendientes principalmente a: 1) comprender mejor
la formacion de sitios y los procesos depositacionales que afectan a macrorrestos y
microrrestos botanicos, 2) mejorar los métodos de muestreo para macrorrestos y
microrrestos botanicos, ademas de generar guias y protocolos estandarizados para
los mismos, 3) desarrollar nuevos métodos de cuantificacion y analisis estadistico,
4) incorporar las tecnologias digitales, que han permitido el procesamiento de
imagenes, tanto en calidad como en almacenamiento, 5) el surgimiento de nuevos
enfoques teoricos en la interpretacion de restos (la ecologia del comportamiento
humano ha nutrido especialmente el campo paleoetnobotanico, explicando como
las personas toman decisiones de forrajeo bajo determinadas condiciones
ambientales), 6) la integracion de métodos con la arqueologia ambiental y 7) el
papel critico y especialista de la Paleoetnobotanica en el analisis del discurso

arqueologico (Marston et al, 2014).

1.2.2 Los tipos de restos botanicos en sitios arqueolégicos y su conservacion.

Las plantas, sean estas lefiosas o herbaceas, ofrecen por sus caracteristicas
biologicas y fenoldgicas una serie de ventajas que las jerarquizan en la economia.

Son de facil recoleccion (son estaticas), predecibles (sus ciclos reproductivos son
estables, pudiendo reconocerse floracion, fructificacion y crecimiento vegetativo)
y almacenables (frutos secos, semillas y partes vegetativas, soportan periodos
largos de tiempo) (Zapata 2007; Berihuete 2009). Por ultimo, las propiedades
nutricionales que poseen constituyen un complemento a la carne indispensable en
muchas zonas del planeta (por su aporte en carbohidratos, proteinas, vitaminas y
minerales) (Berihuete 2009). Es asi que desde la antigiiedad las plantas han tenido

un rol significativo en la economia y cultura de grupos humanos. Sin embargo, cabe




preguntarse por qué es tan reciente el desarrollo de su estudio como campo
especifico dentro de la arqueologia (Marston et al, 2014). Una de las respuestas
tiene que ver con la preservacion de los materiales de origen bioldgico; la otra
refiere més al desarrollo de metodologias de muestreo e interés por resolver el
problema de como conocer mas sobre el mundo vegetal y la relacion con los

humanos.

Hoy en dia se pueden plantear tres grandes lineas de investigacion de restos
botanicos: una referida a macrorrestos, otra a microrrestos y por ultimo otra
relacionada a biomarcadores o huellas quimicas (que se ha incrementado producto
del desarrollo de la biologia molecular). Cada una de estas lineas de investigacion
posee procedimientos metodologicos muy diferentes, pero que son
complementarios en estudios holisticos de sitios. En la Tabla.1 se presentan los
principales restos de origen botdnico que podemos encontrar en un Ssitio

arqueologico.

Tabla 1. Principales indicadores arqueobotanicos. Elaborado a partir de los trabajos de: (Kunth 1826; Heer
1865; Appleyard y Wildman 1970; Vernet 1973; Ugent et al 1981; Ugent 1982; Dimbleby 1985; Rollo 1985;
Rollo et al, 1988; Callaway 2010 y Fordyce et al, 2013).

Restos botanicos presentes en sitios arqueoldégicos

Materiales botanicos visibles a simple vista Carbon vegetal
y lo suficientemente grandes como para ser Madera
Macrorrestos | identificados con instrumentos épticos de | Semillas
. . Carporrestos
baja potencia (Pearsall 1989). Frutos
Fibras
Polen
Materiales botdnicos que por su tamafio Esporas
s6lo pueden ser observados en el Fitolitos

Microrrestos | laboratorio  previo  tratamiento de
sedimentos o material litico que los
contengan, mediante el uso de diferentes
microscopios.

Granos de almidon

Los restos quimicos de un ser Vvivo, L|p|d’os
relacionados con las composiciones de los Proteinas
Restos organismos explotados por los seres Carbohidratos
quimicos- humanos en el pasado (Evershed 2008). Son ADNs y ARNs
moleculares | especialmente biomoléculas  (lipidos,
proteinas, carbohidratos, ADN, etc) vy Cristales

cristales.




Como se ha planteado anteriormente, los macrorrestos vegetales de sitios
arqueologicos tienen el potencial para revelar una amplia gama de interacciones
humano-planta asi como la gestion y el impacto ambiental de las modificaciones

culturales de productos vegetales y sobre las propias plantas (Gallagher 2014).

La diversidad de macrorrestos vegetales ha sido descripta anteriormente, pero es de
destacar dentro de los mismos, carbones vegetales y semillas, siendo estos los
macrorrestos mayormente recuperados en los sitios arqueologicos (White y Shelton
2014; Gallagher 2014). Sin embargo, su recuperacion y posterior identificacion
puede verse comprometida por factores bioquimicos, fisicos (incluyendo su
tratamiento durante la recuperacion) y tafonomicos (procesos depositacionales y

postdepositacionales).

En lo que refiere a restos biologicos y en especial vegetales, los mismos tienden a
preservarse mejor en entornos: que inhiben a los saprofitos (bacterias y hongos),
que carecen de humedad u oxigeno, y tienen temperaturas consistentemente altas o

de congelacion (Gallagher 2014).

Respecto a la carbonizacion, es necesario realizar algunas puntualizaciones. No
todas las plantas presentan un eje raiz-tallo factible de carbonizar. Las herbaceas,
por ejemplo, poseen tejidos blandos (no desarrollan xilema secundario) y por lo
tanto no generan carbon vegetal. Mientras que las lefiosas en cambio si, pero su
representacion en el sitio estd condicionada por los patrones de fragmentacion de
cada madera (estos dependen de la especie, madurez y tiempo de exposicion a la
fuente de calor [Rodriguez-Ariza 2005]), lo cual genera carbones de diferentes

tamafos siendo en algunos casos imposibles de analizar.

También es importante destacar, que plantas herbaceas al igual que lefiosas,
generan estructuras de dispersion como semillas y frutos que, estando esclerificados

y/o lignificados, tienen mayor probabilidad de conservarse una vez carbonizados.




1.2.3 El proceso de carbonizacion en la conservacion de restos vegetales

Todas las plantas poseen, en mayor o menor medida, partes vegetativas o

reproductivas que tienen capacidad combustible (Badal et al, 2000).

La reaccion de combustion es la reaccion quimica exotérmica de una sustancia (o
una mezcla de ellas) denominada combustible, con el oxigeno. Como consecuencia
de la reacciéon de combustion, se forma una llama que es una masa gaseosa

incandescente que emite luz y calor (Brizuela y Romano 2003).

Las reacciones de combustion pueden ser completas o incompletas, siendo estas
ultimas las que permiten preservar los materiales vegetales quemados, quedando
carbonizados. Las reacciones de combustion completa, por el contrario, generan
cenizas (Piqué 1999). Se distinguen cuatro etapas en una reaccion de combustion:
deshidratacion (hasta los 170°C, liberacion de H20, emision de COz, entre otros
gases), torrefaccion (se inicia desde los 170°C hasta los 270°C, la mayoria de las
semillas y frutos arqueologicos se conservan en esta etapa), carbonizacion y
comburacion (el aporte de Oz es alto y el material vegetal termina convirtiéndose
en cenizas, producto de temperaturas superiores a 500°C) (Chabal et al, 1999; Badal
etal, 2000; Garciay Pérez 2013a).

Por ser el fenomeno de carbonizacion el responsable de los procesos de
conservacion de una diversidad de restos vegetales, a continuacion, se profundiza

en esta etapa, a partir del estudio de la combustion de maderas.

La carbonizacion como etapa de una reaccion de combustion, es un fendémeno
quimico que se produce cuando se expone una planta lefiosa a una fuente de calor
y alcanza temperaturas en torno a los 270°C, esto supone cambios en el volumen y
peso del material vegetal (Chabal et al, 1999). La carbonizacion implica una
reaccion térmica que conduce a la formacion de brasas. Si el suministro de oxigeno
en el proceso decae o se interrumpe, tendremos entonces carbones vegetales; de lo
contrario, como anteriormente fue expuesto, se formaran cenizas (Badal et al,

2000).




El proceso de carbonizacion provoca cambios morfologicos en la madera, pero no
altera su microestructura (Piqué 1999); es decir la disposicion celular que posee la
madera en fresco se mantiene, permitiendo potencialmente identificar

taxonémicamente fragmentos de carbon desde un 1 mm (Badal et al, 2000) (Fig 2).

Figura 2. Diferentes estados en el proceso de formacidn de un carbon vegetal; modificado de Caruso (2013).

En cuanto a los restos botanicos reproductivos como semillas y frutos, se ha podido
constatar que determinadas especies vegetales generan frutos (drupas o bayas

drupéceas) y semillas lignificados (esclerosados) que son factibles de carbonizarse.

El uso de macrorrestos vegetales carbonizados constituye entonces, un material
arqueologico prometedor para el estudio antropoldgico-ambiental; debido a que la
carbonizacion evita la pérdida total de la estructura anatomica original del resto
botanico. La Paleoetnobotanica como marco referencial, ofrece un espacio
interdisciplinario tedrico-metodologico para el abordaje de las relaciones humano-

plantas desde un enfoque antropologico.



[.3. Antecedentes.

[.3.1 El desarrollo de la Paleoetnobotanica en Uruguay

En nuestro pais, los estudios paleoetnobotanicos se vienen desarrollando desde hace
mas de dos décadas, con un notorio énfasis en la investigacion de la dinamica
ambiental y social en la prehistoria de las tierras bajas del Este de Uruguay (Campos
et al, 1993; Baeza y Panario 1999; del Puerto y Campos 1999; del Puerto e Inda
2001; Campos et al, 2001; Iriarte et al, 2001; Capdepont et al, 2005; Capdepont y
Pintos 2006; Bracco et al, 2011b, del Puerto et al, 2016, entre otros). No obstante,
existen también trabajos referidos a otras regiones (Campos 2011; Beovide et al.,

2007, Gianotti et al, 2013; Capdepont y del Puerto 2013).

Actualmente se producen investigaciones en el ambito de la UdelaR, asi como en
el Ministerio de Educacion y Cultura. Recientemente se ha consolidado un
Laboratorio de Paleoetnobotanica en el Centro Universitario Regional del Este
(sede Rocha), en el cual se realizan multiples estudios, como identificacion de
restos vegetales (micro y macro) recuperados en sitios arqueologicos,

reconstruccion paleo ambiental, etnobotanica, entre otros.

Las publicaciones que se han relevado, plantean el siguiente escenario a nivel de la
Paleoetnobotanica en Uruguay: a) por un lado las investigaciones que se han
desarrollado son mayoritariamente en relacion a microrrestos botanicos, la
bibliografia es muy amplia en torno a los fitolitos, ya sea en estudios taxonémicos
como de dinamica ambiental; b) existe un unico trabajo de macrorrestos referido a
analisis antracologico (Inda y del Puerto 2007), en el que fue posible identificar los
principales géneros de vegetacion arborea a través de una secuencia continua de
800 afios; c) en su amplia mayoria las investigaciones refieren a dindmica
ambiental, interaccion humano-ambiente y subsistencia; y d) en la regioén Este de
nuestro pais es donde se han profundizado los estudios en Paleoetnobotanica,
posiblemente debido al complejo escenario arqueologico y ambiental que ha
exigido el desarrollo de analisis integrales e interdisciplinarios para abordar la

dindmica humano-ambiental en el pasado.
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Enla Tabla.2 se presentan los trabajos referenciales vinculados al campo disciplinar

paleoetnobotanico:

Tabla 2. Listado de trabajos nacionales de contenido paleoetnobotdanico, incluyendo autores, afio de

publicacion vy titulo.

Principales trabajos paleoetnobotanicos del Uruguay

Autor/es Afio Trabajo

Campos et al 1993 Silicofitolitos: Un Aporte de la Paleoetnobotanica como Técnica Alternativa

Baeza y Panario 1999 La horticultura indigena en las estructuras monticulares.

del Puerto y 1999 Silicofitolitos: un abordaje alternativo de la problematica arqueobotanica del

Campos Este de Uruguay

del Puerto et al 2000 Fitolitos de cuctrbitas arqueoldgicas y actuales

Campos et al 2001 Opal phytoliths analysis: its application to the archacobotanical record in the
East of Uruguay.

. Analisis de particulas biosiliceas en la matriz del sitio arqueolégicoCH2DO01,

Olivero y Campos 2001 San Miguel, Rocha-Uruguay

del Puerto e Inda 2001 Analisis de silicofitolitos de la matriz sedimentaria del sitio CG14EO1, Rocha
(Uruguay)

Iriarte et al 2001 Subtroplc.all Wetland Adaptapon in Southgastem Uruguay During the Mid-
Holocene: An Archaeobotanical Perspective

Iriarte et al 2004 Evidence for Cultivar Adopt?on and Emerging Complexity During the Mid-
Holocene in theLa Plata Basin

Capdepont 2005 Instrumentos de mohf:nda. Evidencias delprocesamiento de recursos vegetales
en la Laguna de Castillos

del Puerto e Inda 2005 Slllcgﬁtoht_os: Ap_hc:aglones para la Reconstruccion de los Sistemasde
Subsistencia Prehistdricos.
Paleoetnobotanica de los constructores de cerritos del noreste de

del Puerto e Inda 2005 Uruguay: analisis de silicofitolitos de la estructura monticular Yale27 y su
entorno.

Gianotti et al 2005 El Paisaje Arqueoldgico de las tierras bajas uruguayas
Manejo y aprovechamiento del medio por parte de los grupos

Capdepont y Pintos 2006 constructores de monticulos: Cuenca de la Laguna De Castillos, Rocha -
Uruguay
Antracologia y Subsistencia: Paleoetnobotanica del Fuego en laPrehistoria de

Inda y del Puerto 2007 la Region Este del Uruguay. Puntas del San Luis, Paso Barrancas, Rocha,
Uruguay
Estrategias de Subsistencia y Dindamica Ambiental: Analisis desilicofitolitos

del Puerto e Inda 2008 en sitios arqueologicos de la cuenca de Laguna de Castillos, Rocha,
RepublicaOriental del Uruguay.
Phytoliths analysis of selected native plants and modern soils from

Iriarte y Alonso 2009 southeastern Uruguay and its implications for paleoenvironmental and
archaeological reconstruction
TheRelationship Between Emergence of Mound Builders in SE Uruguay and

Braccoeetal 2011 Climate Change Inferred from Opal PhytolithRecords.

Campos 2011 Fitolitos y Almidones. Su presencia en la Cuenca Inferior de Rio Santa Lucia.

Gianotti et al 2013 C01:15tru1r para pro:iucn. Pequenas elgvacwnes en t1erfa para el cultivo de
maiz en el sitio cafiada de los caponcitos, Tacuarembo (Uruguay)

Capdepont y del Analisis morfoldgico y funcional de la alfareria del Sitio Guayacas- Litoral

2013 . .

Puerto oriental del Rio Uruguay.

del Puerto et al 2016 Gestion del me(%l(.) y produccion de: recursos en las tierras bajas del noroeste
de Uruguay: analisis paleoetnobotanico del sitio pago lindo.
Paleoetnobotanica y subsistencia de los constructores de cerritos del Holoceno

del Puerto et al 2016 tardio en el Este del territorio uruguayo: analisis fitolitico en sedimentos y

artefactos arqueologicos.
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[.3.2. Dinamica humano ambiental en la prehistoria de la Cuenca de la Laguna
Merin.

El Holoceno comenzo con el final de la ultima glaciacion y estuvo marcado por
cambios climaticos y ambientales que afectaron la biodiversidad en la tierra,
incluyendo importantes variaciones del nivel del mar (Bossi y Ortiz 2011). Estas
variaciones del nivel del mar fueron producto de la fusion de los glaciares,
vinculadas a cambios de temperatura global (Bossi y Ortiz 2011), pasando de
temperaturas medias de 11 °C hace 11.000 afios AP a valores medios de 15 °C desde
los 10.000 afios AP, con un calentamiento global de 4 °C en 1000 afios (Bossi y
Ortiz 2011). Estos cambios globales tuvieron implicancias locales, tanto en la
estructura de las zonas costeras como en el interior del territorio (por ejemplo,
debido a cambios en las dindmicas fluviales y procesos sedimentarios). Estos
cambios afectaron sensiblemente los procesos ocupacionales, no solo a nivel
costero sino también en zonas alejadas de la costa (Bracco et al, 2008a; 201 1a;

Bossi y Ortiz 2011; Inda et al, 2011) (Fig 3).
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Figura 3. A. Situacion actual de la costa estuarina y oceanica; B. Situacion para la transicidn Pleistoceno-
Holoceno con un nivel del mar 50 m por debajo del actual. C. Niveles marinos en el Holoceno para Uruguay.
Modificado de (Bracco et al, 20083, Inda et al, 2011).
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El poblamiento temprano para nuestro pais esta establecido actualmente en torno a
los 11.000 afios '“C AP, mientras que para la region Este la evidencia arqueoldgica
mas antigua data de 8.500 afios '“C AP (Lopez 2012), y se relaciona con
poblaciones con instrumental de caza elaborado y tecnologias utilizadas para
confeccion de instrumenal litico (Gascue et al, 2009). Desde punto de vista
econdémico, estos primeros pobladores del Este habrian desarrollado sistemas
extractivos en unidades discretas como lo son lagunas y cuencas de rios y arroyos

(Lopez 2013).

Ya a partir de los ultimos 8000 afios AP, existen evidencias de poblaciones humanas
instaladas en la region de la Cuenca de la Laguna Merin (en adelante CLM) con un
gran dinamismo, marcado no solo por cambios sociales que se sucedieron con la
llegada de estos primeros pobladores, sino también por la interaccion de estos
habitantes con su ambiente (Lopez 2013). El Maximo Transgresivo del Holoceno
(6500-5500 afios '“C AP) pareceria ser uno de los primeros estresores que daria
cuenta de este dinamismo ocupacional, siendo coincidente con el comienzo de
construccion de timulos (cerritos de indios), por parte de los grupos humanos que

habitaban en esos tiempos (Bracco et al, 2011b).

Hacia los 6000-5500 afios '*C AP (Holoceno medio) habitaron la region CLM
grupos de cazadores-forrajeadores de alta eficiencia vinculados a ambientes de alta
productividad (Lopez y Bracco 1994). A partir de estos grupos comenzaria un
proceso de aumento poblacional, que implicd un crecimiento en el nimero de
asentamientos y nuevos patrones de ocupacion. Aparecieron en la geografia del
lugar por accion antropogénica, monticulos en tierra conocidos localmente como
“cerritos de indios”. Estos se encuentran asociados a zonas de humedales, aunque
también se pueden encontrar en sierras y lomadas (Bracco et al, 2011b); pero
siempre vinculados a areas de humedales de alta productividad que concentran
recursos. El registro arqueofaunistico, arqueobotanico, también el bioantropologico
(como los isotopos estables en huesos humanos, los elementos traza y estudios
biométricos), indican que los grupos constructores de monticulos centraron su
economia en la vegetacion nativa y las fuentes de origen animal procedentes de los

humedales de la CLM (Bracco et al, 2000; 2008; Bracco, 2006).
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Los monticulos o “cerritos de indios” son construcciones de tierra con base circular
a sub-circular, con didmetros que van desde los 30 a 40 metros para el sector sur
del Departamento de Rocha (Fig.4); los mismos, hacia el Norte del Rio Cebollati,
poseen bases marcadamente elipticas con relaciones 1:1,5 a 1:2, entre didmetro

mayor y menor (Bracco et al, 2000; Cabrera 2012).

Se estima que la construccion de los monticulos se inici6 en torno a los 5000 afios
14C AP, por parte de poblaciones preceramicas con alto rango de desplazamiento,
segin lo revela el abastecimiento de materias primas liticas (Lopez 1999). En
cuanto al origen de las estructuras monticulares, se sostiene que las mismas surgen
en momentos donde ocurren cambios poblacionales, que implican modificaciones

en los habitos territoriales, organizacion econdmica y sistema social (Lopez 2013).

También es importante resaltar, que luego del méximo transgresivo, el nivel del
mar tendio a bajar y las llanuras mas cercanas a la Laguna Merin se convirtieron en
areas disponibles para la construccion de monticulos durante el Holoceno tardio
(Bracco y Ures 1998). Esto, junto con un aumento en los niveles de humedad que
llevo a la aparicion de los humedales de agua dulce, permitio el establecimiento de
nuevas economias (Bracco et al, 2011b), consolidandose una relacion particular
entre estructuras de origen antropogénico y unidades ambientales que concentran

récursos.

Sin embargo, nuevos aportes de la arqueologia de las tierras bajas indican que a
fines del Holoceno medio se consolidd otro cambio en la economia de los grupos
“constructores de cerritos”, marcado por la explotacion intensiva de recursos
acuaticos y el manejo de plantas (Lopez 2013). Este nuevo modelo econémico
podria haber sido promovido por el cambio climatico propio del holoceno medio,
caracterizado por un clima sub-humedo a seco, con una marcada estacionalidad de

las precipitaciones (Bracco et al, 2005).

Con estas condiciones climaticas, la situacion de los humedales se vio modificada
en dos aspectos claves; el primero, refiere a la probabilidad que sufriesen una
reduccidn en su extension, el segundo a que fuesen menos permanentes durante el

afio (Lopez 1999). Producto de este nuevo escenario climatico, las estrategias de
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subsistencia de los “constructores de cerritos” se vieron modificadas,
incorporandose a la amplia variedad de plantas que consumian, especies
domesticadas como maiz, zapallo y porotos (Iriarte et al, 2001; Capdepont et al,
2005; del Puerto e Inda 2008) en torno a los 4000 a 3500 afios '“C AP (del Puerto
2015).

Los estudios realizados desde la Micropaleoetnobotanica y Paleobotdnica dan
cuenta de una estrecha relacion entre estos pobladores y el entorno vegetal,
identificandose a partir de fitolitos, granos de almidon, carbones vegetales y
semillas, una amplia variedad de plantas silvestres y domesticadas vinculadas a la
actividad humana (Olivero y Campos 2001; Campos et al, 2001; Iriarte 2001, 2003,
2004; Capdepont et al, 2005; del Puerto ¢ Inda, 2001, 2005b, 2008; del Puerto,
2015; Inda y del Puerto, 2007).

Sin embargo, actualmente contintia siendo tema de discusion la importancia de las
plantas de cultivo en la subsistencia de estos grupos. Por un lado, existen
investigadores que plantean un rol primario en la subsistencia de los constructores
de cerritos, mientras que otros plantean un rol secundario y variable en la dieta (del

Puerto 2015).
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Figura 4. Modelo de corte topografico con las distintas unidades de paisaje, sitios arqueoldgicos y
principales recursos naturales. Modificado de Inda et al, 2006.

Actualmente se plantea que los “cerritos” tuvieron valor cultural (producto de una
nueva cosmovision) y organizacional asociado a la economia, politica, geografia y
restructuracion social (Lopez 2013). La construccion de monticulos se ha

interpretado como sefial de complejidad sociocultural incipiente, evidenciando
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niveles mayores de integracion sociocultural con respecto a los primeros pobladores
que llegaron a la CLM (Cabrera 2011). En lo que refiere a lo estrictamente
funcional, se ha propuesto que los monticulos se erigieron como plataformas contra
inundaciones, como estructuras de sefalizacion y reclamaciéon de zonas de
concentracion de recursos (Lopez 1999), como estructuras funerarias y / o rituales,
(Bracco et al, 2008b; Bracco et al, 2011b) o estructuras multifuncionales para fines

agricolas (Baeza y Panario, 1999).

[.3.3. La relacion humanos-plantas en la prehistoria de la Cuenca de la Laguna
Merin.

Las investigaciones de las interacciones humanos-plantas han permitido un
conocimiento mas preciso de la subsistencia de los grupos humanos que habitaron
los ultimos 5000 afios en el Este del pais, asi como también de las condiciones
ambientales y de las transformaciones que el paisaje ha sufrido en esa parte del

territorio.

Los primeros cerritos de indios comenzaron a construirse en el periodo del Maximo
Transgresivo del Holoceno, bajo un clima calido y humedo y una vegetacion
caracteristica de pradera, con parches de palmares y vegetacion hidréfita (Dabezies
etal, 2013).

En cuanto a la economia de estos grupos, hacia el Holoceno medio, se propone en
base a las investigaciones, una reorganizacion del sistema econémico y social de
explotacion de los recursos, conocido como el modelo de cazadores-recolectores en

ambientes de alta eficiencia y productividad (Lopez y Bracco 1994).

Esta nueva forma de explotacion de los recursos, en este contexto bioclimatico,
consiste en una economia mixta que combina la caza, la pesca,
y la recoleccion, con horticultura a pequena escala de maiz (Zea mays) (Iriarte et
al, 2001, 2004), porotos (Phaseolus sp) (Iriarte 2001), zapallos (Curubita sp)
(Lopez 2000; del Puerto e Inda, 2008) y grupos de tubérculos (Campos et al, 2001;
Iriarte et al, 2001).
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También se destacan en sitios arqueoldgicos de la CLM, restos carbonizados de
coquitos de Butia odorata y Syargus romanzzofiana que datan de este periodo
(Lopez et al, 2004; del Puerto e Inda, 2008), constituyendo un importante indicador
del consumo y manipulacion de especies de la familia Arecaceae hacia el holoceno-
medio. Por otra parte, la presencia de fitolitos de Arecaceas pertenecientes a hojas
y frutos, en sedimentos provenientes de diferentes sitios arqueoldgicos (Campos et
al, 2001; Iriarte et al, 2001; Capdepont et al, 2002; Iriarte 2003; Capdepont et al,
2005; del Puerto e Inda 2008) testimonian el estatus que tenian estas plantas en la

subsistencia de los constructores de cerritos.

La concentracion actual de palmeras en el Este del pais, en el departamento de
Rocha, evidencia la notable presencia de estos recursos naturales en el paisaje; la
especie Butia odorata ocupa actualmente alrededor de 70.000 hectareas
(PROBIDES 2001) en esta parte del territorio uruguayo y se halla en franca
disminucion, por efecto de la ganaderia y agricultura que se practica (Cardoso 1995;
Molina 2001; Pezzani 2007). La palmera Syagrus romanzzofiana, en tanto, integra
los bosque serranos y riberefios y, aunque rara vez en nuestro pais forma palmares
puros, para el departamento de Rocha se ha constatado la formacion de pequefios
palmares en los alrededores de la Laguna Negra y San Miguel, constituyendo las

mas densas poblaciones conocidas (Brussa 1998; Brussa et al, 2014).

En base a los registros arqueologicos y descripciones etnograficas, se piensa que
las palmeras fueron aprovechadas con multiples propositos. El uso de hojas de
palmeras en cesteria, construcciones y entierros, ha sido descripto en el pasado en
grupos indigenas de areas vecinas (Serrano 1936; Lozano 1941; Staden 1945,
Basile Becker 1976; Campos et al 2001), mientras que el consumo de los frutos
también ha sido descripto (Schaffino 1925; Ragonese y Martinez-Crovetto 1947;
Rodriguez Mattos 1956; entre otros). La amplia visibilidad de las palmeras en el
paisaje actual y el temprano reconocimiento en las investigaciones arqueologicas

dan cuenta del rol de este recurso para los constructores de cerritos.

En la actualidad existe una acumulacién de investigaciones, vinculadas al binomio
humanos-plantas para la Cuenca de la Laguna Merin durante el Holoceno, que han

cristalizado en lineas de andlisis que estudian la relacion de grupos humanos
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pretéritos con el entorno vegetal de su época (Iriarte 2003; Capdepont et al 2005;
Inda y del Puerto 2007; del Puerto e Inda 2008; Bracco et al, 2011b). De todas ellas,
la Paleoetnobotanica ha tenido un creciente desarrollo, principalmente en relacion
a microrrestos vegetales, ocupando un minimo lugar en la produccion cientifica el

estudio de macrorrestos.

En general, los trabajos paleoetnobotanicos para diferentes sitios arqueologicos de
Rocha, estan especialmente asociados a fitolitos y almidones (ver Tabla 2). Para
algunos sitios, no obstante, también se ha dado una alta recuperacion de
carporrestos (principalmente coquitos de palmeras) y carbon vegetal, sin que se
hayan desarrollado estudios especificos para su identificacion. Existen respaldos de
muestras sedimentarias de estos sitios, sin procesar (muchas destinadas a zaranda
de agua) que permitirian aplicar metodologia especifica para la recuperacion de
macrorrestos (flotacion). Debido a esto, el campo paleoetnobotanico atin cuenta con

grandes posibilidades de desarrollo local.

Actualmente el estudio de recursos vegetales, tanto en la economia, alimentacion,
asi como en otros usos, son todavia poco frecuentes en las investigaciones
arqueologicas sobre sociedades cazadoras-recolectoras (Caruso et al., 2008). En
nuestro pais, la mayoria de los sitios arqueoldgicos con cerritos de indios no han
sido investigados a nivel paleoetnobotanico y, por tanto, existe un enorme potencial

en ellos.

En la Tabla. 3 se presentan las especies identificadas hasta el momento para el este

del Uruguay.
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Tabla 3. Especies vegetales identificadas a partir de micro y macrorrestos arqueoldgicos recuperados en
sitios del Este de Uruguay. Fuente: del Puerto, 2015

Especies vegetales identificadas a partir de macro y microrrestos botanicos

Indicadores y cronologia aproximada
Familia Especie (afos “C AP) Fuentes
madera/carbon semillas  fitolitos aimidon

Sp.indet 4100 Inda y del Puerto 2007
llex paraguariensis 300 Capdepont et al. 2004
ccaceas Butia odorata 8000 4600 Lopez Mazz et al. 2004; del Puerto e Inda 2008

Syagrus romanzoffiana 3660 Campos et al. 2001
Sp.indet 3750 Inda y del Puerto 2007
Bromelia sp. 1260 Capdepont et al. 2005
Celis sp. 3700 1260 Inda y del Puerto 2007; Capdepont et al. 2005
Canna sp. 3660 3660 Campos etal 2001; Iriarte et al. 2001
Cucurbita spp. 2860 4600 Lopez Mazz 2000; del Puerto e Inda 2008

\ 4600 del Puerto e Inda 2008

gﬁﬁfﬁ 4600 del Puerto e Inda 2008
Sp.indet 3700 Inda y del Puerto 2007
Sp.indet 3600 Inda y del Puerto 2007
Phaseolus sp. 3050 Iriarte et al. 2001
Sp.indet 3600 Inda y del Puerto 2007
Calathea sp. 3051 Iriarte et al. 2001
Sp.indet 3880 Inda y del Puerto 2007
Phylolacca dioica 3800 Inda y del Puerto 2007
Zea mays 3460 3660 Iriarte et al. 2001, 2004
Sp.indet 3900 Inda y del Puerto 2007
Sp.indet 3800 Inda y del Puerto 2007
Sp.indet 3700 Inda y del Puerto 2007
Sp.indet 4100 Inda y del Puerto 2007
Sp.indet 3800 Inda y del Puerto 2007
Sp.indet 3600 Inda y del Puerto 2007
Solanacese o] 3880 Inda y del Puerto 2007

Dalura ferox 2700 Lopez Mazz et al. 2014
Thypha sp. 1200 1200 Capdepont etal 2005; Lopez Mazz et al. 2014

[. 4 Justificacion y relevancia

En base a los antecedentes relevados, son pocos los casos en que se han aplicado
técnicas especificas y protocolos para la recuperacion de macrorrestos, como la
flotacion (Iriarte 2003; Inda y del Puerto 2007; Sotelo y Lopez 2015) o en los que
se desarrollaron estudios sistematicos de los macrorrestos recuperados (Inda y del
Puerto 2007), enmarcados en estudios paleoetnobotanicos. De hecho, solo una de
las investigaciones reporta resultados positivos en relacidén a la recuperacion e
identificacion de macrorrestos vegetales (Inda y del Puerto 2007). Ese trabajo
constituye el Uinico analisis sistematico de macrorrestos para la arqueologia del Este
y se basa Unicamente en carbones. No existen, al momento, trabajos sistematicos
para carporestos, a pesar de que hay reportes de semillas en varias publicaciones
(ninguna acompaiiada de un reporte de identificacion taxondmica) (por ejemplo,

Lopez 2000; Lopez et al, 2014).
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El presente trabajo resulta de interés porque sienta sus bases en la aplicacion
diferencial de metodologias de recuperacion (flotacion asistida) de macrorrestos
vegetales (antracorestos y carporestos), a partir de la renovacion y ajuste de
protocolos existentes que permiten optimizar resultados arqueobotanicos. Por otra
parte, pretende poner en practica el desarrollo de colecciones de referencia para la
zona de estudio, asi como analisis anatdémicos y morfométricos comparativos de

referencia.

Se aborda en el mismo, con particular interés o énfasis, la recuperacion, analisis e
identificacion de restos de palmeras, cuyo rol en la subsistencia de los constructores
de cerritos ha sido ampliamente reconocido, pero no lo suficientemente
dimensionado. Segun puede constatarse en la bibliografia etnobotanica y
etnografica, las palmeras constituyeron y continiian representando un recurso clave
para culturas indigenas sudamenricanas (Bonomo y Capeletti, 2014; Dabezies
2011, 2015; Dujak et al, 2015). Por su abundancia y facil acceso en la region Este,
debieron ser un aporte alimenticio relevante para los construcores de cerritos. La
recuperacion de macrorrestos de palmeras (coquitos) en el registro arqueologico, y
en muchos casos en gran abundancia, da testimonio de su aprovechamiento. Otros
indicadores (microrrestos y elementos trazas, también interpretaciones sobre caries)
son indicios de que fueron efectivamente importantes en la dieta y la subsistencia
(Sans y Solla 1992; Sans 1999; Bracco et al 2000a; del Puerto e Inda 2005b y del
Puerto et al, 2016).

Esta tesis procura ampliar el conocimiento existente en torno a la Paleoetnobotanica
de los constructores de cerritos, desarrollando nuevas lineas de investigacion y

llenando vacios en el conocimiento.
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[I. Objetivos

[1.10Dbjetivos generales:

Aportar informacion sobre la relacion humanos-plantas, en referencia a la
economia y subsistencia en la prehistoria del este del Uruguay, a partir del
estudio paleoetnobotanico de macrorrestos vegetales (carporestos y
antracorrestos) provenientes de la estructura monticular B1 del sitio

CH2DO1.

[1.2. Objetivos especificos:

Recuperar e identificar taxondémicamente macrorrestos vegetales de
muestras de sedimento de la estructura monticular B1 del sitio CH2DOI.
Aportar informacion sobre la dieta de estos grupos humanos prehistoricos a
partir de los carporestos encontrados.

Evaluar las estrategias de aprovisionamiento de recursos vegetales a partir
de la identificacion de especies botanicas.

Correlacionar los datos obtenidos con estudios de microrrestos botanicos
para el sitio.

Contribuir al desarrollo de colecciones de referencia y protocolos para la

recuperacion y andlisis de restos vegetales en contextos arqueologicos.
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[1I. Metodologia

111.1 Area de Estudio

[11.1.1 La cuenca de la Laguna Merin

La Cuenca de la Laguna Merin (CLM) se extiende desde los 31° a los 34° de latitud
Sur y desde los 52° a los 54° de longitud oeste, en la vertiente atlantica
sudamericana (Bracco et al, 2000c; Mourelle et al 2015). Se ubica en la region de
los campos de los Pastizales del Rio de la Plata (Soriano 1992), situada en el este
del pais. La CLM es producto de la acumulacion hidrica en una depresion tectonica
y el espejo lagunar tiene una superficie de 3.750 Km? con una profundidad maxima

de 30 m (Achkar et al, 2012).

Para la CLM se reconocen al menos tres unidades paisajisticas asociadas: a. Sierras,
b. Colinas y Lomadas; c. Llanuras y Planicies Fluviales (PROBIDES 1999; Achkar
et al, 2012). En el sector sur de la CLM, se imponen las llanuras y planicies
fluviales, con una breve irrupcion de la sierra de San Miguel que aparece
emergiendo entre un paisaje bastante homogéneo. Esta unidad paisajistica
comprende planicies que se encuentran en altitudes entre 0 - 50 metros, asociandose
a las mismas depresiones en las que se desarrollan ecosistemas de humedales
(bafiados) de extension considerable, cuyos suelos son de permeabilidad lenta y
drenaje pobre, motivo por el cual quedan inundados en forma permanente o
estacional (Achkar et al, 2012). En estos humedales las comunidades vegetales
herbaceas son predominantes (Tabla 4) y su gran diversidad esta relacionada con
las diferencias topograficas, edaficas y microclimaticas, siendo la disponibilidad de
agua uno de los factores que adquiere mayor relevancia (Alonso 1997; PROBIDES
1999; Mourelle et al, 2015). En esta unidad paisajistica encontramos el banado de
San Miguel, region a la que estuvieron vinculados los pobladores prehistoricos del

Este y donde se ubica un sitio iconico de la arqueologia uruguaya: el sitio CH2DO1.
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Tabla 4. Descripcidn de los principales tipos de vegetacion identificados para la Cuenca de la Laguna Merin,
con informacion relativa al habitat donde se desarrollan y a los taxones que las caracterizan. Modificado de

Mourelle, 2015.

Principales tipos de vegetacidn presentes en la cuenca de la Laguna Merin

Tipos de
vegetacion

Habitat y
condiciones para el
desarrollo

Taxones frecuentes en la vegetacion

Relieves llanos o
levemente
ondulados, colinas,
lomadas o cerros.

Stipa spp., Aristida spp., Andropogon spp., Briza spp., Erianthus
spp., Piptochaetium spp., Paspalum spp., Axonopus spp.,
Panicum spp. (Poaceae), Carex spp., Cyperus spp., Eleocharis
spp., Kyllinga spp., Bulbostylis spp. (Cyperaceae), Baccharis spp.,

Pastizales Capacidad de Eupatorium spp. (Asteraceae), Eryngium spp. (Apiaceae),
retencion de agua Trifolium polymorphum, Adesmia bicolor (Fabaceae), Dichondra
de suelos, sequias sericea (Convolvulaceae), Oxalis spp. (Oxalidaceae), Glandularia

cortas, heladas. spp. (Verbenaceae). Butia odorata (Arecaceae) en algunaszonas
Emergentes: Echinodorus grandiflorus, Sagittaria montevidensis
(Alismataceae), Canna glauca (Cannaceae), Schoeneoplectus
californicus, Scirpus giganteus (Cyperaceae), Thalia geniculata,
T. multiflora (Marantaceae), Thypha dominguensis, Zizaniopsis
Depresiones de bonariensis (Poaceae).
Baiiados de terreno con
agua dulce drenaje Flotantes: Pistia striatoides, Lemna (Araceae), Azolla
insuficiente. (Azollaceae), Ludwigia peploides (Onagraceae), Salvinia
(Salviniaceae).
Sumergidas: Myriophyllum (Haloragaceae), Potamogeton
(Potamogetonaceae).
Arboles: Lithraea molleoides, Schinus lentiscifolius, S. longifolius,
S. molle (Anacardiaceae), Celtis ehrenbergiana (Celtidaceae),
Serranias con Myrsine coriacea, M. laetevirens (Myrsinaceae), Blepharocalyx
Bosques suelos poco salicifolius, Myrcianthes cisplatensis (Myrtaceae), Scutia
serranos profundos, alto buxifolia (Rhamnaceae). Arbustos: Baccharis spp.,
grado de rocosidad  Heterothalamus alienus (Asteraceae), Croton spp.
y déficit hidrico (Euphorbiaceae), Mimosa spp. (Fabaceae), Colletia paradoxa
(Rhamnaceae), Dodonaea viscosa (Sapindaceae), Daphnopsis
racemosa (Thymelaeaceae).
Arboles y arbustos hidréfilos: Sebastiania commersoniana
(Euphorbiaceae), Erythrina crista-galli (Fabaceae),
Phyllanthus sellowianus (Phyllanthaceae), Cephalanthus
glabratus (Rubiaceae), Salix humboldtiana (Salicaceae),
Margendelos  acqnthosyris spiniscens (Santalaceae), Pouteria salicifolia
cursos de agua. (Sapotaceae).
Bosques Elevada
riberefios disponibilidad Arboles meséfilos: Lithraea molleoides, Schinus longifolius
hidrica del (Anacardiaceae), Syagrus romazoffiana (Arecaceae), Celtis
sustrato. ehrenbergiana (Celtidaceae), Ocotea acutifolia, O. pulchella

(Lauraceae), Myrsine laetevirens (Myrsinaceae), Blepharocalyx
salicifolius, Myrceugenia glaucescens, Myrcianthes cisplatensis
(Myrtaceae), Scutia buxifolia (Rhamnaceae), Acanthosyris
spinicens (Santalaceae), Allophylus edulis (Sapindaceae).
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En cuanto a la unidad de las sierras, ésta corresponde al Sistema de la Cuchilla
Grande, con alturas entre 150 y 450 m. La vegetacion asociada esta constituida por
pastizales que son dominantes, acompafiados por parches de bosques y matorrales
serranos y bosques riberefios en los valles (Tabla 4); en el sector sur de la CLM,

encontramos la Sierra de San Miguel, tnico vestigio de esta unidad paisajistica.

I11.1.2 El sitio CH2DO01

El sitio CH2DO1, constituye un sitio arqueologico iconico en lo que refiere a la
arqueologia de las tierras bajas, que fue excavado entre los afios 1987 y 1993. Se
ubica en el borde norte del Bafiado de San Miguel, 700 metros al sur de la Sierra de

San Miguel, en la margen izquierda de la cafiada del Rodeo, pequefio tributario del

Arroyo de San Miguel y a unos 5 m.s.n.m (Curbelo et al 1990; Cabrera 2012)
(Fig9d).

Figura 5. Ubicacidn geografica del Sitio CH2D01 e imagenes ilustrativas del contexto ambiental y de las
intervenciones arqueoldgicas realizadas en el sitio.
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Esta region se caracteriza por una interesante densidad de estructuras monticulares;
en la Sierra de San Miguel la misma alcanza los 4,5 monticulos/Km?, mientras que
en las tierras bajas donde efectivamente esta el sitio CH2DO01, la densidad es de 1.5

monticulos/Km? (Lopez y Bracco, 1992).

Esta rodeado por una vegetacion heterogénea que se compone de arboles, arbustos
y herbaceas; entre los dos primeros tipos vegetales se alcanzan las 63 especies para
la region (Cabrera 2012). El sitio estd integrado por dos estructuras monticulares
(cerritos, denominados A y B) y pequefios microrelieves de origen antropico,
registrandose también la presencia de materiales arqueoldgicos en la extensa

planicie adyacente (Curbelo et al, 1990).

Excavaciones arqueoldgicas desarrolladas en las estructuras monticulares por parte
de la Comision de Rescate Arqueoldgico de la Laguna Merin (CRALM),
permitieron recuperar del monticulo A un total de 20 grupos 6seos a partir de los
cuales se determin6 un numero minimo de individuos (NMI) de 17 (Sans et al,
1997) con un rango etario comprendido entre los 6 y 55 afios, de ambos sexos.
Estudios mas recientes de huesos humanos mezclados en un conjunto
arqueofaunistico del sitio CH2DO01-A han permitido elevar el NMI a 21 (Moreno et
al 2014).

En referencia al monticulo B, se identificaron 6 enterramientos humanos mas uno
de Canis familiaris (Cabrera 2012). La mayoria de los restos esqueletarios
corresponde a sub adultos que poseen un estado sanitario diferencial respecto al
monticulo A, presentando fracturas e infecciones de huesos largos. En cuanto a la
presencia de caries existe una abundancia variable entre los individuos del

monticulo A (0,3 por individuo) y el B (2,0 por individuo) (Sans 1999).

En lo que respecta a la dieta se hallaron diferentes recursos animales, entre los
cuales el complejo cérvido (venado de campo y ciervo de los pantanos) ocupd un
lugar central (Pintos y Gianotti 1995; Pintos 2000). Para el monticulo A, aparte del
venado de campo, el registro arqueoldgico muestra el aprovechamiento del aperea
COmo un recurso muy presente; junto a una gran variedad de otros mamiferos, aves,

reptiles y peces no identificados (Moreno 2014) (Tabla 5).
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Tabla 5. Recursos faunisticos identificados en las estructuras A y B del sitio CH2D01. Fuentes: Moreno
(2014), Lépez (2001)

Recursos faunisticos identificados en el sitio CH2D01

NMI
Recursos faunisticos

1A IB
Venado de campo 41 4
Ciervo de los pantanos 10 1
Guazuvird 0 1
Aperead 303 2
Carpincho 5 1
Nandu (huevo) 4 1
Nandu 5 0
Pez Indet. 4
Comadreja 9 0
Lobo marino 1 1
Lobito de rio 1 0
Coipo 35 0
Aguara Guazu 4 0
Zorro de monte 2 0
Zorro gris 1 0
Zorrillo 1 0

El consumo de vegetales en la dieta también se ha propuesto en base a la
identificacion de silicofitolitos atribuibles a diferentes recursos silvestres como las
palmeras, achiras y bromelias, junto a especies domesticadas como el maiz,
cucurbitas y porotos en sedimentos y artefactos de ambas estructuras (Tabla 6)

(Olivero y Campos 2001; del Puerto et al 2016b).

El mayor nimero de caries encontradas en los individuos del monticulo B sugiere
una dieta con mayor predominio en el consumo de vegetales, con base en el maiz
(Sans 1999; Cabrera 2012). Sin embargo, los resultados de analisis isotopicos 8'3C
realizados sobre colageno (613Ceol) de individuos de este sitio, dieron muy negativos
(<-20), para una dieta con aportes considerables de este cultivo (Bracco et al, 2000a;

del Puerto 2015; Mut 2015) (Tabla 7).
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Tabla 6. Recursos vegetales identificados en el sitio CH2DO01 (A y B) a partir de andlisis microbotdnicos.

Fuentes: Olivero y Campos (2001), del Puerto et al. (2016)

Recursos vegetales identificados en el sitio CH2D01

Recursos vegetales CH2DO1
Familia Especie Nombre vernaculo Organo IA IB
Arecaceae Indet. Palmeras Hojas y frutos  x X
Bromeliaceae Bromelia sp. Bromelias Hoja X
Cannabaceae Celtis tala Tala Hoja y fruto X
Cannaceae Canna sp. Achira Rizomay hoja X
Cucurbitaceae Indet. Cucurbitas Fruto X X
Cyperaceae Cyperus sp., Scirpus Juncos Tallos X
sp.
Equisetaceae  Equisetum sp. Cola de lagarto Tallos X
Fabaceae Phaseolus sp. Porotos Vaina X X
Poaceae Bambusaceae Indet. Cafias Tallos X
Oryzeae indet. Hojas X
Zea mays Maiz Hojas y frutos  x X

Tabla 7. Valores isotdpicos en restos 6seos humanos del sitio CH2D01. Fuentes: Bracco et al (2000), del
Puerto (2015) y Mut (2015)

Valores isotopicos en restos 6seos humanos del sitio CH2D01

Sitio/Exc. Cronologia SexofEdad N (%) C(%) C/N 8N 5C. 8Cp Ref.
CH2D01-A 778+45a¥CAP* 15,78 4354 2,8 954 -216
CH2D01-A 700£45a**C AP * 13,03 37,22 29 101 -21
CH2D01-A 290+75 al4C AP* m/adulto -19,3 1
CH2D01-A 400+50 al4C AP# nifo -19,5 1
CH2D01-A 400450 al4C AP# m/adulto -20,5 1
CH2D01-B 1090+70 al4C AP# m/adulto -18,5 1
CH2D01-B 1090+70 al4C AP# nifio -19,8 1
CH2D01-B 1090+70 al4C AP# m/adulto -18,5 1
CH2D01-B 1090+70 al4C AP# nifio -19,8 1
CH2D01-B 1090+70a14C AP# f/adulto -20,4 1
CH2D01-8 1090+70a14C AP# 20,6 1
CH2D01-8 2530+60 al4C AP# -19 1
CH2D01-A 13504160 aldC AP# m/adulto 14,21 42,48 3 936 -206 -903 2
CH2D01-A 1350+160 al4C AP# f/adulto 12,58 3547 2,8 9,81 -209 -11,8 2
CH2D01-A 13504160 al4CAP# m/adulto 12,71 3442 2,7 957 -215 -11,8 2
CH2D01-A 1450+70a14C AP * m/adulto 297 916 31 9,18 -216 -122 2
CH2D01-A 2090490 al4C AP# f/adulto 1852 47,38 26 956 -216 -123 2
CH2D01-8 9804100 al4C AP* f/adulto 875 2494 29 925 -20,7 -865 2




En cuanto a la tecnologia litica, se evidencié un predominio de materias primas
locales de baja calidad (cuarzo, riolita y basaltos), utilizadas para la confeccion de
instrumentos expeditivos con modificacion minima. En menor proporcion (<10%),
se registraron instrumentos formatizados (bifaces y puntas de proyectil) elaborados
sobre materias primas de mayor calidad (cuarcita y o6palo) y de menor

disponibilidad a nivel local (Curbelo y Martinez 1992).

La ceramica recuperada corresponde a vasijas de manufactura simple, utilitarias, de
formas abiertas o de paredes rectas con didmetros de entre 14 y 32 cm. Desde el
punto de vista decorativo, en muy pocos tiestos se evidenciaron rastros de pintura

roja o presencia de decoracion plastica (Bracco y Nadal 1991; Bracco et al, 1993).

Los fechados de radiocarbono indican una ocupacion inicial del sitio hacia los
2350+ 60 afios '“C AP y seglin algunos autores continiia hasta tiempos historicos
(s. XVII-XVIII) (Curbelo et al, 1990; Bracco et al, 2000). A su vez, estudios
realizados de la dindmica de construccion de la elevacion B, indican que el proceso
de construccion fue continuo y a un ritmo constante, con un aporte estimado de

material de 1cm/10afios (Bracco y Ures, 1999) (Fig. 6)

SITIO CH2DO01
ELEVACION B
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Figura 6. Fechados 14C correspondiente a la elevacidn B en funcidon de la profundidad. Tomado y modificado
de Bracco y Ures 1999

En cuanto a la edafologia y geoquimica de la matriz sedimentaria de las estructuras

del sitio, en la década de 1990 se realizaron los primeros analisis edaficos de la
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matriz de la estructura A (Duran 1992). Para ello, se tomaron muestras de la cara
norte de la excavacion realizada en el centro de dicha estructura. En ese perfil, se
reconocieron perceptualmente 5 unidades estratigraficas (UE) producto de
acumulacion antropica (A-E, 0-128 cm profundidad) y 3 UE (F-H) que
corresponden al suelo que quedo enterrado por debajo. Se tomaron muestras de la
parte central de cada una de las 8 UE, en dos columnas separadas un metro y medio,
con el objetivo de controlar variaciones horizontales. En la Tabla 8 se presentan
los datos informados de granulometria, pH y materia organica (Duran 1992). Las
técnicas utilizadas fueron: pH potenciometro, Materia Organica (MO) por Walkley

y Black y granulometria por método internacional (Duran 1992).

Tabla 8. Valores de granulometria, acidez y contenido de materia orgdnica informados para la estructura A
del sitio CH2DO01. Fuente: Duan, 1992

Granulometeria y geoquimica de la matriz de CH2D01-A

UE Prof. Arenas Limos Arcillas
Columnal Cm % PH MO%
A 16,5 24,2 49,7 26,1 5,3 3,6
B 41 36,1 51,4 12,5 6,2 2,1
C 68,5 31,4 54,0 146 6,4 23
D 101,5 33,0 52,1 149 6,6 3,3
E 128,5 18,8 69,4 11,8 6,6 1,4
F 143 27,1 56,7 16,2 6,6 1,7
G 165 19,0 57,3 23,7 6,6 1,6
H 198 16,7 48,8 34,5 6,5 04
Columnal ll
A 16,5 27,6 48,6 23,8 5,6 5
B 41 34 50,0 16,0 6,2 1,6
C 68,5 34,2 47,6 18,2 6,5 2
D 101,5 23 63,0 140 6,6 1,9
E 128,5 23,9 59,2 169 6,6 1,9
F 143 19,4 54,2 26,4 65 1,9
G 165 21,5 54,4 24,1 6,3 1,2
H 198 13,8 47,4 388 6,1 0,3

En el marco de investigaciones recientes, se realizaron analisis geoquimicos de la
matriz sedimentaria de la elevacion B del sitio, correspondientes a pH, contenido
de materia organica y carbonatos (Capdepont, 2017). Para ello, se utilizaron
muestras de sedimento que se hallaban depositadas en el Museo Nacional de
Antropologia, se llevo a cabo la determinacion de contenido de materia organica y

carbonatos por ignicion y pH. En la Tabla 9 se presentan los resultados obtenidos

29



para estas variables. Se destacan los altos valores de pH, resultando en que la
mayoria de las muestras analizadas son fuertemente alcalinas. Este dato resulta
relevante en términos del potencial de preservacion de materiales organicos en la

estructura.

Tabla 9. Valores del analisis geoquimico reportado para la matriz sedimentaria de la estructura B del sitio
CH2DO01. Fuente: Capdepont, 2017

Geoquimica de CH2D01-B

Muestra Prof (cm) ValorpH pH % MO % CaCo3
0-10 0 7,55 Al 15,63 1,15
20-30 20 8,8 Fuert Al 11,55 3,83
40-50 40 8,8 Fuert Al 12,44 3,83
60-70 60 8,81 Fuert Al 7,26 1,83
CH2DO01-B 80-85 80 8,94 Fuert Al 11,21 2,35
100-105 100 8,83 Fuert Al 10,80 2,02
120-125 120 8,73 Fuert Al 5,62 0,78
130-135 130 8,63 Fuert Al 8,20 1,10
150-160 150 8,88 Fuert Al 7,44 1,23

[II.2 Estrategia de Investigacion

Para dar cumplimiento a los objetivos propuestos, se disefid una estrategia de
investigacion que involucra el desarrollo de actividades en cuatro niveles
principales (Tabla 10):

1) preparacion de colecciones de referencia,

2) analisis experimentales,

3) recuperacion e identificacion de macrorrestos botanicos y

4) interpretacion y articulacion de los resultados con andlisis etnobotanico a partir

de las especies identificadas, junto a otras evidencias como silicofitolitos o is6topos.




Tabla 10. Sintesis de la estrategia de investigacidn propuesta y su secuencia ldgica

Estrategia de Investigacion

Preparacion de colecciones de referencia

Confeccidn de lista de especies arbdreas y lefiosas actual, de los cuadrantes
geograficos correspondientes a la zona de estudio.

Colecta de flora vinculada a los sitios arqueolégicos de interés; con atencién en
estructuras lefiosas y de dispersion: semillas y frutos

Elaboracién de coleccién de preparados histolégicos de madera, y digitalizacién; con
el fin de relevar aspectos vinculados a su anatomia.

Utilizacién de antracoteca del C.U.R.E-Rocha, para trabajo comparativo, relevamiento
de caracteristicas anatdmicas de carbones vegetales.

e Incorporacidn de muestras nuevas.

Relevamiento de caracteristicas anatémicas de semillas y frutos colectados, utilizando
atlas y claves de identificacion.
e Tratamiento de semillas: torrefaccién y carbonizacion

Estudios experimentales sobre material carpolégico

e Biometria

e Fragmentacién de endocarpos.

e Cortes anatémicos de endocarpos de palmeras.

Estudio bioquimico del endosperma de la semilla y mesocarpo del fruto.
Recuperacion macrorrestos, analisis anatdmico y determinacion taxondmica de

antracorrestos y carporrestos
Utilizacién de protocolos especificos (Inda, del Puerto, 2007) para recuperacion de
macrorrestos vegetales por flotacién asistida.

Relevamiento de caracteristicas anatémicas de los carbones vegetales recuperados.
Comparacion con coleccion de referencia.
Relevamiento de caracteristicas anatémicas de semillas y fruto recuperados,
utilizando atlas y claves de identificacion. Comparacion con coleccion de referencia.
Consulta de materiales botdnicos de las colecciones de los Herbarios Bernardo
Rosengurtt de la Facultad de Agronomia y Atilio Lombardo de la Intendencia
Municipal de Montevideo.

e Cruzamiento de datos obtenidos con otras fuentes de informacién sobre la
paleoetnobotdnica y la paleodieta de los constructores de cerritos del sitio CH2DO01.

e A partir de fuentes bibliograficas, se relevaran los usos de las especies y/o géneros
diagnosticados.

I1.2. 1. Preparacion de Colecciones de referencia

Las colecciones de referencia constituyen un elemento esencial en el proceso de

identificacion de los restos botdnicos encontrados en sitios arqueologicos. La
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comparacion de rasgos morfoldgicos y biométricos con colecciones de referencias
de flora actual, permite elucidar desde el punto de vista taxonémico el conjunto de
restos recuperados (Buxo6 y Piqué 2008). Por esto, la coleccidon de referencia debe
ser lo mas amplia posible, para la region biogeografica en la que se encuentra el

sitio arqueologico estudiado.

La coleccion de referencia se puede iniciar del estudio y colecta de la flora
circundante a los sitios arqueologicos excavados, constituyéndose de material
vegetal actual tanto macroscopico como microscopico. Su confeccion tiene doble
proposito: por un lado, conocer la vegetacion y flora en donde esta inmerso el sitio
de estudio; por otro, tener ejemplares anatdmicamente completos que permitan,
ante una muestra arqueoldgica fragmentaria, dilucidar su identificacion (Pearsall

1989).

Las colecciones mas usadas en estudios paleoetnobotanicos de macrorrestos son de
carbones vegetales, semillas carbonizadas/torradas y preparados histologicos de
lefio. Para el estudio de los restos botanicos del sitio CH2DO01-B1 se opt6 por el

trabajo con todas las colecciones anteriormente mencionadas.

[11.2. 2. Andlisis experimental

Con mucha frecuencia, los restos arqueobotanicos recuperados en los sitios
arqueolodgicos han sido objeto de numerosos procesos tafondmicos (tanto previos
como simultaneas y posteriores a su deposito y sepultamiento) que han modificado
su morfologia y caracteres distintivos. Muchas de estas transformaciones son
producto de las actividades humanas involucradas en la adquisicion,
procesamiento, consumo y descarte de los recursos, brindando valiosa informacion
relativa a las practicas de subsistencia (Théry-Parisot et al, 2010). El desarrollo de
distintos experimentos vinculados a estas variables, fortalece la identificacion
taxondmica y el andlisis cuali y cuantitativo de los restos alterados, asi como la
interpretacion de los procesos tafondmicos (naturales y culturales) que

conformaron el registro (Allué¢ 2005; Babot 2007).
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En esta tesis, se hara especial énfasis en la experimentacion con frutos de
Arecéceas, debido al importante rol de este recurso y su frecuente recuperacion en

contextos arqueologicos de la region este.

Endocarpos carbonizados de Arecaceas y fitolitos de hojas han sido identificados
en diferentes sitios arqueoldgicos vinculados a la CLM. En diversos trabajos
arqueologicos sobre los sitios de la region, se sehala que los frutos de palma
recuperados estan representados fundamentalmente por las variedades Butia
odorata y Syagrus romanzoffiana (Lopez 2001). Actualmente la evidencia
arqueoldgica mas antigua que se tiene es un fruto de Butia odorata carbonizado,

con una antigiiedad 8.500 afios AP (Lopez et al 2004).

Por otra parte, existen evidencias paleoecoldgicas de la presencia de palmeras en
esta region desde hace al menos unos 20.000 afios (del Puerto 2011b). También se
sostiene que la explotacion del fruto de la palma de butia fue intensa desde los 4.000
afios AP, por parte de grupos humanos cazadores, pescadores y recolectores
especializados (Lopez 2001). El desarrollo tecnolégico da cuenta de la
especializacion en relacion al procesamiento del fruto de las palmas, con el hallazgo
en sitios de “rompecoquitos”, instrumentos liticos a modo de yunque, con una o
varias depresiones centrales (Lopez 2001; Bracco et al, 2008b), utilizados para
fractura de endocarpos; sin embargo, es importante sefialar que no todas las piedras
con hoyuelos se vinculan necesariamente o inicamente a estas funciones (Boretto

1970).

Los trabajos de investigacion realizados en torno a macrorrestos de frutos de
Arecaceas para la region, se limitan al reporte de los mismos y no asi a una
descripcion arqueobotanica de los ejemplares. Llama la atencion la ausencia de
trabajos de identificacion taxondmica de endocarpos carbonizados de palmeras,
conociéndose la influencia en distintos sitios arqueologicos de las especies Butia
odorata y Syagrus romanzoffiana. Debido a ello, se entendié como prioritario tener
una caracterizacion de los frutos de ambos ejemplares de Arecaceas para su correcta
identificacion. En este sentido se extrajeron frutos de ejemplares de ambas palmeras

y se realizaron estudios biométricos y de fracturacion mecanica.
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[11.2. 3 Recuperacion e identificacion de macrorrestos botanicos.

I11.2. 3.1. Recuperacion de macrorrestos botdnicos
En la mayoria de los casos s6lo una pequefia proporcion de las partes vegetativas

y/o reproductivas de la planta se incorporan en los sedimentos de un sitio
arqueologico y se preservan hasta la actualidad (Gallagher 2014). Son variados los
factores que determinan la reduccion de las partes vegetales, y no todos los sitios
arqueologicos tienen el mismo potencial de preservacion de las partes. Sin
embargo, la recuperacion de los mismos de la manera mas eficiente, es critica y el
método recuperacion debe ser cuidadosamente elegido. La eleccion del método o
técnica de recuperacion, asi como su correcta ejecucion, esta vinculada a la calidad
de los datos que se pueden obtener a posteriori, asi como los resultados finales del
analisis de los mismos (Pearsall 1989).

En la actualidad podemos distinguir tres grandes técnicas de recuperacion: a)
coleccion de material in situ durante la intervencion al sitio arqueoldgico, b)
mediante cribado de sedimento y c) utilizando técnicas de recuperacion con agua:
“flotacion”. El objetivo de todos los métodos de recuperacion, es aislar con éxito
los restos vegetales de su matriz de sedimento circundante sin pérdida o dafio
(White y Shelton 2014). Para la recuperacion de restos botanicos del sitio CH2DO01-

B1 se consider6 de forma estratégica la flotacion asistida.

I11.2. 3.2 Identificacién de macrorrestos botdnicos
Los macrorrestos no siempre poseen tamafios que superan el centimetro, las

muestras estan demasiado fragmentadas, también pueden tener superficies
erosionadas o agrietadas, sedimentos adheridos o incrustados, lo que hace dificil su
determinacion a nivel de especie (Fritz y Nesbitt 2014). Por lo general, con la
informacion que podemos extraer de los macrorrestos, las categorias taxondmicas
alcanzadas son el género o familia, lejos de eso tenemos categorias a-taxonomicas
como fruto, semilla, lefio o cascara de, o algo; siendo el mdximo nivel de
identificacion al que podemos aspirar en muchos casos (Fritz y Nesbitt 2014). En
ambas situaciones, alcanzando la mayor cantidad de informacion taxondmica del
macrorresto, como lo contrario, se necesita un amplio y profundo abordaje
metodoldgico, que implica no solo la manipulacion de material de laboratorio sino
también tener conocimientos basicos de la organologia de una planta, asi como del

manejo de claves y atlas anatomicos especificos.
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[11.2.4 Analisis etnobotanico

La etnobotanica aborda el estudio de las interacciones entre los humanos y las
plantas a lo largo del tiempo y en diferentes contextos culturales y ecolégicos; con
un enfoque multi, inter y transdisciplinario (Lira et al, 2016). A partir de la
investigacion etnobotanica se puede tener un registro del uso y conocimiento que
tienen los humanos sobre las plantas, incluso saber cémo éstas influyen en su

concepcion del mundo e interaccion social (Casas et al, 2016).

Existe evidencia de la presencia de recursos vegetales en la subsistencia de los
constructores de cerritos (ver referencias en Tabla 3). La aproximacion al uso y
jerarquizacion de las plantas por parte de grupos indigenas pasados, permite tener
insumos para un analisis complementario y contrastante con respecto al registro
arqueologico. A partir de busqueda bibliografica referida al conocimiento
tradicional del uso de recursos vegetales, por parte de poblaciones humanas
actuales, se pueden interpretar un conjunto de practicas que nos lleven al
acercamiento de usos por parte de poblaciones humanas pasadas. Uno de los centros
importantes de discusion lo constituye la relacion de los constructores de cerritos
con las extensiones de palmares de Butia y Pindo. La evidencia arqueoldgica es
testimonio material de esa interaccion: restos de coquitos carbonizados,
rompecoquitos, silicofitolitos, etc. Sin embargo, queda por discutir la jerarquia de
otras especies lefiosas o herbaceas que también poseen respaldo arqueologico.
Desde esta perspectiva se incorpora el andlisis etnobotdnico en un abordaje

holistico de un determinado registro arqueologico.

[11.2.5 Interpretacién y articulacion de los resultados

Como ultimo paso en el proceso de analisis, los resultados obtenidos seran
integrados a la informacion arqueoldgica existente para el sitio y la region,
procurando el aporte de nuevas evidencias y lineas interpretativas. Para ello se
prevé realizar un analisis etnobotanico a partir de las especies identificadas, junto a

las otras evidencias paleoetnobotanicas.
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IV.3 Materiales y Métodos

[V.3.1 Preparacion de colecciones de referencia

Para la elaboracion de la coleccion de referencia se dividio el trabajo en tres

instancias:

1) Colecta de material vegetal nativo del Este de Rocha:

a.
b.

C.

Se colectd material vinculado a cerritos de indios y fuera de estos;
Se seleccionaron especies botanicas, tanto herbaceas como lefiosas

Se abarco organos vegetativos y reproductivos de plantas de interés.

El material lefioso colectado se extrajo en dos formatos: a) mediante taladro

Pressler se obtuvieron cores de maderas nativas de interés y b) mediante seccion

transversal de fustes y/o ramas con didmetros entre 10-12 cm, se obtuvieron

porciones cilindricas de no mas de 15cm de altura. El material herbéceo

vegetativo colectado se herborizo en los lugares de colecta (Fig.7).

2) Conservacion del material colectado:

a.

Las secciones transversales de fustes y/o ramas se conservaron
inmersas en una solucion de partes iguales de alcohol y glicerina.
Los cores lefiosos se montaron sobre rieles de madera encolados.
Las muestras herbaceas herborizadas se integraron al herbario del
C.U.R.E-Rocha, previa revision botanica.

Las semillas se conservaron en sobres de papel con los datos del
lugar de colecta.

Los frutos se conservaron en una solucion de F.A.A (formol acido

acético glacial y alcohol).

3) Seleccion del material para iniciar colecciones de referencia y/o

incorporacion del mismo a colecciones ya existentes.
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Figura 7. A. Selecciéon de la especie botanica de interés. B. Herborizado de la muestra in situ, con
especificaciones geograficas. C. Obtencidn de muestras de cores de especies lefiosas intra y extra cerritos.

I11.3.1.1 Xiloteca y Antracoteca

Las maderas y maderas carbonizadas, pueden tener al menos dos grandes
configuraciones de los elementos celulares que las constituyen, determinando asi
dos tipos de lefios diferentes: homoxilados o heteroxilados. El lefio homoxilado
(presenta traqueidas, y poco parénquima axial o ausente, mientras que el radial es
generalmente uniseriado) es tipico de plantas Gimnospermas, mientras que el lefio
heteroxilado (presenta elementos del vaso, fibras, traqueidas, fibrotraqueidas,
parénquima axial y radial) es caracteristico de Angiospermas Eudicotiledoneas

(Esau, K. 1976) (Fig8).
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Miembro del vaso SECCION TRANSVERSAL
dispuestos en grupos

Parénquima

Fibra
SECCION TANGENCIAL

Figura 8. Esquema ilustrativo de los elementos caracteristicos en los tres planos anatémicos del lefio de
angiosperma eudicotileddnea. Tomado de
http://www.efn.unc.edu.ar/departamentos/biologia/intrbiol/maderas.htm

Para la identificacion anatomica de maderas y carbones lefiosos, es preciso relevar
los elementos en los tres planos anatomicos referidos. Ello implica que la coleccion

de referencia tiene que confeccionarse acorde a estas exigencias.

Actualmente existe una xiloteca y antracoteca bastante nutrida en el Laboratorio de
Paleoetnobotanica del C.U.R.E-Rocha, compuesta por especies nativas de
angiospermas Eudicotiledoneas’. Esta se utilizd como base referencial para los

estudios de anatomia del lefio de especies nativas (Tabla 11).

A partir del material lefioso colectado se elaboraron nuevos preparados histologicos
que no se encontraban en la xiloteca existente, asi como nuevas muestras

carbonizadas para integrar a la xiloteca.

3 En nuestro pais solo existe una Gimnosperma: Ephedra tweediana. Fam. Ephedraceae
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Tabla 11. Lista de especies que integran la xiloteca y antracoteca del Laboratorio de Paleoetnobotanica del
CURE, incluyendo las nuevas muestras incorporadas.

Especies que integran la xiloteca y antracoteca del Laboratorio de Paleoetnobotanica
del CURE

Cortes
Familia Especie histolégicos Carbones
de maderas

Adoxaceae Sambucus australis Cham. & Schltdl. v v
Anacardiaceae  Schinus longifolius (Lindl.) Speg. v v
Anacardiaceae  Schinus molle L. v v
Asteraceae Eupatorium sp. v v
Berberidaceae  Berberis laurina Thunb. v v
Bignoniaceae Tabebuia sp. v v
Cannabaceae Celtis tala Gillies ex Planch. v v
Celastraceae Maytenus ilicifolia Mart. ex Reissek v v
Euphorbiaceae  Manihot flabellifolia Pohl v v
Euphorbiaceae  Sapium glandulosum (L.) Morong v v
Fabaceae Acacia caven Molina v v
Fabaceae Bauhinia forficata Link v v
Fabaceae Senna corymbosa (Lam.) H.S. Irwin & Barneby v v
Fabaceae Enterolobium contortisiliquum (Vell.) Morong v v
Fabaceae Erythrina crista-galli L. v v
Fabaceae Gleditsia amorphoides (Griseb.) Taub. 4 v
Fabaceae Peltophorum dubium (Spreng.) Taub. v v
Fabaceae Sesbania punicea (Cav.) Benth. v v
Lamiaceae Vitex megapotamica (Spreng.) Moldenke v v
Lauraceae Nectandra angustifolia (Schrad.) Nees & Mart. 4 v
Myrtaceae Acca sellowiana (O. Berg) Burret v v
Myrtaceae Blepharocalyx salicifolius (Kunth) O. Berg v v
Myrtaceae Eugenia uniflora L. v v
Myrtaceae Eugenia uruguayensis Cambess. v v
Myrtaceae Myrceugenia glaucescens (Cambess.) D. Legrand v v
& Kausel
Myrtaceae Myrcianthes cisplatensis (Cambess.) O. Berg v v
Myrtaceae Myrrhinium atropurpureum Schott var. v v
octandrum Benth.
Phyllanthaceae  Phyllanthus sellowianus (Klotzsch) Mdill. Arg. v v
Primulaceae Myrsine laetevirens (Mez) Arechav. v v
Rhamnacea Colletia paradoxa (Spreng.) Escal. v v
Rhamnacea Scutia buxifolia Reissek 4 v
Rubiaceae Cephalanthus glabratus (Spreng.) K. Schum. v v
Rutaceae Zanthoxylum rhoifolium Lam. v v
Salicacea Salix humboldtiana Willd. v v
Salicaceae Xylosma tweediana (Clos) Eichler 4 v
Santalaceae Acanthosyris spinescens (Mart. & Eichler) Griseb. v v
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Santalaceae Jodina rhombifolia (Hook. & Arn.) Reissek v
Sapindaceae Allophylus edulis (A. St.-Hil., A. Juss. & Cambess.) 4
Hieron. ex Niederl.
Sapotaceae Pouteria salicifolia (Spreng.) Radlk. v
Solanaceae Nicotiana glauca Graham 4
Solanaceae Solanum mauritianum Scop. v
Thymelacea Daphnopsis racemosa Griseb. v
Nuevas especies incorporadas a la Xiloteca y Antracoteca
Asteraceae Baccharis dracunifolia DC v
Asteraceae Baccharis punctulata DC. v
Berberidaceae  Berberis laurina Thunb. v
Fabaceae Bauhinia forficata subsp. pruinosa (Vogel) v
Fortunato & Wunderlin
Phytolaccaceae Phytolacca dioica L. v

Para la elaboracion de preparados histologicos nuevos sobre madera, se utilizaron
las muestras colectadas en salidas de campo. A partir de las maderas colectadas, se
confeccionaron cubos de lefio de un lem de lado, dejando expuestos todos los
planos de cortes de la madera (transversal, longitudinal tangencial y longitudinal
radial) (Fig.9). Una vez obtenidos los cubos de corte, se colocaron en una solucion
de agua jabonosa, en un vaso de bohemia para su ablandamiento, por unas 24-48 hs

y a una temperatura de 70°C.

Con los cubos de la muestra vegetal ya ablandados, se procedio a la realizacion de
cortes a mano libre con hojas de afeitar, para obtener laminas delgadas no menores
a 20 um. También se utilizd para obtencion de réplicas de mayor calidad, un
xilétomo de cuchillas metalicas que permitié obtener cortes entre 10 y 20 um de
espesor.

Para la coloracion se utilizd una técnica directa con safranina, para materiales

lefiosos no incluidos (D'Ambrogio 1986).

Ademaés de contar con los preparados histologicos, se realizaron extracciones de
muestras de maderas nativas mediante taladro Pressler. Los cores obtenidos se

preservaron como muestras frescas montados en tacos de madera.

ANERN

AN NI NN AN
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Figura 9. A. Cortes de cubos lefiosos a mano libre, B. Clarificado de los cortes con hipoclorito de sodio al 50%
, C. Coloracién con safranina al 1% y D. Montaje de preparados con Entellan®

Para la elaboracion de material de antracoteca, se tomaron secciones de troncos de
muestras seleccionadas con un espesor no mayor a 2cm y didmetros entre 5-10 cm,

se envolvieron en papel aluminio y se llevaron a fuego.

En todas las muestras de la xiloteca y antracoteca, tanto nuevas como pre-
existentes, se llevo a cabo un registro fotografico con lupa binocular estereoscopica
Nikon SMZ 745T y Microscopio oOptico de alta resolucion Nikon Eclipse 50i. Para
optimizar los detalles morfoldgicos de las muestras las imagenes obtenidas se

procesan con el software ImageJ®.

Para cada una de las muestras observadas de madera y carbon, se relevaron datos
anatomicos de interés en los distintos planos, siguiendo el listado de caracteres
microscopicos diagnosticos propuesto por la Asociacion Internacional de Anatomia
de Maderas (IAWA List of microscopic features for hardwood identification
(Wheeler et al, 1989).
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I11.3.1.2. Semillas y frutos

La coleccion de referencia de semillas y frutos se realizé de forma diferencial. Para
las semillas se realizaron colectas en periodos de fructificacion de ejemplares
nativos y adventicios, herbaceos cémo lefiosos. Para cada ejemplar botanico
colectado se sometio a las semillas a torrefaccion y carbonizacion; de esta forma la
coleccion final consta de ejemplares naturales, torrados y carbonizados (Tabla 12).
En cuanto a frutos, se colectd principalmente aquellos cuyos géneros desarrollan
endocarpos, debido a que son los que mediante carbonizacidon pueden conservarse.
La coleccion final consta de ejemplares naturales conservados en una solucion de
FAA (formol, acido acético glacial y alcohol) y endocarpos carbonizados. Para
frutos de Arecaceas, se realizaron preparados histologicos de endocarpos en corte
longitudinal y transversal, mediante coloracion directa con safranina (D'Ambrogio

1986).

Tabla 12. Listados de especies nativas y adventicias que integran la coleccidn de referencia de semillas, con
detalle del tratamiento realizado en cada caso.

Coleccidn de referencia de semillas nativas y adventicias

Familia Especie semilla
Natural Torrada Carbonizada

Amaranthaceae Chenopodium album L v v v
Amaranthaceae Chenopodium ambrosioides L. v v v
Amaranthaceae Chenopodium hircinum Schrad v v v
Arecaceae Butia odorata (Barb. Rodr.) Noblick v v v
Arecaceae Syagrus romanzoffiana (Cham.) Glassman v v v
Cactaceae Cereus uruguayanus R. Kiesling v v v
Cactaceae Opuntia arechavaletae Speg v v v
Cannabaceae Celtis tala Gillies ex Planch. v v v
Fabaceae iaw L|1 |le ?eiﬁglcata subsp. pruinosa (Vogel) Fortunato v v v
Fabaceae Erythrina crista-galli L. v v v
Myrtaceae Eugenia uniflora L. v v v
Phytolaccaceae Phytolacca dioica L. v v v
Polygonaceae Polygonum punctatum Elliott. v v v
Polygonaceae Polygonum acuminatum Kunth v v v
Rhamnaceae Scutia buxifolia Reissek v v v

Tanto la coleccion de semillas como de frutos, se acompafia de un registro
fotografico con lupa binocular estereoscopica Nikon SMZ 745T y Microscopio
Optico de alta resolucion Nikon Eclipse 50i. Para optimizar los detalles

morfologicos de las muestras las imagenes obtenidas se procesaron con el software



Imagel]®. Ademas, para las semillas, la descripcion anatomica se hizo atendiendo a
los siguientes caracteres: tamafo, forma, superficie seminal, ubicacion del hilo;

presencia o ausencia de arilo, cariincula o elaiosoma (Pearsall 1989; Buxo6 1997).

[11.3.2 Biometria y Experimentacion en frutos de arecaceas: Butia odorata y
Syagrus romanzoffiana

I11.3.2.1 Biometria

Se extrajeron frutos frescos de tres ejemplares diferentes de Butia odorata y de
Syagrus romanzoffiana del departamento de Rocha. Se seleccionaron para el
trabajo 50 frutos al azar. Para cada fruto se procedid a extraer el epicarpo y
mesocarpo carnoso. A continuacion, se midio con calibre el diametro longitudinal

y ecuatorial del endocarpo limpio en milimetros (Fig 10).

diametro
longitudinal

diametro
ecuatorial

Figura 10. Descripcion de las medidas tomadas en un ejemplar de Butia odorata.

Con los datos obtenidos se determind la variacion de la excentricidad entre las
especies Butia odorata y Syagrus romanzoffiana. Para los calculos se utilizo la

formula:

V(a® = b
a

Bi=

Esta fase del trabajo se realiz6 con estudiantes de educacion secundaria, de Sto afio
diversificacion bioldgica del Liceo 18 de Mayo (El Dorado), dentro del modelo
didactico de aprendizaje por investigacion y en el marco del primer concurso

nacional de Proyectos de Introduccion a la Investigacion de ANEP-CES (Fig.11).
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Figura 11. Extraccion de pulpa (mesocarpo) de frutos de Butia. b. Medicidn de diametros longitudinal y
ecuatorial. c. Observacion de endocarpo y mesocarpo en corte longitudinal. d. Prueba de deteccién de
glucidos y lipidos en pulpa del fruto.

I11.3.2.2 Fracturacion

Se procedio a la fragmentacion mecanica de 100 endocarpos enteros de las especies
de Arecaceas (Butia odorata y Syagrus romanzoffiana); para ello se utiliz6 un
“rompecoquitos” de fabricacion artesanal, con el que se sometio a los endocarpos
a impactos directos con una masa de hierro (Figl2). Los endocarpos se
seleccionaron de palmeras provenientes de los departamentos de Canelones (La Paz
y Santa Lucia), Montevideo (Museo Jardin Botanico Prof. Atilio Lombardo) y
Rocha (capital).

Los endocarpos de ambas especies fueron procesados en tandas de 10 unidades.
Para cada tanda procesada se separ6 por unidad fragmentada los endorcarpos y

semillas, en placas de Petri.
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Finalizada cada tanda, se procedi6 a medir la masa en gramos (con una balanza a la
centésima) de los fragmentos de endocarpos y conjunto de semillas obtenidas. A
partir de los datos obtenidos se extrajo la masa promedio por semilla y la masa
promedio por endocarpo entero. También se contaron los fragmentos obtenidos por
fracturacion mecanica de endocarpos en cada tanda procesada. Con esos datos se

calculé numero promedio de fragmentos de endocarpos generados por unidad.

S

Figura 12. Rompecoquitos de fabricacién artesanal, con dos maderas, una superior y otra inferior de 60cm de
largo, ésta ultima con una depresidn para posicionar el coquito de Arecaceae. Ambas maderas articulan con
una bisagra.

I11.3.2.3 Caracteristicas histolégicas y bioquimicas de frutos

Para esta etapa se tomaron endocarpos enteros de las especies Butia odorata y
Syagrus romanzoffiana y se realizaron cortes transversales de los endocarpos de
ambas especies. Los cortes se efectuaron a mano con una hoja de bisturi y se tifieron
con safranina, a partir de la técnica de D'Ambrogio (1986) para materiales lefiosos
no incluidos. Los cortes se montaron con Entellan®. Los preparados obtenidos, se
observaron en un microscopio optico a diferentes aumentos para poder analizar los

componentes celulares y tejidos vegetales que lo componen.

A nivel de mesocarpo, se extrajo pulpa de los frutos de ambas palmeras y se les
aplicé Lugol, para determinacidén de granos de almidon. La pulpa se extrajo con
pinza y bisturi. Una vez agregado el Lugol, se realizaron aplastados de la pulpa con
portabjetos y se llevo la preparacion, a un microscopio optico para observacion a

un aumento de 40x. Se realizo registro fotografico.
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Por ultimo, se realizé un ensayo de deteccion de lipidos en semillas de ambas
especies de palmas. Para esta etapa, se extrajeron semillas de ambos frutos y se
realizaron cortes manuales del endosperma con una hoja de bisturi. A las ldminas
delgadas obtenidas se les aplicé el colorante Sudan III para lipidos (triglicéridos),
y se las montd en fresco en portaobjeto para su observacion en microscopio. Se

obtuvieron imagenes fotograficas a un aumento de 40x.

I11.3.2.4 Carbonizacién y flotacion

Se ha podido constatar en los procesos de recuperacion arqueologica, que especies
vegetales que generan frutos lignificados (drupas o bayas drupéceas) tienen una

flotacion variable, o incluso hasta nula, en estado de carbonizacion.

Para estudiar este fendmeno se tomaron endocarpos de Butia odorata y Syagrus
romanzoffiana y se sometieron a diferentes tratamientos: a) fragmentacion
mecanica de endocarpos enteros y control de flotacion; b) fragmentacion mecanica
de endocarpos enteros, carbonizacion de los fragmentos y control de flotacion; c)
endocarpos enteros carbonizados sometidos a control de flotacion y d) endocarpos

enteros sometidos a control de flotacion.

[11.3.3 Recuperaciéon de macrorrestos vegetales del CH2D01-B

II1.3.3.1 Procedencia de las muestras

Las muestras procesadas para este trabajo se obtuvieron del Museo Nacional de
Antropologia, de donde fueron retiradas en el mes de febrero del afo 2015. Las
muestras de sedimento corresponden a cuadriculas de excavacion I, Subunidad I11,
del sitio CH2DO1 monticulo B. La procedencia estratigrafica de las muestras se

presenta en la figura (Fig.13).

El volumen de las cuadriculas fue de 50x50 cm de lado y 5 cm de profundidad,

conteniendo aproximadamente 10 litros de sedimento (Tabla 13).
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Figura 13. Perfil estratigrafico oeste de la Sub-unidad Il de la excavacion IB, con detalla de la procedencia de
las muestras reservadas para zaranda de agua utilizadas en este anilisis.

Tabla 13. Listado de muestras sedimentarias reservadas para zaranda de agua y procesadas mediante
flotacion asistida. Se detalla la profundizacion a la que corresponden, la profundidad absoluta y la
profundidad media de cada muestra.

Muestras de sedimento del monticulo B1 del sitio CH2D01.

Sitio/Excavacion Profundizacion Profundidad
145-150 5-10 7,5
150-155 10-15 12,5
155-160 15-20 17,5
160-165 20-25 22,5
165-170 25-30 27,5
170-175 30-35 32,5
175-180 35-40 37,5
180-185 40-45 42,5
185-190 45-50 47,5
190-195 50-55 52,5

CH2DO1 - B1 195-200 55-60 57,5
200-205 60-65 62,5
210-215 70-75 72,5
220-225 80-85 82.50
225-230 85-90 87.50
230-235 90-95 92.50
235-240 95-100 97.50
240-245 100-105 102.50
245-250 105-110 107.50
250-255 110-115 112.50
255-260 115-120 117.50
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I11.3.3.2. Recuperacién por flotacion asistida

Para el sitio CH2DO01-B1, la recuperacion de los macrorrestos se realizdo mediante
la técnica de flotacion asistida. Esta se basa en el principio de densidad diferencial
que existe entre el material organico e inorgénico, para conseguir la separacion de
los macrorrestos vegetales de la matriz del suelo; aumentando la cantidad y
variedad de materiales botanicos que pueden ser recuperados arqueologicamente

(Pearsall 1989).

El material vegetal carbonizado es menos denso que el agua (1g/ml), es asi que
cuando una muestra de sedimento se sumerge en agua y se agita, los restos vegetales
flotaran a la superficie, donde pueden ser recogidos con un tamiz portatil o vertido

a una serie de tamices (Pearsall 2000).

Para la recuperacion de macrorrestos, se utilizo una “maquina de flotacion” del
Laboratorio de Paleoetnobotanica del C.U.R.E-Rocha. Estd maquina es de
fabricacion artesanal, cuenta con cuatro tamices con diferentes tipos de mallas
desde 0.1cm a 0.5 cm. Los tamices se dividen en dos tipos, internos y externos, que
son los que permiten una recuperacion diferencial de restos botanicos por su
tamafio. El procesamiento de restos carbonizados se efectuo siguiendo el protocolo

resefiado por Inda y del Puerto (2007).

El procedimiento de flotacion asistida consto de las siguientes etapas:

a) se coloco la muestra de sedimento en el interior de la maquina, sobre el primer
tamiz interno, y se procedio a la extension de la misma por toda su superficie;

b) se abrio la entrada de agua a la maquina y se dejo que la misma cubriera la
muestra de sedimento, sobrepasandola unos 10 cm aproximadamente,

¢) a continuacion se retiraron los carbones y/o semillas que flotaron en la superficie
con un tamiz manual;

d) debido a que algunos carbones pueden quedar atrapados en la matriz del
sedimento, se agit6 el agua con la mano para liberarlos;

e) luego se quitd el primer tamiz interno y se procedio a agitar manualmente el

sedimento retenido en el segundo tamiz interno;
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f) en esta etapa pueden salir a flote nuevos carbones y/o semillas, que pueden
recogerse manualmente o dejarse para ser obtenidos desde los tamices externos;

g) se retird el segundo tamiz interno y se restauro el flujo de agua, para que la misma
por arrastre enviara el material flotante a los tamices externos y asi poder recuperar

mas material botanico.

A través de la flotacion es posible por lo tanto recuperar un elevado porcentaje de

los macrorrestos vegetales contenidos en el sedimento (Fig 14).

Figura 14. Imagenes ilustrativas de la secuencia del proceso de flotacion asistida y recuperacion de
macrorrestos vegetales
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111.3.3.3. Procesamiento y almacenamiento de macrorrestos botdnicos
recuperados por flotacion.

Previo al almacenamiento de las muestras, se procedio al secado de las mismas. Los
restos se secaron en una estufa a 80°C por un periodo minimo de 12 horas.

Culminado el secado de los restos botanicos se procedid a almacenarlos.

Para el almacenamiento de los mismos se procedié de la siguiente forma: a) se
separo el material en restos antracologicos y carpologicos, a su vez estos ultimos se
subdividieron en semillas y frutos; b) una vez culminado este proceso, se
almacenaron las muestras en frascos, evitando el uso de sobres de papel, que pueden
arruinar la muestra; c¢) se rotularon los frascos con el tipo de macrorresto que se
tiene, la cantidad del mismo, la profundidad en la cual se encontrd y el sitio del cual
se extrajo, d) se acompaifio la coleccion con una ficha de datos ecologicos del lugar
donde se encuentra el sitio, estos pueden ser de utilidad para el analisis
arqueobotanico, una vez determinadas las especies vegetales obtenidas; y e) los

restos se almacenaron en un sitio de poca movilidad.

I11.3.3.4. Procesamiento de la fraccion gruesa de sedimento post flotacion
asistida: extraccion de material botdnico y almacenamiento.

La conservacion del sedimento sobrante, tiene gran importancia porque puede
contener fragmentos vegetales que no flotan, ademads de restos zooldgicos y geo-
arqueologicos de interés para estudios a posteriori. Una vez culminado el proceso
de flotacion, se realizaron las siguientes etapas de procesamiento de la fraccion
gruesa de sedimento, retenida en los tamices internos:

a) secado: el volumen de sedimento extraido en los tamices internos es grande y
por lo tanto el proceso de secado puede llevar hasta 12hs en estufa y a una
temperatura de 80 °C.

b) extraccion de material botanico de la matriz de sedimento: se realizé de forma

manual, con pinzas de diseccion, bajo lupa o a simple vista.

50



¢) almacenamiento por profundizacion y tipo de material botanico recuperado:

se procedié de igual forma que los materiales obtenidos por flotacion directa

(Fig.15).

Figura 15. A. Secado del sedimento sobrante de la
flotacidn asistida. B. Recoleccion de restos
botanicos que no flotan. C. Almacenamiento de
restos botdnicos por profundizacion excavada y
tipo.

[11.3.4 Identificacién y cuantificacién de macrorrestos recuperados

I11.3.4 .1 Carbones vegetales

La identificacion de los carbones vegetales, nos permite acceder a datos especificos
vinculados a la economia de grupos prehistoricos, patrones culturales,

configuracion del paleopaisaje, entre otros.

Tanto la madera como el carbon vegetal (madera carbonizada) poseen estructuras
especificas que son caracteristicas de la especie o de la familia botanica, y nos
permiten su identificacion. El examen de estas caracteristicas es posible, mediante
el estudio de las superficies del lefio, ya sea por fragmentacion o por la obtencion

de secciones delgadas del mismo (Schoch 2012).
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La obtencion de superficies (transversales, longitudinales radiales y tangenciales)
limpias del carbon vegetal es fundamental para el analisis estructural del mismo.
Existen diferentes técnicas que nos permiten obtener estas superficies, algunas son:
fractura manual, laminas de carbon imbuidas en parafina, resina, e impresion sobre

papel de acetato (Rodriguez-Ariza 2005).

De los métodos anteriormente citados, se opto por el de fractura manual, debido a
que permite procesar gran cantidad de carbones por profundizacion, sin previa
preparacion de los mismos; por otra parte, al no utilizar instrumentos de corte, se
evita el aplastando de las estructuras celulares carbonizadas permitiendo su

posterior identificacion (Piqué 1999)

Para el relevamiento de caracteristicas anatdmicas de los carbones obtenidos, se
utilizo instrumental optico variado, asi como para su manipulacion. Los diferentes
instrumentos Opticos utilizados permitieron acceder a diferentes niveles de

informacion (Tabla 14).

Tabla 14. Instrumental utilizado en los procesos de identificacion taxondmica de carbones vegetales,
modificado de Fritz y Nesbitt, 2014.

Instrumental utilizado en los procesos de identificacion taxonémica de

carbones vegetales
Funcién Tipo de instrumento
Lupa binocular estereoscépica. Nikon SMZ 745T
Microscopio dptico alta resolucién. Nikon Eclipse 50i
Microscopio de luz reflejada, trinocular Leitz Wetzlar
Microscopio electrénico de barrido (para analisis de

Relevamiento de ultraestructura)
caracteres anatomicos = Camara adaptada al microscopio éptico de alta resolucidn.
Micrometrics 519CU

Software de la imagen:Imagel’
Software de relevamiento de caracteres cuantitativos.
Imagel®
Medicion de masa Balanza analitica, a la milésima.
Papel milimetrado y reglas.
Medicién de longitud Software de relevamiento de caracteres cuantitativos.

ImageJ’
Manipulacién Pinzas, agujas histolégicas y guantes.
Montaje del material Portaobjetos, cajas de Petri y patafix”

Sistema de iluminacién episcopico (luz incidente) de 150w

lluminacién por fibra dptica bifurcada.N/-150.
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Para el examen de los carbones vegetales se consideraron tres aspectos basicos:

a. El area de trabajo: la observacion de los carbones vegetales se realizo en un lugar
del laboratorio donde se constatd que no existian corrientes de aire. El
material carbonizado es muy liviano y en muchos casos de escaso tamafio,
cualquier flujo de aire podria desplazar la muestra provocando su pérdida
parcial o total.

b. El montaje: para observar bajo lupa o microscopio de luz reflejada, se colocaron
las muestras en un portaobjeto sobre una base de patafix®, esto permitid
estabilizar el material para lograr una mejor manipulacion y observar
correctamente todos sus planos.

c. Adherencias al macrorresto: es muy comin encontrarse con adherencias a los
macrorrestos, especialmente en los carbones vegetales. Las adherencias
generalmente son de origen mineral y afectan el relevamiento de caracteres
anatomicos. Para una observacion de la superficie libre de estos minerales,
se realizaron los siguientes procedimientos (una vez que la muestra esta
sobre el patafix®): 1) con una pipeta pasteur de plastico expulsar aire para
desprender la mayor cantidad de restos minerales, 2) con un pincel de cerdas
muy flexibles, pasar con extrema precaucion sobre la superficie
anteriormente tratada, y 3) en caso de persistencia de algunos minerales, con
un poco de patafix® presionar suavemente sobre la superficie quitando por

adherencia los restos minerales no deseados.

El proceso de observacion e identificacion implicé un exhaustivo analisis de los
diferentes planos que anteriormente se mencionaron: transversal, longitudinal
radial y longitudinal tangencial. De estos tres planos, el que aporta mayor cantidad
de caracteristicas utilizadas para la identificacion, es el plano transversal (Pearsall
1989). Para el relevamiento de caracteres por planos de corte, se considerd6 como
tamaflo minimo 2mm, carbones con secciones menores no se consideraron debido
a la dificultad de observacion.

En el plano transversal se relevd presencia o ausencia de elementos del vaso y
fibras; tamano de los radios, disposiciéon de los vasos, anillos de crecimiento y

porosidad (en el caso de angiospermas), segtin lo establecido por Pearsall (1989).
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El plano longitudinal tangencial también se relevo, debido a su importancia en la

determinacion de los taxa, ya que los datos que aporta son de gran valor taxonémico

y muchas veces determinantes para llegar a familia y/o género. En cuanto a plano

longitudinal radial, en carbones vegetales, no tiene gran relevancia, debido a que

aporta pocas caracteristicas que puedan ser definitorias en la identificacion

taxonomica de un ejemplar, por lo que no fue considerado (Tablal5).

Tabla 15. Caracteres relevantes que se pueden extraer del estudio anatémico de los diferentes planos de un
carbdn vegetal de Angiosperma Eudicotileddnea. (Esau 1976; Pearsall 1989).

Planos y caracteres relevados en carbones lefiosos

Elementos
celulares
presentes

Caracteristicas
relevadas

Transversal

Elementos del
vaso, fibras,
parénguima

radial,
parénquima
axial

Distribucion de los
vasos, porosidad,
anillos de
crecimiento, grosor
de la pared de las
fibras, cantidad de
células que
constituyen los radios
de parénquimay
distribucion del
parénquima axial

Longitudinal

tangencial

Elementos del
vaso, fibras,
parénquima

radial,
parénquima
axial

Referido a los vasos:
placa de perforacion,
punteaduras,
engrosamientos de la
pared. Fibras
septadas o no. Altura
de los radios de
parénquimay ancho
celular. Presencia o
ausencia de cristales

Longitudinal

radial

Elementos del
vaso, fibras,
parénquima

radial,
parénquima
axial

Composicidn celular
de los radios: células
clbicas o
procumbentes.

Una vez que los caracteres son relevados del carbon vegetal, se procedio a la

identificacion del ejemplar a partir de atlas anatomicos, claves de maderas,

coleccion de referencia de carbones vegetales y maderas naturales (secciones
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macroscopicas y preparaciones histologicas). Para el relevamiento y diagndstico de
caracteristicas se trabajo con bibliografia especifica de anatomia de maderas,
inclusive con aquella referida a la Bioregion Pampeana; utilizandose la lawa list of
microscopic features for hard Wood identification (Wheeler et al, 1989) y el Altas

de Maderas y Bosques Argentinos (Tortorellli 1956).

La cuantificacion de carbones vegetales permite establecer diferencias en las
frecuencias en que aparecen los taxones en los contextos arqueologicos, ayudando
a establecer jerarquias entre taxones y asi inferir formas de aprovechamiento de los
recursos (Piqué 2006). Para esta etapa se considero6 al fragmento como la minima
unidad de cuantificacion de carbones vegetales, por profundizacion y seccion
analizada. Tomar el fragmento como unidad de conteo, no permite hacer una
transferencia directa al numero de especies vegetales consumidas y/o procesadas,
pero brinda una ventaja sobre la utilizacion de la masa como forma de
cuantificacion, debido a que se quitan factores como la densidad, estructura de la
madera y composicion quimica; asumiendo que la fragmentacion es independiente

del taxon (Piqué 1999; Garcia y Pérez 2013b).

De todas formas, se tomaron medidas de masa total de carbon vegetal extraido por
profundizaciéon y seccion procesada, para tener datos vinculados a procesos de
conservacion de material vegetal para el sitio CH2D01-B1. La distribucion vertical
de abundancia absoluta (N) y de masa (gr) de carbones se representd graficamente

usando el software Sigma Plot 13.0.

I11.3.4 .2. Frutos

En una amplia cantidad de sitios arqueologicos a nivel mundial, se han
documentado la presencia de frutos, estos son generalmente ricos en lipidos,
glucidos, acidos y vitaminas (Buxd 2008). En sentido estrictamente botanico, un
fruto* es el ovario modificado de la flor a partir de la fecundacion de la oosfera,
estas modificaciones son de tipo histologicas y pueden incluir a partes

extracarpelares de la flor (Esau 1976). La clasificacion morfologica de los tipos de

“El fruto es una estructura caracteristica de las angiospermas, por ser éste el Gnico grupo de
espermatdfitos con carpelos u hojas carpelares (Invernén, V, et al, 2012).
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frutos deriva del tipo de flor y gineceo a partir del cual se desarrollan (Esau 1976).
De esta forma podemos clasificar a los frutos en: simples, agregados, complejos e

infrutescencias (Fig 16).

Clasificacion morfologica de los frutos

“ Agregado Complejo Infrutescencia

Gineceo unicarpelar Formado por
o de varios carpelos [l Gineceo apocarpico carpelos y partes
unidos. extra carpelares

Originado de una
inflorescencia

Figura 16. Clasificacion de frutos en base a sus caracteristicas anatémicas y origen floral. Adaptado de
Invernon et al (2012).

Los frutos carbonizados encontrados en sitios arqueoldgicos generalmente pueden
estar en dos estados: enteros o fragmentados, siendo este tltimo el mas frecuente.

La identificacion de frutos fragmentados, implica estudio detallado con material
comparativo (Pearsall 1989). Para cada taxdn comparativo, se releva caracteres
anatomicos tales como espesor del pericarpio, textura y caracteristicas de la
superficie (interna y externa), presencia de suturas, cicatrices de adherencia,

naturaleza del exocarpio (grosor, textura y curvatura), entre otros (Pearsall 1989).

Para los frutos recuperados de Arecaceas del sitio CH2D01-B1, se trabaj6é con
material comparativo natural y carbonizado de endocarpos de frutos de Butia
odorata y Syagrus romanzoffiana. Se utilizaron caracteres diagnosticos para
determinar el NMI por profundizacion, de los frutos presentes de Arecaceas. Para
esto se tomaron como caracteres relevantes: fragmentos con opérculo, puntas con
y sin opérculos, y fragmentos con evidencia de fusion de carpelos.

Usando el software Sigma Plot 13.0, se representd graficamente la distribucion

vertical de abundancia relativa de los restos recuperados.
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111.3.4 .3 Semillas

A nivel botanico definimos a la semilla como un 6vulo desarrollado luego de la
fecundacion (o por apomixis) (Fig 17). La semilla desarrollada consta de un
embrion con nutrientes almacenados y rodeado por la cubierta seminal protectora

(Esau 1976).

Las semillas como unidades de dispersion de las plantas presentan una interesante
variabilidad estructural entre grupos taxonémicos. A nivel general y de topografia
externa de la semilla, se destacan los siguientes caracteres: tamafio, forma,
superficie seminal, ubicacion del hilo; presencia o ausencia de arilo, carincula o

elaiosoma (Esau 1976).

Ortotropo Anatropo Campilétropo
M
Nucelo
Tegumentos
Ovulo Chalaza
_\r-'
! ™ Funiculo - laropra
M (M)
Cotiledones
Testa
Semilla Rt
o= T Radicula
af
H M Rafe™  hilo ™

(H)

Figura 17. Diferentes tipos de 6vulos y sus modificaciones en el proceso de formacién de la semilla. Tomado
de morfologia de semillas del Curso de Botanica de FAGRO-UDELAR.

La presencia de semillas en sitios arqueologicos puede deberse a accion antropica
directa o indirecta (Alonso 2006), asi como a fendmenos naturales. Y estas pueden
ser recuperadas siempre y cuando estén carbonizadas o mineralizadas. Es
importante resaltar que la identificacion de una semilla esta estrictamente ligada a
la conservacion de la cubierta seminal, si ésta se erosiona o se fragmenta en el
proceso de combustion, los niveles de identificacion decrecen enormemente

(Pearsall 1989).
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A pesar de las alteraciones que puede sufrir la semilla por carbonizacion, si las
cubiertas seminales se preservan, los rasgos que esta posee pueden ser de gran

relevancia para la identificacion, permitiendo incluso llegar al nivel de especie.

El proceso de identificacion de semillas se realizé en dos grandes etapas, una que
consiste en relevar las caracteristicas estructurales del ejemplar en estudio, y otro
que implica el analisis de las caracteristicas relevadas y el uso de claves y atlas de

anatomia vegetal que permitan la determinacion del taxon al que pertenece.

Para la etapa de relevamiento de caracteres de las semillas, se utiliz6 lupa binocular
estereoscopica. Se registraron caracteristicas vinculadas a la morfoanatomia de los
ejemplares; en una primera aproximacion, mediante el uso de claves y atlas
referidos a familias botanicas y/o especies. En las instancias de relevamiento de

caracteres se realizd un registro fotografico detallado de los ejemplares.

En cuanto a la segunda etapa, la misma tuvo un conjunto de desafios que implicaron
el andlisis detenido de los ejemplares, porque algunas caracteristicas externas
pueden no estar presentes en la semilla carbonizada. Ademas, no contamos con
datos biométricos reales, debido a que la carbonizacion implica reduccion del
tamafio de los ejemplares. Por eso se utilizo, en esta instancia, una coleccion de
referencia previamente elaborada para la region biogeografica en la que se

encuentra el sitio arqueolégico.

Para complementar el trabajo con la coleccion de referencia, debido a que ésta es
acotada, se procedid6 metodoldgicamente para la determinacion de especies y/o
familias botanicas de la siguiente forma:

a. Una vez establecidas posibles familias botanicas para las muestras
arqueologicas analizadas; se cruzaron datos de distribucion actual (Haretche et
al 2012) de las mismas, para la region geografica de ubicacion del sitio. Los
datos de distribucion de especies estan representados en basé al Plan
Cartografico del Servicio Geografico Militar, que divide el pais en 304
cuadriculas. A partir de ese mapa, se consideraron 2 cuadriculas B23 y C23 que

comprenden la zona de estudio. Las cuadriculas aportan informacion de 103
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especies arbustivas y lefiosas. Por cada especie existe una adjudicacion

numérica, que expresa lo siguiente:

e 1:indica que la especie ha sido registrada en la cuadricula.

e (.5: indica que no se conocen registros pero que a partir del conocimiento
que existe de la especie se infiere que su presencia en la cuadricula es
probable.

e 0:indica que no se conocen registros, y por lo que se sabe hasta ahora no es
probable la presencia de la especie en dicha cuadricula.

La informacion aportada si bien corresponde a material vegetal
actual y lo analizado es material vegetal de un contexto
arqueologico, la misma sigue siendo relevante porque permite
contrastar presencia o ausencia ejemplares para la zona, en
perspectiva historica.

b. Enlasiguiente fase se consultaron ejemplares botanicos del Herbario “Ing. Agr.

Bernardo Rosengurtt” de la Facultad de Agronomia y el Herbario del Museo y

Jardin Botanico “Profesor Atilio Lombardo”. También se realizaron colectas de

especies fructificadas presentes en “cerritos de indios” y fuera de estos.

Finalizado el proceso de seleccion de especies candidatas se procedid a
comparacion uno a uno con las muestras arqueologicas. Las semillas se
cuantificaron por profundizacion tomando la unidad como forma basica de conteo.
La distribucion vertical de abundancia relativa de los taxones identificados, se

representaron graficamente usando el software Sigma Plot 13.0.
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[V. Resultados

IV.1 Colecciones de referencia

Se realizaron colecciones de referencia de maderas (xiloteca), carbones vegetales
(antracoteca), semillas y frutos (carpoteca). A continuacion, se presenta una

seleccion de ejemplares correspondiente con cada coleccion de referencia (Fig.18).

Figura 18. Imdgenes ilustrativas de las distintas colecciones. Coleccion de semillas (a-c) a. Chenopodium
dlbum. b. Chenopodium ambrosoides. c. Polygonum acuminatum. Coleccion de frutos (d-f). d-e Butia odorata.
f. Syagrus romanzoffiana. Coleccién de maderas (xiloteca) (g-i). g. Bauhinia forficata (tr). h. Bauhinia forficata
(Itg). i. Bahunia forficata (Ir). Coleccion de carbones (antracoteca) (j-1). j. Allophylus edulis (tr). k. Ficus
luschnathiana (tr). |. Acacia caven (tr). *Tr: transversal, Itg: longitudinal tangencial y Ir: longitudinal radial.
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[V.2 Morfometria y experimentacion sobre material carpoldgico

IV.2.1. Morfometria

Se presentan los datos biométricos de los endocarpos de dos especies de Arecaceae,
Syagrus romanzoffiana y Butia odorata. Las dos especies poseen diferente forma
del endocarpo, mientras que la palmera Pind6 es mas aovada, la palma Butia genera
frutos con endocarpos globosos. A nivel superficial las dos especies presentas tres
poros germinativos. La superficie del endocarpo de Butia odorata es lisa con
pequeiias depresiones mientras que para Syagrus romanzofiiana los endocarpos a
nivel superficial tienen las impresiones de la insersion de fibras que se adhieren al

mismo.

Para cuantificar lo que la observacion revela, se tomaron medidas de los didmetros
mayor (D) y ecuatorial (d) de endocarpos (n=50) de ambas palmeras.
En la Tablal6 se presentan los datos biométricos de los endocarpos de ambas

especies.

Tabla 16. Datos biométricos de los endocarpos de ambas de Butia odorata y Syagrus romanzoffiana

Biometria de endocarpos de Butia odorata y Syagrus romanzoffiana

Especies Datos Promedio De,swo Minimo Maximo
relevados estandar
Didmetro
longitudinal 15,34 0,13 13,00 18,00
Butia odorata (mm)
Dlametro 13,38 0,12 11,00 16,00
ecuatorial (mm)
Didametro
longitudinal 19,84 0,13 16,00 20,20
Syagrus romanzoffiana (mm)
Plametro 11,87 0,07 11,00 14,50
ecuatorial (mm)

Con los diametros obtenidos (ecuatorial, longitudinal) de las especies de Arecaceas
se obtuvieron datos de excentricidad. Los valores obtenidos van entre 0-1,
correspondiendo el primero con un cuerpo totalmente esférico mientras que el

segundo refiere a un cuerpo ovoide. Se han observado valores de excentricidad




regulares para Syagrus romanzoffiana entre 0,69 y 0,85, con una media de 0.80.
Mientras que en Butia odorata los valores tienen mayor amplitud y entre 0 y 0,68

tendientes a ser mas esféricos y con una media de 0.47 (Fig. 19).

IV.2.2 Fracturacion

A partir de la fracturacion mecanica de endocarpos de Butia odorata (n=100) y
Syagrus romanzoffiana (n=100) se obtuvieron datos de la cantidad de fragmentos
generados en cada impacto mecédnico con el dispositivo rompecoquitos

confeccionado (Fig.20).

La metodologia de trabajo implico la ruptura de endocarpos en tandas de diez
unidades. Se ha determinado que 1 coquito de Syagrus romanzoffiana equivale a
14 fragmentos aproximadamente; mientras que 1 de Butia odorata equivale a 21
fragmentos (Tabla 17). Es notoria la diferencia en cuanto al comportamiento de
fragmentacion, siendo la especie Butia odorata la que mayor cantidad de
fragmentos genera. Este es un dato a tener en cuenta a la hora de identificar la
representacion diferencial de endocarpos de Arecaceas en los registros
arqueologicos. De la actividad experimental se desprenden comportamientos de

fracturacion muy distintos.

Valores de excentricidad de especies de Arecaceae
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Figura 19. Grafico con los valores de excentricidad de endocarpos de ambas especies de Arecaceas analizadas
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Cantidad de fragmentos obtenidos por especies en tandas de 10 unidades
300
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Figura 20. Gréfico de los valores obtenidos de fragmentacion de endocarpos de especies de Arecaceas para
n=100

También se determino la masa de semillas promedio por coquito, asi como la masa
promedio de endocarpo para 100 ejemplares. De los datos obtenidos, se estimo para
Syagrus romanzoffiana una masa promedio de semilla de 0,16g, mientras que para
Butia odorata es de 0,49g (Tabla 18). En lo que respecta a la masa de endocarpo
por coquito, para Syagrus romanzoffiana es de 1,45g, siendo para Butia odorata de
1,09gr. (Tabla 19).

Tabla 17. Valores obtenidos en la fragmentacién experimental de endocarpos de Butia odorata y Syagrus
romanzzofiana.

Fragmentacidon de endocarpos

N N

Especie Tandas e R ——— Media de frag. por coquito
T1 10 198 19,8
T2 10 178 17,8
T3 10 257 25,7
IS T4 10 233 23,3
S T5 10 215 21,5
IS T6 10 283 28,3
S 17 10 178 17,8
3 18 10 177 17,7
T9 10 145 14,5
T10 10 197 19,7
Todas 100 2061 20,61
T1 10 156 15,6
g T2 10 142 14,2
38 T3 10 115 11,5
SN T4 10 143 14,3
& g T5 10 135 13,5
S T6 10 154 15,4
T7 10 133 13,3
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T8 10 140 14

T9 10 123 12,3
T10 10 140 14
Todas 100 1381 13,81

Tabla 18. Valores de masa de semilla obtenidos de endocarpos de Butia odorata y Syagrus romanzzofiana.

Masa de semillas

. Masa de semillas
Masa de semillas

Tandas N Coquitos promedio x

Especie por tanda coquito
T1 10 5,43 0,54
T2 10 6,19 0,62
T3 10 6,4 0,64
s T4 10 5,27 0,53
S T5 10 5,7 0,57
i T6 10 4,39 0,44
§ T7 10 3,76 0,38
@ T8 10 2,83 0,28
T9 10 4,71 0,47
T10 10 4,71 0,47

Todas 100 4,939 0,494
T1 10 1,56 0,16
T2 10 1,69 0,17
§ T3 10 1,43 0,14
& T4 10 1,34 0,13
N T5 10 1,52 0,15
g T6 10 1,63 0,16
£ 7 10 2,24 0,22
g T8 10 1,6 0,16
a 9 10 1,28 0,13
T10 10 1,45 0,15

Todas 100 1,574 0,157

Tabla 19. Valores de masa de endocarpos de Butia odorata y Syagrus romanzzofiana.

Masa de endocarpos

N BRI Masa de endocarpo
Tandas . endocarpos por . .
Coquitos tand promedio x coquito
Especie anda
T1 10 11,48 1,15
S T2 10 11,76 1,18
o
S T3 10 11,95 1,2
3 T4 10 11,59 1,16
3 T5 10 10,3 1,03

T6 10 8,95 0,9




T7 10 10,3 1,03

T8 10 9,29 0,93
T9 10 11,52 1,15
T10 10 11,89 1,19
Todas 100 10,903 1,092
T 10 14,22 1,42
T2 10 14,57 1,46
§ T3 10 13,86 1,39
S T4 10 15 1,5
N 15 10 14,41 1,44
§ T6 10 15,36 1,54
= 17 10 14,58 1,46
g T8 10 16,12 1,61
3 T9 10 14,4 1,44
T10 10 12,42 1,24
Todas 100 14,494 1,45

[V.2.3 Caracteristicas histoldgicas y bioquimicas de frutos

En lo que refiere a caracteristicas histologicas del endocarpo de ambas especies de
palmas, se ha constatado mediante la elaboracion de preparados histologicos
frescos, que los mismos estan formados por esclereidas (células pétreas) (Fig. 21).
En referencia al mesocarpo de Butia odorata, la aplicacion de Lugol, a un aplastado

del mismo, revel6 gran concentracion de granos de almidon (Fig.21).

En cuanto a las semillas de ambas especies, el endosperma presenta gran cantidad

de cuerpos lipidicos detectados con Sudan III (Fig.21).

Figura 21. (a) Gotas de lipidos de
Syagrus romanzoffiana. (b) Gotas de
lipidos de Butia odorata. (c) Granos
de almidén del mesocarpo de Butia
| odorata. (d) Esclereidas de
endocarpo de fruto de Syagrus
romanzoffiana. (e) Esclereidas de
endocarpo de fruto de Butia
odorata.
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IV.2.4 Flotacion de frutos de Arecaceas.

Como anteriormente se menciono, la mayor parte de los endocarpos carbonizados
de Arecaceas (Butia odorata y Syagrus romanzoffiana) no flot6 en el proceso de
recuperacion por flotacion asistida. Los mismos fueron extraidos de forma manual
de los tamices internos de la maquina de flotacion. Este comportamiento implico el
desarrollo de un breve disefo experimental, para comprobar la flotabilidad de este

tipo de restos y ajustar los protocolos de recuperacion ya existentes.

Mediante experimentacion de flotacion en el laboratorio, se logré comprobar que
para ambas especies de Arecaceas la precipitacion de los endocarpos en fase acuosa
ocurre cuando éstos estan fragmentados, carbonizados o al natural. También se
observé que endocarpos enteros sin carbonizar presentan un comportamiento dual,
algunos flotan mientras que otros no. En cuanto al estudio de endocarpos enteros
carbonizados, para la especie Syagrus romanzoffiana, uno solo de los ejemplares

analizados precipito, el resto se mantuvo a flote, mientras que para la especie Butia

odorata, todos los endocarpos enteros precipitaron (Fig.22).

Figura 22. Iméagenes
representativas del proceso
de experimentacion con
flotacion de endocarpos: a.
Endocarpos de Syagrus
romanzoffiana. 1.
Endocarpos enteros. 2.
Endocarpos fragmentados. 3.
Endocarpos carbonizados
fragmentados. 4. Endocarpos
carbonizados enteros. b.
Endocarpos enteros de Butia
odorata. c. Endocarpos
fragmentados de Butia
odorata. d. Endocarpos
carbonizados enteros de
Butia odorata. e. Endocarpos
carbonizados fragmentados
de Butia odorata
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[V.3 Andlisis de macrorrestos botanicos

Se presentan a continuacion los resultados obtenidos del analisis de restos
antracologicos y carpologicos de la elevacion B del sitio CH2DO1. En una primera
instancia, se desarrollan los resultados cuantitativos para las profundizaciones
procesadas y en una segunda aspectos cualitativos referidos a las especies

identificadas.

[V.3.1 Material arqueobotanico recuperado

Con la aplicacion de la técnica de flotacion en el procesamiento de 21 muestras
sedimentarias casi continuas de la elevacion B, se logro recuperar diferente material
arqueobotéanico desde la primera profundizacion hasta 1,20 m de profundidad.

Entre los restos botanicos recuperados se distinguen 1308 carporestos,
correspondientes a 1193 endocarpos carbonizados de Arecaceae y 115 semillas; y

antracorestos, 840 carbones vegetales (Fig.23).

Abundancia absoluta (N) de macro restos recuperados
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Figura 23. Distribucién vertical de macrorrestos vegetales recuperados me-diante flotacidn asistida en
sedimentos de la estructura B del sitio CH2DO01.
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[V.3.2 Carporestos

1V.3.2.1 Semillas

De las 115 semillas recuperadas, a 63 se les asignd categoria taxondmica y
correspondiente taxon, mientras que las 52 restantes no han podido ser identificadas
debido a la falta de caracteristicas diagnosticas, producto de la mala conservacion

(superficie erosionada y fracturas importantes).

En lo que refiere a la representacion de familias botanicas en el total recuperado, se
identificaron cuatro: Asteraceae, Phytolaccaceae, Poaceae y Polygonaceae (Figura
24). El ejemplar de la familia Asteraceae solo pudo ser identificado a ese nivel, la
faltante de caracteres especificos no permitié avanzar a otra categoria taxonomica.

En la misma situacion esta un ejemplar de la familia Poaceae.

En lo que respecta a la familia Polygonaceae se pudo identificar a nivel de especie
41 semillas correspondientes a Polygonum punctatum (Polygonaceae). Por altimo,
dentro de los ejemplares recuperados de la familia Phytolaccaceae se

diagnosticaron 20 semillas como Phytolacca dioica.

En lo que respecta a la distribucion vertical de las semillas, el 83% de éstas se
encuentra concentrado en los primeros 50 cm de profundidad. Ya entre los 50 cm 'y
120 ¢cm de profundidad no sélo decae notoriamente el nimero de semillas, sino que

se puede observar una mayor discontinuidad en el registro (Fig.25)
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Figura 24. Grafico de distribucion vertical de la abundancia de semillas recuperadas del sitio CH2D01 (1) e
imagenes ilustrativas de las semillas recuperadas (2): .a Semilla de Asteraceae izq y der. 2.b Semilla de Phytolacca
dioica, vista lateral (izq) y frontal (der) 2.c Semillas de Polygonum punctatum vista lateral (izq) y (cnt), vista superior
(der). 2.d Comparativo coleccién de referencia (izq) y semilla arqueolégica (der) de Polygonum puntatum. 2.e. 4
Phytolacca dioica comparativo coleccidn de referencia (izq) y semilla arqueoldgica (der)
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Figura 25. Distribucion vertical de semillas recuperadas mediante flotacion asistida en sedimentos de la
estructura B del sitio CH2DO1.
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1V.3.2.2. Endocarpos

Los 1193 fragmentos de endocarpos recuperados, corresponden a especies de Butia
odorata y Syagrus romanzzofiana. Debido a la gran fragmentacion que los mismos
tienen, se utilizaron caracteres diagnosticos (fragmentos con opérculo, puntas con
y sin opérculos, y fragmentos con evidencia de fusion de carpelos) para determinar
el NMI por profundizacion. Se analizaron 112 fragmentos con caracteres
diagnoésticos para la especie Syagrus romanzzofiana, a partir de los cuales se
establecié un NMI de 37 frutos para esta palma. Con respecto a la especie Butia
odorata se estudiaron 20 restos con caracteristicas diagnosticas, que permitio

determinar un NMI de 11 frutos (Tablas 20 y 21) (Figs. 26 y 27).

De los 132 restos con taxa atribuible el 85% corresponde a la palma Syagrus
romanzzofiana; este dato armoniza con la zona de distribucion geografica que tiene
la palmera pind6 (bosques serranos, de quebrada y riberefios) y la ubicacion del
sitio a los pies de la Sierra de San Miguel. Quedaron 1061 restos de endocarpos
carbonizados sin caracteres diagnosticos que permitan asignar uno u otro taxa

correspondiente.

Figura 26. Endocarpos de la especie Syagrus
romanzzofiana, actuales (a) y arqueoldgicos (b-h).
a. Corte transversal y longitudinal de fruto,
endocarpo y semilla. (b,c,d) Fragmento lateral con
opérculo. (e). fragmento de punta (f,g,h). puntas
con opérculo
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Tabla 20. Valores de nimero minimo de individuos (endocarpos) identificados para la especie Syagrus
rommanzzofiana segun los fragmentos con caracteres diagnosticos recuperados.

NMI de Syagrus romanzzofiana (Pindd)

Prof.

1.45-1.50
1.50-1.55
1.55-1.60
1.60-1.65
1.65-1.70
1.70-1.75
1.75-1.80
1.80-1.85
1.85-1.90
1.90-195
1.95-2.00
2.00-2.05
2.10-2.15
2.20-2.25
2.25-2.30
2.30-2.35
2.35-2.40
2.40-2.45
2.45-2.50
2.50-2.55
2.55-260

Frgmentos
con
orificios

O N U P 0O, N WO WER P OO wb

Punta sin
opérculo

O B NO O FLP NP OOOOOOONONORLN

Base fusion c/fusién Total de

carpelo

O O OO0 OO0 OO0 OO OO0 oo oo o oo e

Frag. Lateral

carpelos del Fragmentos
largo del fruto

0 9 2
0 9 3
0 1 1
0 21 7
0 18 6
0 6 2
0 3 1
0 0 0
0 0 0
0 1 1
0 1 1
0 3 1
0 0 0
0 7 1
0 4 1
0 2 1
0 8 3
0 1 1
0 7 2
0 11 3
0 0 0

112 37

Figura 27. Endocarpos de la especie Butia
odorata, actuales (a) y arqueoldgicos (b-f). a.
Corte longitudinal y transversal de fruto,
endocarpo y semilla. (b,c,d) Fragmento
lateral con opérculo. e. base cara externa. f.
base cara interna

71



Tabla 21. Valores de nimero minimo de individuos (endocarpos) identificados para la especie Butia odorata
segun los fragmentos con caracteres diagndsticos recuperados.

NMI de Butia odorata (Butid)

Frag. Lateral

Frgmentos Puntasin  Base fusidn c/fusién Total de
Prof. con , NMI
orificios opérculo carpelo carpelos del  Fragmentos
largo del fruto
1.45-1.50 0 0 0 0 0 0
1.50-1.55 0 2 1 0 3 2
1.55-1.60 0 0 0 0 0 0
1.60-1.65 1 0 0 0 1 1
1.65-1.70 0 0 0 0 0 0
1.70-1.75 2 0 0 0 2 1
1.75-1.80 0 0 0 0 0 0
1.80-1.85 1 1 0 0 2 1
1.85-1.90 0 0 0 0 0 0
1.90-195 1 1 0 0 2 1
1.95-2.00 0 0 0 0 0 0
2.00-2.05 0 0 0 0 0 0
2.10-2.15 0 0 1 0 1 1
2.20-2.25 0 0 0 0 0 0
2.25-2.30 0 0 1 0 1 1
2.30-2.35 0 1 0 0 1 1
2.35-2.40 0 1 0 0 1 1
2.40-2.45 0 0 0 0 0 0
2.45-2.50 0 0 0 0 0 0
2.50-2.55 2 1 1 2 6 1
2.55-260 0 0 0 0 0 0
20 11

En lo que respecta a la presencia de los frutos de estas palmeras en las
profundizaciones analizadas, existen dos tramos verticales bien diferenciados, que
concentran la mayor cantidad de fragmentos recuperados, el primero entre los 15-
25cm de profundidad con 487 fragmentos y el segundo entre los 100-110cm de
profundidad con 198 fragmentos (Fig.28).
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Figura 28. (a) Distribucion vertical de fragmentos de endocarpos carbobinzados recuperados de la
estructura B del sitio CH2DO1. (b) NMI de coquitos de Arecaceae recuperados por profundizacién.

[V.3.3 Antracorestos

Se recuperaron 840 carbones vegetales, con una masa equivalente a 10,31g
(Fig.29). La presencia de carbones es casi continua en la columna de sedimentos
estudiados, a excepcion de la profundizacion 1.65-1.70, donde no se recuperaron
carbones. En cuanto a la distribucidn vertical de la abundancia, se distinguen dos
sectores de gran concentracion de carbones: uno a los 5 cm de profundidad con 118

(~14%) y otro a 110 cm de profundidad con 175 carbones (~21%) (Fig.29).

En lo que refiere a la identificacion de los antracorestos, mediante el analisis de las
secciones transversales, tangenciales y radiales, se identificaron cinco familias
(Fig.30): Anacardiaceae, Asteraceae, Berberidaceae Myrtaceae y Sapindaceae. En
cuanto a los géneros se identificaron seis: Allophylus, Baccharis, Berberis,
Blepharocalyx, Lithraea y Schinus, mientras que a nivel de especie se logro la

identificacion de cuatro (Grafico 7). Las especies identificadas son: Allophylus
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edulis (1 carbon, prof. 2.00-2.05), Berberis laurina (1 carbon, prof. 2.50-2.55),
Blepharocalyx salicifolia (1carbon, prof. 1.75-1.80) y Lithraea brasiliensis (1
carbon 2,50-2,55).
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Figura 29. Distribucidn vertical de la abundancia absoluta (N) y masa (g) de carbones recuperados en las
muestras de sedimentos flotadas de CH2D01-B
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ANACARDIACEAE

Lithraea brasiliensis

Anillo de crecimiento: distintivo. Vasos: porosidad difusa. Solitarios, multiples
radiales de a 2 y en cluster. Punteaduras intervasculares alternas. Placa de
perforacion simple. Espesamientos helicoidales presentes. Radios: de 1 a 3 células

de ancho. Parénquima axial paratraqueal: vasicéntrico. Fibras: con paredes finas a

gruesas y septadas (Fig.31).

. B
O gy A {
Figura 31. a. Seccidn transversal de Lithraea brasiliensis M.E.B. b. Seccion transversal de Lithraea brasiliensis
M.0O 4x. c. Vasos con parénquima vasicéntrico M.E.B. d. Detalle de radio biseriado M.L.R. e. Punteaduras
intervasculares alternas MEB . f. Seccidn longitudinal tangencial M.E.B.

M.O= microscopio dptico; M.E.B= microscopio electrénico de barrido; M.L.R= microscopio de luz reflejada
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ANACARDIACEAE

Anillo de crecimiento: distintivo. Vasos: porosidad difusa. Solitarios, multiples
radiales de 2 a 5 células y en cluster. Placa de perforacion simple. Punteaduras
intervasculares alternas. Placa de perforacién simple. Espesamientos helicoidales
presentes. Radios: de 1 a 3 células de ancho. Parénquima axial: en bandas. Fibras:

con paredes finas a gruesas y septadas. Cristales: presentes en células del radio (Fig.

-H

-

x4 Vi L

7 X430 Somm

Figura 32. a. Seccidn transversal de Schinus sp M.E.B. b. Seccién transversal de Schinus longifolius M.O 4x. c.
Vasos multiplos radiales de 2 y 3 mas fibras M.E.B. d. Punteaduras intervasculares mas espesamientos
helicoidales del elemento del vaso. e. Detalle de radio con cristal M.E.B. f. Seccién longitudinal tangencial
M.E.B.
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ASTERACEAE

Anillos de crecimiento: limite de anillo distintivo. Vasos: Porosidad difusa, vasos
en cluster, multiples radiales de 4 o mas y patrén dendritico. Punteaduras
intervasculares alternas. Placa de perforacién simple. Espesamientos helicoidales

presentes. Radios: de 1 a 3 células de ancho. Canales resiniferos en radios. Fibras:

. s A% - S £. Ky i
Figura 33. a. Seccién transversal de Baccharis sp M.E.B. b. Seccién transversal de Baccharis dracunculifolia
M.O 4x. c. Vasos en cluster y fibras M.E.B. d. Detalle del elemento del vaso con espesamientos helicoidal. e.
Elemento del vaso con punteaduras alternas M.L.R 20x . f. Seccién longitudinal tangencial M.E.B.

77



BERBERIDACEAE

Berberis laurina

Anillo de crecimiento: sin distinguir o ausente. Vasos: Porosidad difusa. En patron
dendritico. Punteaduras intervasculares alternas. Placa de perforacion simple.
Espesamientos helicoidales presentes. Radios: de 5 células o mas de ancho. Fibras:

con paredes finas a gruesas y no septadas (Fig. 34).

Figura 34. a. Seccion transversal de Berberis laurina M.O. b. Seccion transversal de Berberis laurina, detalle
de vasos y fibras, M.O 10x. c. Seccidn longitudinal tangencial, detalle de radio M.O 10x.
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MYRATECEAE

Blepharocalyx salicifolius

Anillos de crecimiento: limite de anillo distintivo. Vasos: Porosidad difusa, vasos
solitarios y multiples radiales de 2, 3 y 4. Punteaduras intervasculares alternas.
Vasos cortos con espesamiento helicoidal. Radios: exclusivamente uniseriados.
Fibras: con paredes finas a gruesas y septadas. Inclusiones minerales: cristales

presentes en células del radio (Fig. 35).

4=1=] 18 xm

Figura 35. a. Seccién transversal de Blepharocalyx salicifolius M.E.B. b. Seccién transversal de
Blepharocalyx salicifolius M.O 4x. c. Detalle de vasos y fibras M.E.B. d. Punteadura vaso radio
horizontal MEB. e. Detalle de punteadura areolada de un fibrotraqueida. f. Seccidn longitudinal
tangencial M.E.B.
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SAPINDACEAE

Allophylus edulis

Anillos de crecimiento: limite de anillo distintivo. Vasos: Porosidad difusa, vasos
solitarios y multiples radiales de 2, 3 y 4. Punteaduras intervasculares alternas.
Vasos cortos con espesamiento helicoidal. Radios: exclusivamente uniseriados.

Fibras: con paredes finas a gruesas y septadas. Inclusiones minerales: cristales

presentes en células del radio (Fig. 36).

Figura 36. a. Seccidn transversal de Allophylus edulis M.E.B. b. Seccidn transversal de Allophylus edulis M.O
4x. c. Detalle de vasos M.E.B. d. Radio uniseriado 50x M.L.R. e. Detalle cristales y vasos con espesamientos
helicoidales. f. Seccién longitudinal tangencial M.E.B.
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[V.4. Relevamiento etnobotanico de los taxa recuperados.

Se realizo un relevamiento bibliografico centrado en las caracteristicas botanicas
de los ejemplaren encontrados en el sitio CH2D01-B1 asi como de los usos y

practicas vinculadas a su explotacion.

Para la determinacion del status de estas especies nativas o exoticas, se consulto el
herbario de la Facultad de Agronomia y a la Ing. Agr. Liliana Delfino del Jardin
Botanico de Montevideo, que aportd bibliografia al respecto, aparte de la
orientacion correspondiente a aspectos taxondomicos de las especies trabajadas.

A partir de los usos relevados se optd como criterio de clasificacion el propuesto

por del Puerto (2011), adaptado del trabajo de Arenas (1983).

1. Alimenticio: usos vinculados a la ingesta de los recursos en estado natural
o procesados.

2. Aprovisionamiento de agua: plantas usadas como reserva de agua, ya sea
en sus organos subterraneos, suculentos o sobre su superficie.

3. Combustible: encendido y alimentacion del fuego.

4. Implementos domésticos: recipientes, morteros, cucharas, agujas, lechos,
asientos, etc.

5. Instrumentos en actividades econémicas: armas, camuflaje para caza,
redes de pesca, hisopos para extraccion de miel, etc.

6. Instrumentos musicales: maracas, cornetas, flautas, tambor, etcétera.

7. Embarcaciones: balsas, canoas.

8. Viviendas: maderamen, empajado, esteras o paravientos.

9. Industrias: curtiembre, textil, cordeleria, cesteria, esteras, tintoreria.

10. Estimulantes: naco, pipas, yesca, fumables, etcétera.

11. Juegos y deportes.

12. Medicinal: aplicaciones de uso interno o topico.

13. Ceremonial: magia, celebraciones, funebria.

14. Adornos, atavios y afeites.

15. Marcador temporal: utilizado para medir el paso del tiempo.

16. Otros usos.
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Fam. Anacardiaceae.

Lithraea brasiliensis “Aruera” “Aruera de la sierra” “Arbol malo”

Comunidad vegetal: Bosque serrano, riberefio y arenales.

Arboles de 2-5 m de altura con varios tallos principales, de corteza grisacea y
rugosa; y copa globosa (Brussa y Grela 2007).

Hojas: simples, a veces trifoliadas, alternas, discoloras, carticeas hasta
subcoriaceas, lanceolado espatuladas o espatuladas. Peciolo presente y margen
entero. Flores: agrupadas en inflorescencias terminales o axilares. Poligamo
Dioicas. Cinco pétalos de color amarillo crema, las masculinas con 10 estambres
del mismo color, las hermafroditas con 10 estambres y ovario sésil verdoso (Brussa
y Grela 2007).

Fruto: Fruto drupa globosa, comprimida lateralmente, 5-6 mm de largo, con el
epicarpo grisaceo, papiraceo o cartaceo, quebradizo mesocarpo oleoso y endocarpo

6seo, estriado, con una semilla negra (Brussa et al, 2014).

Usos

Combustible: Se sefiala como posible uso lefia y carbon (Carrere 1990).
Medicinal: A los extractos de ésta lefosa se le atribuyen propiedades de astringente,
antiinflamatorio, antirreumatica, cicatrizante y antiulceroso (Pedroso 2007). Los

extractos de hojas se reportan también en el uso de dermatosis (Reitz 1950).

Fam. Arecaceae. Butia odorata

“Butia” Comunidad vegetal: Pradera, pradera uliginosa, palmar, bosque

riberefio y quebrada en serrano.

Butia odorata forma extensos palmares en el este del territorio uruguayo, donde
ocupa alrededor de 70.000 hectareas (PROBIDES 2001)

Planta con estipites mayores a 40 cm de didmetro, cubiertos con restos de peciolos
y de aspecto rugoso (PROBIDES 2001; Brussa y Grela 2007). Con una altura
variable del estipite entre 3 a 10 metros (Glassman 1979).
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Las hojas pinnaticompuestas, de 2 a 3 m de longitud curvadas en su extremidad, las
pinnulas son disticas y mayores a 1.5 cm de ancho (PROBIDES 2001; Brussa y
Grela 2007). Es destacable la presencia de un peciolo armado con dientes
(PROBIDES 2001).

Presenta inflorescencias de tipo espadice, protegidas por una bractea lefiosa y glabra
llamada espata (Glassman 1979; PROBIDES 2001; Barilani 2002). El espadice
porta flores masculinas en su parte distal, flores femeninas y masculinas en la
porcion central y solo flores femeninas en la base (PROBIDES 2001); las flores
masculinas poseen sépalos y pétalos diferenciados, mientras que las femeninas
poseen tépalos (Brussa y Grela 2007).

Fruto drupaceo ovoide de color amarillo a anaranjado. Posee un epicarpo liso y
fibroso, menor a Imm de espesor; mesocarpo carnoso, fibroso y amarillo, cerca de
2mm de espesor; y endocarpo lefioso, castafio oscuro, cerca de 3mm de espesor
(Marcato y Pirani 2006).

Las semillas llamadas almendras son de 2 a 3 por fruto, sus formas son ovoides o
triangulares (Glassman 1979) y presentan dormancia de seis meses (Mc Currasch
1960).

Fenologia: florece de setiembre a febrero. Fructifica de diciembre a abril.

Usos

Alimenticio: La parte mas utilizada de la planta es el fruto (butid) por sus
caracteristicas nutricionales. La pulpa de Butia es rica en minerales como Ca, K, P,
Mg, S, Fe, Mn, Na, Al, Cuy Zn y es también una fuente de provitamina A y
vitamina C (Faria et al, 2008b y Fonseca 2012). Las almendras de B. odorata son
ricas en lipidos (de 29 a 56% de contenido por semilla) y en fibras, respecto a los
primeros, se destacan el acido ladrico y oleico; también poseen un alto contenido
de compuestos fendlicos y carotenoides; en cuanto a los minerales se destacan en
mayor proporcion potasio, fosforo, magnesio y azufre. (Faria et al, 2008a;
Sganzerla, 2010 y Hoffmann et al, 2014). La almendra también se consume tostada
(Cardoso 1995)

El fruto de la palma Butia odorata parece haber jugado un papel importante en la
economia de grupos prehistéricos del Este del Uruguay, debido a la abundancia y

predictibilidad en su obtencion (Pintos 2000).
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Aparte del fruto, la Palma de Butia permite la extraccion de otros productos con
valor alimenticio, como lo es la “miel de palma”; a partir de un corte a la altura del
cogollo (donde nacen las hojas nuevas) y ahuecandolo con un cuchillo, se drena la
savia de esta arecaceae por completo, obteniendo asi un liquido dulce que por
coccion espesa y oscurece adquiriendo similitud a una melaza (Cardoso 1995).
Vivienda: uso para construccion y quinchado, asi como en la elaboracion de cercos
vivos (Cardoso 1995).

Industria: Se extrae fibras de las hojas (Cardoso 1995)

Fam. Arecaceae.

Syagrus romanzoffiana “Pind6”

Comunidad vegetal: Bosques riberefios, de quebrada, pantanosos y serrano.

Hojas: pinnadas de 2-4 metros de longitud con las pinnas dispuestas en varios
planos a lo largo del raquis, de aspecto desflecado o plumoso (Lorenzi 1992). Tallo:
tronco anillado de color grisaceo que puede alcanzar los 12 a 15 m de altura
(Lorenzi 1992).

Inflorescencias: ramificadas de hasta 90 centimetros, apareciendo entre las hojas,
con flores de color crema protegidas por una estapa lefiosa (Lorenzi 1992).

Fruto: drupaceo con aproximadamente 2.5 cm de diametro, amarillos y presentan
pulpa carnosa, fibrosa y endocarpo lefioso. Cada infrutescencia pesa varios kilos,
cuando los frutos alcanzan la madurez (Brussa y Grela 2007). Fenologia: florece
intermitentemente, en primavera y verano. Fructifica desde fines de primavera,
verano y otofio (Brussa y Grela 2007).

Esta palmera se la encuentra generalmente asociada bosques riberefios, de
quebradas y bosquetes pantanosos con una distribucion muy amplia que abarca el
norte y noroeste del pais, forma pequefios palmares (alrededores de la Laguna
Negra, San Miguel, etc.) (Brussa et al 2014).

Aunque se adapta a suelos variados, prefiere aquellos de textura franca, profundos,

con buen drenaje, ligeramente acidos (Brussa 1998).

Usos
Alimenticio: Los frutos son comestibles, constituyen un alimento tradicional de la

dieta guarani (Goudel 2012). Los tallos jovenes (cogollos) también son consumidos
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crudos y son un alimento muy valorado (Dujak et al 2015). El azlcar y la fécula
contenida en el tronco tumbado comienzan a fermentar, atrayendo gorgojos que
depositan sus huevos, estos se transforman en larvas aceitosas, consumidas asadas,
fritas cocidas y hasta crudas (Yatsuda 2002).

Implementos domésticos: El racimo de los frutos es utilizado por los guaranies para
escobas de uso domésticos (Yatsuda 2002).

Instrumentos en actividades econdmicas: Los guayaqui utilizan las fibras de la
vaina de la hoja para fabricacion de arcos y flechas (Dawson y Gancedo 1977)
Instrumentos musicales: Los guaranies de Misiones utilizan el estipite para
fabricacion tambores. Con las fibras de las vainas foliares se elaboran cuerdas para
fijar aros de tambores, cuerdas para violines y cuerdas para guitarras (Keller et al,
2010)

Viviendas: Se utiliza el tronco de la palma para la elaboracion de las mismas
(Goudel 2012). Se utilizan las hojas para cobertura de construcciones (habitaciones
y espacios ceremoniales). También para rompe vientos (Yatsuda 2002).
Medicinal: En Brasil su fruto es macerado para obtener un vino o un almibar, el
cual es utilizado como jarabe pectoral (Plotkin y Balick 1983). La raiz posee
propiedades diuréticas y también es utilizada en el tratamiento de la gonorrea
(Darella 1999). Se reporto6 su uso como anticonceptivo (Toursarkissian 1980)

Otros: Las hojas secas se pueden utilizar para el humo de las abejas.

Fam. Asteraceae.

Baccharis dracunculifolia “Chirca blanca”

Comunidad vegetal: Matorrales serranos y arenales costeros.

Arbusto o arbol pequefio del sur de Argentina, Brasil, Bolivia y Paraguay. En
nuestro territorio la encontramos en todo el pais asociada a matorrales junto a
bosques, campos, serranias y arenales costeros (Brussa et al 2014).

Hojas: simples, alternas, pecioladas, lanceoladas o eliptica lanceoladas, con dientes
escasos dispuestos irregularmente en toda la lamina (Brussa y Grela 2007). Flores:
en capitulos, de color blanco amarillento (Brussa et al, 2014). Fruto cipsela.

Floracion: fines de otofio e invierno (Brussa y Grela 2007)
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Usos

Combustible: se cataloga a su lefia como un excelente combustible (Sanchez 2011).
Vivienda: su lefia y follaje es utilizado para la elaboracion de cercos y techos, por
campesinos bolivianos de la comunidad de Chorojo (Hensen 1992)

Medicinal: los aceites de la planta tienen comprobada actividad antimicrobiana
(Ferronatto et al, 2007). Hojas: se utilizan para el tratamiento de diferentes
afecciones, cancer, gangrena, picadura, mordedura de vibora (Hensen 1992), asi

como tratamientos en problemas hepaticos y digestivos (Rodrigues et al, 2009).

Fam. Berberidaceae.

Berberis laurina “Espina amarilla”

Comunidad vegetal: Bosque serrano, riberefio, cumbre de quebradas, pradera

y chircales.

Planta arbustiva que alcanza los 3m de altura, de copa globosa y tallos multiples
verde amarillentos (Brussa y Grela 2007).

Hojas: Simples, en macroblastos son alternas y en braquiblastos fasciculadas. Con
lamina ovado oblongas a oblanceoladas, con nervadura principal marcada y margen
entero o dentado. Flores: reunidas en inflorescencias péndulas. Caliz petaloide con
6 a 9 piezas, corola amarilla con 5 pétalos. Estambres 6, carnosos, ovario oblongo
con 2 a 5 6vulo y estigma dilatado (Brussa y Grela 2007).

Fruto: son bayas de 5 a 7 y de contorno oblongo, negras, pruinosas, con semillas 1-
3, oblongas, castafio oscuras, tegumento carticeo-membranaceo y embrion

lanceolado (Keller 2010).

Usos

Alimenticia: Frutos comestibles (Rodriguez Mattos 1967). Sus flores son meliferas,
y es consumida en comunidades guaranies de Misiones por sus integrantes (Keller
2010).

Industrias: Su raiz y tallo tifien de amarillo (Lombardo 1964), a partir la coccion de
estos 6rganos se extrae la tinta para aplicar en telas. (Carrere 2011)

Medicinal: Sus frutos y raices se utilizan para tratar infecciones del aparato urinario,
trastornos del higado y dispepsia, quemaduras leves, gota, piedras en los rifiones y

reumatismo (Perez 2004; Keller 2010).
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Posee propiedades bactericidas, fungicida, antiviral y antiprotozoaria, debido a que
contiene Berberina; se utiliza en infecciones parasaitarias intestinales e infecciones

oculares (Carretero 2001).

Fam. Myrtaceae.

Blepharocalyx salicifolius “Arrayan”

Comunidad vegetal: En una amplia cantidad de bosques.

Arbustos o arboles con una gran variacion en tamaflo como en caracteristicas
morfologicas; pueden medir hasta mas de 10m de altura (Brussa y Grela 2007).
Hojas: simples, opuestas (a veces decusadas, disticas e incluso péndulas), apenas
discoloras, cartaceas, desde lineares hasta eliptico lanceoladas (Brussa et al, 2014).
Flores: dispuestas en cimas dicasiales axilares. Fruto: baya de color variado desde

anaranjado hasta violeta oscuro, con 0.5 a 0.8 cm de diametro.

Usos

Alimentacion: Sus frutos son comestibles.

Medicinal: Sus hojas, cocidas, se usan como estomacales, digestivas y
antileucorreicas (Berro 1899). Con miel y azlicar, las hojas y corteza tienen accion
antitusiva, expectorante, pectoral, astringente y antidiarreica (Lahitte y Hurrell
1998). El procesamiento de las hojas en polvo es usado como vulnerario y para
caida del ombligo.

Instrumentos en actividades economicas: Elaboracion de mangos de herramientas

agricolas (Azurduy y Pintos 2012)

Fam. Phytolaccaceae

Phytolacca dioica “Omba”

Comunidad vegetal: Bosque riberefio y serrano.

Arboles en general robustos y corpulentos, de 15-20 m de altura. Su corteza es de
color marrdn claro y su copa puede ser globosa y extendida cuando crece solitario
(Brussa y Grela 2007). El follaje es caduco o semi-persistente; las hojas son

simples, alternas, verde claro y algo lustrosas en la cara adaxial, la lamina puede
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alcanzar los 15 cm de longitud (Brussa y Grela 2007). Flores en inflorescencias
botrioides, alboverdosas a verdosas o amarillentas y unisexuadas (Udulutsch et al,
2007). Fruto: carnoso, globoso, verde-amarillento con numerosos surcos
longitudinales. Semillas: de color negro, de 1-2x1-3mm, testa brillante y levemente

reticulada (Udulutsch et al, 2007).

Usos

Combustible: Tanto las ramas secas como el tronco son combustibles, y permiten
la sustentabilidad del fuego, sobre todo en periodos donde es dificil conseguir otro
tipo de lefia (Pirondo y Keller, 2014).

Juegos y deportes: Sus hojas se utilizan por los pobladores del noroeste para realizar
bromas, colocando las mismas trituradas entre la yerba para el mate.

El afectado experimenta colicos acudiendo de urgencia al bano (Martinez-Crovetto,
2012).

Medicinal: Se utilizan la raiz, hojas, corteza de raiz y jugo de fruto con efecto
purgante inmediato (Vivot et al, 2012; Pirondo y Keller, 2014), también para
heridas, como antirreumatico, antiséptico, vulnerario y astrigente (Vivot et al
2012). Los Mbya Guarani de Misiones Argentina, empleaban bafios con la
maceracion o decoccion de las hojas secas para hacer engordar a los nifios flacos
(Martinez-Crovetto 2012), en cambio para los Mbya Guarani de la region central
de Rio Grande do Sul, el ombu se emplea para repeler insectos de (de Souza y
Putzke 2011).

Otros: La estructura del tronco permite el desarrollo de colonias de abejas y
meliponidos, convirtiendo al ombu en un excelente reservorio de miel (Pirondo y
Keller 2014).

Debido a la extension de su copa, su follaje denso y semi-persistente durante el afo,
el ombt es un lugar de refugio durante las distintas estaciones del afio (Pirondo y

Keller 2014).
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Fam. Polygonaceae

Polygonum punctatum “Yerba del bicho”

Comunidad vegetal: Vegetacion hidréfila.

Planta palustre o de terrenos bajos, de rizoma rastrero, lefioso, con raices laterales
y adventicias (Rapoport et al, 2009)

Hierba anual o perenne, de talos delgados, generalmente erectos, verde o rojizos,
de hasta de 1,5 m de altura. Flores en espigas laxas, periantadas, blancas o réseas.
Fruto aquenio triquetro de 2,5-4,0 mm long., con caras concavas; superficie pardo
oscuro a negro, brillante. (Lombardo 1982; Arambarriy y Bayon 2012).

Florece en verano y otoflo. De origen americano tanto en Norte como Sur (Bolivia,
Paraguay, Brasil, Uruguay y Argentina). (Lombardo 1982; Rapoport et al, 2009).
Habita en zanjas, lagunas, arroyos, esteros y bafiados. (Lombardo 1982; Rapoport
et al, 2009).

Usos

Alimenticio: Las hojas se utilizan como condimento o como cereal, secas y molidas.
(Facciola 1998, Rapoport et al, 2009).

Medicinal: Decoccion de raices, usado para dolores e hinchazones en las piernas y
articulaciones (Speck 1941); decoccion compuesta de flores y hojas tomadas para
el estdmago (Densmore 1928), decoccion de planta tomada para uso en periodo
menstrual (Herrick 1977). También antidiarreico, antipruriginoso, caustico y
desinfectante (Del Vitto et al 1997; Ratera y Ratera 1980); antihelmintico,
astringente, diurético, antihemorroidal y bactericida (Ratera y Ratera 1980;
Ceballos, 2013).

Se refiere como otros usos el abortivo y de emenagogo (Bandoni et al, 1976)
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Fam. Sapindacea

Allophylus edulis  “Chal-Chal”

Comunidad vegetal: Bosque serrano, riberefio y quebrada.

Arbol que llega a los 10 m de altura, de porte mediano de corteza rojiza o
anaranjada. (Brussa y Grela 2007; Brussa et al 2014).

Hojas: compuestas, trifoliadas, alternas, con foliolos lanceolados, cartaceos, de
borde aserrado al menos desde la mitad hacia el apice, glabros, de apice acuminado
y base cuneada, sésiles o subsésiles; las hojas pecioladas. Flores: en racimos o tirsos
axilares, hermafroditas y masculinas, blanco amarillentas, pequefias, poco notorias
(Brussa et al 2014). Fruto: de tipo drupaceo, esférico, rojo anaranjado en la

madurez, con pirenas (carozos) uni o biseminadas (Brussa et al, 2014).

Usos

Alimenticia: Sus frutos son comestibles (Boelcke 1989; Hilgert 1998, 1999). Con
ellos se elabora una bebida fermentada denominada aloja de chalchal.
Combustible: su madera se usa con fines caléricos. (Levy Hynes 2001). Muy bueno
para lefa y carbon (Carrere 1990).

Implementos domésticos: Se reportado que su madera es de buena calidad para
muebles ordinarios (Hieronymus 1882).

Industrias: Extraccion de tintura (Marzocca 1993).

Medicinal: Se reporta que la decoccion o la infusion de hojas actiian a nivel
hepatico, digestivo y renal. Se combinan las hojas con Ilex paraguariensis, para
tomar. Ciertas curanderas lo recomiendan para secar el apéndice, contra dolores el
corazon y cancer.

La colocacion de hojas en el agua para beber, se dice que ayuda en la digestion

(Martinez-Crovetto 1981).
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VI. Sintesis y Discusién

En este apartado se propone la discusion de los resultados obtenidos del estudio
paleoetnobotanico de los restos recuperados y analizados del sitio CH2DO1, en los
siguientes grandes ejes: 1) colecciones de referencia 2) experimentacion con frutos
de Arecaceae y 3) recuperacion y andlisis de macrorrestos arqueoldgicos 4)

Etnobotanica

VI.1. Coleccién de referencia

Los trabajos realizados sobre macrorrestos vegetales asociados a cerritos de indios
en nuestro pais, han destacado la relevancia del conocimiento de la vegetacion en
torno a la ubicacion del sitio arqueologico, asi como la importancia de la
elaboracion de una coleccion de material comparativo. La primera coleccion de
material comparativo de referencia, realizada para el estudio de macrorrestos
vegetales arqueologicos, fue la elaborada para el sitio Puntas de San Luis (Inda y
del puerto 2007). En ese caso, la coleccion era unicamente de maderas (xiloteca) y
carbones (antracoteca); porque el estudio que se llevd a cabo fue a nivel de
antracorrestos. Esa coleccion ha sido referencial para estudios de otros sitios, pero

siempre vinculados a carbones vegetales.

Para la investigacion Paleoetnobotanica del sitio CH2DO01, también se elabord una
coleccion de referencia, de la cual se desatacan dos aspectos. El primero refiere al
caracter holistico de la coleccion realizada, compuesta de cortes histologicos de
madera, carbones vegetales de maderas actuales, semillas y frutos. Hay que sefialar
que este es el primer trabajo donde se incorporan semillas y frutos comparativos
(en multiestado: natural, torrado y carbonizado) al estudio de macrorrestos
botanicos provenientes de sitios arqueoldgicos. El segundo, esta vinculado a la
incorporacion de nuevos ejemplares de maderas y carbones, a la coleccion iniciada
por Inda y del Puerto; lo que implica una continuidad en el trabajo iniciado e
incremento en el numero de ejemplares, que robustece la coleccion. Es importante
resaltar en este punto, la utilizacion de un xilétomo para elaboracion de cortes

histologicos de madera, que aporta mayor poder de resolucion anatémica de la
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muestra y que significa un salto cualitativo en el desarrollo de la coleccion de

referencia actual.

VI. 2. Experimentacion con frutos de Arecaceae

VI1.2.1 Morfometria

Los reportes de macrorrestos de frutos de Arecaceae vinculados a sitios
arqueologicos (Lopez y Bracco 1992; Bracco et al, 2000¢; Lopez 2001) asi como
de microrrestos (Campos et al 2001, del Puerto e Inda 2001; del Puerto 2015, entre
otros), ocupan un lugar importante en las investigaciones arqueoldgicas. Sin
embargo, no asi los trabajos experimentales referidos a los frutos de palmeras, tan
presentes en el desarrollo de la arqueologia del Este. Hasta el momento, no hay
antecedentes de trabajos morfométricos de frutos vinculados a estudios de
arqueologia en nuestro pais. Este tipo de estudios es gravitante para el analisis de

macrorrestos botanicos hallados en contextos arqueologicos.

En este trabajo los datos obtenidos del estudio morfométrico de las especies Butia
odorata y Syagrus romanzoffiana, brindan informacion diagnostica, que permite la
diferenciacion de ambas especies.

Con los datos obtenidos de la medicion del diametro longitudinal y ecuatorial, se
pudieron establecer valores de excentricidad para cada especie. Los resultados
arrojaron valores que no se solapan, lo que indica con claridad que estas especies,

desde el punto de vista morfoldgico, no son confundibles en estado natural.

Si tomamos como referencia el trabajo de Bonomo y Capeletti (2014), con
ejemplares de Sygrus romanzoffiana de La Plata (Provincia de Buenos Aires,
Argentina), los autores obtuvieron un promedio de didmetro longitudinal 20,43mm
y ecuatorial de 12,18mm con un n=100. Mientras que Goudel et al (2013), a partir
de la colecta de ejemplares de Syagrus romanzoffiana de la isla Santa Catarina
(Estado de Santa Catarina, Brasil), obtuvieron un promedio de diametro
longitudinal de 19,82mm y ecuatorial de 13,73mm con un n=400.

En cuanto a los ejemplares procesados de Sygrus romanzoffiana de Rocha en esta

tesis, presentan un promedio de didmetro longitudinal de 19,84mm y ecuatorial de
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11,87mm con n=50; estos valores estan bastante proximos a lo observado por

Bonomo y Capeletti (2014) y Goudel et al (2013).

Para la especie Butia odorata, existen diferentes trabajos de biometria en los cuales
se hace medicion del didmetro del endocarpo. Sin embargo, los trabajos consultados
refieren solo al didmetro ecuatorial. Schwartz (2008) relevo medidas de endocarpos
provenientes de tres poblaciones de Santa Vitoria do Palmar (Aguiar, Celina y Sao
José), Brasil; los valores promedio de los mismos son 14,07 mm (zafra 05/06) y
14,18 mm (zafra 06/07) con un n=50. Mientras que de Araujo et al (2004)’
obtuvieron valores de didmetro de 14,10 mm (n=300), a partir de frutos colectados

en el Jardin Botanico de la Universidad Federal de Santa Maria, Brasil.

En cuanto a los ejemplares procesados de Butia odorata de Rocha, el valor
promedio de didmetro ecuatorial es de 13,38 mm con un n=50. Los valores de las
palmeras de Rocha con respecto a los ejemplares brasileros, estan por debajo, pero

en menos de 1mm.

Este trabajo inicial deberia continuarse en un futuro, para estudiar como se dan las
variaciones de didmetros y excentricidad para frutos en estado de carbonizacion.
Con estos datos se estaria avanzando a una base de datos que seria de gran utilidad

para la identificacion directa de material arqueolégico.

VI1.2.2 Fracturacion

La relevancia de tener datos de fracturacion de los coquitos de las especies Butia
odorata y Syagrus romanzoffiana, esta estrictamente vinculada con el registro
arqueologico, ya que son estos restos fracturados los que se encuentran mas
frecuentemente en el procesamiento de los sedimentos. El conocimiento de los
procesos de fracturacion permite obtener informacion del comportamiento de los
coquitos sometidos a accidbn mecanica y establecer una relacion con el registro

encontrado.

5 El trabajo no especifica qué didmetro se mide, se asume que es el ecuatorial.
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Hasta al momento, solo hay un trabajo de arqueologia experimental de Dabezies y
Gazzan (2008) en el que se presentan resultados de la actividad extractiva de la
semilla de frutos de Butia en estado inmaduro y maduro. Del trabajo se desprende
la relacion entre cantidad de frutos (gr) procesados y la cantidad de semillas (gr)
obtenidas; no se establece ninguna relacion entre la cantidad de fragmentos de

endocarpos obtenidos en la fracturacion manual.

Para el estudio del sitio CH2DOI1-B se realiz6 un trabajo experimental de
fracturacion de endocarpos con los frutos de Butia odorata y Syagrus
romanzoffiana. Los datos obtenidos provienen del trabajo con endocarpos de frutos
mayoritariamente frescos, con n=100 para cada especie. Para el mismo método de
fracturacion, los valores de Butia odorata estan en una equivalencia de 1
coquito=21 fragmentos, mientras que para Syagrus romanzoffiana es de 1

coquito=14 fragmentos.

Otro de los puntos interesantes para discutir es la correlacion entre la excentricidad
y el comportamiento de fracturacion. Para las dos especies de Arecaceas, se
observaron diferentes comportamientos en la fracturacion mecanica; cuanto mas
esférico es el endocarpo mayor es la fragmentacion y viceversa, cuanto mas eliptico
menos fragmenta el endocarpo. A esto hay que sumarle que de las 10 tandas (t=10
frutos) trabajadas para cada especie, solo una correspondiente a Butia odorata,
solapé los valores de fragmentacion con los de la palmera Syagrus romanzoffiana.
Esto se puede explicar por la gran diversidad que existe en los valores de los

diametros entre los frutos de la palma de Butia.

Con respecto al trabajo experimental de fracturacion queda mucho por hacer en
futuras investigaciones. Son varios los ajustes experimentales que se pueden hacer
en esta linea de investigacion: a) aumentar el nimero de frutos a fragmentar pero
utilizando palmeras de diferentes puntos del departamento de Rocha, para salvar el
problema de la diversidad; b) trabajar la fragmentacion mecanica con
rompecoquitos exclusivamente, para tener datos mas homogéneos (ya que para este
trabajo el dispositivo de fractura no era un rompecoquitos tradicional); c) estudiar
si la carbonizacion de los fragmentos de Arecaceae aumenta la fracturacion; d)

investigar la influencia de procesos tafondomicos en la fracturacion
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postcarbonizacion; e) sistematizar datos que permitan llegar a un modelo predictivo
para establecer el nimero de frutos en los monticulos, a partir de fragmentos de

endocarpos.

VI.2.3 Caracteristicas histolégicas y bioquimicas de frutos

En lo que respecta las caracteristicas histologicas y bioquimicas de los frutos de
Butia odorata y Syagrus romanzoffiana, se discuten a continuacion los datos

obtenidos en esta tesis, con trabajos referidos a palmeras de la familia Arecaceae.

En lo que refiere a la especie Butia odorata, se detecto la presencia de almidon,
usando como reactivo Lugol. Existe diversas referencias bibliograficas sobre la
composicion de nutrientes que contiene el mesocarpo (Faria et al 2008b, Crosa et
al, 2011 y Hoffmann et al, 2014), asi como los usos vinculados al consumo de pulpa
tanto a nivel prehistorico como actual (Capdepont et al, 2004; Dabezies y Gazzan
2008; Dabezies 2011 y del Puerto 2011). Con el aporte de nutrientes que tiene la
pulpa, no es extrafio que nuestros primeros pobladores consumiesen estos vegetales.
En cuanto al endocarpo, se determind, a partir de la realizacion de cortes
histologicos, que el mismo se compone de esclereidas en ambas palmeras.
Basicamente un tipo predominante que son las braquiesclereidas; éstas confieren el
caracter esclerosado del endocarpo. Es importante sefialar que los datos obtenidos
son coincidentes con trabajos a nivel de la familia Arecaceae (Vegas et al, 2008)
géneros Butia y Syagrus (Murray 1973; Reddy y Kulkarni 1985; Manchester et al
2016).

Seria de importancia para futuros estudios, ver el comportamiento de estos
elementos celulares ante la carbonizacion, debido a que son células muertas con
gruesas paredes lignificadas, de las que no se conoce su estado luego del impacto
térmico. Este tipo de trabajos podrian ser utiles para el reconocimiento
complementario de endocarpos a nivel microscopico, cuando los fragmentos estan

proximos al minimo critico de analisis (1mm).

Aparte del estudio histologico de los endocarpos se realizé medicion de la masa de

los mismos con un n=100 frutos. La masa de endocarpo promedio por coquito es
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para Butia odorata de 1,09gr mientras que para Syagrus romanzoffiana es de 1,45g.
Tomando los datos Barilani (2002), la masa promedio de endocarpo que obtuvo de
palmeras de Butia en San Luis (n=25), fue de 1,5g; mientras que para palmeras de
Castillos (n=25) la masa es de 2,2g. Lo que se puede constatar con estos valores, es
la diversidad intraespecifica que existe para las poblaciones de Butia en el
departamento de Rocha. En cuanto a la especie Syagrus romanzoffiana, Goudel et
al (2013) determinaron la masa de endocarpo promedio por coquito en 2,10g con
un n=400, a partir de ejemplares de la de isla Santa Catarina, Estado de Santa
Catarina, Brasil. Los valores de Goudel et al (2013) estan 0,65g por encima de los
obtenidos con ejemplares uruguayos; habria que explorar el aumento del numero

de ejemplares para ver si hay variaciones significativas.

A nivel de las semillas, se detecto la presencia de gotas de lipidos en el endosperma
con Sudan III, tanto en Butia odorata como Syagrus romanzoffiana. La presencia
de lipidos en el endospermo de otras especies de Arecaceas ya ha sido reportado
(Idiem’Opute 1979; de Melo 2017), asi como de forma indirecta en la superficie de
morteros en trabajos experimentales (Dabezies y Gazzan 2008), en la palma Butia.
El contenido lipidico en semillas de Butia es de 59.6% mientras que en Pind6 36.9%
(Idiem'Opute 1979), este contenido graso no debe haber sido para nada despreciable

como complemento dietario por los constructores de cerritos.

De forma complementaria a los datos bioquimicos, se realizé medicion de masa de
las semillas de ambas especies de Arecaceas a partir del procesamiento de 10 tandas
de semillas (t=10 unidades). El valor promedio de masa de la semilla para Syagrus
romanzoffiana es de 0,16g; los datos de Goudel et al (2013) promedian una masa
de 0.23g con un minimo de 0,16g y maximo de 0.36g, nuestros ejemplares estan
mas proximos en peso a los minimos brasileros. Respecto Butia odorata el valor
promedio de masa de la semilla es de 0,49g; los datos de Barilani (2002) aportan
un promedio de 0,19g, mientras que de Araujo et al (2004) reporta un promedio de
0,30 (frutos con 2 semillas) y 0,25 (frutos con 3 semillas). Los datos obtenidos estan
bastante por encima de lo reportado por otros autores, lo que implicaria realizar una

nueva colecta y medicion a fin de salvar posibles errores de medicion.
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VI1.2.4 Flotacion de Arecaceas

Como se constatd en el proceso de flotacion asistida, una cantidad importante de
restos de endocarpos de B. odorata y S. romanzoffiana, se recuperaron de forma
manual del interior de los tamices de la maquina. Mediante experimentacion,
tomando endocarpos en multiestado, se logré determinar que, tanto en forma
natural como en estado de carbonizacion, los coquitos fragmentados no flotan. Este
comportamiento no ha sido reportado hasta el momento en trabajos de arqueologia
nacional y constituye una evidencia significativa para el trabajo con maquina de
flotacién; ya que de no revisarse los tamices internos de la misma se estaria

perdiendo material macrobotanico relevante.

VI. 3. Recuperacion y analisis de macrorrestos arqueol6gicos

VI1.3.1 Flotacion

Hasta el momento, son pocos los trabajos reportados en nuestro pais de aplicacion
de la técnica de flotacion asistida para la recuperacion de macrorrestos vegetales.
Actualmente solo esta reportado el uso de esta técnica, para los sitios arqueologicos:
Los Ajos (Iriarte 2003) y Rincon de los Indios (Sotelo y Lopez 2015). En estos
trabajos, se destacan algunos obstaculos en la recuperacion: la compactacion y
plasticidad de los sedimentos y el mal estado de conservacion de los restos
organicos que, entre otras cosas, no permite asignacion taxonémica. Es importante
resaltar que, para el sitio Los Ajos, se recuper6 una escasa cantidad de carbon
vegetal y no se recuperaron semillas o restos de raices; mientras que para el sitio
Rincén de los Indios, se recuperaron carbones menores a Smm y en mal estado de

conservacion.

Tomando estos antecedentes, para el CH2DOI, la aplicacion de la técnica de
flotacion asistida a 21 muestras sedimentarias, tuvo resultados diferenciales. A
partir de la misma se logréd recuperar una variedad de macrorrestos: 1308
carporestos y 840 carbones vegetales; esta recuperacion se puede considerar
significativa para la arqueologia de cerritos del pais, teniendo en cuenta los reportes

para esta region.
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Es importante poner en discusion la técnica de flotacion asistida, ya que la misma
es util siempre y cuando se evaluien las caracteristicas del sedimento con el que se
trabaja (compactacion y plasticidad) y el potencial de conservacion del sitio, si es

que esta reportado.

En referencia al trabajo con la maquina de flotacion, se destaca la importancia de
tener protocolos a la hora de la extraccion de macrorrestos; asi como ir ajustando
los mismos frente a nuevas situaciones. Para el caso del sitio CH2DO1, fue
interesante constatar que existe una flotacion diferencial en los carporrestos de
Arecaceas, dandose la ocurrencia de recuperacion en flotacion directa y tamices
externos como es de esperar, sino también en los tamices internos de colocacion del
sedimento. Este tipo de comportamiento dual, de restos de Arecaceae (flotante y no
flotante), hasta ahora no se ha reportado para nuestra arqueologia y constituye un

dato relevante en el ajuste de los protocolos utilizados.

VI.3.2 Identificacidn y analisis del material arqueobotanico recuperado

Como se presentod en los resultados, se obtuvieron dentro de los restos recuperados
por flotacion asistida y extraccion manual de tamices internos de la maquina de

flotacion: antracorrestos y carporrestos.

En referencia a los antracorrestos (840 carbones con una masa de 10,31g), tan solo
17 presentaron los tamafios minimos requeridos (=0,5mm) para su manipulacion,
fragmentacion y analisis anatémico. Esto explica, por un lado, por qué la cantidad
de carbones identificados es bastante menor a la de los recuperados. A su vez, esta
cantidad elevada de antracorrestos (pero no aprovechable para la descripcion
anatomica), pone en evidencia aspectos que podrian vincularse a las caracteristicas
del material lefioso utilizado (por ejemplo la utilizacion de ramas finas) , o0 a una
alta fragmentacion producto del proceso de combustion (incompleta) y/o de
procesos posdepositacionales, tanto culturales (por ejemplo, gestion de residuos
como barrido de fogones y acondicionamiento de espacios ocupacionales) como

naturales (tafonomicos).
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En cuanto a la distribucion de los carbones vegetales, es importante sefialar la
continuidad de los mismos en el registro. Esta continuidad permite pensar en 2000
afios de explotacion de recursos lefiosos. Como se expreso en los resultados, se
destacan dos tramos de mayor concentracion, el primero entre 0 y 5 cm de

profundidad (n=118) y el segundo entre 105 y 110 cm (n=175).

Respecto a este ultimo, interesa sefialar que, segun el diario de campo de excavacion
de la estructura B del sitio CH2DO01 (Diario de Campo Campafias Julio y Agosto
de 1992), entre los 105 y 115 cm de profundidad (profundizaciones 2,50-2,55; 2,55-
2,60; 2,60-2,65) se registraron en distintos sectores del monticulo (cuadriculas E3,
F3, H11 y H12) estructuras de combustion con paredes de tierra quemada y
fragmentos de carbon lefioso de distintos tamafios, acompafiados de manchas
blancas que se expandian a paredes de otros sectores. Este tipo de estructura no fue
registrado en otros niveles del monticulo, al menos con igual expresion. En el
mismo diario puede observarse que el hallazgo de fragmentos de carbon fue escaso
durante la excavacion, inclusive en las muestras sometidas a zaranda de agua en
campo, aunque no asi la recuperacion de endocarpos quemados de palmeras

(Bracco 1992).

En lo que respecta a la identificacion de antracorrestos, de los taxa determinados,
cinco constituyen nuevos registros para la arqueologia del Este de nuestro pais:
Allophylus edulis, Baccharis sp, Berberis laurina, Blepharocalyx salicifolius y
Lithraea brasiliensis. Es importante sefialar que estas especies de lefiosas son
encontradas en bosques serranos y serranias, ecosistemas asociados al sitio. Esto
nos permite suponer un abastecimiento directo, por la proximidad vinculada a los
asentamientos y es consistente con las estrategias de aprovisionamiento propuestas

para este tipo de grupos (Inda y del Puerto 2007)

De los carbones vegetales identificados, el género Schinus es el que posee mayor
representacion contabilizando 8 carbones, la mayoria de ellos recuperados entre los
40 y 60cm de profundidad (7); es de destacar que a los 40 cm de profundidad
también se hallo la mayor cantidad de carbones de Baccharis identificados.

Algunos de los carbones de Schinus presentan vitrificacion, que podria referir a la
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quema de lefa verde, vinculado tal vez a la quema de ramas, con un uso diferente

al de combustible, sino como medicinal/ritual.

Por otra parte, dentro de los carbones identificados, se destaca la cantidad de
Baccharis, siendo uno de los géneros con mayor representacion. Tomando en
cuenta que este tipo de arbusto (chirca) es de facil obtencion y presenta una ignicion
muy violenta, a la vez que brindan rapidamente lumbre y calor, no es raro que los

ejemplares aparezcan en mas de una profundizacion.

Posiblemente su biodisponibilidad, facil obtencion (no se necesitan herramientas
especificas para su adquisicion) y uso ligado a iniciacion de fuego, ha hecho de esta

especie un recurso preferencial.

Otro punto a resaltar de las chircas, es que a partir de las mismas se extraen ramas
con diametros no mayores a 5 cm; asi que los carbones obtenidos post combustion
incompleta se esperarian que fuesen de tamafios muy pequefos. Esto se ha
constatado con el registro arqueobotanico, apoyando la hipétesis del uso
preferencial de ramas finas como posible explicacion de esta condicion. Por tltimo,
el hecho, de recuperar e identificar chircas carbonizadas, es un interesante indicador
sobre la buena preservacion que hay en el sitio, dada su estructura fragil y menos
densa que la del lefio de muchas de las especies arboreas nativas. En relacion a esto,
es importante sefialar que los valores de pH en analisis geoquimicos de la matriz
sedimentaria de la elevacion B del sitio, arrojaron valores alcalinos y fuertemente
alcalinos (Capdepont 2017); estos datos dan cuenta de un entorno quimico propicio
para la conservacion de restos orgdnicos. En ese sentido, se resalta nuevamente que
los carbones de Baccharis de poco tamafio son producto de su comportamiento
igneo (ramas pequefias generan carbones pequefios) y estructura anatomica (la
distribucion de los vasos de tipo dendritica genera importantes fracturas). Por lo
tanto, sin descartar fenomenos de tipo tafonomicos, que pueden provocar pérdida
de masa de los carbones vegetales, se pone en duda que el tamafio de los carbones

recuperados se deba a la mala conservacion.

A nivel de estrategia de subsistencia, (tomando como base el registro

arqueobotanico) el aprovechamiento de recursos lefiosos proximos y accesibles,
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con predominio de ramas finas y la utilizacién de arbustos de facil combustion,
indica un comportamiento oportunista y tendiente a la optimizacion del esfuerzo
invertido, coincidiendo con las observaciones de Inda (2003) e Inda y del Puerto
(2007) para el sitio de Paso Barrancas. Por otra parte, la ausencia de instrumentos
liticos (de gran porte) destinados al abastecimiento de lefia, como pueden ser
hachas, seria otro indicador de la colecta de ramas caidas o de la utilizacién de otro
tipo de herramientas mas simples para la obtencién de madera de poco diametro.
Este posible escenario es coincidente con las conclusiones de Inda y del Puerto

(2007) para el sitio Puntas de San Luis (PSL).

En referencia a los carporrestos, frutos y semillas, se recuperé un nimero de 1308.
De esta cantidad se destaca claramente los 1193 endocarpos de Arecaceas, que
constituyen un numero considerable de restos de frutos de palma. Respecto a la
identificacion de los mismos, se logroé determinar la correspondencia taxondmica
de éstos con las palmeras Butia odorata y Syagrus romanzoffiana, mediante estudio

anatoémico y por analisis comparativo con coleccion de referencia actual.

Es importante mencionar que, en diferentes trabajos cientificos vinculados a los
cerritos (Lopez y Bracco 1992; Bracco et al, 2000c; Lopez 2001) se hace referencia
a la presencia de coquitos quemados de palmera de Butia odorata y Syagrus
romanzoffianum, sin acompafiamiento de identificacion taxondémica; lo cual
permite pensar que, si bien esos restos son de palmas, podrian ser de las dos especies

o tan solo de una de ellas.

Es asi que se resalta la necesidad de seguir explorando el terreno de identificacion
taxondmica de frutos, a fin de consolidar los datos que hasta ahora se tienen, pero

con respaldo anatomico de las muestras.

Con respecto a la presencia de los frutos de Arecaceae, de 20 muestras
sedimentarias procesadas se pudieron recuperar fragmentos de endocarpos, a
excepcion de la muestra correspondiente a la profundizacion 1.85-1.90 que no
contenia. Esto permite constatar la presencia de este recurso, de forma casi continua
en distribucion vertical, indicando un posible aprovechamiento sostenido durante

2000 afios. Este recurso nutricio ha tenido un rol importante como complemento
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dietario en diferentes grupos de constructores de cerrito, siendo testimonio, el

registro obtenido en distintos asentamientos del Este de Rocha.

En cuanto a la concentracion de endocarpos, dos sectores son claves: uno
correspondiente al tramo de profundidad de 15-25 cm, con un acumulado de 487
fragmentos y otro correspondiente al tramo de profundidad 100-110cm con un
acumulado de 198 fragmentos. Es de interés sefialar, que el primer sector de
acumulacion de endocarpos coincide con niveles de mayor representacion de
silicofitolitos de arecaceas recuperados de sedimentos del sitio CH2DO01-B (del
Puerto 2015). Este dato no es para nada menor, porque indica la importancia de la
complementariedad entre las técnicas de microrrestos y macrorrestos; que en este
caso son coincidentes y muestra una presencia marcada de este recurso en estratos

superficiales de la estructura monticular.

Otro dato complementario a partir de las anotaciones del diario de campo de
excavacion (1992), refiere a que en la profundizacion 1,65-1,70 (20-25 cm de
profundidad) se recuperd un posible contexto funerario con presencia de restos
6seos, un enteramiento completo de Cannis familiaris, una gran concentracion de
valvas de moluscos y coquitos quemados (Fig 37). Esa profundizacién es
coincidente con la maxima concentracion de endocarpos y fitolitos de arecaceas
recuperados del monticulo B. En base a la disposicion de los elementos

encontrados, se podria estar efectivamente ante una escena funeraria.
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Figura 37 Imagenes ilustrativas del registro de
campo del contexto funerario identificado en
la profundizacién 165-170 cm (20-25 cm de
profundidad). Fuente: Diario de campo de las
campainias julio-agosto de 1992.

En cuanto al segundo sector de acumulacion de endocarpos, se puede establecer
una correspondencia con el sector de mayor concentracion de carbones (175) de la
estructura B (Fig. 29). Como se sefiald anteriormente, estas profundizaciones son
coincidentes con la presencia de pisos de fogones, en donde se detect6 la presencia
de coquitos quemados y carbones segun se reporta en el diario de campo de la

excavacion (Bracco 1992).

Teniendo en cuenta los valores de fragmentacion de los coquitos de ambas especies
obtenidos en el andlisis experimental, suponiendo que los 1193 fragmentos de
endocarpos son de una u otra especie de palma, se podria obtener la siguiente

equivalencia: 1193 fragmentos de Butia odorata corresponderian a 56,8 coquitos,
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mientras que si se tratara exclusivamente de endocarpos de Syagrus romanzoffiana
el nimero ascenderia a 85,2. Ahora bien, si se toman los valores anteriores como
referencia, la cantidad de coquitos promedio hallados por volumen de las muestras
sedimentarias (50 x 50 x Scm) procesadas, estarian en el entorno de 3 coquitos para
Butia odorata y 4 coquitos para Syagrus romanzoffiana. Si a estos valores los
extrapolamos al volumen total estimado del cerrito (unos 60.015.359 cm? ©)
equivaldria a recuperar 14.404 coquitos de Butia odorata o 19.205 si se tratase solo

de restos de Syagrus romanzoffiana.

Los valores anteriormente presentados se basan en el supuesto que los fragmentos
encontrados son de una u otra especie de palma. Sin embargo, para la elevacion B
del sitio CH2DO01, se logro identificar que de los 1193 fragmentos de endocarpos,
112 correspondiente a la palma Syagrus romanzoffiana y 20 correspondientes a
Butia odorata. Esto nos indica una representacion mayor de la palmera Pind6 con
respecto a la palmera Butia, que en principio pareceria extrafio dado que la
abundancia de Butia en el Este del pais es mayor con respecto a Pind6. Sin embargo,
por el enclave del sitio, hay mayor proximidad a concentraciones de la palmera
Pindo vy, si bien el fruto es mas fibroso y presenta mayor dificultad en su consumo,
no es para nada descartable una tendencia mayor a su consumo por parte de estos

habitantes prehistoricos.

Si tomamos los 132 fragmentos de coquitos diagnosticables, el 85% corresponde
con la palma Syagrus romanzoffiana y el 15% a a Butia odorata. De tomar estos
porcentajes como tendencia, en base a la cantidad total de endocarpos recuperados,
se estaria en el siguiente nimero 1014 fragmentos correspondientes a Syagrus
romanzoffiana y 179 correspondiente a Butia odorata. Si llevamos estos valores a
la cantidad de coquitos que representan, se estaria en torno a 72,4 unidades para
Syagrus romanzoffiana y 8,5 unidades para Butia odorata. Si esta tendencia la

extrapolamos a la cantidad de sedimento total del cerrito, es esperable tener un total

& Férmula con la que se calculd el volumen estimado del cerrito:

1

V=t (3R-h)
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de 272.755 endocarpos recuperados, de los cuales 231.842 corresponderian Syagrus
romanzoffiana (16560 coquitos) y 27.716 a Butia odorata (1948 coquitos).

Ahora bien, si el analisis cuantitativo se hace tomando el NMI, tenemos que los 132
endocarpos diagnosticados equivalen a 37 frutos de Syagrus romanzoffianay 11 de
Butia odorata. Esos 132 fragmentos representan el 11% del total de endocarpos
recuperados. Si la tendencia en el NMI se mantiene, se podria estimar que los 1061
restantes equivaldrian a 297 frutos (901 frargmentos) de Syagrus romanzoffiana y
159 frutos 88 frutos (160 fragmentos) de Butia odorata. En el acumulado se
obtendria un NMI de 334 frutos de Syagrus romanzoffiana y 99 frutos de Butia
odorata. Si extrapolamos la cantidad de fragmentos con caracteristicas diagnosticas
al volumen total del sedimento del monticulo, se esperaria tener 30.179 fragmentos
de endocarpos; esa cantidad equivaldria a 8.474 frutos de Syagrus romanzoffiana y
2.489 frutos de Butia odorata,

En cuanto a la implicancia que tiene en términos de alimentacion, el consumo de
frutos de Butia y Pindo, los trabajos de Barilani (2002) y Goudel et al (2013)
brindan datos del aporte de pulpa en gramos de cada uno de los frutos de Arcaceae.
Para la especie Butia odorata Barilani (2002) determiné un aporte de pulpa de 4,1g
en base a palmeras de San Luis y con un n=25; mientras que Goudel et al (2013)
determiné para Syagrus romanzoffiana un aporte por fruto de 3,44g de pulpa con
un n=400, 0,66g menos de pulpa disponible para consumo por fruto. Si tomamos
estos valores de masa de pulpa y los relacionamos con la cantidad de endocarpos
recuperados y su equivalencia en nimero de frutos, tendremos valores totales de
consumo de pulpa y por lo tanto una idea de la jerarquia de estos recursos en la

dieta.

En la tabla 22 se detalla la cantidad de pulpa que estaria involucrada bajo los

diferentes escenarios manejados.
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Tabla 22. Valores estimados de masa de pulpa de frutos de Arecaceas en (Kg) para diferentes nimeros de
endocarpos y su equivalente en frutos.

Masa en
kilogram
os de
pulpa de
frutos

Ne¢ Masa en N2 equivalente
equivalente kilogramos de frutos de
de frutos de de pulpa Syagrus

Butia odorata de frutos romanzzofiana

Fragmentos
recuperados
diagnosticados
Fragmentos
totales
recuperados
Fragmentos
estimados a
recuperar en
todo el sitio

272755

En referencia al aporte de las semillas en la dieta, los valores de masa de las mismas
registrados por fruto, son de 0,49g para Butia odorata y 0,16g para Syagrus
romanzzofiana (Tabla 18). En comparacion con el trabajo de Barilani (2002) que
obtuvo a partir de 1000 semillas de Butia odorata un valor de masa de 159g para
palmeras de San Luis; se puede establecer un valor promedio por fruto de 0,48g,
valor muy proximo al obtenido en la experimentacion. En cuanto a lo reportado por
Goudel et al (2013) para Syagrus romanzzofiana, obtuvo valores de masa de semilla
por fruto de 0,23g (n=400), valor diferencial respecto a lo obtenido con palmeras
uruguayas, que se ubica en 0,16g y se traduce en un menor aporte de nutrientes en

la dieta.

En la tabla 23 se presenta una la cantidad de semillas que habria sido consumida

bajo las diferentes situaciones propuestas.
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Tabla 23. Valores estimados de masa de frutas de frutos de Arecaceas en (Kg) para diferentes nimeros de
endocarpos y su equivalente en frutos.

N2
equivalente Masa en
de frutosde  kilogramos
Syagrus de
romanzzofian semillas
a

N2
equivalente Masa en
de frutosde  kilogramos de
Butia semillas
odorata

Fragmentos
recuperados
diagnosticados
Fragmentos
totales
recuperados
Fragmentos
estimados a
recuperar en todo
el sitio

272755

Aparte de los datos obtenidos vinculados al aporte de frutos de Arecaceas en la
dieta, existe reporte de litos con hoyuelo (s) y bloques con picado o abrasion para
el sitio CH2DO1 (Curbelo et al, 1990), que podrian dar cuenta del consumo de esos

recursos vegetales (coquitos).

Por otra parte, los trabajos realizados vinculados a paleodieta que toman los niveles
de Sr para establecer la jerarquia de recursos vegetales en la dieta, son
complementarios y brindan una vision holistica en relacion con el registro
arqueobotanico. Para el sitio CH2DO01, Bracco et al (2000a) reportan valores de Sr
obtenidos de 14 muestras 6seas humanas, 7 provienen de la elevacion By 7 de la
A. Los valores obtenidos de Sr, han sido indicativos de una dieta con presencia de
vegetales e ingesta de recursos ricos en ese elemento, como pueden ser las
almendras de los coquitos, asi como también animales acuaticos (moluscos,

mariscos y peces) (Bracco et al, 2000).

En cuanto a los datos que brindan otros analisis complementarios como lo son los
isotopicos de & '3C y 8'°N, Bracco et al (2000) del Puerto (2015) y Mut (2015)
también han publicado valores de muestras 6seas humanas provenientes del sitio
CH2DO1. A partir de estos datos se puede inferir que la dieta principalmente es de
origen continental con influencia de consumo de plantas tipo C3, con escasa o nula

influencia de aporte maritimo, asi como de plantas tipo C4.
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Segun Bracco et al (2000a), la dieta para constructores de cerritos de las tierras
bajas del Este del pais, se componia de pesca fluvial, asi como elementos vegetales
como el fruto de Butid. Con respecto a esto ultimo se debe hacer una apreciacion,
porque solo se hace referencia a la palma Butia; para el sitio CH2DO01 estructura
B1, el registro también nos indica una fuerte presencia de palma Pind9, incluso
mayor a la palma Butid. Los restos fragmentados de Pindo, asi como los litos con

hoyuelos podrian ser testimonio material del consumo de estos frutos.

En cuanto al estrés nutricional, las caries pueden se indicativas de tipos de dietas,
considerandose dos caries por persona como piso de transicion de una dieta de caza
y recoleccion a una basada en sistemas agricolas (Turner 1979; Rose et al, 1984).
Segun el trabajo de Sans (1999) con restos humanos de seis individuos provenientes
de la estructura B del sitio CH2DO01, el promedio de caries estaria en el entorno de
dos por individuo, lo que indicaria segun otros autores la transicion a dietas de
origen agricola. De todos modos, no se podria hacer una afirmacion de este tipo,
debido a la inexistencia de un respaldo arqueologico/arqueobotanico robusto para
el sitio. Aunque si se podria pensar en el consumo de frutos de Butiad como hipotesis

para exlplicar la presencia de caries como Sans y Solla (1992) lo han planteado.

Un tratamiento aparte merecen las semillas recuperadas. Hasta la actualidad son
pocos los registros de semillas para la arqueologia del Este. Se destacan dos
hallazgos referidos a este tipo de macrorrestos, uno vinculado a un ejemplar de
Cucurbita sp (Lopez 2000) y otro a Datura ferox (Lopez et al, 2014). En el caso
del ejemplar de Cucurbita sp., el trabajo de Lopez (2000) donde se reporta su
hallazgo no presenta descripcion del estado de la semilla ni de las caracteristicas
morfométricas que permitieron su identificacion. Al no contar con dataciones
directas sobre el material vegetal, se le atribuye la cronologia de la capa
sedimentaria de donde fue recuperada (Lopez 2000). En cuanto a los ejemplares de
Datura ferox, en el trabajo de Lopez et al (2014) se explicitan los caracteres a partir
de los cuales se realiz6 su identificacion (por parte del Ing. Agr. Eduardo Marchessi
de la Facultad de Agronomia, UdelaR), asi como el estado general de las semillas
identificadas. De ello se destaca que las mismas no mostraban signos de
combustion, lo que generd dudas sobre su origen prehistorico, teniendo en cuenta

la conservacion general reportada para el sitio Craneo Marcado (del Puerto et al,
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2016) y que las semillas provenian de una capa datada en 2700 afos AP. A partir
de esas inquietudes, recientemente se logré determinar, por datacion directa, que
las semillas tienen una antigiiedad de 1973 AD (144.2 +/- 0.4 pMC; Beta - 421595),

descartandose su caracter prehistorico (del Puerto et al 2016).

Para el CH2DO1-B, se lograron recuperar 115 semillas y se identificaron 63.
Respecto a las caracteristicas de la masa total de semillas recuperadas, es de
destacar que no existen signos notorios de carbonizacion en el material, lo que pone

en duda su caracter prehistorico.

En cuanto a la identificacion de los ejemplares recuperados, las semillas
identificadas corresponden principalmente con especies vinculadas a zonas de
cerritos de indios. Se destacan Phytolacca dioica y Polygonum punctatum. La
presencia de estas semillas sin carbonizar en profundidad, podria asociarse a
procesos tafondomicos relacionados a bioturbacion (hormigueros, cuevas de
roedores, raices, etc), aunque sin tener dataciones directas tampoco puede
descartarse su caracter prehistorico, mas ain teniendo en cuenta la buena

preservacion del sitio, como lo indican los analisis geoquimicos (Tabla 8).

Enreferencia a las semillas que no fueron identificadas, se encontré como limitante,
ademas de la mala conservacion, la falta de una coleccion de referencia robusta,
para poder tener mayor amplitud en cuanto a familias y géneros botanicos. El
trabajo de identificacion se realizdo con una coleccion bastante acotada, lo cual
implica restricciones a la hora del andlisis arqueobotanico de las muestras. Por
tanto, es necesario jerarquizar para este tipo de trabajos las colecciones de
referencia y apuntar a un trabajo sostenido en la consolidacion de éstas, para nuevas

investigaciones.

VI. 4. Etnobotanica

En cuanto a los usos de las especies encontradas en el sitio, se destaca por sus
multiples usos Syagrus romanzoffiana, palmera que aparece representada en el
registro arqueobotdnico tanto a nivel de microrrestos como macrorrestos. Sin

embargo, a nivel de macrorrestos, solo se han encontrado coquitos fragmentados en
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el registro que dan cuenta del consumo de frutos; no se han hallado restos de estipite
que nos indicarian otros posibles usos, lo cual no se descarta, pese a no tener

respaldo en macrorrestos

Es importante sefialar la jerarquia de las palmas en cuanto a sus usos; solo
considerando las especies Butia odorata y Syagrus romanzoffiana, se cubren siete
categorias de uso que van desde lo alimenticio y medicinal, hasta el uso en

construccion e implementos domésticos.

En cuanto a posibles usos en construcciones de las especies recuperadas, aparecen
las palmas y chirca, que se utilizan para la elaboracion de cercos y techos, con el

follaje (Hensen 1992; Cardoso 1995; Yatsuda 2002).

De las especies con usos medicinales, la tinica que no posee propiedades relevadas
en la bibliografia es Butia odorata, mientras que las especies restantes todas poseen
algin uso medicinal, lo que permite pensar en la extraccion de principios activos
de partes verdes para consumo por medio de infusiones, y el descarte de ramas en

fogones.

Con respecto al uso de especies como combustible, se encontraron carbones de la
mayoria de las maderas para las cuales estd reportado ese uso, a excepcion de
Phytolacca dioica de la cual solo se tienen semillas. La madera de ésta lefiosa, se
reporta como utilizada en periodos donde no hay disponibilidad de otro tipo de lefia
(Pirondo y Keller 2014). Esto permite pensar en un uso preferencial de maderas con
mayor potencial calorico y disponibilidad ambiental. En cuanto a las semillas

encontradas, podria ser indicativo del uso del fruto con fines medicinales.

En la Tabla24 se presenta una sintesis de las especies recuperadas del sitio

CH2DO01-B1 con sus usos principales referidos.

110



Tabla 24. Principales usos relevados de las especies vegetales identificadas en el sitio CH2DO01, elevacion B. 1.
Alimenticio: usos vinculados a la ingesta de los recursos en estado natural o procesados. 2. Aprovisionamiento de agua:
plantas usadas como reserva de agua, ya sea en sus Organos subterraneos, suculentos o sobre su superficie. 3.
Combustible: encendido y alimentacion del fuego. 4. Implementos domésticos: recipientes, morteros, cucharas, agujas,
lechos, asientos, etcétera. 5. Instrumentos en actividades econdmicas: armas, camuflaje para caza, redes de pesca,
hisopos para extraccion de miel, etcétera. 6. Instrumentos musicales: maracas, cornetas, flautas, tambor, etcétera. 7.
Embarcaciones: balsas, canoas. 8. Viviendas: maderamen, empajado, esteras o paravientos. 9. Industrias: curtiembre,
textil, cordeleria, cesteria, esteras, tintoreria. 10. Estimulantes: naco, pipas, yesca, fumables, etcétera. 11. Juegos y
deportes. 12. Medicinal: aplicaciones de uso interno o topico. 13. Ceremonial: magia, celebraciones, funebria. 14.

Adornos, atavios y afeites. 15. Marcador temporal: utilizado para medir el paso del tiempo. 16. Otros usos. Categorias
de uso en base a del Puerto 2011

Familia Especie Nombre vernaculo Comunidad vegetal Categorias de uso
Anacardiaceae Lithraea brasiliensis AI:LIEI’&?:‘}I'U&'H dela Bosque seang, ibereflo y arenales. 3,12
sierra/ Arbol malo
Butia odorata . Pradera, pradera uliginosa, palmar, bosque riberefio y
Butia : 1.8.9
quebrada en serrano.
Arecaceae

Syagrus romarcoffiana Pindo Bosques riberefios, de quebrada, pantanosos y serrano. 1.4.56.8,12

Asteracene | Baccharis dracunculifolia Chirca blanca Matorrales serranos v arenales costeros 3.812

Berberidaceae Berberis lmmina Espina amarilla Bosque serrano, riberefio c_umbre de quebradas, pradera 19,12

v chircales

Myrtaceae | Blepharocalyx salicifolius Arrayin Enuna amplia cantidad de bosques. 1512

Phytolaccaceae Phytolacea divica Ombi Bosqueriberefio v serrano. 3.1112.16
Polygonaceae | Polygommm punctation Yerba del bicho Vegetacion hidrofila 1,12
Sapindacea Allophyius edulis Chal-Chal Bosque serrano, riberefio v quebrada 13412
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VII. Conclusiones

Los resultados obtenidos permitieron alcanzar los objetivos especificos y, por

consiguiente, el objetivo general propuesto para esta tesis.

Se logré recuperar una cantidad importante de macrorrestos vegetales:
antracorrestos y carporrestos. Esta recuperacion implicod el uso de la técnica de
flotacion asistida, que aplicada a cantidades reducidas de sedimento tuvo gran
efectividad en proporcion con el material arquebotdnico recuperado. La
importancia de seguir desarrollando esta metodologia de recuperacion, asi como el
ajuste de protocolos existenes frente a nuevas situaciones, permitira seguir con

nuevos estudios paleoetnobotanicos asociados a macrorrestos.

En base a los macrorrestos recuperados pueden esbozarse algunas consideraciones
relevantes a la hora de reconstruir la subsistencia y dieta de los constructores de
cerritos. En primer lugar, es importante destacar que, a pesar de estar reportada la
presencia de vegetales domesticados y/o cultivados para el sitio, a partir de la
identificacion de restos microbotanicos de maiz, cucurbitas y phaseolus (Tabla 6),
no se recuperaron restos macrobotanicos de los mismos, situacion que llama la
atencion debido a las buenas condiciones de preservacion que el sitio posee y a que
su cronologia lo ubica en el periodo con presencia de especies domesticadas. Este
hecho no niega la presencia de cultivos, pero permite poner en discusion su
importancia econdémica, y sobre todo cultural, para los antiguos pobladores del sitio.
En ese sentido, resulta curioso que, en la posible escena funeraria registrada en el
sector S6 (Prof. 1,65-1,70) con una gran concentracion coquitos quemados, restos
esqueletarios humanos y de Canis familiaris, no se haya recupeado ninglin resto

macrobotanico de maiz, cucurbitas o phaseolus.

La baja incidencia de cultivos (maiz, por ejemplo) en la dieta de estas poblaciones,
concuerda con lo sugerido por el analisis micropaleoetnobotanico (del Puerto et al,
2016) y datos isotopicos en restos humanos (Bracco et al 2000; Mut 2014; del
Puerto 2015) del mismo sitio.
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A partir de esto y los macrorrestos recuperados, se puede establecer que estos
grupos humanos tenian como base de subsistencia la caza, pesca y recoleccion, con
una dieta compuesta de recursos silvestres, vegetales y animales, con aportes

complementarios y secundarios de especies cultivadas para los ultimos 1000 afios.

En esta misma linea, los datos aportados en este trabajo refuerzan la relevancia de
recursos vegetales como las palmeras en la dieta y la subsistencia general de estas
poblaciones. Si bien el rol de las palmeras fue tempranamente reconocido en la
arqueologia de la region, debido al propio registro arqueoldgico, a la analogia
etnografica y a la importancia actual de estos recursos para las poblaciones locales,
esta tesis permitido dar un paso mas, contribuyendo a caracterizar y cuantificar el
aporte especifico de este recurso. El sitio CH2DO0O1 presenta un conjunto de
evidencias contundentes de la importancia de las palmeras para la subsistencia
prehistoricoa: a) recuperacion de macrorrestos; b) la presencia de instrumental
como piedras con hoyuelos que puede ser asociadas al procesamiento de coquitos.
¢), indicadores dentales (caries) que fueron atribuidos a la posible incidencia del
consumo amplio de frutos de palma (Sans y Solla 1992) y elementos traza St/Zn
asociados al cosumo de almendras de palmas (Bracco et al, 2000a). d) las palmeras
ademas poseen multiples usos: como alimentos, sus frutos comestibles aportan una
diversidad de nutrientes, de los tallos se extraen sustancias azucaradas;
implementos domésticos, se ha reportado el uso de racimos de los fruto de pindo
como escobas por los guaranies; instrumentos en actividades econdmicas, por
ejemplo las fibras de la vaina de la hoja de Pind6 se utilizan para fabricacion de
arcos y flechas; instrumentos musicales, con el estipite de pindd se fabrican
intrumentos de percusion y con las fibras de las vainas foliares algin tipo de
instrumento en cuerda. Las hojas de ambas palmeras se usan para construir techos
y en el caso de pind¢ el estipite se usa para construccion de viviendas; en cuanto al
uso industrial de la palma butia se extraen fibras. Por tltimo el uso medicinal de
pind6 a partir de frutos (elaboracion de jarabes) y raices son indicativos de la
jerarquia de las palmas en la vida de pobladores pasados (Dawson y Gancedo 1977;
Plotkin y Balick 1983; Cardoso 1995; Yatsuda 2002; Faria et al, 2008; Keller et al,
2010; Goudel 2012; Dujak et al, 2015).
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En cuanto al aprovisionamiento de combustible, el registro estd en linea con
interpretaciones previas realizadas a partir de macrorrestos para otros sitios con
estructuras monticulares de la region. En particular, al aprovechamiento no
especializado de lefia fina, tanto arbdrea como arbustiva, de facil acceso y
disponibilidad inmediata en el entorno del sitio, habla de una estrategia oportunista
y tendiente a la optimizacion del esfuerzo invertido. Este comportamiento también
condice con la ausencia de hachas u otros instrumentos vinculados a la adquisicion

de lefia de mayor didmetro.

Un caso aparte podria estar representado por la combustion de lefia verde de
Schinus, segtin lo indica el hallazgo de carbones vitrificados de esta especie entre
los entre los 40 y 60cm de profundidad. La quema de lefa verde, se puede vincular
tal vez a un uso diferente al de combustible: ej. medicinal/ritual; el aceite esencial
de las hojas tiene diferentes propiedades como antimicrobial, la corteza en infusion
posee propiedades antiinflamatorias; también su uso ritual, para curar el mal de aire,

susto y espanto, se ha reportado para especies del género (Vazquez-Yanes 1999).

En cuanto a los restos hallados no carbonizados, como las semillas de Phytolacca
dioica y Polygonum punctatum, es importante sefialar, por un lado, que si bien no
se puede aseverar firmemente que sean arqueoldgicas debido a la ausencia de signos
de combustion, también es imposible descartar esta posibilidad sin dataciones
directas, debido justamente a la buena preservacion que el sitio posee (medio
alcalino a fuertemente alcalino). De todas formas, no se pueden desestimar los
procesos tafondomicos que puedan incorporar semillas actuales a sedimentos

arqueologicos.

Por ultimo, es de orden destacar la importancia de los trabajos paleoetnobotanicos
como complementarios a otras lineas de investigacion; asi como los trabajos de
base, que permiten el desarrollo de los primeros: colecciones de referencia y
experimentacion. Estos son pilares fundamentales para entender la dinamica de los
macrorrestos en contextos arqueologicos y jerarquizar el desarrollo de la Paleoetno-

botanica como campo metodoldgico e interdisciplinario.
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