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1. INTRODUCCION

Desde hace algunos afios la ganaderia, principalmente la ovina, se enfrenta a una
competencia directa por los recursos naturales con otros rubros de mayor beneficio
econdmico, por lo tanto se hace necesario un incremento de la productividad y calidad
de los productos mediante la mejora de la eficiencia en el uso de los factores de
produccién.

En el contexto actual y futuro de precios altos y sostenidos de la carne ovina, las
sefiales parecen coincidir en que el sector de la carne ovina atraviesa un momento con
oportunidades excepcionales (Acosta, 2010).

La mejora de la eficiencia reproductiva de la oveja de cria en los sistemas ovinos
de la region, constituye un factor determinante para incrementar la productividad e
ingreso a los productores.

Existe por lo tanto una oportunidad en el mercado mundial que podria representar
una mejora en los ingresos a la economia nacional, por medio del aumento de las
exportaciones de este rubro, que esta teniendo una muy buena insercion internacional
(Seminario de Actualizacion Técnica Reproduccion Ovina, 2005). La clave pareceria
estar en el agregado de valor a través de la mejora en la eficiencia productiva que
incrementaria la rentabilidad de los sistemas ovinos y en consecuencia favoreceria el
resto de la cadena.

El porcentaje de sefialada es cominmente tomado como un indicador de
referencia para definir el desempefio reproductivo de una majada, los porcentajes que se
han logrado en los ultimos afios estan indicando una importante deficiencia a este nivel.

La eficiencia reproductiva de la majada nacional ha sido sefialada como la mayor
restriccion que enfrenta el rubro para su crecimiento sustentable y desarrollo futuro
como cadena agroindustrial. Por otra parte, retrasan el progreso genético en funcién de
que reducen marcadamente los diferenciales de seleccion (Ganzébal, 2005).

Los indicadores de produccion para la cria, relevados en los ultimos 20 afios,
determinan un porcentaje de sefialada que ha oscilado entre el 50 y 70% (Montossi et al.,
2005).Si bien en los dltimos cinco afos se ha notado una mejora (72-75%) (Salgado,
citado por Mello, 2011).

Los bajos niveles de sefialada que se han obtenido en promedio en nuestros
sistemas ovinos tradicionales, constituye una de las principales limitantes para el
desarrollo de esquemas orientados hacia la produccion de carne. Se destacan como los
principales factores que reducen la eficiencia reproductiva a la baja fertilidad, escasa
prolificidad, y la elevada mortalidad neonatal (Fernandez Abella, 1995).



Otro aspecto que esta asociado al potencial reproductivo es la edad a la primera
encarnerada, que depende en gran medida de la precocidad sexual de cada biotipo. De
acuerdo a la orientacion productiva de las majadas que componen los sistemas ovinos de
nuestro pais, se utilizan en su mayoria razas para doble propdsito, esto hace que existan
importantes diferencias con otras razas prolificas que alcanzan su madurez sexual a los 6
meses y no a los 15-18 meses de edad (siempre que el estado corporal sea aceptable y
buen estado sanitario) (Montossi et al., 2005).

La realidad de la produccion ovina del pais muestra que aun se esta se esta lejos
de alcanzar el potencial productivo de las razas que se utilizan mayoritariamente, solo
entre un 40 a 50% de las borregas se encarneran al afio y medio de edad (San Julian et
al., 1998). Esto se debe al escaso desarrollo que logran durante el primer afio de vida,
alcanzando s6lo un 40 - 50% de los reemplazos los pesos minimos requeridos para la
encarnerada a esa edad. Situacion que no ha cambiado con el paso del tiempo (Salgado,
2004).

En nuestro pais, el desempefio reproductivo de las borregas de dos dientes es
pobre, con baja prolificidad y alta mortalidad neonatal de corderos, debido en parte, a los
bajos pesos corporales a la encarnerada y parto (Azzarini, 1991). En general las borregas
son encarneradas a los cuatro dientes con dos afios y medio de edad.

Esto hace que exista una reduccién en la eficiencia reproductiva de los vientres
durante toda la vida util, a través de una menor cantidad de kilos de corderos destetados
por oveja, a consecuencia disminuye la tasa de extraccion de carne y lana de los
sistemas, limitandose el avance genético (disminucion en la intensidad de seleccion y un
aumento en el intervalo generacional) de la majada y ademas se realiza un uso
ineficiente de los recursos de cada establecimiento.

Para contrarrestar esto se deben contemplar alternativas tecnolégicas de alto
impacto, de bajo costo e inversion y de sencilla aplicacién, mejorando a su vez el
ingreso a los productores. Entre estas alternativas se destacan aquellas relacionadas al
manejo ya que tienen alto impacto en la productividad y en el ingreso al productor dada
la reducida demanda en inversion e infraestructura, menor riesgo y menor necesidad de
capacitacion de los recursos humanos (manejo de campo natural, ajuste de la carga
animal, empotreramiento, manejo de condicidn corporal, esquila preparto, disminucion
de la edad al servicio, epoca de encarnerada) (Montossi et al., 2005).

El desafio de encontrar los posibles caminos hacia el crecimiento de la
produccién ovina ya quedo planteado, si bien son muchos los aspectos a tener en cuenta,
sin lugar a dudas la incorporacion de tecnologia, para aumentar los bajos resultados de la
eficiencia reproductiva, es clave. El crecimiento sustentable de las exportaciones tiene su
Ilave en cambios que permitan un crecimiento de la extraccion (Acosta, 2010).



El presente trabajo tiene como objetivo evaluar la implementacion de una
alternativa de bajo costo como es la técnica del “efecto macho”. Con la cual se podria
mejorar la prolificidad y adelantar la primera encarnerada en las borregas, ya que el
efecto macho no sélo induce la ovulacion y el estro en ovejas en anestro estacional o
posparto (Geytenbeek et al., 1984) sino que también favorece la aparicion de la pubertad
en las corderas (Dyrmundsson y Lees 1972a, 1972b, Murtagh et al.1984), ademas su
efecto en cubriciones de otofio, mejora la tasa ovulatoria (Fernandez Abella et al.,
2002).



2. REVISION BIBLIOGRAFICA

2.1 CARACTERISTICAS REPRODUCTIVAS

2.1.1 Estacion reproductiva

La oveja presenta una época del afio en la cual es receptiva al macho, a esta
época se le llama estacion de cria y se caracteriza por una serie de cambios ciclicos en su
tracto reproductivo, acompariados por ciertos periodos de receptividad sexual (celo o
estro). El nimero de ciclos estrales es variable de 3 a 14, presentando un periodo de
reposo sexual llamado anestro (Fernandez Abella, 1993b).Esta especie es por tanto
poliéstrica estacional con intervalos interestruales de 16-17 dias en promedio durante la
estacion reproductiva (Pineda, 1991).

Las razas mediterraneas como es el caso de Merino, la raza utilizada para el
presente trabajo, tienden a ser no estacionales aunque pueden revertir sus patrones
estacionales mas cortos cuando se los expone a climas adversos o se les limita en
cantidad o calidad el alimento (Pineda, 1991). El regulador mas importante del inicio de
la estacion de cria es la reduccion del periodo de luz diurna (después del 21 de diciembre
en el hemisferio sur).

Dentro de la estacion de cria existen variaciones en la actividad ovarica que
seguin su duracidn se acenttian hacia la mitad de la misma, concretamente los
mecanismos fisioldgicos llevan a que se de una mayor fecundidad durante el otofio,
tanto a nivel individual como a nivel poblacional (Fernandez Abella, 1993b). La
actividad del ovario se ve reflejada en el largo de los celos presentando el otofio el mas
largo (Fernandez Abella, 1993b).

2.1.2 Ciclo estral

Este intervalo que existe entre ovulaciones sucesivas esta constituido por una
sucesion de de eventos que implican al estro, la ovulacién, la formacién, desarrollo y
regresion del cuerpo luteo. La regulacion de este ciclo es en base a relaciones
hormonales del eje hipétalamo-hipofisis-gonadas, estas relaciones utilizan mecanismos
de retroalimentacion (positivo y negativo) dentro del eje.

En las ovejas las hormonas que regulan principalmente el ciclo son GnRH
(hipotalamo), L.H. y F.S.H. (glandula pituitaria), estradiol e inhibina (foliculos),
progesterona y oxitocina (cuerpo luteo) y prostaglandina F,a (atero).



De acuerdo a las modificaciones que se constatan en la oveja el ciclo estral
presenta cuatro etapas: el proestro, el estro, el metaestro y el diestro (Fernandez Abella,
1993b).

El proestro es el periodo de preparacion para el estro, y presenta una duracion
aproximada de tres dias (De Gea, 2007). Se caracteriza por un rapido crecimiento
folicular y secrecion de estrégenos (Pineda, 1991). Lo que ocurre en esta etapa es que el
cuerpo lateo regresa y se produce el crecimiento terminal de los foliculos (Fernandez
Abella, 1993b) los dltimos estadios del desarrollo folicular se presentan en un patron de
ondas.

Una onda folicular es caracterizada por el crecimiento sincrénico de un grupo de
foliculos, uno (o un nimero especie-especifico) de ellos continua creciendo (foliculo
dominante) mientras los otros regresan por inhibicion de su desarrollo (foliculos
subordinados) (Uribe —Velasquez et al., 2009). Descienden los niveles de progesterona,
provocandose un incremento en la frecuencia de pulsos de LH, y se estimula la secrecion
de estrdgenos, induciendo el estro y los picos de LH y FSH (Campbell, 1999).

Durante el proestro y el estro antes de la ovulacion la frecuencia de los pulsos
episodicos de LH se incrementa a intervalos de mas o menos 1 hora, los cuales son
seguidos por elevaciones significativas de estradiol que se asocia al comportamiento
caracteristico del estro (Pineda, 1991).

El estro o celo es el periodo en que la hembra esta receptiva al macho, dura entre
30y 36 horas (Fernandez Abella, 1993b). La duracion de esta etapa esta influenciada
por el fotoperiodo, edad y presencia de carneros (Pineda, 1991). En borregas dura entre
8-10 horas (Fernandez Abella, 1993b).

A las 10 horas de empezado el estro ocurre un brote preovulatorio de LH. Al
final de esta etapa se produce la ovulacién, esta es espontanea. En general la primer
ovulacion de la estacion de cria en ovejas adultas o en la primera ovulacién al inicio de
la pubertad es acompafiado de un celo silente (Pineda, 1991).

El metaestro es definido por Pineda (1991) como el periodo de etapa de
formacion del cuerpo lateo, la formacion de estos en las ovejas es rapido y los niveles de
progesterona son detectables a dos dias post-ovulacion lo que evita nuevas ovulaciones.

El diestro es la fase luteal propiamente dicha, ya que se caracteriza por un cuerpo
luteo totalmente desarrollado, duraentre 12 y 14 dias y es la fase dominante (Pineda,
1991). Si se consolida la fecundacion se mantiene durante toda la prefiez (Fernandez
Abella, 1993b).



La P4 secretada por el cuerpo luteo inhibe tanto la sintesis como la secrecion
pulsatil de LH, asi como también el pico preovulatorio inducido por E, (Uribe-
Velasquez etal., 2011).

En caso de no presentar embriones viables el cuerpo IUteo regresa rapidamente
por influencia de la PGF,, disminuye rapidamente los niveles de progesterona y la oveja
vuelve a ciclar (Pineda, 1991).

Las ovejas pasan de estar ciclando a un anestro superficial, luego a un anestro
semiprofundo y luego alcanzan un anestro profundo en el cual permanecen durante
semanas, hasta meses, hasta alcanzar nuevamente el estado de celo.

ESTRO-CELO

Tl

ANESTRO SUPERFICIAL

Tl

ANESTRO SEMIPROFUNDO

ANESTRO PROFUNDO

Figura 1: Relacion Estro — Anestro y sus etapas.

Durante el anestro la frecuencia y magnitud de los pulsos de LH son bajas. El
anestro relacionado a la lactancia interfiere en el estro post-parto. Durante la estacién de
cria la sensibilidad del ovario a las hormonas hipofisarias no reaparece hasta al menos 3
semanas después del parto, existe un niamero elevado de ovejas en que el celo y la
ovulacion se anulan. En caso de pariciones de primavera seria suficiente unos 60 dias
para que las hembras reinicien su actividad (De Gea, 2007).

2.1.3 Pubertad
La pubertad es definida como el inicio de la actividad reproductiva, es el
comienzo de la liberacion de gametas acompafiado por la manifestacion de unidades o

secuencias de comportamiento sexual.

En las corderas la aparicion de la pubertad se mide a través de la manifestacion
del primer celo u ovulacion. Aunque puede no ser de un indicador exacto dado que



ocurren ovulaciones sin manifestacion de celo y lo inverso (celo sin ovulacion) aunque
con menor frecuencia (Fernandez Abella, 1993b). En general las corderas presentan una
0 dos ovulaciones sin expresar signos evidentes de estro conductual (Pineda, 1991).

El desarrollo sexual se ve afectado por varios factores como lo es la época de
nacimiento, la alimentacidn, la temperatura y las propias diferencias genotipicas
(Dyrmundson, 1981).

En general las corderas llegan a la pubertad hacia los seis o siete meses de edad
aungue como ya se menciono esta muy influenciado por factores de raza, nutricion y
ambiente. Las corderas de razas de rapido crecimiento como las Suffolk o Hampshire
por ejemplo tienden a tener un inicio mas temprano de la pubertad que las corderas de
crecimiento mas lento como lo es Merino. Bianchi et al. (2011) sugirieron un avance en
la edad a la pubertad para los animales cruzas como es el caso de Finnish Landrace x
Merino.

Un mal plano alimenticio retrasa la pubertad de las corderas mientras que
aquellas corderas con un buen nivel nutricional alcanzan el desarrollo de sus 6rganos
reproductivos, pubertad y madurez sexual a mas temprana edad (Pineda, 1991).

El desarrollo sexual depende basicamente de la capacidad de la hipofisis para
secretar hormonas en cantidad y calidad tal que induzca la actividad ovarica y provoque
la ovulacion.

Las corderas presenta una secrecion importante de hormonas gonadotroépicas (LH
y FSH) desde temprana edad (Thimonier et al.1972, Liefer et al. 1972, Foster et al.
1975), luego comienza un detrimento de las secreciones a consecuencia de
implementacién del “feedback™ negativo a los estrdgenos hacia los 15 dias de edad
(Fernandez Abella, 1993b).

El comienzo de la actividad reproductiva es un proceso evolutivo que determina
que las hembras comiencen a ciclar, es decir que los mecanismos de la ciclicidad
comiencen a producirse normalmente: pulsatilidad de LH, los niveles aceptables de
estrogenos y la activacion de los diferentes mecanismos de feedback.

En las hembras prepuberes ocurre un detrimento de la sensibilidad del feedback
negativo del estradiol lo que provoca cambios en la pulsatilidad de LH (Fernandez
Abella, 1993b), un aumento de los niveles estradiol da como consecuencia un pico
preovulatorio de LH y como resultado la ovulacién.

Las células productoras de LH y GH sufren ciertos cambios histomorfoldgicos,
que reflejan el incremento en la regulacion de los procesos secretorios de estas hormonas
y el rol que juegan los estrogenos en la regulacién de estas células durante el periodo



prepuberal. La participacion conjunta de estas dos hormonas da paso a la pubertad
(Polkowska et al., 2008).

2.2 EFICIENCIA REPRODUCTIVA
2.2.1 Fecundidad

La eficiencia reproductiva hace referencia a la cantidad de corderos nacidos por
ovejas presentes en la encarnerada. El cociente que se desprende de esta relacion mide
con mayor exactitud la eficiencia de la reproduccién, ya que considera tanto las ovejas
que se pierden o secas, entre la encarnerada y el parto. La tendencia de este indicador es
seguir con una correlacion positiva a la prolificidad (Restall et al., 1977).

La fecundidad o porcentaje de paricion, definida como el producto de la fertilidad
por la prolificidad de una majada, es uno de los principales factores que afectan la
produccion ovina. La prolificidad parece ser el método més eficaz para aumentar la
fecundidad (Fernandez Abella, 1987).

Las diferencias raciales mas importantes en la fecundidad se deben a una mayor
0 menor tasa ovulatoria (Fernandez Abella, 2008b) que se define como el numero de
ovocitos liberados en una ovulacion, y determina el nmero potencial de corderos a
nacer por cada oveja (Fernandez Abella 1993b, Banchero et al. 2005).

La tasa ovulatoria es uno de los parametros mas vinculados a los resultados
reproductivos, siendo la determinante del potencial reproductivo para una majada. Un
incremento en la tasa ovulatoria podria aumentar la tasa de procreo, tanto a través de un
mayor numero de ovejas paridas, como mediante el incremento del tamafio de camada.

2.2.2 Fertilidad vy prolificidad

La fertilidad es la capacidad de engendrar un individuo viable medido por el
namero de ovejas prefiadas o que paren. La prolificidad es la cantidad de corderos que
una oveja pare (tamafio de camada) Yy esta determinada por la tasa ovulatoriay la
viabilidad embrionaria y fetal (Fernandez Abella, 2008b).

La fertilidad varia a lo largo de la vida de la oveja, dependiendo de la raza
estudiada. En un estudio se evalud la fertilidad de 7 razas ovinas y 2 cruzas a lo largo de
toda su vida. Se vio que la fertilidad promedio era de 45-75 % al primer afio, subia al 85-
95 % entre los 4-6 afos, para volver a descender al 60-80 % a los 9 afios de edad
(Buratovich, 2010).

Al igual que para la fertilidad, la prolificidad del ganado ovino también varia
con la edad de las ovejas. La cantidad de corderos nacidos vivos por oveja parida suele



aumentar con la edad hasta los 5-6 afos, para posteriormente descender al final de su
vida util (Buratovich, 2010).

Ferndndez Abella et al. (2006) demostraron para ovejas Merino que es muy
importante el estado corporal de las ovejas en la fertilidad obtenida.

Cuadrol: Efecto del estado corporal en la fertilidad en ovejas Merino.

Estado corporal | Fertilidad (%o) n
2.25-2.50 545b 121
2.75 636a 333
3.00 660 a 303
3.25-3.50 606 a 33
Total 634 790

Nota: a vs b P<0.05 (Fuente: adaptado de Fernandez Abella et al., 2006).

Existen datos para la raza para las edades de 2-8 afios que tienen en promedio
un 63,8% de paricion, 123,1% de prolificidad con datos que oscilan entre 137,2% y
72,29% (Restall et al. 1977, Sidwell et al., citados por Crempien 1986).

2.2.3 Desempefio de corderas y borregas

El inicio de la pubertad a temprana edad permite la encarnerada como diente de
leche, determinando un incremento en el nimero de corderos destetados a lo largo de la
vida de la hembra (Evans et al. 1975, Levine et al. 1978). A su vez existe evidencia de
una mejora en la fertilidad posterior (Hulet et al., 1969).

La edad al servicio tiene incidencia sobre la fertilidad obtenida de las corderas a
partir de los 220 dias mejoran los porcentajes de prefiez, debido a que logran un nivel de
desarrollo y madurez sexual que se los permite (Fernandez Abella et al., 2007a). Por lo
tanto, la seleccion de aquellas corderas que comienzan antes la actividad reproductiva
determina una mejora en la fertilidad de la majada, disminuyendo el intervalo
generacional (Dyrmundsson y Less, 1972b) y los costos de mantenimiento (al disminuir
las categorias de reemplazo, Dickerson y Laster, 1975).



10

El nimero de corderas que conciben luego de un servicio varia
considerablemente asi como el porcentaje de paricion (Caravia y Fernandez Abella,
2006).

Como resumen de varios trabajos sobre el desempefio reproductivo de corderas
y borregas de diferentes razas se obtuvo un porcentaje promedio de paricién de las
corderas a la edad de 14 meses es de 76% (Caravia y Fernandez Abella, 2006). Dentro
de los valores de porcentaje de paricion que se han reportado los valores minimos van de
18% (Cedillo et al., 1977) y 24% (Mcmillan et al., 1988) hasta valores maximos de 90%
(Sidewell et al., 1971), 100% (Laster et al., 1972) y 109% (Fahmy et al.1997, Kenyon et
al.2004).

Dyrmundsson (1983) sefiala como regla general que las corderas tienen
menores tasas de concepcion y paricion que las hembras adultas y no es comun ademas
la incidencia de mellizos.

En general la incidencia de fallas reproductivas es mayor en corderas que en
ovejas adultas, esto es explicado principalmente por el comportamiento sexual
deficitario, la presencia de celos anovulatorios, fallas en la fertilizacion, mortalidad
embrionaria y abortos fetales (Dyrmundsson,1983). Estas fallas provocan una
disminucion en la eficiencia reproductiva dado que seran necesarios mas servicios por
cordero nacido y son mas importantes estas fallas en corderas que en borregas y ovejas
(Ponzoni y Azzarini, 1968).

Entre las limitantes de la fertilidad de la cordera, la maduracion uterina retarda
e impide el mantenimiento de una concepcion (Carpenter et al. 2003, Lamming et al.
2005) pero la variable mas importante que determina el resultado reproductivo para
obtener altos indices de prefiez es el peso previo a la encarnerada.

2.3 FACTORES QUE AFECTAN LA TASA OVULATORIA

Fernandez Abella (1993b) caracteriza a la tasa ovulatoria como el resultado de
la actividad del ovario regulado por el propio organismo en estrecha interaccion con el
medio. Por otra parte Azzarini (1992) afirma que la tasa ovulatoria es el resultado de los
procesos de reclutamiento y seleccion de foliculos. Segun el autor, la tasa ovulatoria es
determinante al momento de definir el potencial reproductivo de la oveja de cria, ya sea
por su efecto sobre la prolificidad, como por su incidencia en la fertilidad de la majada.

Existen factores genéticos y no genéticos que afectan la tasa ovulatoria dentro
de los cuales se encuentran la edad, el peso corporal o condicion corporal, alimentacion,
fotoperiodo, temperatura, precipitaciones y factores sociales (Fernandez Abella, 1993b).



11

FECUNDIDAD
Fertilidad x Prolificidad
GENETICOS NO GENETICOS
RAZA INDIVIDUO INTERNO EXTERNO

Figura 2: Factores que afectan la fecundidad en las ovejas (Fuente: adaptado de
Fernandez Abella, 2008b).

2.3.1 Factores genéticos

Existen diferencias raciales importantes en la fecundidad, estas se explican
principalmente por una mayor tasa de ovulacion como se menciono anteriormente.

La mayor parte de las razas ovinas presentan una tasa ovulatoria promedio entre
1y 2 6vulos por celo, no obstante existen razas o lineas prolificas que presentan
modificaciones importantes en el crecimiento terminal de los foliculos (Fernandez
Abella, 1993b).

Cuando la tasa ovulatoria promedio, en otofio, es mayor a 2,5 estamos hablando
de una raza prolifica, cuando el valor oscila entre 1,7 y 2 es considerada una raza de muy
buena fertilidad. Si los valores de la tasa ovulatoria llegan a 1,5-1,6 se dice que es una
raza de buena prolificidad y si dichos valores no superan 1,4 se dice que la raza es de
baja prolificidad (Fernandez Abella, 2008b), este ultimo es el caso de la raza Merino.
Asimismo existen diferencias individuales importantes en la tasa ovulatoria dentro de
raza, por lo que es posible seleccionar una linea mas prolifica dentro de una raza
(Fernandez Abella, 2008b)

Algunos autores reportan diferencias importantes en la tasa ovulatoria de
distintos genotipos interaccionando a su vez con el nivel nutritivo (Lassoued et al.,
2004). Indican que las razas o lineas de baja prolificidad tendrian mayor respuesta a
mejoras en el plano alimenticio (mas de 100% de los requerimientos).

Se sefiala que las razas prolificas (tasa ovulatoria promedio mayor a 2,5)
responderian mejorando la tasa ovulatoria a tasas decrecientes en la medida que mejora
su plano alimenticio. Mientras que las razas de baja prolificidad (tasa ovulatoria
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promedio menor a 1,4) responderian con igual intensidad a un amplio rango de niveles
de alimentacion (Goicoechea et al., 2006).

2.3.2 Factores no genéticos

2.3.2.1 Factores internos

Los factores internos del animal, no genéticos, que afectan la tasa ovulatoria son:
edad, peso vivo y/o condicién corporal. Son aquellos factores determinados por cambios
fisioldgicos producidos en la vida del animal.

La fecundidad aumenta con la edad hasta alcanzar un maximo alrededor de los 6-
7 afios debido al desgaste de los dientes. La misma es reflejo en un aumento en el
numero de mellizos (prolificidad) y una reduccion del numero de ovejas falladas
(aumento de la fertilidad) (Fernandez Abella, 2008b). Comportamiento observado de
igual forma para la raza bajo estudio desde el primer al séptimo parto (Restall et al.,
1977).

En general las tasas de concepcién en borregas son mas bajas de un 8% a un 15%
menos respecto a las hembras adultas (Fernandez Abella, 2008b). En caso de que las
corderas no hayan alcanzado un 50% del peso adulto no se recomienda que sean
encarneradas en el otofio de su primer afio (Pineda, 1991).

Aquellas corderas que se crucen en su primer otofio produciran probablemente
mas corderos en toda su vida, pero la posibilidad econdémica de este tipo de practica es
cuestionable dado que la concepcion de las corderas es méas bien pobre y con pariciones
de un 50% (Pineda, 1991).

La tasa ovulatoria se incrementa con el peso vivo del animal existiendo siempre
una correlacion positiva entre peso vivo y tasa ovulatoria (Lindsay et al. 1975, Kelly et
al. 1983).

El peso vivo afecta marcadamente la fecundidad de las ovejas y borregas, es
necesario alcanzar un peso minimo o critico para tener una buena fertilidad (efecto
estatico del peso).

En general en las razas laneras este peso alcanza los 45 kg pero es necesario que
el animal gane peso (efecto dinamico) durante las semanas previas al servicio para
mejorar su tasa ovulatoria y por consiguiente la fecundidad (Fernandez Abella, 2008b).
Kelly y Croker, citados por Banchero et al. (2005) en Merino australiano encontraron
que por cada kilo extra al momento de la encarnerada, las borregas de 2 dientes y ovejas
adultas tuvieron un aumento de 0.8 y 1,1 % en la tasa ovulatoria respectivamente.
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En ovejas de buen estado corporal, mayor a 3 (escala del 1al 5), se vio
incrementada la tasa ovulatoria (Fernandez Abella y Formoso, 2007b). En un estudio del
efecto de la nutricion en la tasa ovulatoria y desarrollo folicular, se encontrd que ovejas
con mejor estado corporal tuvieron una mayor tasa ovulatoria asociada a mayores
concentraciones de FSH y menores niveles de estradiol durante la fase folicular del ciclo
(Vifoles, 2003)

En un estudio realizado para determinar el efecto de la condicion corporal y la
dotacidon sobre las perdidas embrionarias y fetales se encontré que en ovejas de
condicidn 2.25, la fertilidad, resultado de la tasa de fertilizacion y supervivencia
embrionaria, resulto significativamente inferior. En ovejas de condicion corporal regular
(2.25 a 2.75) la fertilidad esta estrechamente relacionada con las perdidas embrionarias.

En las de buena condicion (mayor a 3) las perdidas embrionarias no explican la
fertilidad obtenida, y estas perdidas aumentan al incrementar la tasa ovulatoria
(Fernandez Abella y Formoso, 2007b). En el mismo estudio se determino el efecto del
peso Vvivo sobre las perdidas embrionarias, no encontrandose diferencias significativas.

2.3.2.2 Factores externos

Los factores no genéticos externos se pueden dividir en ambientales y sociales.
Dentro de los factores ambientales los principales factores que afectan la fertilidad son:
fotoperiodo, temperatura ambiente, precipitaciones y la nutricion.

Fotoperiodo: los ovinos son una especie poliéstrica, el periodo entre dos celos es
de 17+ 2 dias. En los meses de invierno en general presentan un periodo de anestro,
aunque algunas razas lo presentan en primavera y parte del verano. Para alcanzar el celo
las ovejas deben pasar imperiosamente por los estados de anestro semiprofundo y
superficial. Existe una interaccion importante de la fertilidad con el estado nutricional y
el estado sanitario siendo que cuando existen problemas con cualquiera de estos la oveja
puede pasar a un anestro superficial (Fernandez Abella, 2008b).

La estacion de cria de las razas mas utilizadas en el pais son variables de acuerdo
a su origen genético y edad. La duracion de la estacion de cria de las borregas en general
es de un mes a un mes y medio mas corto que en las adultas, como es el caso de la raza
bajo estudio.
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Cuadro 2: Duracién de la estacion de cria y anestro en las razas Merino e Ideal
criadas en nuestro pais.

ANESTRO
ESTACION DE CRIA
STACIO ¢ Superficial Profundo
OVEJA Fin de nov.-dic. hasta junio |agosto-setiembre |octubre-noviembre
BORREGA | Fin dic.-encro hasta junio |julio-octubre noviembre-diciembre

(Fuente: adaptado de Fernandez Abella et al., 1994)

Existen variaciones climaticas en las estaciones del afio que llevan a producir
modificaciones en la tasa ovulatoria, siendo el momento de menor tasa de atresia el
otofio (Fernandez Abella, 1993b). Cuando el fotoperiodo es decreciente determina
independientemente de la raza que todas las ovejas de una majada estén ciclando. En
esta estacion es en la que existe mayor fecundidad.

Muchas de las respuestas del sistema hipofisis-hipotalamo (que controla el eje
reproductivo) a factores ambientales, incluyendo las respuestas a sefiales socio-sexuales
y nutricionales, dependen del grado en que el genotipo en consideracion responde al
fotoperiodo (Martin et al., 2004b).

En la primavera debido al fotoperiodo creciente aquellas razas que ciclan en este
periodo se caracterizan por presentar baja fecundidad la tasa ovulatoria es en el orden de
un 70% de la observada en otofio. Un 25% de los animales pueden presentan ciclos
cortos de muy baja fertilidad. Del mismo modo existen animales que saltean celos
(Fernandez Abella, 2008b).

Temperatura: Las altas temperaturas bloquean la ovulacion, reducen la duracién
del celo e incrementan las muertes embrionarias (Fernandez Abella, 2008b). Las altas
temperaturas reducen la fertilidad.

Precipitaciones: Las precipitaciones afectan la tasa ovulatoria y duracion del celo
cuando las lluvias son superiores a 50 milimetros, ademas un nimero importante de
animales bloguea la ovulacion y la manifestacion del celo (Fernandez Abella, 2008b).

El estrés pluviométrico reduce la tasa de reclutamiento folicular afectando
principalmente a las ovejas de baja tasa ovulatoria (Fernandez Abella et al., 2008a).

Nutricion: Bajo las condiciones de cria del Uruguay en base a pasturas naturales,
la méaxima tasa ovulatoria se produce a fines de febrero — marzo y principios de abril. El
mayor porcentaje de ovejas que ovulan se da en el mes de mayo (Fernandez Abella,
2008Db). A fin de verano principio de otofio se obtiene la mayor cantidad de ovejas
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falladas y una importante cantidad de ovejas con mellizos. En cambio al final de otofio
(fin de abril-mayo) la fertilidad es m&xima y el porcentaje de ovejas con mellizos se
reduce respecto a los que se observan a fin de verano. Este comportamiento puede verse
modificado con el uso de pasturas artificiales ya que incluye més proteina y energia a la
dieta.

Factores sociales: Uno de los factores sociales que afecta algunas de las variables
en estudio es el efecto macho, se refiere a la introduccion masiva de machos en una
majada. El “efecto macho” en aquellas ovejas que estan en estro, mejora la calidad de la
ovulacion, es decir momento y tasa ovulatoria, y por tanto mejora su fertilidad.

Otro factor es el efecto hembra. Esta medida contribuye a que las ovejas que
estan en anestro superficial manifiesten celo y ovulen. El “efecto macho” se mejora
utilizando el “efecto hembra”. El mismo consiste en la introduccién de ovejas en celo en
la majada junto con machos, aumentando asi el porcentaje de ovejas que comienzan a
ciclar. Un efecto similar tiene el contacto intimo de los animales, por esto es aconsejable
juntar o encerrar la majada durante el dia o la noche, para favorecer los efectos macho y
hembra (Fernandez Abella, 2008b).

2.4 HERRAMIENTAS PARA MEJORAR LA EFICIENCIA REPRODUCTIVA

2.4.1 Condicion corporal y peso vivo

2.4.1.1 Condicion corporal

La estimacion de la condicion corporal (CC) es una de las herramientas
disponibles para monitorear el estado alimenticio de la oveja de cria. Permite disefiar
estrategias de alimentacion y manejo, en especial en los momentos mas criticos de
requerimientos de esta categoria, con el objetivo de mejorar su eficiencia reproductiva a
lo largo de su vida productiva (Montossi et al., 1998b).

La técnica de medicion de CC permite estimar in vivo el estado nutricional de los
animales, se basa en la apreciacion de las reservas (Capurro et al., 2010).

La estimacidn de la condicion corporal es una técnica de facil aprendizaje y
aplicacion, de bajo costo, con escasa necesidad de infraestructura y no se utilizan
equipos para su medicion. Este parametro permite comparar el estado nutricional de
ovinos, independientemente de las diferencias debidas a la raza, el tamafio corporal, la
categoria, el estado fisiologico, el llenado del tracto gastrointestinal, la cantidad de lana
presente en cada animal, asi como del grado de humedad de la misma y del sistema
productivo (Montossi et al. 1998b, Manazza 2006).
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Se trata ademas de una técnica consistente y precisa, que permite planificar el
manejo alimenticio de los ovinos y posibilita a través de su aplicacion incrementos en la
produccion ovina de carne y lana de los sistemas productivos (Montossi et al., 1998b).
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CC = 1 - Las apdfisis verticales (espinosas) y
horizontales (lumbares) son prominentes vy
puntiagudas. Faciimente se puede penetrar con
los dedos por debajo de las apdfisis transversas y
éstas se sienten claramente. Este punto de CC
indica subnutricion y baja produccion.

CC = 2 - Las apdfisis verticales son prominentes
pero suaves y redondeadas. Las apofisis
horizontales son suaves y redondeadas pero aun
es posible penetrar por debajo de las mismas con
una leve presion de los dedos. El musculo del
lomo es de moderada profundidad pero con
pequefia cobertura de grasa. Este punto de CC
indica subnutricion y baja produccion.

CC = 3 - Las apdfisis verticales son suaves y
redondeadas y sélo pueden sentirse haciendo
presion. Las apéfisis horizontales son suaves y
bien cubiertas; es necesario una fuerte presion
con los dedos para sentir los bordes. El musculo
del lomo esta lleno con moderada cobertura de
grasa. Este punto de CC indica buena
alimentacion y alta produccion.

CC = 4 - Las apdfisis verticales sélo se detectan
como una linea. Los bordes de las apofisis
horizontales no pueden ser sentidos con los
dedos. El musculo del lomo esta lleno con una
gruesa cobertura de grasa. Este punto de CC
indica buena alimentacion y alta produccion.

CC = § - Las apdfisis verticales no pueden ser
detectadas ain con fuerte presion, percibiéndose
en su lugar una depresion. Las apdfisis
horizontales no pueden ser detectadas. El
musculo del lomo esta muy lleno y con una muy
gruesa cobertura de grasa. Este punto de CC
indica sobrealimentacion y sobreengrasamiento.

Figura 1. Representacion esquematica de la escala de
condicion corporal de ovinos (Adaptado de Geenty, 1997).

Figura 3: Escala de la condicion corporal (Jeffries, adaptada por Geenty, 1997).
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2.4.1.2 Utilizacion de la condicion corporal

La ventaja que la condicion corporal posee sobre la determinacion del peso vivo
se basa en el menor sesgo durante el Gltimo tercio de gestacion debido al peso del feto,
el contenido liquido del Utero y la placenta (Gibbons, 1996). Esta técnica tampoco es
afectada por el tamafio del animal y el llenado del tracto digestivo. Las diferencias en el
tamano de los animales, el llenado del tracto digestivo y el estado gestacional de la
oveja, pueden determinar que animales de igual peso se encuentren en un estado
nutricional muy distinto (De Gea, 2007).

El peso vivo es probablemente el criterio méas difundido debido a la facilidad
con la que puede determinarse (Orcasberro, citado por De Gea, 2007). En aquellas
situaciones de pérdidas de peso repentinas asociadas a estrés importante de tipo
nutricional o sanitario no pueden ser detectadas rapidamente por la escala de CC
(Montossi et al., 1998b). A esto se agrega que se trata de técnica de naturaleza subjetiva
y requiere de un adecuado entrenamiento para su correcta aplicacion (Jaurena et al.,
2008).

2.4.1.3 Evolucion de la condicion corporal y del peso vivo

Para cada una de las etapas fisiologicas de la oveja existe una condicion
corporal 6ptima de manera de lograr una maxima productividad animal. El periodo
destete-encarnerada es una etapa de gran importancia. Durante el mismo se debe
recuperar el peso perdido durante la lactancia, para poder lograr los objetivos de peso y
CC de las etapas subsiguientes, con el proposito de mejorar la eficiencia reproductiva de
la majada (Montossi et al., 2005).

Para el inicio de la encarnerada se recomienda, en caso de ovejas adultas, una
CC superior a 3 (evitando exceso de estado). Las borregas deben comenzar la misma con
36 — 38 kg de peso vivo. Para aumentar la fertilidad y prolificidad (nimero de corderos
nacidos/oveja parida) se aconseja que ambas categorias sigan ganando peso durante la
encarnerada (Montossi et al., 2005).

En cuanto a la pérdida de la CC entre el servicio y el parto, se considera que las
ovejas en gestacion pueden tolerar la pérdida de un punto en su CC, sin que se vea
afectada su produccion (siempre que se encuentre en valores superiores a 3.5 al inicio)
(Gibbons, 1996). Segun la Commission of Meat and Livestock, citado por Gibbons
(1996) para evitar limitaciones de crecimiento, se recomienda que las ovejas tengan una
CC de 3 a 3.5 al momento de la encarnerada; pudiendo perder hasta medio punto (menos
de 5% de su peso vivo) en el segundo y tercer mes de prefiez. En las Gltimas seis
semanas de gestacion se recomienda que las ovejas no sufran una pérdida mayor a 0.5
puntos de CC. La baja eficiencia reproductiva esta relacionada con el bajo peso
“estatico” y “dinamico” que alcanzan las ovejas de cria al momento de la encarnerada, lo
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cual repercute negativamente en el potencial reproductivo (fertilidad y prolificidad)
(Montossi et al., 2005).

La tasa ovulatoria se incrementa con los aumentos de peso vivo o condicion
corporal. El efecto del “peso estatico” establece que por encima de un peso critico,
variable segun la raza y majada (38 kg: Ideal, Merino; 45 kg: Corriedale, Merilin; 50 kg
Romney), se aumenta la tasa ovulatoria determinando un aumento en el nimero de
partos multiples (% de ovejas melliceras) y de la fertilidad (reduccion del % de ovejas
falladas).

La evolucion del peso vivo semanas previas al servicio (3 a 6 semanas) es de
suma importancia, ya que determina la probabilidad de que las ovejas tengan
ovulaciones multiples. A esto se lo denomina “efecto dinamico” del peso y el mismo es
positivo si las ovejas alcanzan superar al servicio el “peso estatico” o critico (Fernandez
Abella, 2007b).

Para aumentar el peso de la oveja a la encarnerada (efecto “dindmico”), se
destaca como opcion el uso de mejoramientos durante los meses de enero y/o febrero;
teniendo la ventaja de ser una alternativa de bajo costo y utilizada por un periodo corto
de tiempo, sin que se afecte la productividad del mismo (Montossi et al., 2005).

Por cada kg de incremento en el peso vivo a la encarnerada (marzo-abril), se
incrementa en 1.94 y 1.74 el porcentaje de paricion (corderos nacidos/oveja servida)
para ovejas y borregas primiparas de la raza Corriedale, respectivamente (Ganzabal et
al., 2002).

Una mayor CC al parto de la oveja también permite un incremento en la
produccion de lana y leche de la misma y el peso de los corderos al destete.

Con una CC al parto de 3.5 para Merino, presentada como optima para reducir
la tasa de mortalidad de corderos a valores cercanos al 10%, se vuelve inevitable el uso
de estrategias de alimentacion y manejo durante el Gltimo tercio de gestacion que
aseguren un peso al nacer adecuado para la raza mayores a 4 kg. (Montossi et al. 1998b,
Montossi et al. 2005).

Como se han observado mayores tasas de mortalidad de corderos en la raza
Merino que en los de Corriedale, se hace necesario el manejo de mayores Condiciones
Corporales al parto en Merino que en Corriedale (Montossi et al., 1998a).
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2.4.2 Diagnostico de gestacion mediante ultrasonografia

El diagnostico de gestacion es una de las herramientas basicas en la mejora de la
rentabilidad de las explotaciones ovinas, es una informacion importante para el buen
manejo de majadas, planteles y recursos forrajeros (Manazza, 2007).

Poder determinar en forma temprana cuales animales se encuentran gestando uno
0 maés corderos y cuales no quedaron prefiados resulta interesante de manera de
incrementar los ingresos del sistema productivo.

El diagnostico de gestacion por medio de la ultrasonografia, permite realizar una
serie de manejos diferenciales de lotes tendiente a aumentar la productividad de la
majada (Sales Zlatar, 2002). En todos los sistemas de produccion ovina es importante el
conocimiento del resultado de un periodo de apareamiento o de inseminacion artificial,
ya que permite tomar decisiones por anticipado y mejorar los niveles de alimentacion
segun el estado o el periodo fisiologico de los animales (Fernandez Abella, 1995).

Se puede detectar la prefiez a través de dos métodos por ecografia: via rectal o
transabdominal.

La ecografia rectal requiere que los animales tengan un ayuno previo de 12 a 18
horas, y consiste en inmovilizar a la hembra en un cepo o contra las tablas de una manga
e introducir el transductor en el recto. La ecografia transrectal se recomienda para
gestaciones de 30 a 60 dias.

La materia fecal en el tracto digestivo suele generar interferencia en la imagen,
lo que se puede evitar mediante la utilizacién de la ecografia transabdominal. Esta via se
recomienda para gestaciones de 40 a 110 dias siendo el intervalo de 45 a 85 Gptimo. Para
esta via se coloca el transductor en la zona inguinal (entre la ubre y la pierna) con la
oveja de pie o en una camilla (Manazza, 2007).

A partir del dia 26 de gestacion el diagndstico tiene una certeza muy alta (95 a
100%), antes de este periodo el resultado puede ser incierto. A partir de los 40 dias de
gestacion se evidencia la presencia de cotiledones placentarios. Luego del dia 60 resulta
mas practica la via transabdominal, por el tamafio fetal. Entre los 42 y 56 dias de
gestacion es posible la deteccion de mellizos, tarea que requiere mas tiempo de
observacién y experiencia (Manazza, 2007).

Esta practica permite hacer un manejo mas eficiente de la majada ya que
permite identificar hembras prefiadas de unicos o mellizos, asi como las no prefiadas. Se
logra asi planificar un mejor aprovechamiento de los recursos y un uso mas racional de
la suplementacion en el dltimo tercio de la gestacion optimizando la nutricion durante la
prefiez, y favoreciendo las categorias con mayores requerimientos (Capurro et al., 2010).
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Como permite la eliminacién de hembras vacias, y por lo tanto no productivas,
permite un uso mas eficiente de los recursos forrajeros para las hembras restantes (Sales
Zlatar, 2002). Esto también mejora progresivamente la fertilidad de la majada (Cueto et
al., 2001).

Entre otras aplicaciones précticas de ésta técnica al manejo de la majada pueden
mencionarse las siguientes: detectar anomalias reproductivas, estimar fechas de paricion
(para ajustar el manejo en sistemas extensivos), conocer el porcentaje de prefiez (para
desligar problemas reproductivos frente a un bajo porcentaje de sefialada en la majada
debido a otras causas: predacion, clima, otros.) (Cueto et al., 2001).

2.4.3 Efecto macho

Es una herramienta que permite, mediante la introduccién masiva de machos (4-
6%) en una majada que ha pasado un periodo prolongado de tiempo en abstinencia al
olor de macho, inducir a las ovejas que estan en anestro superficial a manifestar celo y
ovular.

Es una técnica que se utiliza en servicios tempranos para adelantar el inicio de la
estacion de cria en un mes aproximadamente. También es utilizado al final de la estacion
reproductiva para retardar la entrada al anestro o dicho de otra manera para extender la
estacion de cria cuando se la utiliza a mitad del mes de junio (Fernandez Abella, 2008b).

Esta préactica ha sido de utilidad para hacer factible el comienzo de la actividad
ciclica cuando las borregas han alcanzado el peso critico racial (Dyrmundsson y Lees
1972a, Murtagh et al.1984, Oldham y Pearce 1984a). Ademas se utiliza como método de
sincronizacién de celos en cubriciones primavera, siendo mas eficiente la introduccién
de un 6% de retarjos.

Para que el efecto macho sea efectivo la majada debe estar con certeza en anestro
superficial, es decir que un 10% o0 mas de ovejas se alcen en un periodo de dos
semanas.

El “efecto macho” en aquellas ovejas que estan en estro, mejora la calidad de la
ovulacion, es decir momento y tasa ovulatoria, y por tanto mejora su fertilidad
(Fernandez Abella, 2008b).

Cuando las ovejas se encuentran en anestro semiprofundo el efecto de esta técnica
es negativo, induciendo a las mismas a pasar a un anestro profundo (Fernandez Abella,
2008b). De esto se desprende lo importante que es conocer que porcentaje de ovejas esta
ciclando para determinar efectivamente en que etapa del anestro se encuentra la majada.
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La respuesta esperada al efecto macho es que comiencen a ciclar el doble de las
que lo hacen de forma espontanea.

La realizacion de esta técnica es efectiva cuando se utilizan un porcentaje de
carneros o retarjos adecuado y ademas las ovejas se encuentran en un estado corporal de
3 0 més de la escala de Jeffries.

La técnica del efecto macho puede ser mejorada utilizando también el “efecto
hembra” con la introduccion de hembras ya en celo aumentando asi el porcentaje de
ovejas que comienzan a ciclar.

2.5 IMPORTANCIA DEL “EFECTO MACHO” SOBRE LA FERTILIDAD

Al fin del anestro estacional (variable entre razas) la introduccion repentina de
carneros provoca un retorno sincronizado de la actividad ovarica de las ovejas. Segln
Edgar et al. (1963), Signoret (1990), el “efecto macho” sin asociaciones hormonales,
permitiria adelantar en cuatro a seis semanas el comienzo de la estacion de cria.

Segun, Oldham y Martin (1978b), Cognié et al. (1980), luego de la introduccién
de los machos un 80% de los celos se producen entre los 15 y 24 dias siguientes. La
mayoria de las ovejas ovula dos dias después de introducidos los carneros sin presentar
comportamiento sexual (celo), se produce una ovulacion silente.

En un 50 % de los animales el cuerpo luteo que se forma es de vida media
normal (12 dias) y la proxima ovulacion se produce a los 19 dias después de la
introduccién de los carneros. Existen casos en los que el cuerpo lateo involuciona
prematuramente provocandose una vez mas un celo silencioso (Fernandez Abella,
1995). Luego los animales presentan ciclos normales cada 17 + 2 dias.

La tasa ovulatoria luego de la introduccién de los carneros suele ser superior a
la que se presenta al inicio de la estacidn de cria sin efecto macho (1,20 - 1,60) (Cognié
et al., 1980) aunque comienza a decrecer durante el segundo ciclo alcanzando valores
normales en el tercer ciclo. Si bien la tasa ovulatoria es modificada, la presencia de celo
solo se observa al segundo o tercer ciclo.

25.1 “Efecto macho” en ovejas ciclicas

El mecanismo fisiologico que provocaria la entrada masiva de machos en la
ovulacion, seria, segun Martin et al. (1980), Oldham y Pearce (1984a), un incremento
marcado en la pulsatilidad de la LH, respuestas que han sido observadas a tan solo pocos
minutos de comenzado el contacto entre los animales.
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Se cree que la introduccion de los machos estimula rapidamente la secrecion de
LH lo que modifica en consecuencia el sistema hipotdlamo-hipdfisis (Pearce y Oldham,
1984). La FSH no sufre cambios o en algunos casos disminuye luego de la introduccién
de carneros (Poindron et al.1980, Atkinson y Wiliamson 1984). A las 30 a 48 horas
luego del contacto con los carneros se observaron picos preovulatorios de LH y de FSH
similares a los que se observan en una oveja en celo (Oldham et al.1978b, Pearce y
Oldham 1984).

La presencia del macho no solo es importante para provocar un aumento de la
pulsatilidad de LH, sino que es necesaria su permanencia con la majada para poder
provocar la ovulacion.

De acuerdo a Pearce y Oldham (1984) si se quitasen los machos a pocas horas
de introducidos se estaria reduciendo la pulsatilidad de LH lo que llevaria entonces a que
no se de el pico preovulatorio y por tanto los animales no ovularian. Murtagh et al.
(1984), sefialan que la permanencia de los carneros en la majada determina la
continuidad de la actividad ovarica evitando que las ovejas caigan en anestro.

Ha sido observada una importante respuesta endocrina (incremento en la
secrecion de LH) a la introduccion masiva de carneros, tanto en ovejas que no estan en
estro como en aquellas con cuerpo luteo ya formado (Hawken et al., 2007).

En un estudio sobre el efecto macho en ovejas Merino, separadas en grupos que
estaban en diferentes fases del ciclo estral, se vio que en todos los grupos tenian un
incremento de la frecuencia de los pulsos LH, en la media, en el nivel basal y en las
maximas concentraciones de LH, después de la introduccion de los carneros. La
respuesta fue evidente tanto para la fase luteal como la folicular (Hawken et al., 2007).

De acuerdo a la bibliografia, los pulsos de LH juegan un rol fundamental en el
desarrollo de los foliculos, un cambio en la frecuencia de la pulsatilidad de LH, por el
efecto macho, en cualquier etapa del ciclo de la oveja podria tener un efecto
“subsidiario” en la dindmica de las ondas foliculares y en las caracteristicas del foliculo
que podria ovular.

Un incremento en las concentraciones medias de LH en ovejas que estan en la
fase luteal temprana, media y tardia fue observada al momento de la introduccion de los
carneros. Sin embargo esta respuesta al aumento de la concentracion no ha sido
observada en ovejas que estan en la fase folicular.

Tambien se vio un incremento en los niveles basales de LH en aquellas ovejas
gue se encontraban en la fase luteal temprana y media pero no en la tardia o en la fase
folicular. No hubo efecto, en este trabajo, en la amplitud de los pulsos de LH en ninguna
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de las etapas del ciclo asi como no se encontré diferencia en el tiempo pasado hasta el
primer pulso de LH entre etapas.

Si bien no se vio un efecto estimulante en la secrecion de LH durante la fase

folicular, en esta etapa el efecto macho oficia sincronizando el pico de LH al estro y
durante este.

Chanvallon et al. (2010) vieron que la demora desde la entrada de los carneros
hasta la respuesta, aumento en la pulsatilidad de LH, fue mas corta en ovejas multiparas
que en aquellas que nunca lo habian hecho.
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Figura 4: Concentraciones medias de LH (ng/ml) antes y luego de la
introduccion de carneros (min) a ovejas Merino en (a) fase folicular, (b) fase luteal
temprana, (c) fase luteal media, (d) fase luteal tardia. La flecha indica la entrada de los
machos (Fuente: adaptado de Hawken et al., 2007).
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En conclusién la introduccion de carneros estimula e incrementa la pulsatilidad
de LH en ovejas que estan ciclando, especialmente la frecuencia de esta hormonay en
todas las etapas del ciclo estral (Hawken et al., 2007)

2.5.2 Factores que afectan la respuesta al efecto macho

Como se menciona en lineas anteriores existen diferentes factores, como son la
condicidn corporal, la edad de la hembra y la raza, que no solo afectan a la fertilidad en
si misma si no que tienen influencia en la intensidad de la respuesta del efecto macho
como herramienta para mejorarla.

2.5.2.1 Condicién corporal

Como ya fue mencionado es necesario, segun la raza, un peso minimo para
favorecer un buen nivel ovulatorio. Por lo tanto una pobre condicion corporal afecta la
respuesta al efecto macho ya que reduce el porcentaje de ovejas que ovulan y aumenta el
porcentaje de ovejas con ciclos cortos (Oldham et al., 1990). A pesar de que el efecto
macho puede provocar un incremento en la tasa ovulatoria no mitiga los efectos de un
mal plano nutritivo previo (Oldham et al., 1990).

Cuadro 3: Importancia del peso vivo en la respuesta a la bioestimulacion en

primavera.

PESO VIVO C.L./0.0. O.E. FECUNDIDAD
ANO MALO (PRIMAVERA)
CONTROL 354 1.0 50b 0,34
EM. 34,7 L0 70a 0,39
ANO BUENO (PRIMAVERA)
CONTROL 38,5 1.0 62,5b 0,69b
EM. 392 1.0 100 a 092a

Nota: El periodo de servicio fue de 51 dias, los controles comenzaron 15 dias
después. Se utilizaron 6 y 3% de machos en los grupos estimulados y los controles
respectivamente. C.L/O.0O.: cuerpos luteos por oveja ovulando. O.E.: porcentaje de
ovejas estimuladas (Fuente: adaptado de Fernandez Abella, 1995).

2.5.2.2 Edad de la hembra
Segun Rodriguez Iglesias et al. (1990), Fernandez Abella et al. (1991), las

borregas presentan una menor respuesta en la tasa ovulatoria, presentan un menor
numero de animales en celo y que ovulan.
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El efecto macho se presenta como herramienta para reducir la edad a la pubertad,
aungue no se presenta como herramienta eficaz para incrementar el porcentaje de prefiez
(Fernandez Abella et al., 1991)

2.5.2.3 Actividad ovarica

La eficiencia de la respuesta depende del grado de inactividad reproductiva de las
hembras. La profundidad del anestro va a determinar la magnitud de la misma.

Existe gran variabilidad en la respuesta de las hembras en la secrecion de LH
(Fernandez Abella, 1995). La probabilidad de éxito respecto a la bioestimulacion
aumenta al acercarse a la estacion de cria (Oldham y Cognié, 1980) asi como utilizarlo
con un intervalo mayor despues del parto (Geyteenbeek et al., 1984).

Cuando las ovejas se encuentran en anestro semiprofundo puede llevar a que un
gran numero de las ovejas estimuladas que no queden prefiadas en el primer celo silente
o0 en el segundo ciclo, entren en anestro nuevamente; volviendo en actividad semanas
mas tarde lo normal (Oldham 1983,Martin et al. 1986) lo que determinaria bajos
porcentajes de prefiez.

2.5.2.4 Periodo de aislamiento

Para una respuesta satisfactoria del “efecto macho”, se requiere que las hembras
estén previamente aisladas durante un periodo de tres a cuatro semanas (Oldham et
al.1980, Signoret et al.1984, Martin et al.1986), de todo elemento que pueda haber
estado en contacto con feromonas masculinas (lana, suarda, ropa, instalaciones, otros).

2.5.2.5Raza

La intensidad de la respuesta depende de la raza y de las diferencias
individuales dentro de esta (Lindsay et al., Martin, citados por Fernandez Abella, 1995).

En estudios realizados en primavera (setiembre — octubre) en la raza Merino
(Oldham et al., 1990) e Ideal (Fernandez Abella et al., 1993a) se induce de un 50 a un 90
% de las ovejas aciclicas mientras que en la raza Corriedale los valores son de un 20 a
un 30 % segun Rodriguez Iglesias et al. (1992), en cambio en razas de estacion de cria
corta la utilizacion de de la bioestimulacion y progestagenos no induce la ovulacion dada
la profundidad del anestro (Signoret, 1990).

Tambien se han observado diferencias raciales en la capacidad del macho en
inducir la ovulacion (Tervit et al., 1977).
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2.5.2.6 Grado de bioestimulacién

Otro factor importante es el porcentaje de carneros a utilizar, como se ha
mencionado entre un 4%-6% de machos es considerado un numero minimo para inducir
la ovulacion en una proporcion elevada de ovejas. Segun Signoret (1990), un 1% de
machos induce a un 25% de hembras, respecto al 75% que se puede inducir con un 5%
de machos.

Una mayor actividad provocada por un mayor nimero de carneros reduce el
porcentaje de ovejas con ciclos cortos (Fernandez Abella, 1995). La presencia de ovejas
en celo, promoverian mediante un “efecto hembra” una mayor secrecion de LH y
testosterona en el macho (Gonzélez, 1989) lo que llevaria a incrementar la capacidad de
inducir la ovulacién en la hembra en anestro por una mayor liberacion de feromonas.
Rodriguez Iglesias et al. (1991), realizaron un estudio donde se dejo en evidencia la
importancia que tiene el efecto de hembras sobre hembras en la respuesta ovarica de
aquellas que estarian en anestro.

El contacto directo con el macho no es necesario. Se ha demostrado que son las
feromonas las que inducen los cambios en la actividad ovérica, por lo que tanto machos
castrados como hembras tratadas con andrdgenos o estrogenos, afectando asi su
comportamiento, inducen la ovulacién en forma similar a los carneros (Fulkerson et al.,
1981). Los retarjos son mas efectivos que los capones u ovejas androgenizadas para
inducir el celo y la ovulacion.

El uso de animales androgenizados para suplir la carencia de machos debe
respetar la menor efectividad de los mismos, considerandose el efecto de un capdén
equivalente a un 70% del efecto de un carnero y un 50% en el caso de ovejas
androgenizadas (Fernandez Abella, 1995).

2.5.3 El “efecto macho” sobre la pubertad

Si bien existen evidencias de que el efecto macho induce la pubertad en varias
especies (Fernandez Abella, 1995), en el caso de los ovinos, los resultados de la
aplicacion de esta técnica sobre el inicio de la actividad reproductiva es variable
(Dyrmundson 1983, Fernandez Abella 1993b).

El efecto macho no sélo induce la ovulacion y el estro en ovejas en anestro
estacional o posparto (Geytenbeek et al., 1984) sino que también favorece la aparicion
de la pubertad en las corderas (Dyrmundsson y Lees 1972b, Murtagh et al. 1984).
Segun Oldham y Grey (1984b), en el caso de los ovinos si bien se ha demostrado la baja
efectividad de la bioestimulacién con machos en borregas de 18 meses de edad, es
importante considerar que se podria utilizar siempre y cuando esta categoria haya
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alcanzado el peso critico racial que haga factible la aparicion de la pubertad (Murtagh et
al.1984, Oldham y Grey 1984b).

Mulvaney et al. (2010) han observado para corderas Romney en Nueva Zelanda
un efecto similar al que habian reportado anteriormente Meyer y French (1979), Craig
(1982) ,que al aumentar el peso de las corderas cerca de la estacion de cria, puede
incrementar la proporcién de corderas ciclando (Allison et al., Kilgour, citados por
Mulvaney et al., 2010), mostrando estro (Moore et al., Moore y Smeaton, citados por
Mulvaney et al., 2010), asi como aumentar el porcentaje de prefiez (Kenyon et al., 2005,
2006) y paricién (Kenyon et al., 2004b).

Duguma et al. (2002) confirmaron para ovejas Merino en Sudéfrica, la influencia
que el peso vivo tiene en la habilidad reproductiva de la borregas de afio y medio,
ademas de que cuando el peso va en aumento los indicadores reproductivos también.

Las borregas presentan una menor respuesta en tasa ovulatoria, porcentaje de
animales en celo y que ovulan (Rodriguez Iglesias et al. 1990, Fernandez Abella et al.
1991).

Si bien el efecto macho puede ser favorable para reducir la edad a la pubertad
como se ha demostrado para borregas Corriedale, el mismo no es efectivo en
incrementar el porcentaje de prefiez (Fernandez Abella et al., 1991). Sin embargo para
corderas puras o cruza (Romney o 1/2Romney-1/4Texel-1/4Finnish) la introduccién de
retarjos dos semanas previas al servicio podrian mejorar el porcentaje de hembras
prefiadas en el primer ciclo, asi como aumentar la prolificidad (Kenyon et al.,
2005,2006).

Tanto en ovejas adultas como borregas, el efecto macho puede causar un
incremento en la tasa ovulatoria o adelantar la pubertad como se menciono
anteriormente pero los efectos de un mal plano alimenticio previo no pueden ser
eliminados o sustituidos por este tipo de herramienta (Fernandez Abella, 1995).

2.5.4 Efecto macho en cubriciones de otofio

La proporcion de hembras que no estan ovulando y que lo hacen en respuesta a
la utilizacion del efecto macho esta correlacionada positivamente con la proporcion de
hembras que no estaban ovulando y lo comienzan a hacer espontaneamente, factor que
se ve incrementado con el avance hacia la entrada de la estacion de cria natural
(Hawken, 2008).

A pesar de que el efecto macho puede ser inefectivo al estimular la ovulacion
durante el anestro profundo, este efecto podria ser bien utilizado para controlar el
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comienzo a la actividad ciclica (sincronizacion) y en la distribucién de los celos y
apareamientos durante la estacion de cria en si misma (Hawken et al., 2007, 2009).

En un experimento llevado a cabo por Hawken et al. (2007), se vio que en la

estacion de cria en aquellas ovejas que aparentaban presentar un cuerpo luteo, la
presencia de machos estimulé la secrecion de LH.

Cuadro 4: Respuesta a la bioestimulacién en primavera y otofio.

PESO VIVO C.L/O.0. OE. FECUNDIDAD
PRIMAVERA

CONTROL 354 10 50b 0,34
EM. 347 10 T0a 0,39
OTONO

CONTROL 34,1 1,132 100 0,67

EM. 35,8 1,57b 100 0,59

Nota: Ambas estaciones fueron medidas en un afio considerado malo. El periodo
de servicio fue de 51 dias en primavera, los controles comenzaron 15 dias después, en
otofio los apareamientos fueron de 34 dias. Se utilizaron 6 y 3% de machos en los grupos
estimulados y los controles respectivamente. C.L/O.0O.: cuerpos liteos por oveja
ovulando. O.E.: porcentaje de ovejas estimuladas (Fuente: adaptado de Fernandez
Abella, 1995).
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Figura 5: Variacion de la eficiencia ovulatoria durante el verano-otofio (Fuente:
adaptado de Fernandez Abella et al., 1994).
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La proporcion de hembras que responden al efecto macho es respuesta directa
y proporcional a la cantidad de ovejas que estan ciclando espontdneamente, factor que
esta determinado por la estacion de cria (Lindsay y Signoret, citados por Hawken et al.,
2008), en este caso en el otofio.

Este tipo de técnica también tiene el beneficio de sincronizar los apareamientos
durante la estacion de cria (Hawken et al., 2008).

El uso de los machos en la estacion de cria se habia descartado dado las altas
concentraciones de progesterona que se daban durante largos periodos en algunas de las
ovejas bajo tratamiento (Hawken et al., 2007), sin embargo un estudio llevado a cabo
por Hawken et al. (2007) determinaron que existe respuesta en todas las etapas del ciclo
estral a la presencia de los carneros.

Evans et al. (1975) propusieron que la respuesta endocrina, con aumentos de la
pulsatilidad de LH, en la estacién de cria tiene efectos promovedores del desarrollo de
los foliculos y del pico preovulatorio de LH similar a los que han sido observados en
tratamientos con hormonas exdgenas.

En nuestro pais Aznarez y Claramunt (2001) demostraron para ovejas
Corriedale, que luego de un tratamiento de sincronizacion (esponjas vaginales), el efecto
macho a principio de otofio, adelanto la hora de inicio del celo, independientemente del
tiempo después de sacados los pesarios.

Estos autores plantearon que el efecto macho adelanta, por mas leve que pueda
ser, el inicio del celo en comparacién con aquellas que no tuvieron efecto macho.
Explicado por un aumento en la concentracion de L.H. que provoca por consiguiente un
aumento en la concentracion de estrégenos manifestandose celo conductual. Por otro
lado no encontraron resultados en cuanto a que el efecto macho provocaria la
sincronizacion de los celos.

Para los tratamientos que los autores aplicaron encontraron una diferencia
significativa en la duracidon del celo resultado al cual le adjudicaron la explicacion de
que el efecto macho prolonga la oleada de LH.

El efecto macho produce un adelanto en el momento de ovulacién y la mayor
respuesta se obtuvo a las 24 horas de retiradas las esponjas.

Al analizar la tasa ovulatoria los resultados que obtuvieron fueron muy
significativos en el tratamiento que incluia la utilizacion de efecto macho luego de 24
horas de sacada la esponja y ademas fue aun mayor en aquellas ovejas a las cuales se les
comenz0 el tratamiento en proestro.
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Dichos autores plantearon que el hecho de que la tasa ovulatoria sea mayor, es
explicado 1) por el efecto que causa el efecto macho, en la sensibilizacién en la glandula
pituitaria al feedback negativo que ejerce la inhibina en la concentracion de F.S.H en
sangre. Esta interferencia estaria limitando la capacidad de dominancia de los foliculos
dominantes permitiendo desarrollo de otros y 2) por la potencializacion de las
concentraciones de L.H. que produce una menor tasa de atresia rescatando foliculos que
de otra manera no ovularian.

El efecto macho parece ser una herramienta eficiente, en lo que respecta a la
relacién costo-efectividad, para inducir la ovulacién en ovejas Merino. Parece ser l6gico
dar a los productores herramientas de facil utilizacion y bajo costo para mejorar la
fertilidad de sus majadas y mas este tipo de técnica que posibilita su utilizacion en las
borregas a la primera encarnerada para mejorar la eficiencia reproductiva general de los
sistemas (Chanvallon et al., 2010).

Resulta interesante su investigacion para ser usado como una herramienta en la
reproduccion en un contexto de manejo limpio, verde y ético de los animales, ya que los
sistemas tienden o tienen la intencion de reducir la cantidad de hormonas exdgenas
utilizadas (Martin et al., 2004a).
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3. MATERIALES Y METODOS

3.1 UBICACION

El experimento se realizo en un establecimiento comercial que posee 474 ha,
ubicado en el paraje “Garzon al medio” sobre la Ruta 9 enel km 185y % enel
departamento de Rocha, Uruguay. EI mismo fue realizado en el periodo comprendido
entre el 6 de abril de 2011 y el 19 de octubre de 2011.

3.2 ANIMALES

El experimento cont6 con 189 ovejas de la raza Merino Australiano de entre 1y
6 afios de edad (desde dientes de leche a “boca llena”) que se seleccionaron de una
majada comercial perteneciente al establecimiento mencionado en lineas anteriores.

Antes de comenzar el experimento se realiz6 a todos los vientres un examen
coproparasitario para conocer el estado sanitario de la majada el cual arrojo resultados
dentro del rango normal por lo que se partié de una situacion sanitaria correcta. Ademas
se certificd que estarian aisladas de animales machos hasta comenzado el tratamiento
con los retarjos.

Para el “Efecto macho” se utilizaron 6 capones y un retarjo (lo que equivalen a
un 5,2% de machos) todos de la raza Merino Australiano. Los cuales fueron tratados con
testosterona (inyecciones intramusculares) en dosis de 100mg/animal/semana, durante
las tres semanas previas a comenzar el experimento y una cuarta inyeccion el dia que
comenzé el experimento.

Se utilizé ademas para la encarnerada 8 carneros del establecimiento (2 Romney
Marsh, 2 Merino Australiano recién introducidos, 4 Merino Australiano de ultima
encarnerada). El dia 6 de abril se realizo la revision del estado corporal y testiculos de
los mismos, todos estaban aptos.

3.3 ALIMENTACION

El establecimiento destina aproximadamente unas 100 hectéreas al rubro ovino,
las ovejas se encontraban en condiciones de pastoreo sobre campo natural. Ademas se
utilizan mejoramientos de campo natural con Lotus subifflorus (cv. El Rincdn) asi como
verdeos de avena (Avena sativa) y raigras (Lolium multiflorum), los mismos se utilizan
estratégicamente ya sea para Su uso con categorias con algun déficit o con
requerimientos mayores.

Los animales tuvieron acceso al agua sin restricciones.
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3.4 DESARROLLO DEL EXPERIMENTO
3.4.1 Tratamientos

Los animales fueron asignados a dos tratamiento uno con Efecto Macho (EM) y
otro Sin Efecto Macho (SM) (n=95 para EM y n=94 para SM).

En cada grupo hay ovejas y borregas de diferentes condiciones corporales y
pesos, cada tratamiento estaba integrado: EM 26 borregas y 69 ovejas y en SM 23
borregas y 71 adultas.

En el tratamiento EM se introdujeron 7 retarjos adultos durante 15 dias antes de
comenzar el servicio.

El tratamiento SM oficio de control.

3.4.2 Manejo y determinaciones pre-encarnerada

Al comienzo del experimento (6 de abril de 2011) se hizo un primer registro de la
condicion corporal (CC) segun la escala de Jefferies (1961) y del peso vivo (PV) por
medio de una balanza electronica a todos los vientres. Se partié de un promedio de CC
de 2,78 + 0,17 y 35,44+ 4,54 kg de PV.

Una vez realizado el registro general se hicieron los dos lotes y se separaron
fisicamente dentro del establecimiento, en el tratamiento EM se introdujeron los 7
retarjos el mismo dia. Cabe aclarar que las condiciones de alimentacion para los dos
lotes fueron similares durante los 15 dias de tratamiento.

Ambos grupos se juntaron pasados los 15 dias para realizar la encarnerada y se
mantuvieron bajo las mismas condiciones de alimentacion y manejo.

La majada fue expuesta a los carneros a partir del 20 de abril hasta el 26 de
mayo, fecha en la cual se dio por finalizada la encarnerada.

3.4.3 Manejo vy determinaciones post-encarnerada

Toda la majada se mantuvo bajo el mismo manejo y alimentacién.

El 3 de junio se realiz6 un segundo registro de peso vivo (PV) y condicion
corporal (CC), con promedios de 39,4+ 4,85 kg (PV) y 3,05+ 0,28 de CC

A los tres meses de comenzado el experimento (12 de julio) se realizo un
diagnostico de gestacion mediante ultrasonografia (ecografia transabdominal). Se utilizd
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un ecografo ALOKA S 500, con sonda de 5.5 MHz Se determind presencia/ausencia de
prefiez, nimero y tamafio de fetos. Se marc6 como vacias las que no habian quedado
prefiadas y se separaron del resto.

Dentro del manejo tradicional del establecimiento se realiza la esquila pre-
parto, la cual por problemas de logistica de la empresa esquiladora y el clima no se pudo
efectuar en fecha. La misma se realizo el 14 de setiembre coincidiendo con el comienzo
de las pariciones. La esquila se realiz6 con peine alto (Cover) y se utilizaron capas de
nylon post esquila.

3.4.4 Senalada

La sefialada se efectuo el 19 de octubre de 2011, en las operativas de la sefialada
se realizd castracion de los corderos machos, el corte cola de todos los corderos y la
sefialada propiamente dicha.

Como no hubo diferencia en el porcentaje de ovejas prefiadas entre tratamientos,
se efectud solamente el conteo de corderos a la sefialada, hijos de borregas, en las cuales
aparecia una diferencia en el porcentaje de prefiez.

3.4.5 Sanidad
Como se menciond anteriormente se comenzd el experimento con los vientres en
buen estado sanitario. A lo largo del experimento se sigui6 el esquema sanitario que se

acostumbra en el establecimiento que se muestra muy esquematicamente a continuacion:

+¢+ 30 de junio administracion de toma a toda la majada de ivermectina y levamisol
(iverleva).

++ 6 de setiembre se vacuno contra clostridiosis (clostrisan), se dio toma (cydectin
inyectable) y ademas se realiz6 desbase y bafio de patas en pileta con sulfato de
zinc.

%+ 14 de setiembre se aplico “pour on” (outflank) después de la esquila.

++ 19 de octubre en la sefialada se vacuno a los corderos contra clostridiosis y
ectima, ademas se aplicé resina para evitar miasis en las colas cortadas.
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3.5 PARAMETROS ANALIZADOS

Para cumplir con el objetivo del presente trabajo, es decir evaluar el efecto
macho sobre a fertilidad de las ovejas, se tomaron ciertos pardmetros como punto de
comparacion entre tratamientos. Los mismos son Fertilidad, Prolificidad y Fecundidad.

La determinacién de los tres parametros se realizé mediante los resultados

obtenidos en la ultrasonografia.

3.5.1 Fertilidad

Se midié mediante el nimero de ovejas prefiadas. Las cuales se detectaron en las
ecografias realizadas el 12 de julio.

Se calculé como: No. de ovejas prefiadas/ No. de ovejas servidas

3.5.2 Prolificidad

Medida como numero de corderos que pare una oveja o tamafio de camada. Los
corderos se contaron a medida que nacian y se corroboré su nimero a la sefialada.

Se calculé como: No. de corderos nacidos/ No. de ovejas prefiadas
3.5.3 Fecundidad
Es la interaccion entre fertilidad y prolificidad es el porcentaje de paricion.
Se calculé como: No. de corderos nacidos/ No.de ovejas servidas.

3.6 ANALISIS ESTADISTICO

Para el analisis de los de los distintos parametros corporales se utilizaran los
procedimientos GLM del paquete estadistico SAS version 9.0 (2002). Los parametros

reproductivos se evaluaron a través de Chi Cuadrado.
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 PESO VIVO Y ESTADO CORPORAL

En los cuadros presentados a continuacion se puede observar el peso vivo y la
condicidn corporal de los animales, discriminados por tratamientos y categorias, al
comienzo del experimento y en el segundo registro luego de la encarnerada.

Cuadro 5: Namero de animales, peso vivo (kg), condicién corporal (CC) y edad
dentaria (No. de dientes) promedio segun tratamiento al 6 de abril.

Tratamiento Categoria | No. de animales | Peso Vivo CC |Edad dentaria
. Borregas 23 31,32 2,73 2
Sin efecto macho(SM) -
Ovejas 71 36,92 2,77 5,86
Borregas 26 32,08 2,89 2
Efecto macho(EM) -
Ovejas 69 36,49 2,76 6,14

Al comienzo del experimento el peso promedio de todos los animales fue de
35,44 + 4,54 kg y una condicion corporal promedio de 2,78+ 0,17.

Par las ovejas el peso promedio fue de 36,7 y la condicién corporal de 2,76.

En el caso de las borregas el peso promedio fue de 31,7 y la condicion corporal
de 2,81.

En principio se destaca que tanto el peso como la condicién corporal fueron en
general bajos. De acuerdo a lo planteado por Fernandez Abella et al. (2007b) el peso
critico a la encarnerada, de la raza Merino para obtener buenos resultados reproductivos,
es de 45 kg y la CC recomendada a la encarnerada es de 3-3,5 (Commission of Meat and
Livestock, citado por Gibbons, 1996) o mayor a 3 como plantea Montossi et al. (2005).

En el caso de las borregas 36-38 kg es el peso que deben tener al menos a la
encarnerada (Montossi et al., 2005) otros autores como Pineda (1991) que afirma que
deben tener al menos un 50 % del peso adulto. El hecho de que los animales no hayan
superado el peso critico o estatico previo a la encarnerada disminuye la posibilidad de
ovulaciones multiples y no se esperan importantes resultados en la fertilidad.
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Cuadro No. 6. Numero de animales, peso vivo (kg) y condicion corporal (CC)
segun tratamiento al 3 de junio.

Tratamiento Categoria No. de animales Peso Vivo CcC
. Borregas 22 35,48 3,01
Sin efecto macho(SM) -
Ovejas 67 40,58 3
Borregas 26 36,58 3,10
Efecto macho(EM) -
Ovejas 68 40,5 3,08
Nota: las diferencias en niumero de animales respecto al cuadro No. 6 se debe a
que se descartd una oveja por miasis de vulva vy el resto se suponen muertes dado que
los animales no se encontraron el dia de la medicion.
En el segundo registro los animales tuvieron como peso promedio 39,40 + 4,85
Kg y una condicion corporal promedio de 3,05 + 0,28. Siendo el peso y la condicion
corporal de las borregas 36,06 + 3,27 kgy 3,06 + 0,26 respectivamente. En el caso de
las ovejas el peso promedio fue de 40,70 +4,7 kg y la condicion corporal fue 3,04+
0,28.
Al observar ambos cuadros se puede constatar la evolucion positiva del peso
vivo y de la condicion corporal de los animales. Estos valores se resumen claramente en
el siguiente cuadro.
Cuadro 7: Evolucién de peso vivo (kg) y condicion corporal (CC) por
tratamiento.
Tratamiento Categoria Evolucion de CC| Evolucion de peso
. Borregas 0,28 416
Sin efecto macho(SM) .
Ovejas 0,23 3,66
Borregas 0,21 45
Efecto macho(EM) :
Ovejas 0,32 4,01

El cuadro No. 7 ilustra la consistencia existente entre la evolucion del peso
vivo y de la condicion corporal de los animales. En promedio los animales aumentaron
4,08 kg.

Gibbons (1996) afirma que si se realiz6 la encarnerada con una condicion
corporal entre 3-3,5 es admisible hasta un 5% de pérdida de peso entre el segundo y
tercer mes de gestacion. Si es importante que en las Gltimas seis semanas de gestacién
las ovejas no sufran una pérdida mayor a 0.5 puntos de CC.
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Montossi et al. (1998b) plantea para la raza Merino que lo importante es no
perder condicion corporal durante la gestacion para alcanzar el parto con condicién
corporal 3,5, presentada como 6ptima para reducir la tasa de mortalidad de corderos.

Las borregas tuvieron en promedio mayor condicion corporal 0,02 puntos,
ganando en promedio mas peso quelas ovejas. Las diferencias posiblemente se deban a
que estas no habian estado criando durante la primavera y verano. De todos modos las
ovejas mejoraron su condicion durante los primeros meses y por apreciacion, aungque no
se tomaron registros, se mantuvieron hasta el parto.

4.2 TASA OVULATORIA

Los objetivos del presente trabajo no estaban direccionados a medir la tasa
ovulatoria, sin embargo si hablamos de efecto macho y de su repercusién en los
indicadores reproductivos no podemos saltear como esta técnica incidiria en la misma y
que factores de las condiciones en que se realizo el experimento la estarian afectando.

La tasa ovulatoria se incrementa con el peso vivo del animal existiendo siempre
una correlacion positiva entre peso vivo y tasa ovulatoria (Lindsay et al. 1975, Kelly et
al. 1983).El peso vivo afecta marcadamente la fecundidad de las ovejas y borregas, es
necesario alcanzar un peso minimo o critico para tener una buena fertilidad (efecto
estatico del peso).

En general en las razas laneras, como es el caso de Merino, este peso alcanza
los 45 kg pero es necesario que el animal gane peso (efecto dinamico) durante las
semanas previas al servicio para mejorar su tasa ovulatoria y por consiguiente la
fecundidad (Fernandez Abella, 2008b), peso que no alcanzaron los animales al comienzo
del trabajo.

La tasa ovulatoria luego de la introduccidn de los carneros suele ser superior a
la que se presenta al inicio de la estacidn de cria sin efecto macho (1,20 - 1,60) (Cognié
et al., 1980) aunque en la raza bajo estudio la tasa en general no supera el valor 1,4.

Si es importante destacar que la realizacion de esta técnica es efectiva si las
ovejas se encuentran en un estado corporal de 2,75 o mas de la escala de Jeffries
(Fernandez Abella, 2008b) condicidn de la cual se partid, pero no fue ampliamente
superada.

Por lo tanto al partir de una pobre condicion corporal y bajo peso se afectaria la
respuesta al efecto macho en la calidad de la tasa ovulatoria, se reduce el porcentaje de
ovejas que ovulan y en primavera aumentaria el porcentaje de ovejas con ciclos cortos
(Oldham et al., 1990).
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4.3 FERTILIDAD

Para el presente trabajo se midié mediante el nimero de ovejas prefiadas. Las
cuales se detectaron en las ecografias realizadas el 12 de julio.

Cuadro 8: Porcentaje de prefiez de toda la majada bajo estudio.

Majada general

No. de vientres servidos | No. de vientres prefiados % de Prefiez

189 171 90,5

3

Nota: Proporcion de vientres prefiados= No. de ovejas prefiadas/ No. de ovejas
servidas.

Al final de otofio (fin de abril-mayo) la fertilidad es maxima (Fernandez
Abella, 2008b).

Es muy importante el estado corporal de las ovejas en la fertilidad obtenida,
para el caso, a pesar que el estado corporal de la majada no era bueno, pareceria ser que
no influyo en el porcentaje de prefiez ya que tendid a ser superior que datos existentes de
fertilidad promedio de la raza de 63,4% (Fernandez Abella et al., 2006).

Cuadro 9: Porcentaje de prefiez segin condicion corporal y tratamiento.

Condicion Corporal| % Preifiez (EM) | % Preiiez (SM)
25 100 100
2,75 100 60
3 81,25 66,7

Si bien se menciond la importancia de de la condicion corporal sobre la
fertilidad de la oveja en este caso vemos que para ambos grupos las ovejas con una
condicion corporal de media a baja, como es 2,5, obtuvo 100% de animales prefiados,
sin embargo no se puede asegurar que sea diferente con los datos de la bibliografia ya
que el numero de animales, por cada condicion corporal, es diferente y pequefio.
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Los datos que se presentan a continuacion no concuerdan con lo expresado en
la bibliografia, los resultados obtenidos con el tratamiento EM desafian a la correlacion
positiva que existe entre el peso y fertilidad.

Cuadro 10: Porcentaje de prefiez segun peso vivo y tratamiento.

Peso (Kg) | % Prefiez (EM) | % Prefiez (SM)
25-30 0 0
31-35 100 55,6
36-40 85,7 88,9
41-45 100 100

En el capitulo 2 del presente trabajo se menciona que tanto en ovejas adultas
como borregas, el efecto macho puede causar una mejora en la calidad de la tasa
ovulatoria, pero los efectos de un mal plano alimenticio previo no pueden ser
eliminados o sustituidos por este tipo de herramienta (Fernandez Abella, 1995). Duguma
et al. (2002) confirmaron tanto para ovejas como para borregas Merino, la influencia que
el peso vivo tiene en la habilidad reproductiva, ademas de que cuando el peso va en
aumento los indicadores reproductivos también.

Sin embargo viendo los resultados de EM se podria pensar lo contrario, ya que
pesos menores tuvieron mejores resultados, pero lo correcto es no aseverarlo dado que el
namero de animales en cada rango de peso es pequefio y desigual como para
comprobarlo.

El siguiente cuadro muestra los resultados de fertilidad para los dos grupos y las
dos categorias manejadas. Como se encontraron diferencias solo entre los tratamientos
en borregas se probo estadisticamente su diferencia.

Cuadro 11: Fertilidad medida como porcentaje de prefiez sobre animales
servidos por tratamiento y categoria

Tratamiento Categoria |No. de animales |No.de vientres prefiados |%o Preiiez
Borregas 22 16 69,6
Sin efecto macho(SM) -g -
Ovejas 68 67 944
Borregas 26 23 885
Efecto macho(EM) -
Ovejas 67 65 942

Nota: x“=1,93 (ns): Borregas SM vs. EM
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Para este trabajo segun la prueba de Chi Cuadrado no existen diferencias
significativas en la fertilidad de las borregas con y sin efecto macho.

Las diferencias entre las categorias coinciden con lo reportado por (Fernandez
Abella, 2008b) ya que en general las tasas de concepcion en borregas son mas bajas de
un 8% a un 15% menos respecto a las hembras adultas.

La fertilidad ademas varia a lo largo de la vida de la oveja, dependiendo de la raza
estudiada. En un estudio de varias razas se vio que la fertilidad promedio era de 45-75 %
al primer afo, subia al 85-95 % entre los 4-6 afios, para volver a descender al 60-80 % a
los 9 afios de edad (Buratovich, 2010). Informacidn con la cual coinciden en cuanto a
tendencia y rangos los resultados obtenidos.

El “efecto macho” en aquellas ovejas que estan en estro, mejora la calidad de la
ovulacion, es decir momento y tasa ovulatoria, y por tanto mejora su fertilidad.
(Fernandez Abella, 2008b), afirmacién que no coincide con los resultados ya que no
existieron diferencias entre tratamientos en las hembras adultas.

Entre las limitantes de la fertilidad de los animales jovenes, la maduracién
uterina retarda e impide el mantenimiento de una concepcién (Carpenter et al. 2003,
Lamming et al. 2005, Fernandez Abella et al. 2007a), pero la variable mas importante
que determina el resultado reproductivo para obtener altos indices de prefiez es el peso
previo a la encarnerada. Por esto es que se podria decir que a pesar de los pesos bajos a
la encarnerada los indices de fertilidad superaron las expectativas.

De acuerdo a los resultados es entonces importante resaltar la coincidencia que
existe con Fernandez Abella et al. (1991) que afirma que si bien el efecto macho se
presenta como herramienta para reducir la edad a la pubertad, no se presenta como
herramienta eficaz para incrementar el porcentaje de prefiez.

En nuestro pais Aznarez y Claramunt (2001) demostraron para ovejas Corriedale,
que luego de un tratamiento de sincronizacién (esponjas vaginales), el efecto macho a
principio de otofio, adelantd la hora de inicio del celo, independientemente del tiempo
después de sacados los pesarios. Estos autores plantearon que el efecto macho adelanta,
por mas leve que pueda ser, el inicio del celo en comparacion con aquellas que no
tuvieron efecto macho.

Mediante el tamafio del feto se podria relacionar de alguna manera que grupo
entro antes al celo y que por tanto ovulé antes. Es una manera de estimar que grupo
concibio primero y comprobar para el presente trabajo lo descripto en la tesis de
Aznarez y Claramunt (2001). A continuacién se presentan los datos de porcentaje de
prefiez obtenidos segun tratamiento y discriminado por los tamarios fetales.
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Cuadro 12: Porcentaje de prefiez segun categoria, tratamiento y tamafio de feto.

% de ovejas prenadas por tamaiio de feto
Tratamiento Categoria

P M G

. Borregas 0 31,2 68.8
Sin efecto macho(SM) -

Ovejas 74 239 68,7
Borregas 43 34,8 60,9

Efect ho(EM > > >
ecto macho(EM) Ovejas 31 338 63,1

Nota: las letras P, M, G hacen referencia al tamafio del feto. P: pequefio, M:
mediano, G: grande.

No se observo ninguna tendencia al respecto de lo planteado ya que los animales
bajo el tratamiento EM tuvieron menor proporcion de fetos grandes y ademas mayor
proporcion de fetos pequefios. Se podria decir que en este caso el efecto macho no
provoco que las hembras bajo EM concibieran antes.

4.4 PROLIFICIDAD

Medida como numero de corderos que pare una oveja o tamafio de camada. Los
corderos se contaron a medida que nacian y se corrobord su nimero a la sefialada.

Se calculé como: No. de corderos nacidos/ No. de ovejas prefiadas

Es importante mencionar en primera instancia que todos los animales gestaban
corderos unicos, solo se vio un caso de mellizos de los cuales se constatd la pérdida de
uno. No se constataron muertes de corderos entre la paricion y sefialada por lo que se
uso el nimero de corderos sefialados para el calculo de indicadores para tener mas
certeza en su numero. Estos resultados eran esperables ya que la raza Merino presenta
una baja prolificidad (Fernandez Abella, 2008b).

Cuadro 13: Porcentaje de sefialada segun tratamiento en borregas.

Tratamiento No. de borregas preiiadas | No. de corderos sefialados | %o Seiialada
Sin efecto macho(SM) 16 13 81,25
Efecto macho(EM) 23 21 91,3

Nota: x*= 0,85 (ns).




42

Mediante la prueba de Chi Cuadrado se demostrd que no hay diferencia
significativa en la prolificidad de las borregas bajo EM respecto a las del tratamiento
SM.

En total se sefialaron 155 corderos, 75 machos y 80 hembras, siendo 90,4 el
porcentaje de sefialada de toda la majada. Un 78 % eran hijos de ovejas.

El porcentaje de sefialada para las hembras adultas fue de 91,7%, apenas por
encima del promedio de la majada y al cual se le asemeja el resultado de las borregas del
EM, los resultados eran de esperar ya que Dyrmundsson (1983) sefiala como regla
general que las corderas tienen menores tasas de concepcion y paricién que las hembras
adultas y no es comun ademas la incidencia de mellizos.

4.5 FECUNDIDAD
Es la interaccion entre fertilidad y prolificidad es el porcentaje de paricion.

Se calculé como: No. de corderos nacidos/ No.de ovejas servidas.

Cuadro 14: Fecundidad segun tratamiento en borregas.

Tratamiento No.de borregas servidas | No. de corderos seialados | % Fecundidad
Sin efecto macho(SM) 23 13 36,52
Efecto macho(EM) 26 21 80,77

Como resumen de varios trabajos sobre el desempefio reproductivo de corderas y
borregas de diferentes razas se obtuvo un porcentaje promedio de paricion de las
corderas a la edad de 14 meses es de 76% (Caravia y Fernandez Abella, 2006) para el
caso de los animales bajo estudio la fecundidad promedio fue menor.

La fecundidad aumenta con la edad hasta alcanzar un maximo alrededor de los 6-
7 afos debido al desgaste de los dientes. La misma es reflejo en un aumento en el
numero de mellizos (prolificidad) y una reduccion del numero de ovejas falladas
(aumento de la fertilidad) (Fernandez Abella, 2008). La fecundidad en las ovejas del
presente trabajo fue de un 86,4%.

Fernandez Abella (1995) utilizando 6 y 3% de machos en los grupos
estimulados encontraron un incremento en la tasa ovulatoria (1,13 vs 1,57) y en la
fecundidad (59 vs 67%) en el grupo del 3 vs 6% respectivamente.

El efecto macho en otofio no solo que no incremento el porcentaje de hembras
estimuladas si no que a pesar de ese 100% de los animales estimulados no mejoro muy
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significativamente la fecundidad de los mismos. En el presente trabajo la tendencia se
revirtié ya que los animales estimulados con efecto macho tuvieron 24,3 puntos
porcentuales mas de fecundidad.

Mulvaney et al. (2010) probaron que al aumentar el peso de las corderas cerca
de la estacion de cria, puede incrementar la proporcion de corderas ciclando (Allison et
al., Kilgour, citados por Mulvaney et al., 2010), mostrando estro (Moore et al., Moore y
Smeaton, citados por Mulvaney et al.,2010), asi como aumentar el porcentaje de prefiez
(Kenyon et al., 2005, 2006) y paricion (Kenyon et al., 2004b).

Se podria decir que las principales limitantes para que los animales tengan
buenos resultados reproductivos fueron la condicion corporal y peso de los animales al
inicio del experimento. Por tanto es posible que haya repercutido en los resultados de la
aplicacion del efecto macho y que esta herramienta por consiguiente no provocara
cambios significativos, a pesar de no haber obtenido malos resultados.
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5. CONCLUSIONES

Bajo las condiciones en que fue realizado el experimento, la utilizacion del
efecto macho, no logro establecer diferencias significativas ni en la fertilidad, ni en la
prolificidad y tampoco en la fecundidad, entre las ovejas y borregas sin efecto macho
vs efecto macho. Para ninguna categoria hubo efecto del tratamiento.

El bajo peso y la baja condicién corporal de ambas categorias al inicio de la
encarnerada posiblemente haya interaccionado con un eventual efecto de de la
herramienta en cuestion. La fecundidad en borregas fue superior en aquellas bajo
efecto macho, aunque las diferencias no hayan sido significativas, existe un posible
efecto del numero de animales que estuvieron bajo tratamiento el cual no fue
significativo para esta categoria.

El efecto macho para las condiciones en la que se planteo el experimento no
fue una herramienta eficiente. Sin embargo para establecer la ventaja del efecto macho
habria que repetir el experimento partiendo de las condiciones recomendadas como
Optimas, con una cantidad de animales por categoria, estrato de estado corporal y peso
que permita corroborar el efecto propio de la técnica.

Queda con el presente trabajo planteada la posibilidad de que existan
resultados efectivos con la aplicacion del efecto macho en encarneradas de otofio en la
raza Merino al utilizar un nimero apropiado de animales. Ademas seria interesante
realizar mediciones en la tasa ovulatoria y el perfil hormonal con el fin de comprobar
su utilidad.
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6. RESUMEN

El experimento cont6 con 189 ovejas de la raza Merino Australiano de entre 1 y 6 afios
de edad (desde dientes de leche a “boca llena”). Se utilizaron 49 borregas y 140 ovejas
adultas que se seleccionaron de una majada comercial. Se evalud la implementacion de
una alternativa de bajo costo como es la técnica del “efecto macho” (EM) sobre la
fertilidad de las ovejas en la estacion de cria, otofio respecto a un testigo sin la técnica
(SM). Para la evaluacion y comparacion entre tratamientos EM y SM, se tomaron como
punto de comparacion tres parametros: Fertilidad, Prolificidad y Fecundidad. La
determinacion de los tres parametros se realizd mediante los resultados obtenidos en la
ultrasonografia, al nacimiento y a la sefialada de los corderos. Para el “Efecto macho” se
utilizaron 6 capones y un retarjo, todos de la raza Merino Australiano. Los cuales fueron
tratados con testosterona. Claramente y como se esperaba existieron diferencias en los
pardmetros entre categorias. Para los tratamientos solo se constataron tendencias a ser
diferentes en fertilidad en las borregas (SM: 69,6% vs.EM:88,5%) (p>10). Para las
adultas los resultados entre tratamientos para la fertilidad fueron iguales (SM: 94,4% vs.
EM: 94,2%). La prolificidad tampoco presento diferencias ni en borregas (SM: 81,25%
vs. EM: 91,3%) ni en adultas (91, 97%). Por tanto no existieron diferencias
significativas en ninguna de las categorias en la fertilidad, prolificidad de los animales
con (EM) y sin efecto macho(SM). Por lo que el hecho de incluir machos
repentinamente no tuvo efecto en la fecundidad de los vientres. El bajo peso y la baja
condicidn corporal de ambas categorias al inicio de la encarnerada posiblemente haya
interaccionado con un eventual efecto de de la herramienta en cuestion. Se concluye que
el efecto macho para las condiciones en la que se plante6 el experimento no fue una
herramienta eficiente, deberia tomarse una muestra mayor de animales para comprobarlo
en el caso de las borregas.

Palabras clave: Merino; Otofio; “Efecto macho”; Borregas.
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7. SUMMARY

The experiment had 189 Australian Merino ewes from 1 to 6 years of age, 49 hoggets
and 140 ewes which were selected from a commercial flock. It was evaluated the
implementation of a low-cost technique, the “ram effect” (EM) on fertility of ewes in
their breeding season, autumn, compared to a control without the technique (SM). For
evaluation and comparison of MS and SM treatments were taken three parameters as
point of comparison: Fertility, Prolificacy and Fecundity. The determination of the three
parameters was made using the results of ultrasonography, and supported by the birth
and the mark of the lambs. For the “ram effect” it was used 6 wethers and a
vasectomized ram, all of them Australian Merino. And all treated with testosterone.
Clearly and as expected there were differences in the parameters between categories. For
treatments only was found a trend to be different in fertility of hoggets (SM: 69.6% vs.
EM: 88.5%) (p>10). For adults the results between treatments were equal in fertility
(SM: 94.4% vs. MS: 94.2%). Prolificacy not present differences in either hoggets (MS:
81.25% vs. MS: 91.3%) or adult ewes (91, 97%). There were no significant differences
in any of the categories and treatments (ME, SM) on fertility and prolificacy. So the fact
of introduce males suddenly had no effect on the ewe’s fecundity. The low weight and
body condition of both categories at the beginning of the mating may have interacted
with the possible effect of the rams in question. It is concluded that the ram effect for the
conditions in which the experiment occur is not an efficient technique, it should be taken
a higher sample of animals to prove it in hoggets.

Keywords: Merino; Autumn; "Ram Effect”; Hoggets.
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